
   في تقرير صدر اليوم أوصى 
المستشار الخاص روبرت هور الذي 
يحقق في وثائق الرئيس الأميركي 
جو بايدن السرية بعدم توجيه اتهامات 
جنائية ضده بسبب سوء التعامل مع 
لوثائق السرية، وفقًا لتقريره بعد  ا

تحقيق دام شهورًا.
ويحقق هور في احتفاظ بايدن غير 
العام  منذ  السرية  بالملفات  للائق  ا
الماضي. وتضمنت تلك السجلات 
وثائق سرية حول السياسة العسكرية 
والخارجية في أفغانستان، من بين 
سجلات أخرى تتعلق بالأمن القومي 
والسياسة الخارجية والتي قال هور 
نها كشفت عن مصادر وأساليب  إ
استخباراتية حساسة وفقا لـ »فوكس 

نيوز« .
وجاء في التقرير: »نخلص إلى أنه لا 
يوجد ما يبرر توجيه اتهامات جنائية 
في هذا الشأن«. وأضاف: »سوف 

نتوصل إلى نفس النتيجة حتى لو لم 
تمنع سياسة وزارة العدل الاتهامات 

الجنائية ضد رئيس في منصبه«.
كما وصف المحقق الخاص بايدن 
بأنه »رجل مسن متعاطف وحسن 

النية وذو ذاكرة ضعيفة«.
وكتب هور في مقاله: »لقد اعتبرنا 
من  المحاكمة،  خلال  أنه  يضًا  أ
المرجح أن يقدم السيد بايدن نفسه 
أمام هيئة محلفين، كما فعل خلال 
مقابلتنا معه، كرجل متعاطف وحسن 
النية ورجل كبير السن وذو ذاكرة 
تفاعلاتنا  إلى  استنادًا  عيفة..و  ض
عنه،  وملاحظاتنا  معه  لمباشرة  ا
هيئة  إقناع  الصعب  من  يكون  س

المحلفين بضرورة إدانته«.
لكن هور قال إن تحقيقه »كشف عن 
أدلة على أن الرئيس بايدن احتفظ 
عمداً بمواد سرية وكشف عنها بعد 
توليه منصب نائب الرئيس عندما 

كان مواطناً عادياً«.
سرية  »وثائق  المواد  تضمنت  و
العسكرية  السياسة  حول  صنفة  م
والخارجية في أفغانستان، ودفاتر 
مدخلات  على  تحتوي  لاحظات  م
مكتوبة بخط يد بايدن حول قضايا 
الأمن القومي والسياسة الخارجية 
التي تكشفت فيها مصادر وأساليب 

استخباراتية حساسة«.
وقال هور إن عملاء مكتب التحقيقات 
من  المواد  استعادوا  لفيدرالي  ا
»المرائب والمكاتب والطابق السفلي 
في منزل السيد بايدن في ويلمنجتون 

بولاية ديلاوير«.
الفرصة  الأبيض  البيت  مُنح  قد  و
لمراجعة التقرير بعد أن قدم هور 
تقريره في البداية في 5 فبراير، ولم 
يطلب أي تنقيح للتقرير وتم إرسال 
بعد ظهر  الكونغرس  إلى  لتقرير  ا

الخميس.

التصريح  أن  أتمنى  كنت      
الصادر عن الإعلامي والنائب 
مصطفى  المصري  البرلماني 
بكري ، رداً على التصريح الأخير 
الإسرائيلي  الوزراء  لرئيس  
نتنياهو ويتمحور، حول تكليفه 
بالاستعداد  الإسرائيلي  للجيش 
حيث  رفح،  على  هجوم  لشن 
وصفه بكري »بالجنون بعينه« 
وبأن مثل هذه الخطوة من جانب 
معادلة  بتغيير  كفيلة  إسرائيل 
وانقلاب  مصر  مع  العلاقات 

الأوضاع رأساً على عقب.
أتمنى لو صدر هذا  أقول كنت 
خلال  من  لإسرائيل  التحذير 
كلمة متلفزة للرئيس المصري 
الفتاح السيسي حتى تصل  عبد 
أسماع  إلى  مباشرة  الرسالة 
الإسرائيلي  الوزراء  رئيس 
وحتى  العالم،  دول  وجميع 
لو  مسئوليته  الجميع  يتحمل 
بالدخول  قرارها  مصر  اتخذت 
بمواجهة عسكرية مع هذا الكيان 
على  وحفاظاً  حماية  الغاصب 
أمنها القومي بمنع أي محاولة 
للفلسطينيين  القسري  للتهجير 
تجاه الأراضي المصرية، خاصة 
وقد سبق لمصر تحذير إسرائيل 
من أية هجمات إسرائيلية على 
السيطرة على محور  رفح بهدف 
صلاح الدين والذي يعتبره الجانب 
المعاقل  آخر  بأنه  الإسرائيلي 
لحركة حماس، وسيتم القضاء 
عليه وتحقيق الانتصار الكامل 
في غضون عدة أشهر، وهو ما 
أكد عليه خلال مؤتمر صحافي 
الدفاع وزير  تم عقده في وزارة 
الدفاع الإسرائيلي يوأف غالانت، 
القادم هو  الهدف  مؤكدا على أن 
وتحديداً  حماس  وقيادة  رفح، 
السنوار رئيس حركة  بقتل يحيى 

الذي على  حماس في قطاع غزة 
حد وصفه يعيش في حالة فرار 
دائم ومستمر ، مؤكداً على أنه 
لا يوجد مكان يمكن لحماس أن 
تختبئ فيه بما في ذلك رفح، زاعماً 
بأن الجيش الإسرائيلي سحق أكثر 
من نصف قوات حماس ما أدى 
بوزير الخارجية الأمريكية أنتوني 
بلينكن بالإعراب عن بالغ قلقه من 
احتمالية قيام الجيش الإسرائيلي 
بتنفيذ عملية في رفح جنوبي قطاع 
غزة، كما حذرّ الأمين العام للأمم 
المتحدة أنطونيو غوتيريش من 
تداعيات إقليمية لا تحصى في 
حال شن إسرائيل لهجوم برى 
التي  رفح  مدينة  على  محتمل 
اكتظت وتضيق بمئات الآلاف من 
النازحين الفلسطينيين في جنوب 

قطاع غزة على الحدود مع مصر.
أقول كنت أتمنى لو أن التحذير 
المصري قد صدر عن الرئيس 
عبد الفتاح السيسي وليس عن 
طريق النائب مصطفى بكري، حتى 
يتم أخذه والتعامل معه من الجانب 

الإسرائيلي بصورة أكثر جدية.
الرئيس  ومازلت أمل أن يتدارك 
هذا الخطأ بصورة سريعة واضحة 
.. وأنتظر مثلي مثل مئة  حاسمة 
مليون مصري أن تكشَّر مصر عن 
أنيابها ولو لمرة وحيدة واحدة في 
عهد الرئيس السيسي ضد كل 
ما يصدر من تصريحات عدائية 
من حكومة نتنياهو وجيش دفاعه 
المتغطرس الذي بات في أمس 
وقدرات  بقوة  بتذكيره  الحاجة 
العسكرية  المصري  الجيش 
المصيرية  معاركه  في  خاصة 

دفاعاً عن أمن مصر القومي.
ليعود  وعاشت مصر قادرة قوية 
كاملا  الفلسطيني  الشعب  حق 

متكاملاً ... والله ولي التوفيق.
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التي   فالفجيعة  كلمات..  الحزن  امنح 
   لا تُنطق إنما تُهامس القلب الفائض 

    بالألم، وتأمره بأن ينحط.

   قال الرئيس الروسي فلاديمير بوتين في مقابلة مع 
المذيع الأمريكي تاكر كارلسون، إن “هزيمة روسيا في 
أوكرانيا مستحيلة”، مؤكداً أن تفاوض الغرب مع موسكو 
بين  العلاقات  أن  كما شدد على  الأفضل”،  “الحل  هو 

موسكو وكييف سوف “تتعافى”.
وأضاف بوتين، خلال المقابلة التي استمرت ساعتين وأذيعت 
اليوم الجمعة، “هذه التعبئة في أوكرانيا، هذه الهستيريا، 
والمشاكل الداخلية، ستؤدي عاجلًا أم آجلًا إلى اتفاق.. 
يبدو هذا غريباً نظراً للوضع الحالي، ولكن العلاقات بين 
الشعبين سيُعَاد بناؤها على أي حال، سيستغرق الأمر 

الكثير من الوقت، لكن العلاقات ستتعافى”.
“دولة  بأنها  أوكرانيا  حديثه، وصف  سياق  في  أنه  إلّا 
مصطنعة أنُشئت بناء على رغبة )الزعيم السوفييتي السابق 

جوزيف( ستالين، ولم تكن موجودة قبل عام 1922”.
وشدد بوتين على أن روسيا “ستقاتل حتى النهاية” للدفاع 
عن مصالحها. وحثَّ البيت الأبيض على التركيز على 

القضايا الداخلية في الولايات المتحدة.
واعتبر أن لدى الولايات المتحدة “مشكلات عدة، على 
الحدود، وقضايا الهجرة، وقضايا الدين العام التي تبلغ 
أكثر من 33 تريليون دولار”، متسائلًا “أليس من الأفضل 

التفاوض مع روسيا، وعقد اتفاق؟”.
رداً على سؤال كارلسون بشأن ما إذا كان حلف شمال 
الأطلسي )الناتو( قد يقبل سيطرة روسيا على أجزاء من 
أوكرانيا، قال بوتين “دعوهم يفكرون في كيفية القيام بذلك 

بكرامة، هناك خيارات إذا كانت هناك إرادة”.
واستدرك بقوله إن روسيا “خُدعت” من قِبَل الغرب بعد 
نهاية الحرب الباردة: “لقد وقعت ضحية لحلف شمال 

الأطلسي العدواني”.

وتابع “دعونا ندخل في حقيقة أنه بعد عام 1991، 
عندما توقعت روسيا أن يتم الترحيب بها في أسرة 
الأمم المتحضرة، لم يحدث شيء من هذا القبيل. لقد 
خدعونا”، مؤكداً أنه يتحدث بالطبع عن الولايات 
المتحدة، لأن “الوعود كانت أن الناتو لن يتوسع 
شرقاً، لكنه حدث 5 مرات، كانت هناك 5 موجات 

من التوسع”.
وبسؤاله عن “هل بإمكانك أن تتخيل سيناريو ترسل 
فيه قوات روسية إلى بولندا؟”، أجاب بوتين “في 
حالة واحدة فقط: إذا هاجمت بولندا روسيا”، لافتاً 
إلى أنه “ليست لدينا مصالح في بولندا أو لاتفيا، أو 
في أي مكان آخر. لماذا نفعل ذلك؟ ببساطة ليست 

لدينا أي مصلحة… هذا غير وارد بتاتاً”.
ه بوتين بأن روسيا كان بإمكانها الانضمام إلى  ونوَّ
“الناتو” تحت قيادته، لكن انفتاحه على هذه الفكرة 
قوبلت بالرفض من قِبَل الرئيس الأمريكي السابق 

بيل كلينتون.
وأشار الرئيس الروسي إلى أنه “بمجرد سحب قواتنا من 
كييف، ألقى المفاوضون الأوكرانيون على الفور جميع 
اتفاقاتنا في سلة المهملات، واستعدوا لمواجهة مسلحة طويلة 
الأمد بمساعدة الولايات المتحدة وشركائها في أوروبا”.

وأعاد التأكيد على أن الحرب في أوكرانيا ستنتهي “في 
غضون أسابيع قليلة” إذا توقفت الولايات المتحدة عن 
إمدادها بالأسلحة، مبيناً “سأخبركم بما نقوله في هذا الشأن 
وما ننقله إلى القيادة الأميركية.. إذا كنتم تريدون حقاً وقف 
القتال، فعليكم أن تتوقفوا عن توريد الأسلحة، وسوف 
تنتهي الحرب في غضون بضعة أسابيع، هذا كل شيء”.

ولا يتذكر بوتين آخر مرة تحدَّث فيها إلى الرئيس الأمريكي 

جو بايدن، وقال: “لدي أشياء خاصة أقوم بها”، قبل أن 
يضيف “قلت له.. أعتقد أنك ترتكب خطأ فادحاً ذا أبعاد 
تاريخية، من خلال دعم كل ما يحدث هناك في أوكرانيا، 

من خلال محاولة إبعاد روسيا”.
بالمال  ألمانيا تزود أوكرانيا  الرئيس الروسي إن  وقال 

والسلاح و”هي الثانية بعد واشنطن”.
وأقرَّ بوتين بأن الغرب يخشى الصين أكثر من روسيا، 
لافتاً إلى “الإمكانات الهائلة” لجارته الجنوبية. وقال إن 
“الغرب يخاف من الصين القوية، أكثر من خوفه من روسيا 
القوية، لأن موسكو لديها 150 مليون نسمة، وبكين يبلغ 
عدد سكانها 1.5 مليار نسمة، واقتصادها ينمو بسرعة 

فائقة، بنحو 5%”.

وألمح إلى أنه “كان ينمو أكثر من ذلك، لكن هذا يكفي 
بالنسبة للصين، وكما قال )المستشار الألماني الأول، أوتو 
فون( بسمارك ذات مرة، الإمكانات هي الأهم. وإمكانات 

الصين هائلة”.
وفي سياق حواره، قال بوتين: “العالم ينقسم إلى نصفين.. 
ودماغ الإنسان ينقسم إلى نصفين أيضاً، أحدهما مسؤول 
عن نوع واحد من الأنشطة، والآخر مسؤول عن الإبداع 
وما إلى ذلك.. ولكنه لا يزال دماغاً واحداً في الرأس 
نفسه. يجب أن يكون العالم واحداً، وينبغي أن نتقاسم 
الذهبي(، هذا هو  بـ)المليار  المطالبة  بدلًا من  الأمن، 
السيناريو الوحيد الذي يمكن للعالم أن يكون فيه مستقراً 

ومستداماً”.

   أكدت مصر أن معبر رفح مفتوح من الجانب المصري – 
منذ اللحظة الأولى – بدون قيود أو شروط، وأن أي محاولات 
أو مساعي لتهجير الفلسطينيين من أراضيهم ستبوء بالفشل، 
وأن الحل الوحيد للأوضاع الراهنة يتمثل في حل الدولتين.

جاء ذلك في بيان أصدرته رئاسة الجمهورية اليوم الجمعة، 
مشيرة إلى أن الدولة حشدت مساعدات إنسانية بأحجام كبيرة، 
سواء من مصر ذاتها أو من خلال جميع دول العالم التي 
قامت بإرسال مساعدات إلى مطار العريش، لافتة إلى أن 
المعنية لإنفاذ  الأطراف  بشدة على جميع  مصر ضغطت 

دخول هذه المساعدات إلى القطاع.
وذكرت الرئاسة، بيانها، أنه بالإشارة إلى تصريحات الرئيس 
الأمريكي “جو بايدن” أمس الخميس، بشأن الأوضاع في 
قطاع غزة، تؤكد توافق المواقف واستمرار العمل المشترك 
والتعاون المكثف بين مصر والولايات المتحدة بشأن التوصل 
لتهدئة في قطاع غزة، والعمل لوقف إطلاق النار وإنفاذ الهدن 
الإنسانية وإدخال المساعدات الإنسانية بالكميات والسرعة 
القسري،  التهجير  القطاع، ورفض  أهالي  اللازمة لإغاثة 
بالإضافة إلى التوافق التام بين البلدين، في ضوء الشراكة 
الاستراتيجية بينهما، بشأن العمل على إرساء وترسيخ السلام 

والأمن والاستقرار في الشرق الأوسط.
وفيما يتعلق بموقف ودور مصر في إدخال المساعدات الإنسانية 
إلى القطاع وإغاثة الأشقاء الفلسطينيين، أوضحت رئاسة 
الجمهورية أن مصر – منذ اللحظة الأولى – فتحت معبر 
رفح من جانبها بدون قيود أو شروط وقامت بحشد مساعدات 
إنسانية بأحجام كبيرة، سواء من مصر ذاتها أو من خلال 
جميع دول العالم التي قامت بإرسال مساعدات إلى مطار 
العريش، وأن مصر ضغطت بشدة على جميع الأطراف المعنية 
لإنفاذ دخول هذه المساعدات إلى القطاع، إلا أن استمرار 

قصف الجانب الفلسطيني من 
المعبر من قبل إسرائيل، الذي 
تكرر أربع مرات، حال دون 
إدخال المساعدات، وأنه بمجرد 
انتهاء قصف الجانب الآخر من 
المعبر قامت مصر بإعادة تأهيله 
على الفور، وإجراء التعديلات 
الفنية اللازمة، بما يسمح بإدخال 
أكبر قدر من المساعدات لإغاثة 

أهالي القطاع.
الذي  الدور  أن  وأكدت مصر 
وإدخال  حشد  في  به  قامت 
ونابعاً  قيادياً  كان  المساعدات 

من شعور مصر بالمسئولية الإنسانية عن الأشقاء الفلسطينيين 
بالقطاع، وأن مصر تحملت ضغوطاً وأعباء لا حصر لها 
لتستطيع تنسيق عملية إدخال المساعدات، وأنها في سبيل ذلك 
قامت – وما زالت – باتصالات مكثفة مع جميع الأطراف 
سواء الإقليمية أو الدولية أو الأممية، للضغط من أجل إتاحة 
دخول المساعدات وزيادة كمياتها بالشكل المطلوب، وأن 
%80 من المساعدات التي تصل للقطاع مقدمة من مصر، 
حكومة وشعباً ومجتمعاً مدنياً، وأن مصر قامت كذلك بتسهيل 
وتنسيق زيارات المسئولين الدوليين والأمميين للمعبر ليتفقدوا 

من أرض الواقع الجهود الهائلة التي تقوم بها 
السلطات المصرية في هذا الصدد.

أن موقف مصر  الجمهورية  وشددت رئاسة 
الثابت سيظل مصمماً على وقف إطلاق النار 
في غزة بأسرع وقت ممكن، حماية للمدنيين 
يمكن  إنسانية  معاناة  يتعرضون لأسوأ  الذين 

تصورها، وإنقاذاً لهم من القصف والجوع والمرض، وكذلك 
ستستمر مصر في قيادة وتنظيم وحشد وإدخال المساعدات 
الإنسانية لإدخالها للقطاع بأكبر كميات ممكنة، وتحث في 
هذا الصدد جميع الأطراف المعنية على التعاون والتنسيق 
وتقديم التسهيلات اللازمة لإدخال المساعدات بالشكل المنشود.
لتهجير  أو مساعي  أية محاولات  أن  كذلك  وأكدت مصر 
الفلسطينيين من أراضيهم ستبوء بالفشل، وأن الحل الوحيد 
للأوضاع الراهنة يتمثل في حل الدولتين وإقامة دولة فلسطينية 
مستقلة على حدود الرابع من يونيو 1967 وعاصمتها القدس 

الشرقية.

  ذكرت وسائل إعلام رسمية أن الدفاعات الجوية 
السورية أسقطت يوم الجمعة طائرتين مسيرتين في 
غرب دمشق، ونقلت عن مصدر عسكري قوله إن 
الطائرتين كانتا من اتجاه هضبة الجولان التي تحتلها 

إسرائيل إلى الغرب من العاصمة.
تقارير  على  يعلق  لا  إنه  الإسرائيلي  الجيش  وقال 

إعلامية أجنبية.
وذكرت وسائل إعلام رسمية سورية في وقت سابق 
أن الدفاعات الجوية تصدت »لأهداف معادية« في 

محيط دمشق.
ومنذ ديسمبر كانون الأول، أدت هجمات إسرائيلية 
إلى مقتل أكثر من ستة من أفراد الحرس الثوري، 

من بينهم أحد كبار مسؤولي المخابرات.
وعلى نحو منفصل، شن الجيش الأمريكي ضربات 
جوية في وقت سابق من الشهر الجاري في سوريا 

بالحرس  85 هدفا مرتبطا  أكثر من  والعراق على 
الثوري الإيراني وجماعات مسلحة يدعمها ردا على 
هجوم بالأردن في يناير كانون الثاني أدى إلى مقتل 

ثلاثة جنود أمريكيين.
أصعب  من  بواحدة  الإيراني  الثوري  الحرس  يمر 
فتراته في سوريا منذ دخوله قبل عشر سنوات لمساعدة 
تشن  إذ  السورية،  الحرب  في  الأسد  بشار  الرئيس 
الولايات المتحدة وإسرائيل هجمات على جماعات 

مسلحة متحالفة مع إيران في البلاد.
وقالت مصادر مطلعة لرويترز إن الحرس الثوري 
سحب بعض كبار ضباطه نتيجة لذلك. وقال سفير 
تزال  لا  إيران  إن  الخميس  يوم  لدى سوريا  إيران 
»لها تواجد« في سوريا. ومن المقرر أن يزور وزير 
الخارجية الإيراني لبنان يوم الجمعة ثم دمشق مطلع 
الأسبوع المقبل لعقد اجتماعات مع كبار المسؤولين.

الرئاسي  المستشار  أعرب    
الإماراتي أنور قرقاش، عن قلق بلاده 
البالغ من »تداعيات الاعتداءات على 
الملاحة البحرية بالبحر الأحمر مع 
الاستمرارية في إيجاد حلول للأزمة 

اليمنية«.
وحسب روسيا اليوم، أكد قرقاش خلال 
لقائه المبعوث الخاص للأمم المتحدة 
إلى اليمن، هانس غروندبرغ، لبحث 
مستجدات الأزمة اليمنية والجهود 

الرامية إلى إيجاد حل مستدام ينهي 
المعاناة الإنسانية التي يعيشها الشعب 
اليمني، أكد: »دعم الإمارات للجهود 
الدولية المبذولة لإنهاء الأزمة اليمنية 
وتداعياتها على استقرار المنطقة، 
مثمنا الدور الحيوي الذي تقوم به 
المملكة العربية السعودية في هذا 

الصدد«.
كما عبر قرقاش عن »القلق البالغ من 
تداعيات الاعتداءات على الملاحة 

البحرية في منطقة باب المندب والبحر 
الأحمر، وأهمية الحفاظ على أمن 
المنطقة ومصالح دولها وشعوبها 
والأعراف  القوانين  أطر  ضمن 

الدولية«.

اعداد: أنطوانيت جرجوس

حكمة اليوم

بوتين يكشف عن »مرض عضال« يصيب العالم وعلاقته بالدماغ خلال مقابلته مع كارلسون

رئاسة الجمهورية: معبر رفح مفتوح منذ اللحظة الأولى.. والسبيل الوحيد هو حل الدولتين

كنت أتمنى أن يكون الرد 
على لسان الرئيس!!

وسائل إعلام رسمية: الدفاعات الجوية السورية تصدت 
»لأهداف معادية« في محيط دمشق

مارات تعرب عن قلقها من تداعيات الهجمات 

إ

ال�
على الملاحة بالبحر الأحمر

المحقق الخاص لن يقاضي بايدن بالو�ثائق السرية.. 
»رجل مسن ذو ذاكرة ضعيفة«
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 كشفت وسائل إعلام عبرية الخميس 
بأن مدينة القدس المحتلة شهدت تظاهرات 
شارك فيها الآلاف من الإسرائيليين، 
مطالبين حكومة الاحتلال بمواصلة 

الحرب حتى هزيمة حركة حماس.
فيما حمل العديد من المشاركين في 
صور  عليها  ملصقات  لمظاهرة  ا

الجنود الذين قتلوا في غزة ورسالة 
مفادها أنهم بموتهم يريدون أن تستمر 
إسرائيل في النصر، بحسب ما أوردته 

صحيفة تايمز أوف إسرائيل.

تمثل  المظاهرة  أن هذه  إلى  ويشار 
إحباطًا للمظاهرات الأكثر شهرة التي 
والتي  الأخيرة  الأسابيع  في  جرت 
الحكومة الإسرائيلية  ضغطت على 
لتقديم التنازلات اللازمة لتأمين صفقة 

الرهائن قبل فوات الأوان.
تعزيز  إلى  الليلة  مظاهرة  وتهدف 

الموقف الذي عبر عنه مرارا وتكرارا 
رئيس الوزراء بنيامين نتنياهو، الذي 
تعهد بمواصلة القتال حتى “النصر 

الكامل”.

 أعلنت الرئاسة الفرنسية )الإليزيه(، مساء 
الخميس، عن باقي تشكيل الحكومة الفرنسية بقيادة 
رئيس الوزراء جابرييل أتال، والتي تضم وزراء 
ووزراء مفوضين، إلا أنه طرأ تعديل وزراي 
جديد يخص وزارة التربية الوطنية، وفق وكالة 

أنباء الشرق الأوسط.
فقد تم تعيين وزيرة العدل السابقة “نيكول بيلوبيه” 
وزيرة للتربية الوطنية خلفا لأميلي أوديا-كاستيرا. 
وتحتفظ كاستيرا بمنصبها كوزيرة للرياضة 
والألعاب الأولمبية في الحكومة الحالية ولكن لم 
تعد وزيرة للتربية الوطنية، ففي يناير الماضي 
توسعت وزارتها لتشمل التربية الوطنية أيضا، 
إلا أنه تم الفصل الآن بين الوزراتين وتم تعيين 

بيلوبيه كوزيرة للتربية الوطنية. 
وكانت بيلوبيه )البالغة من العمر 68 عاما( وزيرة 
العدل )من 2017 إلى 2020(، في حكومة الرئيس 
الفرنسي ماكرون خلال ولايته الرئاسية الأولى. 

في 11 يناير الماضي، أعلنت الرئاسة الفرنسية عن 
تشكيل الحكومة الجديدة بقيادة رئيس الوزراء جابرييل 

أتال وشمل الإعلان وقتها أسماء الوزراء فقط. 
فيما يخص الحقائب الوزارية السيادية، احتفظ 
وزراء الدفاع والداخلية والمالية والعدل بمناصبهم. 
فقد احتفظ سيباستيان لوكورنو بمنصبه وزيرا 
للجيوش، وجيرالد دارمانين وزيرا للداخلية، 
وبرونو لومير احتفظ بمنصبه وزيرا للاقتصاد 
والمالية، كذلك وزير العدل إريك دوبوند موريتي 

احتفظ بمنصبه. 
في حين تم تعيين ستيفان سيجورنيه وزيرا لأوروبا 
والشؤون الخارجية خلفا لكاترين كولونا. وتم تعيين 
وزيرة العدل السابقة رشيدة داتي، وزيرة للثقافة 
خلفا لريما عبد الملك، كما تم تعيين السياسية كاترين 
فوترين الوزيرة السابقة في عهد الرئيس الأسبق 
جاك شيراك، وزيرة للعمل والصحة والتضامن. 
وتم الإبقاء على وزير الزراعة الفرنسي مارك فينو 
في منصبه، وكذلك على كريستوف بيشو وزيرا 
للانتقال البيئي، وسيلفي ريتايو ظلت في منصبها 

أيضا وزيرة التعليم العالي والبحث. 
وفيما يتعلق بمنصب المتحدث الرسمي باسم 
الحكومة الفرنسية، فقد أصبحت “بريسكا تيفينو” 

المتحدثة باسم الحكومة خلفا لأوليفييه فيران. 
تم الإعلان عن باقي الوزراء المفوضين في حكومة 

جابرييل أتال، من بينهم النائب فريدريك فاليتو، 
فقد أصبح وزيرا مفوضا مسؤولا عن الصحة. 

 صرّح الرئيس الأوكراني فلاديمير زيلينسكي، الخميس، 
أنه عينّ ألكسندر سيرسكي قائدًا أعلى للقوات المسلحة 

الأوكرانية.
وذكر زيلينسكي من خلال رسالة فيديو: “بدءًا من اليوم، 
يتولى فريق إداري جديد قيادة القوات المسلحة الأوكرانية، 
أعلى  قائدًا  الجنرال سيرسكي  العقيد  بتعيين  قمت  ولقد 

للقوات المسلحة الأوكرانية”.
وأضاف زيلينسكي: “التقيت بالجنرال فاليري زالوجني. 
وشكرته على الدفاع عن أوكرانيا لمدة عامين. وناقشنا 
المسلحة الأوكرانية.  القوات  الذي تحتاجه  التجديد  نوع 
وناقشنا أيضًا من يمكن أن يكون في القيادة المحدثة للقوات 

المسلحة الأوكرانية”.
وفي وقت سابق، قال فلاديمير زيلينسكي، إنه يفكر في 
استبدال القائد العام للقوات المسلحة الأوكرانية فاليري 

زالوجني، مؤكدًا بذلك الشائعات المحتملة حول استقالة 
يناير/  نهاية  منذ  أخبارها  تنتشر  بدأت  التي  زالوجني، 

كانون الثاني الماضي.
التقى  البريطانية،  تايمز”  “فايننشال  لصحيفة  ووفقا 
زيلينسكي، في 29 يناير الماضي، مع زالوجني ودعاه 

إلى الاستقالة طوعًا وتولي منصب المستشار.
التي ستتحمل مسؤولية  “الشخصية”  يختار  زيلينسكي 

إسقاط طائرة “إيل76-” الروسية المنكوبة
زالوجني  أن  “إيكونوميست”  وبدورها، زعمت مجلة 
عُرض عليه منصب أمين مجلس الأمن القومي والدفاع، 
لكنه رفض، وأفادت أيضًا أن رئيس مديرية المخابرات 
الرئيسية في وزارة الدفاع الأوكرانية، كيريل بودانوف، 
تم ترشيحه لمنصب القائد الأعلى، لكنه رفض أيضًا في 

اللحظة الأخيرة

بين  التجارية  بالعلاقات  أشاد رئيسا روسيا والصين    
 200 تجاوزت  الثنائية  التجارة  أن  إلى  البلدين، وأشارا 
مليار دولار قبل الموعد المستهدف ووصلت إلى مستوى 

قياسي بلغ 227.7 مليار دولار.
وأفاد الكرملين، في بيان نشر الخميس عقب محادثة هاتفية 
بين الرئيسين فلاديمير بوتين وشي جين بينغ، بأن التجارة 
قبل عام من  القائدان  الذي حدده  الهدف  تجاوزت  الثنائية 

الموعد المحدد.
ارتفع حجم  فقد  الصينية  الجمارك  إدارة  بيانات  وبحسب 
التجارة بين روسيا والصين في الفترة من يناير حتى نوفمبر 

من العام الماضي بنسبة %26.7 ليصل إلى مستوى قياسي 
عند 218.17 مليار دولار، وبذلك يكون الهدف الذي حدده 
رئيسا البلدين للعام 2024 قد تم تحقيقه قبل الموعد المحدد.

وفي الفترة المذكورة صدرت الصين بضائع بقيمة 100.33 
مليار دولار إلى روسيا بزيادة قدرها %50.2 مقارنة بالفترة 
إلى  فيما صدرت روسيا بضائع   ،2022 العام  نفسها من 
الصين بقيمة 117.84 مليار دولار بزيادة نسبتها 11.8%.

وفي نوفمبر الماضي، توقع نائب رئيس الوزراء الروسي 
أندريه بيلوسوف ارتفاع حجم التجارة بين روسيا والصين 
بحلول نهاية العام 2030 إلى مستوى 300 مليار دولار.

   أعلنت وزارة الدفاع الروسية إعادة 100 جندي روسي 
من الأسر في أوكرانيا بوساطة إماراتية.

وقالت الوزارة في بيان: »نتيجة لعملية التفاوض، تم في 
8 فبراير 2024 إعادة 100 عسكري روسي، كانوا في 
خطر مميت في الأسر، من الأراضي التي يسيطر عليها 

نظام كييف«.
وأضافت أنه في المقابل تم إرسال نفس العدد من أسرى 

الحرب إلى كييف.

إلى موسكو  المفرج عنهم  الروس  المقاتلين  نقل  وسيتم 
لتلقي العلاج في المؤسسات الطبية التابعة لوزارة الدفاع. 
ويتم تزويدهم جميعا بالمساعدة الطبية والنفسية اللازمة.
وأشارت وزارة الدفاع الروسية إلى أن الإمارات قامت 

بدور الوسيط في إعادة الجنود الروس من الأسر.
وجرت عملية التبادل السابقة في 31 يناير. حيث أعلنت 
وزارة الدفاع الروسية وقتها استعادة 195 جنديا روسيا.
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هؤلاء أسعدوا الناس
    جدلٌ كبيرٌ ثار حول ظهور الفنانة 
المصرية القديرة نجاة الصغيرةفي حفل 
العربية  بالمملكة  »جوي أووردز« 
لم يكن من  إنه  قال  السعودية.فريق 
اللائق ظهورها على خشبة المسرح 
أمام الجمهور وهي في منتصف العقد 
التاسع من عمرها، ورأى أنه كان يجب 
أن تحتفظ بصورتها القديمة في أذهان 
لقبولها  الناس، وفريق عتب عليها 
إنه كان  الخارج، وقال  التكريمفي 
يجب أن يتم تكريمها في بلدها مصر.

للفريق الأول نقول إن الناس عندما 
تحب أو تعُجَببفنانٍ أو مبدعٍ، أو أي 
إنسانٍ، فإنها لا تحبه أو تعُجَب به في 
مرحلة شبابه لتكرهه عندما يهرم أو 
يشيخ، لأن الحب والإعجاب غير 
مرتبطَيْن بمرحلةٍ من مراحل العمر 
إذا تجاوزها الإنسان وتغيّر شكله 
الخارجيذهب هذا الحب أو الإعجاب، 
فنانةٌ كبيرةٌ، أحب  ونجاة الصغيرة 
الناس صوتها وشخصيتها مثلما أحبوا 
صورتها وشكلها، وهي ما زالت 
الداخلي والخارجي  تحتفظ بجمالها 
معاً رغم بلوغها منتصف العقد التاسع 

من العمر.
أما الفريق الثاني فنقول له إن تكريم 
أي فنانٍ أو مبدعٍ في أي بلدٍ عربيٍ 
الوطن  بلده، لأن  له في  هو تكريمٌ 
العربي واحدٌ،لا فرق بين شعوبه، 
ومثلما مصر وطنٌ لكل العرب فإن 
كل البلدان العربية وطنٌ للمصريين، 
علماً بأن والد الفنانة نجاة محمد حسني 
البابا كان سورياً، هاجر في شبابه 
إلى مصر وأقام فيها حيث وُلدِت هي 
وأخواتها وإخوتها، وعمها هو الفنان 
أنور البابا، الذي اشتهر بتقديم شخصية 
أم كامل في الأعمال الدرامية السورية.

ما لفت نظري أيضا أن المتجادلين غاب 
عنهم أنّ هذه ليست المرة الأولى التي 
يتم فيها تكريم الفنانة نجاة الصغيرة 
خارج مصر. فقد تم تكريمها  عام 
العربية  2006 في دولة الإمارات 
المتحدة،عندما منحها المكتب الثقافي 
لحميد بن علي العويس، عليه رحمة 
الله، جائزة )هؤلاء أسعدوا الناس( في 
حفلٍ كبيرٍ أقيم في دبي، وهي جائزةٌ 
استحدثها سلطان بن علي العويس، 
عليه رحمة الله، عام 1997 خارج 
إطار جائزة سلطان بن علي العويس 
الثقافية، التي تمنحها مؤسسته، وجائزة 
ندوة  التي تمنحها  العويس للإبداع، 

الثقافة والعلوم بدبي.
جاءت فكرة الجائزة، كما يذكر الأستاذ 
عبدالإله عبدالقادر، عندما رأى سلطان 
بن علي العويس إطلاق مشروعٍ أراد 
من خلاله ترسيخ وإتمام جوانب 
تحفيز مختلف أشكال الإبداع، عبر 
تثمين جهود وأعمال  التركيز على 
الفنانين العرب، الذين زرعوا الأمل 
في قلوب الناس عبر أعمالهم الفنية، 
في أغانيهم أو عروضهم المسرحية 
وأعمالهم السينمائية والتلفزيونية. وقد 
لهذه  رصد، عليه رحمة الله، مبلغاً 
الجائزة، وأراد أن يدمجها مع جوائز 
الثفافية المعروفة، لكنه لم  مؤسسته 
يستطع تنفيذ ذلك نتيجة اصطدامه مع 
شروط اللوائح الخاصة بآليات عمل 
الجوائز وقوانينها الصارمة، فكان 
الجائزة  المَخرَجُ هو الإعلان عن 
له،  تابعٍ  ثقافيٍ  الجديدة عبر مكتبٍ 
تم استحداثه بغرض الخروج من 
الجهة  ليكون  هذه الإشكالية، وذلك 
المخوّلة بتوجيه الدعوات والمراسلات 

للجائزة الجديدة.
جائزة )هؤلاء أسعدوا الناس( كرمت 
في دورتها الأولى عام 1997 مجموعةً 
من الفنانين العرب هم؛ عبدالحسين 
عبدالرضا وسعد الفرج من الكويت، 
وعادل إمام من مصر، ودريد لحام 
من سوريا، ولم يعترض أحدٌ على 
تكريمهم خارج بلدانهم، وكانمقرراً 
أن تستمر الجائزة لولا رحيل سلطان 
2000 قبل  العويس عام  بن علي 
آليةٍ لاستمراها،  أن يقوم بوضع 
فظلت تلك الدورة يتيمةً إلى أن جاء 
شقيقه حميد بن علي العويس وأخته 
السيدة الفاضلة أم علي، فأعادا إحياء 
الجائزة عام 2006م، وكرما الفنانة 
نجاة الصغيرة، وذلك بعد أن استقر 
الرأي على تكريم فنانٍ واحدٍفقط في 
كل دورة.ولكن يبدو أن رحيل حميد 
العويس، رحمه الله، عام  بن علي 
الجائزة  2007 حال دون استمرار 
أيضاً، غير أن عائلة العويس، حفظها 
الله،باقيةٌ، وربما أعادت الأسرة الكريمة 
العويس  ومؤسسة سلطان بن علي 
ثانيةً،  الجائزة مرةً  الثقافية إحياء 

ووضعت آلية لاستمرارها.
تم  سواءٌ  حياته،  فنانٍفي  تكريمُ 
بلده أو خارجه، هوتقديرٌ  ذلك في 
لعطائه،فهؤلاءالمبدعون جديرون 

بأن نسعدهم مثلما أسعدونا.

aliobaid2000@hotmail.com

أخـبــار
وسيا والصين حققتا هدفا بـ200 مليار دولار قبل الموعد المحدد الكرملين: ر

عكس المتوقع.. تظاهر الآلاف 
سرائيليين لمطالبة الحكومة 

إ

الا
بمواصلة الحرب

القوات الروسية تقتحم مدينة أفدييفكا في شرق أوكرانيا بأعداد كبيرة

ليزيه يعلن باقي تشكيل الحكومة بقيادة جابرييل أتـال

إ

الا

البيت الأبيض: أمريكا لن تدعم أي عمليات 
عسكرية إسرائيلية كبيرة في رفح

زيلينسكي يدعو إلى إجراء تحقيق دولي في تحطم 
وسية طائرة عسكرية ر

  بقلم: علي عبيد الهاملي
كاتب وإعلامي إماراتي

الدفاع الروسية تعلن نجاح عملية تبادل أسرى 
مع أوكرانيا بصيغة »100 مقابل 100«

  قال البيت الأبيض الخميس إنه لن يدعم أي 
خطط إسرائيلية للقيام بعمليات عسكرية كبيرة في 
رفح وقال إن وزير الخارجية أنتوني بلينكن أوضح 
مخاوف الولايات المتحدة بشأن مثل هذه العمليات.

وقصفت القوات الإسرائيلية يوم الخميس مناطق 
في المدينة الحدودية بجنوب قطاع غزة والتي لجأ 

غليها أكثر من نصف سكان غزة.
وقال المتحدث باسم البيت الأبيض جون كيربي 
للصحفيين »أي عملية عسكرية كبيرة في رفح في 
هذا الوقت، وفي ظل هذه الظروف، ومع وجود 
أكثر من مليون - وربما أكثر من مليون ونصف 

المليون - فلسطيني يلتمسون اللجوء ويبحثون عن 
مأوى في رفح دون إيلاء الاعتبار الواجب لسلامتهم 
ستكون كارثة، ولن نؤيدها«.على الشائعات بشأن 

إمكانية انسحابهم.
منذ بداية تصاعد الصراع الفلسطيني الإسرائيلي، 
تعرضت القواعد الأمريكية في العراق لهجمات منذ 
بداية تصعيد الصراع الفلسطيني الإسرائيلي. وقد 
أعلنت الجماعات المسلحة في البلاد مسؤوليتها عن 
هذه الهجمات. وعلى هذه الخلفية، تطالب السلطات 
والقوى السياسية الأخرى بشكل متزايد بانسحاب 

القوات الأجنبية من أراضي الدولة.

  تقتحم أعداد كبيرة من القوات الروسية بلدة أفدييفكا الأوكرانية 
الواقعة على خط الجبهة، وفق ما أعلن رئيس بلديتها الأوكراني، 
الخميس، في تصعيد للمساعي المتواصلة منذ شهور للسيطرة عليها.

وأطلقت موسكو مساعيها منذ أكتوبر للسيطرة على المدينة التي 
شهدت معارك منذ العام 2014 عندما سقطت لمدة وجيزة في 

أيدي الانفصاليين المدعومين من موسكو.
وقال فيتالي باراباش عبر التلفزيون “العدو يضغط علينا من كل 
الجهات، لا يعرف أي جزء من مدينتنا الهدوء. إنهم يهاجمون 

بأعداد كبيرة جداً”.
ومن شأن السيطرة على أفدييفكا أن تهدي نصرًا مهمًا لروسيا 
مع اقتراب الذكرى الثانية لاندلاع الحرب وانتخابات مارس 
الرئاسية، وأن يشكّل أيضًا أول تغيير ملحوظ على الجبهة منذ 
أشهر، على الرغم من القتال العنيف والمكلف الذي استنزف 

موارد كلا الجانبين.
مع ذلك، يرى محللون أن أفدييفكا لا تحمل أي أهمية استراتيجية 

تُذكر لأي من الجيشين.
وقال باراباش إن القوات الروسية كانت تستخدم بشكل أساسي 
المدفعية والغارات الجوية والمشاة في هجومها على أفدييفكا 
لأن الدبابات والمركبات المدرعة الروسية لم تتمكن من المرور 

بسبب طبيعة الأرض في المنطقة.
ووصف باراباش القتال بأنه “محتدم وصعب للغاية”. وأشار 
إلى أن “الوضع على بعض المحاور غير معقول بكل بساطة”.
وقال إن أقل من 950 شخصاً ما زالوا في البلدة الواقعة على 
خط الجبهة من بين سكانها ما قبل الحرب الذين كان عددهم 

يبلغ حوالي 33 ألف نسمة.
وتقع أفدييفكا في منطقة دونيتسك في شرق أوكرانيا التي يصر 

الكرملين على أنها تابعة لروسيا إضافة إلى أربع مناطق أوكرانية 
أخرى أعلنت موسكو ضمها.

الشهر الماضي، أعلن الرئيس الروسي فلاديمير بوتين لأول 
مرة أن قوات بلاده حصلت على موطئ قدم في المدينة.

وفي منطقة دونيتسك )شرقا(، أفادت أجهزة الطوارئ الخميس 
عن مقتل شخص وإصابة سبعة آخرين في قصف روسي على 

قرية سيليدوف.
وسُجل آخر نصر كبير على الجبهة من جانب القوات الروسية 
في مايو 2023 مع استيلائها على مدينة باخموت بعد أشهر 

من القتال الدامي على الجانبَين.
وزار قائد الجيش الأوكراني المسؤول عن المنطقة أولكسندر 
سيرسكي القوات الأوكرانية التي تصد القوات الروسية على 

مشارف باخموت وحذر من تصاعد الهجمات الروسية.



   الماء هو عصب و شريان الحياة فلا يوجد كائن حى يستطيع 
أن يحيا بدون الماء و نحن نعلم أهمية المياه للإنسان حيث يشكل 
درعا تحميه وتمنع عنه الأمراض وانتقال الأوبئة.. لذلك دعونا 
نفكر جيدًا فى وضّع المياه الأن و هل تأثر فى ظل ظروف تغيير 
المناخ و المشاكل التى  تواجهها بلدان العالم خاصة دول العالم الثالث 
والقارة السمراء ، إلى جانب زيادة الطلب العالمي على المياه الآخذ 
في الارتفاع فالزراعة تزداد عطشاً، وكذلك الصناعة والتصنيع 
وتوليد الطاقة في الوقت نفسه، فإن تغيرّ المناخ يجعل إمدادات المياه 
أكثر ندرة ولا يمكن التنبؤ بها، كما أن العديد من مصادر المياه 
أصبحت ملوثة بشكل متزايد، بكل تأكيد هناك ارتباطا وثيقا بين 
المياه و تغيير المناخ بشكل معقد جدًا تجلت مظاهره في استنزاف 
الباطن منها وتلوث المياه السطحية والجوفية وتأخر القادمة منها 
بسبب الجفاف وتأخر تساقط الأمطار نتيجة تغير المُناخ ؛ إذن ما 
هى الحلول المطروحة لضمان تدفق المياه و استمرارية جودة 
الحياة مما يأمن لأولادنا مشروعات تنموية مستدامة مستقبلية تجنبهم 

مشاكل الجفاف و التصحر و ندرة المياه و الغذاء . 
   و كما ذكر الأمين العام للأمم المتحدة “ أن العواقب السلبية المتصلة 
بالمياه تتدفق من خلال كل تحدٍ كبير، فإن الحلول الإيجابية المتصلة 
بالمياه سيكون لها أيضاً تأثيراً على كل تحدٍ اجتماعي واقتصادي 
وبيئي. نحن بحاجة إلى حدوث أمرين في آن واحد: يجب على الأمم 
المتحدة أن تأخذ زمام المبادرة على الصعيد العالمي بشأن المياه 
باعتبارها مسألة حاسمة، ويجب تعميم المياه في جميع العمليات 

الحكومية الدولية الأخرى المتعلقة بالتنمية المستدامة “ ،
   و على هذا الأساس بدأت دولة بحجم مصر فى أخذ هذه الإشكالية 
فى أول أولوياتها بالاستعانة بعلماؤنا و المراكز البحثية و جهاز 
الدولة لشئون البيئة حيث تقوم مصر ببعض المشروعات القومية 

الكبرى التى تهدف لترشيد استخدام المياه وتعظيم العائد منها .
   وعليه لاحت فى الأفق فكرة إنشاء “ بنك المياه “ حيث أكد 
مؤسسه العالم المصرى علاء الصادق  أن موقع مصر الاستراتيجي 
والجيوسياسي والريادي يؤهلها لاحتضان أول بنك للمياه في العالم 
بهدف تخطيط وإدارة الموارد المائية وتمويل مشروعات المياه 
لتحقيق التنمية المستدامة خاصة و أن حجم تمويل المشروعات 
المائية فى مصر حتى عام 2037 يقدر بحوالى 50 مليار دولار 
مما سيكون له عظيم الفائدة على مصر و العالم العربى و سيعطي 
الريادة لمصر في تعظيم استخدام الموارد المائية على المستوى 
العربي والأفريقي، وأيضا، سيساعد في تأمين تمويل مشاريع المياه 

في مصر، مما يؤهل مصر أن تصبح عاصمة المياه في العالم.
في الواقع، أن الدولة المصرية في أمس الحاجة إلى وجود رؤية 
استراتيجية واضحة.  يتم ترجمتها في  علمية جماعية مستقبلية 
ثم سياسات قومية، يتم تنفيذها بخطط قصيرة عن طريق برامج 
لحزم مشروعات قومية يتم دراستها جيداً من جميع الجوانب الفنية 
والاقتصادية ، والاجتماعية ، والبيئية والسياسية.  فمصر تعاني 
من غياب الأمن المائي والغذائي وتنامى كبيرفي الفجوة الغذائية 
تزيد عن 12 مليار دولار سنويا، ويجب التواكب مع التوسعات 
الزراعية الجديدة وزيادة انتاجية المحاصيل الاستراتيجية من عام 
للتفكير والتخطيط بشكل متكامل في  لأخر. فهناك حاجة ملحة 
المائية لحل مشاكلنا ومضاعفة  للموارد  المتكاملة  إطار الإدارة 
دخلنا  المحدودة، ومضاعفة  مياهنا  باستغلال  الزراعي  انتاجنا 
والاهتمام بمنظومة الباحث ومهندس الري والمزارع، والتفكير 
خارج الصندوق ومن خارج الإطارالحكومي وهو ما يعمل على 

تحقيقه بنك المياه المصر.  
   الماء هو مسؤولية الجميع و علينا جميعاً دور لنقوم به ، و على 
جميع دول العالم فهم الوضع الحالي للمياه وإتخاذ قرارات أفضل 
بشأن إدارتها لأزمتى المناخ و المياه مما يخلق أساسا أكثر قوة للتنمية 
المستدامة، والعمل المناخي وبناء القدرة على الصمود، وسيعود 

بالنفع على سكان كوكب الأرض والأجيال القادمة.

الفاتيكان الكاردينال بييترو  أعرب أمين سر دولة   
بارولين عن الأمل فى التوصل إلى اتفاق هدنة بين حركة 
حماس وإسرائيل بناء على مقترح اجتماع باريس بين 
قادة أجهزة الاستخبارات، والتوصل إلى حل للإفراج عن 
الرهائن ووقف إطلاق النار لبدء المفاوضات والتوصل 

إلى حل نهائى للقضية.
وذكرت وكالة )آكي( الإيطالية للأنباء، الخميس، أن 
هذا التصريج جاء فى أعقاب، إعلان الكرسى الرسولى 
عن مكالمة هاتفية أجراها البابا فرنسيس مع بطريرك 

اللاتين فى القدس، الكاردينال پييرباتيستا پيتساباللا.
البابا فرنسيس، لا تنقطع،  وقال بارولين إن “صلاة 
كما أن اهتمامه بالمناطق المتضررة جرّاء الصراعات 
يبقى مستمراً، بفضل المعلومات التى ترده من ممثليها 
أو من خلال الاتصالات التى يجريها شخصياً، سواء 

أكان بالمكالمات الهاتفية، الرسائل أو الاجتماعات”.

   كشف الجيش الإسرائيلي مساء يوم الخميس أن سلاح 
الجو الإسرائيلي قصف أهدافا تابعة لحزب الله جنوب لبنان.
وأعلن الجيش في بيان إن “طائرات حربية هاجمت في 

وقت سابق من اليوم سلسلة أهداف تابعة لحزب الله”.
وأفاد بأنه من بين الأهداف التي تمت مهاجمتها، شاحنة 
محملة بوسائل قتالية وبنية تحتية ومبنى عسكري تابع للحزب 

في مناطق الخيام والنبطية وكفر حمام في جنوب لبنان.
ونشر الجيش الإسرائيلي مقطع فيديو على موقع الرسمي 
والصفحات التابعة له، قال أنه يوثق عمليات الاستهداف.

كما ذكر في بيانه أن تم رصد عدة عمليات إطلاق خرقت 
الحدود من الأراضي اللبنانية باتجاه إسرائيل، حيث تمت 
مهاجمة مصادر النيران بالمدفعيةوأوضح أيضا أن الدفاع 
الجوي اعترض هدفا جويا مشبوها )طائرة بدون طيار( 

خرق الحدود من الأراضي اللبنانية باتجاه إسرائيل.
وفي وقت سابق، صرح قائد سلاح الجو الإسرائيلي في كلمة 
خلال مؤتمر الشؤون العملياتية يوم الخميس، بأن حزب الله 
اللبناني سيستمر في دفع الثمن من خلال فقدان منظوماته.
وأفاد بأن عشرات الطائرات تحلق حاليا في سماء جنوب 

لبنان، مشيرا إلى أنه وبمجرد ورود الأمر ستصبح العشرات مئات لتنفذ المهام 
خلال دقائق معدودة من لحظة استنفارها.

جدير بالذكر أن تبادل إطلاق النار بين “حزب الله” والجيش الإسرائيلي متواصل 
في  التي شنتها حماس  الأقصى”  2023، عقب عملية “طوفان  أكتوبر   8 منذ 

السابع من أكتوبر.

   تقدمت نيكاراغوا بطلب إلى محكمة العدل الدولية، للانضمام 
إلى جنوب أفريقيا في دعواها التي رفعتها على إسرائيل وتتهمها 

فيها بارتكاب الإبادة الجماعية.
وقالت محكمة العدل الدولية الخميس، في بيان إن نيكاراغوا تعد 
سلوك إسرائيل »انتهاكا لالتزاماتها بموجب اتفاقية منع جريمة 

الإبادة الجماعية والمعاقبة عليها«.
ودُعيت جنوب أفريقيا وإسرائيل إلى تقديم ملاحظات كتابية حول 
طلب نيكاراغوا الإذن لها بالتدخل كطرف في الدعوى، لكن على 
مدى التاريخ لم توافق المحكمة إلا في حالات نادرة على مثل 

هذا التدخل الذي تطلبه نيكاراغوا.
وأشارت عدة دول أخرى إلى أنها ربما ترغب في التدخل في 
دعوى الإبادة الجماعية في غزة، لكن أيا منها لم تفعل ذلك بصورة 

رسمية إلا نيكاراغوا.
ورفعت جنوب أفريقيا في ديسمبر/كانون الأول 2023 دعوى 
إبادة جماعية على إسرائيل تعلن فيها أن إسرائيل تنتهك في حربها 
على حركة حماس في غزة التزاماتها المنصوص عليها في اتفاقية 
منع جريمة الإبادة الجماعية والمعاقبة عليها الموقعة عام 1948.
الإبادة  أفعال  بمنع  إسرائيل  الماضي  الشهر  المحكمة  وأمرت 
الجماعية ضد الفلسطينيين وبذل المزيد لمساعدة المدنيين، إلا 

أنها لم تأمر بوقف القتال الذي طلبته جنوب أفريقيا.

   دعا الأمير فيصل بن فرحان بن عبدالله 
وزير الخارجية السعودي، الخميس إلى 
لبحث تطورات  تشاوري  اجتماع  عقد 
الحرب الإسرائيلية في قطاع غزة، وذلك 
بحضور الشيخ محمد بن عبدالرحمن آل 
ثاني رئيس مجلس الوزراء وزير الخارجية 
في دولة قطر، والشيخ عبدالله بن زايد 
آل نهيان وزير خارجية دولة الإمارات 
العربية المتحدة، ونائب رئيس الوزراء 
وزير الخارجية وشؤون المغتربين في 
المملكة الأردنية الهاشمية أيمن الصفدي، 
ووزير خارجية جمهورية مصر العربية 
سامح شكري، وأمين سر اللجنة التنفيذية 
لمنظمة التحرير الفلسطينية وزير الشؤون 

المدنية حسين الشيخ.
وأكد الوزراء على ضرورة إنهاء الحرب 
على قطاع غزة والتوصل إلى وقف فوري 
وتام لإطلاق النار، وضمان حماية المدنيين 
وفقاً للقانون الإنساني الدولي، ورفع كافة 
المساعدات  دخول  تعرقل  التي  القيود 
الإنسانية إلى القطاع، وعبروا عن دعمهم 
لوكالة غوث وتشغيل اللاجئين الفلسطينيين 
لها  الداعمين  لكافة  )الأونروا(، وحثهم 
الاضطلاع بدورهم الداعم للمهام الإنسانية 

تجاه اللاجئين الفلسطينيين.
كما شددوا على أهمية اتخاذ خطوات لا 

رجعة فيها لتنفيذ 
 ، لتين و لد ا حل 
والاعتراف بدولة 
على  فلسطين 
خطوط الرابع من 
يونيو لعام 1967م 
وعاصمتها القدس 
فقاً  و  ، قية لشر ا
للقرارات الدولية 
ذات الصلة، مؤكدين 
ع  قطا ن  أ على 
غزة هو جزء لا 
يتجزأ من الأرض 
الفلسطينية المحتلة، 
وعن رفضهم القاطع 
ت  عمليا فة  لكا
التهجير القسري.
ا  ير ز و ن  كا و

بحثا  والأميركي  السعودي  الخارجية 
هاتفياً، الخميس، ملف غزة وجهود التعامل 

مع تداعياتها.
وبحسب ما نشرته وكالة الأنباء السعودية 
“واس”، تلقى فيصل بن فرحان اتصالًا 
الأميركي  الخارجية  وزير  من  هاتفياً 

أنتوني بلينكن.
وجرى خلال الاتصال بحث تطورات 

رأسها  وعلى  المنطقة،  في  الأوضاع 
المستجدات في قطاع غزة ومحيطها، 
والجهود المبذولة للتعامل مع تداعياتها 

الأمنية والإنسانية.
كما تلقى بن فرحان بن عبدالله، الخميس، 
اتصالًا هاتفياً، من وزير أوروبا والشؤون 
الخارجية في الجمهورية الفرنسية ستيفان 

سيجورنيه.
وجرى خلال الاتصال بحث المستجدات 

على الساحتين الإقليمية والدولية، وفي 
مقدمتها التطورات في قطاع غزة ومحيطها، 
والجهود المبذولة حيالها، نقلا عن وكالة 

الأنباء السعودية )واس(.
يأتي هذا بينما ارتفع عدد القتلى في غزة 
منذ 7 أكتوبر إلى 27840 قتيلًا، غالبيتهم 
من النساء والأطفال، بينما أصيب67317 
الهجمات الإسرائيلية على  آخرون في 

القطاع.

   أعلنت دولة الإمارات عن إبحار مستشفى عائم متكامل 
متجه إلى قبالة سواحل العريش المصرية، لتقديم الدعم الطبي 

اللازم إلى الأشقاء الفلسطينيين.
وتأتي هذه المبادرة في إطار توجيهات الشيخ محمد بن زايد 
آل نهيان رئيس دولة الإمارات، بتقديم أشكال الدعم والمساندة 

لسكان قطاع غزة، ضمن عملية “الفارس الشهم 3”.
أبحر من ميناء خليفة ويقام  الذي  العائم،  المستشفى  ويضم 
بالتعاون مع دائرة الصحة أبوظبي ومجموعة موانئ أبوظبي، 
طاقما طبيا وإداريا مكونا من 100 من مختلف التخصصات 
تشمل التخدير والجراحة العامة والعظام والطوارئ، إضافة 

إلى ممرضين ومهن مساعدة.
100 سرير وغرف عمليات  المستشفى  أسرة  وتبلغ سعة 
وعناية مركزة وأشعة ومختبر وصيدلية ومستودعات طبية، 
إضافة إلى طائرة إخلاء وزورق إخلاء طبي وسيارات إسعاف 

مجهزة بأحداث الأجهزة الطبية.
دور  تستكمل  إضافية  خطوة  العائم  المستشفى  هذا  ويعد 
المستشفى الميداني الإماراتي، الذي تم تدشينه في 3 ديسمبر/
كانون الأول 2023، والذي تبلغ سعته 200 سرير ويضم 
كادرا طبيا مكونا من 64 متطوعا من 17 جنسية، منهم 48 

من الرجال و16 من النساء.
كما أجرى المستشفى الميداني الإماراتي أكثر من 555 عملية 
جراحية كبرى ودقيقة، وتعامل خلال الأشهر الماضية مع 
قبل فريق  تدخلا طبيا من  استدعت  4038 حالة  أكثر من 
المستشفى للتعامل معها وتوفير العلاج والرعاية اللازمة، 
الجراحات  بإجراء  مرورا  الأولية  الإسعافات  من  بدءا 
الضرورية لإنقاذ الحياة وتوفير العلاجات اللازمة والأدوية 
وانتهاء بالرعاية والعناية الحثيثة لتلك الحالات، فضلا عن 

الاستشارات والخدمات الطبية العلاجية الأخرى.

                                                     

بقلم: يوسف زمكحل

أزمة مصر الإقتصادية

بنك المياه و التنمية المستدامة

الأزمات  فكثير من  بها مصر  تمر  أزمة  أول  ليست هذه    
أن  تأكدي  ورغم  معافية  سالمة  منها  وخرجت  عليها  مرت 
هناك مؤامرة فعلية تسببت في أزمتها الإقتصادية ولكن هناك 
أسباب أخرى ناهيك عن ظهور فيروس كورونا وحرب روسيا 
وأكروانيا ثم أخيراً حرب غزة فكلها  أسباب حقيقية ولكن هناك 
لسياسات  أنتهاجها  والدولة مسئولة عنها وهي  أخرى  أسباب 

فاشلة ساعدت هي الأخرى في أزمة طاحنة تعيشها مصر .
لابد أن تعترف الحكومة بفشلها فالحكومات في كل دول العالم 
تغيير  أو  الأستقالة  إلا  حلًا  لديها  يكون  ولا  تفشل  أن  ممكن 

سياساتها والبدء من جديد .
على مصر أولًا لكى تعبر أزمتها أن تجد حلًا  لارتفاع سعر 
وأعطاء  المستثمر  تجذب  قوانين  أن تضع  عليها  ثم  الدولار 
أمتيازات فعالة  تجعل المستثمر يبادر بالمجئ لمصر يستثمر 

أمواله بكل ثقة وطمأنينة .
بالخبراء  الأستعانة  هي  نظري  في  جدا  المهمة  الخطوة  ثم 
أفكارهم  يطرحوا  أن  عليهم  والذي  الكبار  الإقتصاديين 
بأسرع وقت  الأزمة  الخروج من هذه  كيفية  في  وتصوراتهم 

ممكن .
يبالون  لا  الذين  الجشعين  للتجار  جادة  مراقبة  من  بد  لا  ثم 

بالمستهلك وكل هدفهم الربح فقط .
وعلى مصر أن تعتمد على نفسها ولا تنتظر أي مساعدة من أي 
دولة عربية تتعالى عليها وتتناسى ماضيها القريب عندما كانت 

وسيلة المواصلات فيها هي الجمال  .!
أتمنى أن تخرج مصر من هذه الأزمة سريعاً حتى لا يشمت بها 
البعض من الذين يريدون السقوط لها اليوم قبل الغد مع ضرورة 
مشاكلها وخصوصاً  لكل  المناسبة  الحلول  عن  الدولة  بحث 
لدى  محتملة  غير  لدرجة  التى وصلت  الإقتصادية  مشاكلها 
يمتلك شركات وهذه  الذي  فيها  الثري  البسيط وحتى  المواطن 
بل  للخسارة  وتُعرضه  بل  وتهزها  أعماله  تربك  الآزمات 

وللهروب منها .!
أنا واثق أن مصر ستنجح في الخروج  من أزمتها لأن في البداية 
وفي النهاية الله يرعاها ولكن علينا أن نعمل ونعمل بجد حكومة 

وشعباً من أجل وضع مصر في المكانة التي تليق بها .

youssef.zemokhol@yahoo.com

أضواء 

أخبــار
الفاتيكان: نأمل فى اتفاق بين حماس وإسرائيل لوقف إطلاق النار

Vendredi 09 février 2024
الجمعة 9 فبراير 2024

Parapsychologie DANS 
L'astrologie :

Parapsychologie est l'étude des événements qui ne peut être expliqué par ce que 
les scientifiques savent sur la nature et le monde 
Parapsychologie DANS L'astrologie:
Mieux se Connaître, amélioration de la Qualité de vie Personnelle et du couple, 
Avoir les bons Conseils versez CHAQUE état, 
Trouver Reportages la possibilité.
Première session = 60 $ pour jeune          Première session pour adulte 100 $

Mail :jackleblond888@yahoo.com

بقلم: 
چاكلين جرجس 

»صالون سعيد« 
Esthétique Antoinette للسيدات و Salon Said Habouri يسعد إدارة

أن تستقبل عملائها الكرام طوال أيام الأسبوع ما عدا الأحد والأثنين على عنوانها الكائن في:
345, boul. Chomedey, Local - 3, Laval Qc. H7V 3S7

Tel.: 514 332-6333: للحجز والاستعلام 

إبحار مستشفى إماراتي عائم 
لخدمة سكان غزة

اجتماع الرياض: رفض قاطع لعمليات التهجير القسري من قطاع غزة

سرائيلي يقصف أهداف لحزب الله في لبنان

إ

الطيران الحربي ال�

مواقع  استهداف  من  ساعات  بعد   
شمالي  بصعدة،  معقله  في  للحوثيين 
اليمن، تعرضت أهداف للجماعة اليمنية 
في الحديدة، الخميس، لضربات أمريكية 

بريطانية جديدة.
وقالت وسائل إعلام حوثية إن مقاتلات 
وبوارج بريطانية أمريكية نفذت 4 غارات 
على الأقل على مواقع للحوثيين في بلدتي 
الشبكة قرب ميناء الصليف والظبرة القريبة 
من ميناء رأس عيسى شمالي محافظة 

الحديدة )غرب(.
وامتدت الغارات إلى بلدة القطينات بمديرية 
باقم شمالي محافظة صعدة، أقصى شمالي 

البلاد، وفقا للمصدر نفسه.
بريطانية  مقاتلات  شنت  الأربعاء،  و 
أمريكية ضربات على أهداف عسكرية 
للحوثيين، بالقرب من ميناء رأس عيسى 

شمالي محافظة الحديدة، غربي اليمن.
وقال سكان محليون لـ»العين الإخبارية« 
إن الضربات الأمريكية البريطانية الجديدة 
تزامنت مع تحليق مكثف للطيران الحربي 
الأمريكي البريطاني في سماء محافظة 

الحديدة الخاضعة للحوثيين.
وتعد الضربات الأمريكية البريطانية للحوثيين 
هي الأحدث، خاصة في محافظة الحديدة، 

فسبق وتعرضت 
مواقع قريبة من 
ميناء الحديدة، في 
فبراير/شباط   5
لقصف  الجاري 
استهدف مركزًا 
عسكريا للحوثيين، 
خلف منتزه أرض 
بالقرب  الأحلام 
من ميناء الحديدة 
في ساحل الكثيب 

غربي المدينة.
ضربات أمريكية 
بريطانية جديدة على 
أهداف حوثية في 

»الحديدة«
وقبل ذلك بيوم واحد، استهدفت جولة هي 
الأعنف من الضربات الأمريكية البريطانية 
أكثر من 13 هدفا بنحو 35 غارة، في 
محافظات تعز والبيضاء وذمار وصنعاء، 

وحجة والحديدة وصعدة.
وفي 1 و2 فبراير/شباط الجاري، استهدفت 
مقاتلات أمريكية وبريطانية مزارع “الجر” 
في مديرية عبس غربي محافظة حجة 
ومعسكر الجبانة الواقع شمالي محافظة 

الحديدة، كما امتدت الغارات إلى محافظة 
صعدة، معقل الحوثيين.

وتشن القوات الأمريكية والبريطانية منذ 
12 يناير/كانون الثاني الماضي، ضربات 
جوية ضمن تحالف عسكري يهدف إلى 
تحجيم قدرات الحوثيين والحد من هجماتهم 
ضد خطوط الملاحة الدولية المارة في 

البحر الأحمر وخليج عدن.
الأمريكية  الضربات  تواصل  ورغم 
يوقفوا  لم  الحوثيين  أن  إلا  البريطانية 

هجماتهم، بل وسعوا من بنك أهدافهم، 
لتشمل »السفن الأمريكية والبريطانية«، 
أو  بإسرائيل  المرتبطة  تلك  إلى جانب 

المتجهة إلى موانئ إسرائيلية.
وبعد هجماتها نحو إسرائيل التي بدأت في 
أكتوبر/تشرين الأول الماضي، وسعت 
سفنا  لتشمل  هجماتها  الحوثي  جماعة 
تجارية في البحر الأحمر وبحر العرب، 
بذريعة أنها مرتبطة بإسرائيل أو متجّهة 

إلى موانئها بدعوى نصرة غزة.

غارات أمريكية بريطانية على مواقع حوثية في الحديدة وصعدة

بادة« ضد إسرائيل.. 

إ

دعوى »ال�
نيكاراغوا تطلب ال�نضمام 

لجنوب أفريقيا
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لإعلاناتكم في الرســــــالة

مدبولي، رئيس مجلس  الدكتور مصطفى  استقبل  فرج جريس:  القاهرة/   
الوزراء، مساء أمس الخميس بمقر الحكومة بالعاصمة الإدارية الجديدة، وفد 
برنامج الأمم المتحدة للمستوطنات البشرية “الهابيتات”؛ حيث عقد معه اجتماعًا 
لمتابعة التحضيرات اللازمة لاستضافة القاهرة للمنتدى الحضري العالمي في 

دورته الثانية عشرة “WUF12″، خلال الفترة من 4 إلى 8 نوفمبر المقبل.
وحضر الاجتماع الدكتور عاصم الجزار، وزير الإسكان والمرافق والمجتمعات 
العمرانية، واللواء/ هشام آمنة، وزير التنمية المحلية، والدكتور عرفان علي، 
رئيس ديوان برنامج الأمم المتحدة للمستوطنات البشرية “الهابيتات”، والدكتورة 
رانيا هدية، الممثل الإقليمي لبرنامج الأمم المتحدة الهابيتات، والدكتورة/ أدلام 
الهابيتات، والسيد/ خيسوس  ببرنامج  الخارجية  العلاقات  إدارة  يميرو، مدير 
سالسيدو، منسق المنتدى الحضرى العالمى بالمقر الرئيسى للبرنامج، والسفير/ 
حمدي شعبان، مساعد وزير الخارجية مدير إدارة التعاون الدولي، والسفير/ 
محمد نصر، مدير إدارة المناخ والبيئة والتنمية المستدامة بوزارة الخارجية، 

ومسئولي الوزارات المعنية.
مؤكدًا  الهابيتات،  برنامج  بوفد  بالترحيب  الاجتماع  الوزراء  واستهل رئيس 
التنظيمية  بالجوانب  يتعلق  فيما  إنجازه  تم  لما  الدورية  المتابعة  حرصه على 
للمنتدى الحضري العالمي الذي تتطلع مصر لأن يتم تنظيمه على أعلى مستوى 
على غرار مؤتمر قمة المناخ “كوب 27 ” الذي استضافته مدينة شرم الشيخ 

نهاية عام 2022.
وقال الدكتور مصطفى مدبولي :”لهذا السبب ستضطلع وزارة الخارجية -بالتعاون 
الشق  للغاية في  بدور مهم  المحلية-  والتنمية  والتنسيق مع وزارتي الإسكان 
التنظيمي لما لها من خبرات كبيرة في الترتيب والتحضير لمثل هذه المنتديات، 
وكان نجاحها في خروج مؤتمر “كوب 27 ” بشكل مبهر خير دليل على ذلك”.
انعقاد  التي تسبق  المقبلة  تنفيذية للأشهر  بإعداد خطة  الوزراء  ووجه رئيس 
التي  الدعوات  بعدد  تتعلق  أمور  العالمي وما تتضمنه من  الحضري  المنتدى 
سيتم توجيهها لرؤساء الدول والحكومات، مشددا على أن يتم التنسيق في هذا 
الصدد مع وزارة السياحة والآثار لتخصيص نسب من الإشغالات في الفنادق 

لضيوف مصر الأعزاء.
الأمم  برنامج  ديوان  الدكتور عرفان علي، رئيس  أعرب  الاجتماع،  وخلال 
المتحدة للمستوطنات البشرية، عن تقديره لزيارة العاصمة الإدارية الجديدة، وهنأ 
رئيس الوزراء بانتقال الحكومة المصرية للعمل من مقارها الجديدة في الحي 

الحكومي، مضيفًا أن مصر بإنشائها العاصمة 
الإدارية الجديدة تشهد تطورًا حضريًا مُبهرًا.
وأشار إلى أن زيارته إلى مصر برفقة فريق 
عمل برنامج الهابيتات تأتي في إطار المتابعة 
واستمرار التنسيق مع الجانب المصري بشأن 
التحضيرات الجارية لإقامة الدورة الـ12 من 
المنتدى الحضري العالمي المُقرر خلال الفترة 

من 4 إلى 8 نوفمبر المقبل.
وأشار إلى أن فريق العمل المركزي في نيروبي 
يعقد اجتماعات دورية أسبوعيًا مع المسئولين 
المصريين المعنيين بتنظيم المنتدى الحضري 
العالمي فيما يتعلق بالجوانب اللوجستية والأمنية 

والموضوعية.
وأضاف أنه بدأ العد التنازلي لعقد المنتدى، 
وتم فتح باب التسجيل للحضور بشكل رسمي، 
وتم الانتهاء من تصميم الشعار الخاص به، 
والتعريفية  الإعلامية  الجلسات  بدأت  كما 

التي تمت على مدار  المصرية  للجهود  تقديره  بالمنتدى، معربًا عن  الخاصة 
الفترة الماضية في إطار التحضير والترتيب للمنتدى.

وتابع “عرفان” أنه تم اختيار الموقع والمقر الذي سيقام فيه المنتدى، موضحًا 
أن الفترة المقبلة ستشهد اختيار المنسق الوطني من جانب مصر، وكذلك اختيار 
تشكيل اللجان الرئيسية والشركة المنظمة للمنتدى بالتنسيق مع الجانب المصري، 
الجاري  الشهر  نهاية  القاهرة  أن هناك مجموعة عمل أخرى ستصل  مضيفاً 
لاستكمال الجهود التنسيقية، ومؤكدًا ثقته في أن المنتدى سيتم تنظيمه على نفس 

المستوى اللائق الذي نظمت به مصر مؤتمر المناخ كوب 27.
وأعرب عن تطلعه إلى افتتاح عدد من محطات المونوريل وربطها مع محطات 
مترو الأنفاق قبل انعقاد المنتدى، واصفًا مشروع المونوريل بأنه يعد أحد أهم 
المشروعات الحضرية التي تنفذها مصر، وسيكون لافتتاحه قبل المنتدى مردود 

إيجابي للغاية وسيسهم في سهولة انتقال الزائرين خلال فترة انعقاد المنتدى.
وأعرب عن سعادته للتعاون مع الحكومة المصرية لاستضافة المنتدى الحضري 
العالمي في دورته المقبلة، مشيرًا إلى أن المنتدى سيشهد حضورًا كبيرًا ربما 

يفوق الحضور المعتاد في الدورات السابقة نظرًا لسهولة الوصول إلى القاهرة 
للمدعوين  بها مصر، وستكون عنصر جذب  تتمتع  التي  السياحية  والميزات 

لحضور المنتدى.
إلى أن زيارة وفد  المحلية  وفي غضون ذلك، أشار وزيرا الإسكان والتنمية 
برنامج الهابيتات إلى القاهرة تضمنت عقد اجتماعات مع الوزارتين للتشاور 
حول استكمال عدد من الموضوعات المرتبطة بالتحضير للمنتدى الحضري 
العالمي خاصة فيما يتعلق باختيار المنسق الوطني واللجان الرئيسية والشركة 
المنظمة، وأكد الوزيران التنسيق الكامل المشترك بينهما بالتعاون مع وزارة 

الخارجية في كل هذه الموضوعات.
وفي ختام الاجتماع، وجّه رئيس الوزراء بعقد اجتماع عاجل بمجلس الوزراء 
أن  إلى  مشيرًا  اليوم،  اجتماع  تم طرحها خلال  التي  الموضوعات  لمناقشة 
المنسق الوطني للمنتدى الحضري العالم سيتم اختياره في غضون فترة قصيرة.
27” هو  نظّم مؤتمر “كوب  الذي  العمل  الوزراء أن فريق  وأوضح رئيس 
من سيتولى تنظيم المنتدى الحضري العالمي فيما يتعلق بالجوانب اللوجستية 

والتنظيمية.

أخبــار
رئيس الوزراء يلتقي وفد برنامج الأمم المتحدة للمستوطنات البشرية “الهابيتات”بقلم: تيماء الجيوش
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 القاهرة/ فرج جريس:استقبل الرئيس 
خريستودوليدس،  نيكوس  لقبرصي  ا
الخميس، سامح شكري وزير الخارجية، 
مستهل  في  القبرصية،  الرئاسة  بمقر 

زيارته إلى نيقوسيا.
وأكدت وزارة الخارجية على أن مصر 
قة  ا صد ت  علاقا تجمعهما  قبرص  و
يستند  الأطر  متعدد  وتعاون  تاريخية، 
مشتركة،  ومصالح  متقاربة  رؤى  إلى 
وتنسيق وثيق حول التحديات المشتركة.
وفور اللقاء مع الرئيس القبرصي، عقد 
نظيره  مع  مغلقا  ثنائيا  اجتماعا  شكري 
القبرصي كونستانتينوس كومبوس، تلته 

جلسة مباحثات بين الجانبين.
وتضمنت المحادثات سبل الارتقاء بالعلاقات 
الاستراتيجية بين البلدين، والتعاون في 

إطار الآلية الثلاثية، والتطورات الإقليمية، 
لا سيما الأزمة في غزة.

المتحدث  زيد،  أبو  أحمد  السفير  وكان 
الرسمي ومدير إدارة الدبلوماسية العامة 
بوزارة الخارجية، قد صرح بأن سامح 
توجه صباح  الخارجية،  وزير  شكري 
اليوم، إلى العاصمة القبرصية نيقوسيا، 
ثنائية تستهدف متابعة مسار  في زيارة 
حول  والتشاور  البلدين  بين  العلاقات 

التطورات الإقليمية والدولية.
وقال السفير أبو زيد: “الزيارة تأتي في 
الاستراتيجي  الطابع  التأكيد على  إطار 
للعلاقات بين مصر وقبرص، والحرص 
لعلاقات  ا تلك  تعزيز  على  دل  لمتبا ا
بشكل  تتطور  والتي  والوثيقة  المتميزة 
الأخيرة سواء  السنوات  ملموس خلال 

على المستوى الثنائي أو من خلال آلية 
بين مصر  تجمع  التي  الثلاثي  التعاون 

وقبرص واليونان”. 
كما تستهدف الزيارة أيضاً تنسيق المواقف 
التطورات  الجانبين حول عدد من  بين 

والدولية. الإقليمية 
وذكر المتحدث باسم الخارجية أن الزيارة 
يعقدها  مة  ها لقاءات  تتضمن  سوف 
الوزير سامح شكري مع كل من الرئيس 
خريستودوليدس”  “نيكوس  القبرصي 
نتينوس  نستا “كو رجية  لخا ا ووزير 
كومبوس”، لتناول سبل تعزيز التعاون 
ومواصلة  المجالات،  شتى  في  الثنائي 
التشاور السياسي المكثف حول القضايا 
ذات الاهتمام المشترك، خاصةً ما يتعلق 

بتطورات الأزمة في قطاع غزة.

سفير  أعرب  فرج جريس:  القاهرة/   
اليونان بالقاهرة نيقولاوس باباجيورجيو، 
عن فخره واعتزازه بأن اللغة اليونانية يتم 
تدريسها في مصر ليس فقط في المركز 
الثقافي اليوناني ولكن كذلك في الجامعات 
المصرية مثل جامعتي الأزهر والقاهرة، 
اليوناني  الثقافي  المركز  أن  إلى  مشيرا 
يوفر دورات تدريبية لتعليم اللغة اليونانية.

جاء ذلك في كلمته التي القاها مساء الخميس، 
في الاحتفالية التي أقيمت بمناسبة الاحتفال 
باليوم العالمي للغة اليونانية.. موجها الشكر 
لتعليم  يبذلون جهدا كبيرا  الذين  للأساتذة 
المصريين اللغة اليونانية، موضحا أن اللغة 

اليونانية تعبر عن روح اليونان.
ومن جانبه، قال نائب وزير خارجية اليونان، 
جيورجوس كوتسيراس، في كلمة مُسجلة، 
الحوار  -بمعني  ديالوج  إن “كلمات مثل 
والدبلوماسية والديمقراطية- دخلت العديد 
من اللغات الأوروبية وهي كلمات يونانية 
ذات معني عالمي وتعطي مضمونا يعبر 
عن السعي نحو الاحترام المتبادل والعدالة 

والتعايش المتناغم”.
اليونانية تتجدد وتثري  اللغة  وأوضح أن 

وتزداد ثراء وتفسر الأنماط الحديثة وتستجيب 
بالقدرة على  للاحتياجات الجديدة وتتمتع 

العمل كبوصلة للمعاني بفضل أساليبها.
اللغة اليونانية تُدرس في أعظم الجامعات 
للدبلوماسية  العام  الأمين  قال  وبدوره، 
يوانيس  الخارج،  في  واليونانيين  العامة 
خريسولاكيس، في كلمة مسجلة، إن الثقافة 
اليونانية من خلال لغاتها تعد جسرا للحوار 
والتواصل والتفاعل والتبادل مع الثقافات 
في  تدُرس  اليونانية  اللغة  وأن  الأخرى، 
وقد  للتعلم  مجالا  الجامعات وهي  أعظم 
أصبحت لغة العلوم والطب والرياضيات 

والفلسفة والأدب والكمبيوتر.
لليونانيين  العامة  الأمانة  أن  وأوضح 
التابعة  العامة  والدبلوماسية  الخارج  في 
لتعليم  الجهود  تدعم  الخارجية،  لوزارة 
اللغة اليونانية وأقسام الدراسات اليونانية 
الكلاسيكية والحديثة في الجامعات حول 
العالم وإنشاء أقسام جديدة بجانب مراكز 
منصة  إقامة  عن  فضلا  اليونانية،  اللغة 
رقمية لتعليم اللغة اليونانية، مشددا على 
نية  ليونا ا للغة  ا علي  لحفاظ  ا ضرورة 

الصحيحة. بالطريقة  وتعليمها 

 القاهرة/ فرج جريس: أعلنت وزارة الدفاع الجزائرية الخميس 
استشهاد ٣ من أفراد القوات الجوية إثر سقوط هليكوبتر عسكرية 
بجنوبي البلاد، مشيرة إلى فتح تحقيق حول ملابسات الحادث.

وأوضحت الوزارة، في بيان صدر أمس، أنه أثناء القيام بعملية 
تدريبية ليلية، سقطت، أمس، طائرة عسكرية قتالية )هليكوبتر( 
القوات الجوية، بضواحي  لقيادة  من نوع )MI-171( تابعة 
مطار المنيعة بالمنطقة العسكرية الرابعة، مما أسفر عن استشهاد 

طاقمها المتكون من ثلاثة أفراد.
وبحسب البيان، تقدم رئيس أركان الجيش الجزائري الفريق 
أول السعيد شنقريحة بعبارات التعازي والمواساة إلى عائلات 
الشهداء؛ وهم العقيد عمارة رضا، المقدم جلال ياسين، والرقيب 

المتعاقد بلغربي محمد.
الفريق  الحادث الأليم، أمر  إثر هذا  أنه على  البيان  وأضاف 
أول شنقريحة بفتح تحقيق لمعرفة أسباب وملابسات الحادث.

Dans l’intérêt de votre réalité. CABINET EN COURTAGE HYPOTHÉCAIRE

info@efeghali.ca    
www.efeghali.ca           
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اللغة  بالقاهرة: نفخر بتعليم  اليونان  سفير 
المصرية الجامعات  اليونانية فى 

 ٣ الجزائرية:استشهاد  الدفاع 
إثر سقوط هليكوبتر  عسكريين 

البلاد وفتح تحقيق  بجنوبي 
حول الحادث

تاريخ مدينة و تاريخ إمرأة 
    من يعيش في مونتريال ويهتم بتاريخها و ثقافتها لن 
 JEANNE يمضي وقتاً طويلًا حتى يجد بأن لـ جين مانس
يُذكر و في مناحٍ متعددة  MANCE  الكثير من الأثر الذي 
من المدينة ، قد تبدأ من شارع جان مانس الذي يمتد من شمالها 
و حتى جنوبها ، او حديقة جان مانس في بارك أفينيو ، والتي 
تقع إلى الجنوب من ماونت رويال ، او في تمثال نُصِبَ لها 
في لانجر - مونتريال. زد على ذلك أن الأمر لن يقف هنا ، 
بل سيجد أيضاً اسمها يُطلق في أوتاوا على العديد من مكاتب 
الحكومة الفيدرالية و منها ما هو تابع لوزارة الصحة ، بل و 
يمتد خارج الحدود إلى ولاية فيرمونت وجامعتها في الولايات 

المتحدة الأمريكية. 
لكن من هي جين مانس؟ بحسب المعلومات عنها والواردة 
في وثائق تاريخيّة هي ممرضة فرنسية جاءت إلى فرنسا 
فقط بعد سنتين من وصول  الجديدة او مقاطعة كيبيك حالياً 
راهبات اورسولين في العام ١٦٤٢. ولتجد نفسها إلى جوار 
دو مازانوف SIEUR DE MASIONNEUVE  الذي 
وصل الجزيرة بالتزامن معها و ليحوز الأرض الجديدة و 
Société de Notre-Dame de Mon-  يُطلق عليها أسم
tréal.  ومع الاثنين و تقاسمهما الأدوار تولى مازانوف الحرب 
والأمور الخارجية بينما وقع في حيز مسؤولياتها كل الشؤون 
الداخلية للمستوطنة الجديدة حيث أنقذت مبادراتها المتعددة 
مصير مونتريال كمدينة بل وحتى بقائها. يشير تاريخ المدينة 
إلى حدوث تطور هام في العام ١٦٤٥ نتيجة لهذا التقسيم في 
العمل ، حيث قامت مانس بتأسيس أول مشفىً أسمته أوتيل ديو 
مونتريال. و الذي عُنيت بتوفير الدعم المادي له والعمل المباشر 
به أن كان من حيث تقديم الرعاية او جذب من يعمل فيه من 
طاقم طبي. بالرغم من جهود مانس و عملها الدؤوب ودورها 
الرئيسي في تأسيس مدينة مونتريال و بقائها لم يتنبه العديد من 
المؤرخين إلى هذا الدور الهام ، حقيقة مضى وقت طويل حتى 
تمّ الاعتراف بان جين مانس كانت من مؤسسي مدينة مونتريال 
،حدث هذا في العام ٢٠١٢ أي بعدما يقارب الأربعة قرون. 
أن تكون امرأة تدافع عن وجود و بقاء هذا الجزء من القارة 
الجديدة لهو أمر تُرفع له القبعات ، لا سيما بالعودة إلى سنين 
التأسيس الاولى، من يعش في هذا الجزء من العالم يدرك تماماً 
قسوة الطبيعة احياناً ، و يدرك ما كان الوضع عليه حينها مع 
وصول حفنة من المستوطنين في ظروف معيشية و مناخية 
بالغة الصعوبة، كانت ذات تأثير مباشر على تناقص عدد 
السكان من مئة و خمسن إلى خمسين شخص فقط. ناهيك عن 
تعقيدات التعايش ما بين القادم الجديد و سكان البلد الأصليين 
او الهنود الحمر كما يطُلق عليهم البعض آنذاك. تبُرز الوثائق 
التاريخية مرة أخرى دور جان مانس في إقناع مازانوف 
بالعودة إلى فرنسا و جلب المزيد من المستوطنين للعمل في 
المشفى عبر الأموال التي جُمعت من قبل المانحين. أطُلق على 
هذه المبادرة التجنيد العظيم الذي انقذ وبحق وجود المستوطنة 
الجديدة اي مونتريال . حيث حضر ما ينوف عن مئة مستوطن 
في العام ١٦٥٣ ومن خلال عقود العمل مع شركة مونتريال و 
لمددٍ تتراوح ما بين الثلاث إلى خمس سنوات بدأ عملهم مقابل 

السكن و الملبس و الطعام. 
كانت هذه أهم نجاحات إدارة بل شراكة جين مانس و مازانوف 
. هذا الجانب التاريخيّ عاد إلى الظهور و بزخمٍ من التقدير و 
العودة إلى رحلة جين مانس ، دورها ، ما قدمته ، تاريخها الذي 
أصبح دعامة تاريخ مدينتنا مونتريال، حيث ضجّت وساءل 
الإعلام مع بدء العام الجديد عندما اكتشفت رسائل كُتبت بخط 
يد مانس تمنح فيها مبلغاً ضخماً من المال لمازانوف تؤكد فيها 
على أهمية جلب مستوطنين به إلى مونتريال وإلا فإن مونتريال 
ستُغلق و يعود الجميع إلى فرنسا، وهذا حرفياً ما خطتّه يداها. 
الخط الزمني للأحداث و ما يتوازى معه من وثائق يثبت بما لا 
يدعو للشك دورها الأصيل في نشأة مونتريال من خلال العمل 
الدؤوب لها على مدى ثلاثين عاماً اكتسبت به ثقة الجميع مما 
مكنها من هذا الأمر. يرسم صورة لما كانت عليه هذه المدينة 

قبل مئات السنين و كيف كان الصراع من اجل البقاء . 
اليوم عندما نقرأ كلمات من مثال العالم الجديد نعلم تماماً أنها 
ارتبطت وبشكلٍ وثيق بالإبداع و التفكير الحر و المُضي قُدماً 
وكانت مثالًا يُحتذى به ولازالت لتطورّ بلدٍ و مجتمع مع كل 
للتقنيات و الأنظمة الحداثية ، التنظيم  ما رافقه من استخدام 
المجتمعي و كيف تمّ هذا عبر مجموعات من المستوطنين 
اللذين جاؤوا إلى هذا الجزء من العالم و تركوا آثارهم و من 
بينهم إمرأة عظيمة تُدعى جين مانس قامت بإنشاء مدينة و 
دافعت عن وجودها و بذلت كل الجهد لاستمرارها . ربما تأخر 
كثيراً الاعتراف بدورها ولكنه بالتأكيد سيبقى ما بقي التاريخ 
و ما بقي الحاضر و المستقبل. جين مانس المرأة البانية ترُفع 

لك القبعات. 
أسبوع سعيد لكم جميعاً.

وزير الخارجية يلتقي بالرئيس القبرصي ويجري مباحثات مع وزير خارجية نيقوسيا
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الفيلسوف أقوال  من 
الهادي السيد 

الماضى والأمل!

مكتبة الإسكندرية تشهد افتتاح معرض »أجندة« بمشاركة 158 فنانا
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تُنصب  الجديد،  العام  ببشائر  احتفالًا        
سكوير  تايم  ساحة  في  عملاقة  مهملات  سلة 
يُلقى  الأمريكية.  المتحدة  بالولايات  بنيويورك 
عليها  كتبوا  التي  أوراقهم  كثيرون  أناس  فيها 
السنة  عليهم خلال  مر  مما  الأليمة  ذكرياتهم 
المنصرمة؛ طياً لصفحة العام الماضي، ورمياً 
بنسيانها  والتشبث  ظهورهم،  وراء  لمخلفاته 

كلها.. ويسمون يومهم هذا “ريدينس داي”!
سلة  إلى  باحتياجنا  أكيد،  نَكنْ على وعي  فهل 
مهملات عقلية، وأن يكون لنامن يومـ مثلهم ـ؛ 
للتخلص من عوالق الماضي السيئة والحزينة، 

لمستقبل،  ا على  قاً  إشرا أكثر  فذة  نا وفتح 
لاستشراف عاماً أكثر حسناً من سابقه، ونبرز 
إلى  بإخلاص  والسعي  بالتغيير،  فيه  إيماننا 

التحول نحو الأفضل؟
ونُطلق  القريب،  في  اليوم  هذا  يجيء  هل 
يقول  أن  دون  والأمل”،  الماضي  عليه:”يوم 
وكل  بدعة ضلالة،  وكل  بدعة،  هذه  قائل  لنا 
قائل:  لنا  يقول  أن  ودون  النار..  في  ضلالة 
وأن من  الأمم،  أحدٍ من  تقليد  إلى  بحاجة  لسنا 
يصبح  عاداتهموتصرفاتهم،  في  بالكفار  يتشبه 

واحداً منهم؟!

كان  مهما  تبقى عظيمة،  العظيمة،  الأفكار  إن 
الطائرة؟،  الطير فكرة  نأخذ من  ألم  مصدرها. 
فكرة  بقرة  الرادار؟،ومن  فكرة  الوطواط  ومن 
الفطري  العفن  ومن  المرض؟،  التطعيم ضد 
من  كثير  في  يدخل  لذي  ا لبنسلين  ا فكرة 

تركيبات الأدوية؟!
 أنظروا، إذن، إلى جهات العالم الرئيسية: فإن 
كانت معونة الله تأتي لنا من الشمال، وخيرات 
الشمس  ونور  الجنوب،  من  لنا  تأتي  الأرض 
الأفكار  قبول  من  المانع  فما  الشرق،  من 

العظيمة التي تأتي لنا من الغرب؟...

زايد  أحمد  الدكتور  افتتح        
ليوم  ا الإسكندرية،  مكتبة  مدير 
الفني  “أجندة”  معرض  الأربعاء، 
دورته  فى  الإسكندرية  بمكتبة 
إدارة  نظمته  الذى  السادسة عشرة 
لفنية  ا ت  لمقتنيا ا و ض  ر لمعا ا
بمكتبة  لثقافي  ا لتواصل  ا بقطاع 
لمعرض  ا قيم  أ و  ، رية لإسكند ا
قية  لشر ا ض  ر لمعا ا عتي  بقا

والغربية بقاعة المؤتمرات.
مدير  زايد؛  أحمد  الدكتور  وقال 
لفن  ا ن  إ  ، ية ر سكند لإ ا مكتبة 
ويحتل  خاصة  أهمية  له  التشكيلي 
الأعمال  تراكم  في  الأولى  المرتبة 
أن  وهما  رئيسيين  لسببين  لفنية  ا
أن  قبل  رسمت  القديمة  الشعوب 
على  الرسوم  ونجد  الكتابة،  تتعلم 
أن  إلى  والمعابد  المقابر  جدران 
ونستمتع  نراها  كلوحة  لنا  وصلت 
أن  فهو  الثاني  السبب  أما  بجمالها، 
تعبيرا  الفنون  أكثر  التشكيلي  الفن 
عن الجمال ويجب ان تستقبله على 

هذا النحو.

هناك  أن  إلى  زايد  وأشار 
لتنظيم  لمكتبة  ا من  اتجاه 
الجامعات  لشباب  مسابقة 
الرسم،  موهبة  لديهم  الذين 
بتعميق  وجه  بأنه  موضحاً 
فية  لثقا ا ت  نا جا لمهر ا
التشكيلي،  بالفن  المرتبطة 
سوف  المكتبة  أن  مؤكدا 
تكون مكان لتفريغ الطاقات 
في  لجمال  ا ودعم  لفنية  ا

المصري. المجتمع 
ل  جما ر  كتو لد ا ل  قا و
- ة ر ا د إ ير  مد ؛  حسني
ت  لمقتنيا ا و ض  ر لمعا ا

الفنية، إنه تم التقديم لأكثر من 800 
من خلال  للمعرض  انضمام  طلب 
بالمعرض، مشيرا  الخاص  التطبيق 
التقديم  يكون  الأولى  المرة  أنها  إلى 
هناك  وأن  اون لاين  المعرض  في 
محافظات   9 من  وفنانة  فنان   158
للفنانين ضيوف  بالإضافة  مختلفة 

الشرف. 
المعرض  أن  إلى  حسنى  وأشار 

وتم  مارس،   4 يوم  إلى  مستمر 
كما  أشهر،  أربعة  منذ  عليه  العمل 
وجه الشكر لكل القائمين على عمل 
بالصورة  وإخراجه  المعرض  هذا 
لقطاع  أيضا  الشكر  ووجه  اللائقة، 

الثقافي. التواصل 
وتحتفي مكتبة الإسكندرية من خلال 
لمعرض  عشرة  السادسة  الدورة 
الشرف  بعددٍ من ضيوف  »أجندة« 
وبصمة  تاريخًا  دأبهم  الذين صنع 

المعاصر  المصري  الفن  في ساحة 
داوستاشي، وثروت  وهم: عصمت 
ومحفوظ  زبادي،  وطارق  البحر، 
فضلًا  أعمارهم.  أطال الله  صليب، 
عن ذلك، فإن للراحلين الكبار أحمد 
الطراوي،  ومحمد  سليمان،  نبيل 
التكريم  من  نصيبًا  الشرق  وحسن 
فليس  عينه،  الاهتمام  يعكس  الذي 
تستحق  تجاربهم  أن  في  شك  ثمة 

كل تقدير.

      اكتشف علماء الآثار في المغرب أكثر من 80 بصمة بشرية 
يعود تاريخها إلى حوالي 100 ألف عام ويعتقد أنها الأقدم في شمال 

أفريقيا.
الإنسان  أفراد من  تركها خمسة  التي ربما  الأقدام،  آثار  اكتشاف  تم 
العاقل، بما في ذلك الأطفال، على ساحل العرائش، وهي مدينة تقع 
المغرب  من  آثار  علماء  قبل  من  جنوب طنجة،  كلم   90 بعد  على 

وإسبانيا وفرنسا وألمانيا.
العلمية،  “نيتشر”  مجلة  في  دراستهم  نشرت  الذين  الباحثون،  وقال 
إن آثار الأقدام كانت من أفضل الآثار البشرية المحفوظة في العالم 

والأقدم في شمال أفريقيا وجنوب البحر المتوسط.
هذا  “تم  الفرنسية:  سود  بريتاني  جامعة  بقيادة  الباحثون  وقال 
الاكتشاف خلال مهمة ميدانية في يوليو 2022، كجزء من مشروع 
بحث علمي حول أصول وديناميكيات الصخور المتناثرة على طول 

الساحل”.
يعود  التي  العاقل  الإنسان  بقايا  اكتشاف بعض  تم   ،2017 وفي عام 
تاريخها إلى 300 ألف عام في شمال غرب المغرب، وهو اختراق 
أدى إلى تأخير الأصل المقدر للجنس البشري بمقدار 100 ألف عام.

    ندرة المياه أكبر خطر يهدد الأرض والإنسان 
ويعتبر   ، الجفاف  آخر من  المغرب عاما  يعيش  التوالي  السادس على  للعام 
العام الماضي أسوأ عام جفاف شهدته المملكة المغربية منذ 40 سنة ، وشهد 
المغرب عجزا في هطول الأمطار خلال الفترة ما بين أعوام 2018-2022، 
نتج عنه انخفاض قوي في تدفقات المياه إلى السدود ، وشهدت المملكة خلال 

إلى   ، 20 موسم جفاف  الأخيرة  70 سنة 
جانب الارتفاع المتزايد لدرجات الحرارة 
أن  ورغم   ، المناخية  التغيرات  بسبب 
على  جديدة  طبيعية  ظاهرة  ليس  الجفاف 
المغرب ، فإن النمو السكاني جعل تأثيره 
 150 حاليا  المغرب  ولدى  وأكبر.  أخطر 
سدا كبيرا بطاقة تخزينية تصل إلى 19.1 
مليار متر مكعب ، مقابل 17 سدا لا تزال 
137 سدا  إلى  إضافة  الإنجاز،  في طور 
متوسطا و129 سدا صغيرا. وبالنظر إلى 

الوضع المناخي والمائي ، الذي أثر هذا العام بشكل سلبي على سير الموسم 
الزراعي تم تخصيص مبلغ 143 مليار درهم )الدولار الأمريكي يعادل نحو 
10 دراهم( ميزانية مخصصة لبرنامج مكافحة آثار الجفاف ، ويتضمن هذا 

البرنامج :
مشروع الربط بين الأحواض المائية

مكعب  متر  مليارات  بـ6.6  التخزين  قدرة  من  للزيادة  برمجة سدود جديدة 
من المياه العذبة.

تسريع مشاريع تعبئة المياه غير التقليدية ، من خلال برمجة محطات لتحلية 
مياه البحر.

متر  مليون   147 نحو  تنتج  البحر  مياه  لتحلية  9 محطات  المغرب  ويمتلك 
الزراعي  للإنتاج  المياه  تنتج  محطات   3 جانب  إلى   ، السنة  في  مكعب 
إنتاجها في هذه  يتم  التي  المياه  أكثر من نصف هذه  ، وتستخدم  والصناعي 
المحطات للماء الصالح للشرب ، و%23 موجهة للإنتاج الصناعي، و24% 
أفق  في  20 محطة  إنجاز  إلى  المغرب  ، ويطمح  الزراعي  للإنتاج  موجهة 

حوالي  توفير  هدف  لبلوغ   ،  2030
1.3 مليار متر مكعب من المياه .

يبقى الأمر الذي يطرح نفسه بإلحاح – والمغرب بلد مسلم – أنه ليس هناك 
أي طرح ديني لحل الأزمة المائية ، فالمغاربة خرجوا بعدة فيديوهات عبر 
المواقع الاجتماعية ينبهون إلى الاجتهاد في إرضاء الله عز وجل ، ويرون 
بها  سينشر  الإسلامي  الدين  في  بالاستقامة  أن 
، وستمتلئ الأرض  والعباد  البلاد  في  الله رحمته 
إن  النافع  بالماء  والنهر  والوادي  والسد  والحقل 
شاء الله تعالى ، ولنا عدة آيات في القرآن الكريم 
التي تتحدث بكل وضوح عن هذه العلاقة الأزلية 
بين الله وعبده ، من مثل قوله تعالى : “  ولو أنَ 
لفتحنا عليهم بركات من  آمنوا واتقوا  القرى  أهَل 

السماء والَأرض “ .
ماء  الطريقة لأسقيناهم  استقاموا على  لو  وأن   “
غدقاً لنفتنهم فيه ومن يعرض عن ذكر ربه نسلكه 
أن الله عز وجل جعل  إلى  إشارة  الكريمة  الآية  هذه  ففي   ،  “ نكرا  عذابا 
بكونها على طريقة  استقامة مشروطة  ، وهي  للسقيا  جالبة   الناس  استقامة 
معلومة قوامها الاعتقاد الحق ، والسلوك الصالح  كما أمر بذلك الله جل شأنه 
. ولقد وعد الله تعالى المستقيمين على الطريقة التي ارتضاها لهم بسقيا يكون 
ماؤها جما غزيرا يسقي حرثهم ، ويجري أوديتهم ، ويفجر عيونهم ، ويملأ 
آبارهم ، فيكثر الخير لديهم ، ويحيون حياة طيبة في رغد عيش وبحبوحته 
الناس  الكريمة أيضا أن عدم استقامة  ، ويفهم من قوله تعالى في هذه الآية 
على الطريقة ، يكون سببا في انحباس القطر عنهم  ، وحلول القحط ، وشدة 
تدل على هذه  والعربية بصفة عامة لا  المغربية  الحياة  ، ومظاهر  المؤونة 
إلى  الإنسان  يتنبه  أن  فنرجو   ، وجل  من الله عز  الخوف  وهذا  الاستقامة 
دينه ويصلح أحواله بما يرضي الله عز وجل ، حتى ينعم بنعم الله الظاهرة 
المغاربة أن  الدولة كجهاز وصي على دين  منها والباطنة كذلك . كما على 
ترشدهم إلى كل مظاهر الخير في دينهم ، ما ينفعهم في الحياة الدنيا والآخرة 

، فذكر إن نفعت الذكرى .. ودمتم بود .

الزملكاوي   .. الكبير  الكاتب الصحفي  .. ولد  الثاني من فبراير       - في 
الأصيل عبدالله الديك .. و هو يشكر من القلب كل الأحباء و الأصدقاء في 
أو  الهاتفي  بالإتصال  التهنئة سواء  علي  الذين حرصوا  المعمورة  أرجاء 

الرسائل أو البطاقات و كذا وسائل التواصل الاجتماعي…

بعد  المصري..اذ  الرياضي  المشهد  إلي صدارة  يعود  العظيم  الزمالك   -
مفاوضات شاقة استهلكت وقتاً طويلًا و كلفت النادي مبالغ مالية طائلة تمكن 
مجلس إدارة الزمالك برئاسة الكابتن حسين لبيب من الانتهاء من تسوية جميع 
القضايا التي تسببت في إيقاف القيد لفريق كرة القدم و بلغ عددها ١٤ قضية..
وقام المجلس بالتعاقد مع نجوم لها أسماءها وهي كالتالي… عبدالله السعيد / 
ناصر ماهر / احمد حمدي / محمد شحاته / مهاب ياسر / محمد عاطف .. كما 
عاد للفريق لاعبه سيف جعفر الي جانب الأوغندي موتيابا و الفلسطيني ياسر 

حمد و هناك مفاوضات مع اللاعب السوري محمود الأسود ..
و صرح عبدالله السعيد بعد ارتداء الفانلة البيضا بخطين حمر ..انه و زملائه 
العظيمة في أرجاء  الزمالك  يعدوا جماهير  الجديد  الفني  الجهاز  اللاعبين و 
أندية  اقوي  التتويج كواحد من  الي منصات  العريق  نادينا  بإعادة  المعمورة 

الشرق الأوسط وإفريقيا.

- حبس موظفة مكنت زوجها من اغتصاب شقيقتها و تصويرها بعد تخديرها 
داخل شقة بمنطقة البيطاش.. غرب الإسكندرية.. تحفظت نيابة الدخيلة علي 
عدد ٤ مقاطع فيديو جري إرسالها الي لجنة فنية مختصة لتفريغها و إرفاق 

التقرير لملف التحقيقات .

- تعيين الأهلاوي حسام حسن مدرباً و شقيقه ابراهيم مديراً لمنتخب مصر .. 
أول قرار اتخذه السيد المدرب إبعاد الزملكاوي الخلوق سيادة النائب البرلماني 
حازم إمام .. إمبراطور الملاعب المصرية اباً عن جداً .. عن الأشراف على 

الفريق !!!!

- قصر باكنجهام أعلن عن إصابة الملك البريطاني تشارلز بنوع من السرطان 
المسؤولية.. مع  لتولي  يتهيء  العهد  وليام ولي  الأمير  لم يفصح عنه ….و 
استعداد الأمير هاري لمغادرة أميركا حيث يعيش ليكون بجوار والده الملك 

في هذه الأوقات العصيبة …
… عندما كنت صغيراً كنت أتخيل الموت بأنه لا يخطف ألا الأجداد…الآن 
كبرت و أصبحت أراه يمر بمن هو اصغر مني و مثلي و يتخطاني و كأنه 

يهمس لي : سأعود لك يوماً ما ..إن الرب قريب .

الجمعة اليوم 
أطلقتَ عِنانَ المشاعرِ المتراصة

حشدُ الجنّ في القيلولة
كسلٌ يتزاحم بين أصابعي

الأزهار هناك تأمرني بالخروج
والنسيمُ يتثاءبُ في عينيّ

يدعوني إلى التنفّس
ولكن يومي يمتدّ إلى ما لا نهاية

 يلتهم معه الضياء
وأبلع حفنة ممَّ يسكّن جسدي

ومسخٌ يتمدّدُ في روحي
ألتفُّ علّي

تقبضّ علّي يدان طافحتان بالصقيع
أتعرّقُ

أتكوّمُ سطرًا في رسالة العبث
وإقامة جبرية في حياة سابقة

 على مرتفعات الوقت
عل لي أنْ أصلبَ مواكبَ العذاب

وأعيدَ الترابَ إلى التراب
اليومَ

ةٌ بالنسيانِ ذاكرتي مكتظَّ
ورائي قهقهاتُ الموتى السوداءُ
وأمامي نورٌ على وشكِ الذبولِ

أخبار ومقالات

لإعلاناتكم 
في الرسـالة

عادل عطية

تعتذر السيدة 
نسرين حبيب 

عن الكتابة لهذا العدد

إدارة الجريدة

(514) 961-0777  
 (450) 972-1414

 
elressalanews@gmail.com     

fzemokhol@ gmail.com      
www.el-ressala.com

الأديبة والباحثة : 
إخلاص فرنسيس

رسالة العبث

يايسوع.... !...مثلك  طعنونا  
والعفافا.... البراءة  طعنوا 
قيافا البلوى  في   .. الغربُ 

يضوع كالذئب    ..! يوضاسُ 
ويزأر .يعوي   ! الخرافا   يرتقبُ   ُ يلوب 

بوووه!!.... عذٍّ
الجموع... الساحٍ  في  فتضجُّ  

بووووه!!... عذِّ  .... يصرخُ   والكلُّ 
باللظى..... دَ  تعمَّ جسدٍ  على  تهوي  وسياطُهم 

بووه...... عذِّ  ... يصرخُ  الكلُّ 
الضلوع!!.... تلتهمُ  والنار 
..يايسوع.... أصلِّي    وأنا 
رياحُه... زادت  قد  والظلمُ 

سلاحُه.... العنقِ   في  ويُجَزُّ  
الظالمين.... ليلُ  ينزاحَ  صليّتُ..كي 

...!! النجاة  أسألك  وركعتُ  

الحياة!!... أعداء  أيدي  من 
المتعبين... ياصديقَ    ..... أُصلي  وأنا 

وطين..... نارٍ  من  الوحش 
الآمنين!!... عذاب  ذَ...في  تلذَّ وحشٌ 

الظلام.... قلب  في  ويعيش 
بالدموع.... تستَّر  ذئبٌ 

السلام!!... طعن  على  حزنا  يايسوع  تبكي  وأراك 
؟...؟ خِتام  البلوى  ألهذه 

الحمام!!.... وينتحب  يذوب 
صقيع... جديد..من  من  قيافا  عاد 

القطيع... عين  في  القنديلَ  يُطفئَ  كي 
الوديع.... الحَمَلَ  قَ  ليُمزِّ

الربيع.... أرضِ  في  الحقد  نار  ليصبَّ 
وطني.... في  الشرِّ  جام  ليصُبَّ 

للوديع..... ملاذٌ    وطني 
.... الكأسَ  أبتاهُ..ياأبتاه!!...أبعدِ 

بهِا... أُسقى  التي 
وجيع... قلبٍ   من  أناديكَ  إني 

سواك الكون  في  ليس  أبتاهُ...عفوكَ!!... 
شفيع!!... للكون  أنت 

..... حافياً يجثو  برباسُ... 
جريح.... طيرٌ  هنا  وأنا 

..يامسيح... ينادي   .. طير 
خٍتام؟؟.... البلوى  ألهذه 

يخور.... مطعونٌ   والوحشُ 
السماء!!.... سُحُبُ   .. وتلبَّدَت 

ضياء... عواصفُها  جاءت 

الوحول..... كلَّ  جرّفتْ  قد 
الهطول.... المطرُ  وتساقط 
الحقول.... في  ر  زهَّ والنبتُ 
الأماكن... كل  واخضوضرت 
السهول.. كل  واعشوشبت 
مطمئنة... ديارنا  عادت 

....!! للأجنَّة  عاد  والنسغ 

الحبيب.... ماردنا  بصمود 
طبيب من  أكثرُ  الطفلُ 

طبييييييب من  أكثرُ  الطفل 

شعر:  نبيل باخص

طعنــونا

قتل  فإذا  العادية،  الرياضيات  رجل  حسابات  لديه  ليس  الأجرب  السيف   •
كافراً قال إن عدد الكافرين نقص واحداً، ولم يقل إن عدد القَتَلةَ  زاد واحداً.

•  وأنا أشك أن تكتب الملائكة بيتاً في قصيدة تتعانق فيها المِسْبَحة والبندقية 
، ولا أصَُدق أن الراية البيضاء والحمامة والعطر إذا رقصت مع انفجارات 

البارود سوف تبتسم الورود .
•   ما أعرفه هو » أن الفضيلة تدُافع عن نفسها بالورود، والشر يدُافع عن 

نفسه بالبارود«.
الة  •  وإذا كان ثوب الشيخ يتم النظر إليه بإجلال حتى لو كان مُعَلَّقَاً على حَمَّ

ملابس، فما بالنا بجلال الفضيلة ذاتها.
وكيف والكل يحتمي في الفضيلة أن تحتمي هى في جلباب رجل يحمل سيفاً 

أجرب ؟ 
• لا يحتاج الحق سيفاً على يمينه لكي يَقْوَى، وإن جاء على شماله لن يضُيف 

إلى قوته شيئاً.

بقلم: عبدالله الديك

 أحداث فبراير 
اكتشاف “أقدم آثار أقدام في 

شمال أفريقيا”

هل تكفي تحلية مياه البحر في المغرب 
لحل مشكلة الماء ؟؟

من الآخر

بقلم: خالد بنيصغي

قيافا   رئيس كهنة اليهود يوضاس  يهوذا الذي خان المسيح 
برباس  المجرم الذي أطلق اليهود سراحه وصلبوا المسيح عوضا عنه



 

كن سيداً لنفسك مطيعاً لضميرك
إن لم يكن المال خادمك صار سيدك

المؤلم أن تمتلك قلباً طيباً وذاكرة لا تنسى
مهما هربت من الذكريات فسوف تلاحقك

هذه المرأة كريمة جداً مع زوجها لدرجة أنها 
سمحت له بزيارة قبر أمه!

من القبلة نشأت فكرة أختراع البنج
أحفظ كرامتك فمن يريدك سيبحث عنك حتى 

وسط الزحام

الناس أمام الحب تصبح بلا عقول
عندما يريدون الرحيل يصنعون بك عيوباً لا 

تنتهي )شكسبير(
من كلماتي : يا قلبي قول وطمنّي .. حبيبي 
ناسيني وألا فاكرني ؟.. ده طيفه دايماً معايا .. 
ولا يوم ِ بِعد عني .. يا قلبي زي ما هو وحشك 
.. أنا كمان وحشني .. بس هو كثير ظالمني .. 
من لقاه دايماً حرمني .. يا قلبي قول وطمني .. 
حبيبي فاكريني وألا ناسيني  .. ده طيفه دايما 

ً معاياً .. ولا يوم بِعد عني .

ما هي الحجامة؟
الدم أو  الفاسد من  الحجامة بكسر الحاء هي عملية استخراج 
الزائد عن حاجة الجسم بالحجم وهو إناء “كوب” يوضع على 
موضع المحجم المكان الذي يحجمه الحجام “القائم بعملية الحجامة 

محترف الحجامة”
إذا فالحجامة هي : عملية تحجيم الدم في الكم والكيف المناسب 
للصحة مما يستلزم استخراجه في حالة ما إذا كان فاسداً أو زائداً 
القدم، عرفها الصينيون  الحاجة. والحجامة معروفة منذ  عن 
المنحوتة على  آثارهم وصورهم  والبابليون والفراعنة ودلت 
استخدامهم الحجامة في علاج بعض الأمراض. وكانوا في السابق 
يستخدمون الكئوس المعدنية وقرون الثيران وأشجار البامبو لهذا 
الغرض وكانوا يفرغونها من الهواء بعد وضعها على الجلد 
عن طريق المص ومن ثم استخدمت الكاسات الزجاجية والتي 
كانوا يفرغون منه الهواء عن طريق حرق قطعة من القطن أو 

الصوف داخل الكأس.
للعلاج بالحجامة مبادئ في التشخيص والعلاج تتلخص فيما يلي:
-1 تنشيط خلايا الأعضاء الضعيفة لكي تثابر على القيام بوظائفها

-2 إيجاد أسباب المرض الفيزيائية والنفسية وعلاجهما معاً
-3 علاج أسباب المرض وليس الأعراض الظاهرية.

-4 علاج أسباب المرض بهدى نبوى بكلام من لا ينطق عن الهوى
ما هو بداية تاريخ الحجامة؟

الحجامة في بداية نشأتها تستخدم فقط لعلاج الدمامل وسحب 
الدم والقيح منها، ثم اثبتت هذه الوسيلة العلاجية كفاءتها وتطور 
استخدامها ليشمل التداوي من أمراض عدة، وكان من أرز دواعي 
استخدام كاسات الهواء عند الصينيين طرد البرودة من ممرات 
الطاقة بالجسم، وكانت تستخدم الكاسات الدافئة في معالجة هذه 
العشاب قبل  البامبو في مغلى  الحالات فكانت تسخن كاسات 
المريض كما كانت توصف لعلاد الآلام  وضعها على جسم 
المفاصل، والعضلات على وجه الخصوص والحالات المرضية 

المرتبطة بالبرود.
ما هو تاريخ الحجامة عند العرب؟

يعتبر العلاج بالحجامة من أكثر الطرق العلاجية استخداماً قديماً، 
حيث استخدمت من قبل مختلف الشعوب القديمة وعلى نطاق 
واسع وكان الأطباء العرب ممن استخدموا هذه الطريقة العلاجية.

وبالنسبة للحجامة عند العرب؟
تكلم الرازي وبالتفصيل عن هذا الموضوع وخصص فصلا 
كاملا تحدث فيه عن الحجامة وبين فوائدها وطرائق تطبيقها 

وأوضح ابن سينا أن للحجامة بالشرط فوائد ثلاثاً:
اولها: الاستفراغ من نفس العضو 

وثانيها: استنقاء جوهر الروح من غير استفراغ تابع لاستفراغ 
ما يستفرغ من الأخلاط

وثالثها: تركها التعرض للاستفراغ من الأعضاء الرئيسية.
وقد بين ابن سينا في نهاية الفصل أنه لا يجوز تطبيق الحجامة 
على من هو دون السنتين وفوق الستين من العمر .. في حين أن 
الزهراوي قسم الحجامة إلى قسمين أساسيين: الحجامة بالشرط 
والحجامة الجافة، والأخيرة تستخدم في الأعضاء التي لا تحتمل 
الشرط عليها كالكبد والطحال والثديين والبطن والسرة وموضع 
الكلى والحق الورك، والغاية من اجرائها جذب الدم من عضو 
إلى عضو وقد أوضح الزهراوي بالرسم شكل المحاجم وأوضح 

طريقة تطبيقها.

 
ما تاريخ الحجامة عند 

قدماء المصريين؟
الفراعنة وتعتبر أوراق  الحجامة أسلوب طبي قديم استخدمه 
البردي التي سجل فيها قدماء المصريين طريقة العلاج بالحجامة 
من أقدم الوثائق التاريخية فقد استخدمت الكئوس المعدنية وقرون 
الثيران وأشجار البامبو لهذا الغرض وقد وجدت هذه الكئوس في 
سراديب وآثار قدماء المصريين، وكانت تصنع عادة من قرون 
الأغنام مع حفر ثقب عند طرفها المدبب من خلاله يسحب الدم 

إلى خارج الجسم بامتصاصه بواسطة الفم.
ثم استخدمت الكاسات الزجاجية والتي كانوا يفرغون منها الهواء 
عن طريق حرق قطعة من القطن أو الصوف داخل الكأس، كان 
استخراج الدم من الجسم بهدف تنقية الدم يتم من خلال أربع طرق:

-1 استخراج الدم من الشرايين “فصد الشريان”
-2 استخراج الدم من الأوردة “فصد الأوردة”

-3 استخراج الدم من خلال الجلد باستخدام العلق “هيلينا”
غير أن أكثر وسائل إزالة الفضلات السمية شيوعاُ وأكثرها أمناً 

هي استخراج الدم عبر الجلد يعد أكبر أعضاء الجسم.
ما هو تاريخ الحجامة عند الإغريق؟

يعتقدون عن جهل  الزمنية  الفترات  في  الحكماء  اغلب  كان 
وخرافات أن سبب المرض يرجع إلى دخول أرواح شريرة 
إلى جسم المريض، لذا كانوا يقومون بعملية التربنة “عمل ثقب 
بالجمجمة” لإخراج الأرواح الشريرة.. وأحياناً يقومون بتسريب 
كمية من دم المريض “الحجامة” بغرض مغادرة الأرواح الشريرة 

مع الدم لجسم المريض!
وقد ازدهرت الحجامة عند الإغريق فاستخدموها على نطاق 
واسع تطبيقا لنظريتهم، إذ نجد وصفاً دقيقاً في الكتب لعمليات 

الفصد والكي والحجامة.
وماذا عن الحجامة عند الرومان؟

يذكر أن روما وحدها كانت تضم 900 حمام عمومي كانت 
تجري فيها عملية الحجامة، وظلت هذه الحمامات العمومية سببا 
لازدهار الحجامة كونها جزءاً لا يتجزأ من الحياة الاجتماعية، 
أيام  العملية شائعة الإجراء خلال  تلك  فكانت  إيطاليا  أما في 
الأحد عندما كان المستحمون يتخلصون من الفضلات السمية 
والدماء الزائدة في أجسامهم والجدير بالذكر أن تلك الحمامات 
كانت تقدم المطهرات القوية إلى روادها فيما قبل وبعد إجراء 

عمليات حجم الدم.
وما هي أداب الحجامة؟

للحجامة آداب ومنها علمي يعتمد على العلم والخبرة والأمانة فلا 
يحتجم إلا في يوم صاف ولا ريح شديدة، ويخرج من الدم بقدر 
ما يرى تغييره ولا تدخل يومك “أي قبل الحجامة” ذاك الحمام 
فإنه يورث الداء، وأصبب على رأسك وجسدك الماء الحار ولا 

تفعل ذلك من ساعتك.
فوائد تتعلق بالحجامة:

منها: أنه يستحب لمن أراد الحجامة إلا يقرب النساء قبل ذلك 
بيوم وليلة وبعده كذلك، ومثل الحجام في ذلك الفصادة ومنها: 
أنه إذا اراد الحجامة الغد يستحب له أن يتعشى في ذلك اليوم عند 
العصر، وإذا كان به مرة بكسر الميم فليذق شيئاً قبل حجامته خيفة 
أن يغلب على عقله، ولا ينبغي له دخول الحمام في يومه ذلك.

ولنا تكملة في العدد القادم

شعر: عباس شعبان

بقلم: حسّان عبد الله

الصداع وعيون الأطفال  مَثلَ : إنِْكِلـْزلْي تَ إنِْكِلـزْلَكَ.
ُ
 حكاية

آثار حزن في الحشا 
باحت به الاحداق 
بالكاد تلجم دمعها 

عيون كي لا تهيل منها 
وتفضح الأشواق 
فالأرض غالية 

قد باقها السراق 
رسمتها يد الزمان فحفرت

على الوجه أخاديدا
ملؤها وجع مزلزل
تهتز منه الساق 

لن ننسى وطنا يعيش فينا 
به نحيا وبه نرى الأفاق

لم ينتهي الهرج إنتظروا..
فللحديث باقي ..للحديث باقي

ويعود الحق لأهله 
مهما طال البلاء

جمعوهم على أرضنا 
بعدما كانوا
شذاذ آفاق 

فعاثوا فسادا ..
وشردوا وهجروا أهلها 

وجندوا للباطل أبواقا
هذه أرضي 

محفورة في القلب 
قبل الوجه ..

سيعود حفيد طفلنا
إن لم نعد نحن 

هذا هو عدل الإله 
حلم هو ..هذا هو الرصيد الباقي 

سيعود الوطن حرا 
ولن يذهب سدىً 
هذا الدم المهراق 

آثار حزن في الحشا 
باحت به الأحداق 

بِى في الهوى   جايه وبحَْ
والليل دفا  في حضن    

صوته العندليب  
فبلاش ندوق البرد  في حضن  الغياب  

جايز يطيب  الحبّ  من قبل الأوان  
جايز يفوح المسك من حضن الشجر  

الليل أمر  
ينده على قلبي الوحيد  

يزرع   صفوف  تطرح   قلوب  
من فوق عيون  غصن الزيتون  

جوا مدارس للغرام  
والقلب تلميذ  مش بليد  

لا اتهجّي  أول درس فى كتاب الهوى  
ولا يوم كتب اسمه ف كشف  العاشقين  

يمكن خيوط العمر منه اتسرسبت  
ليل الحنين   خدني في لحظه للطريق  

مالقتش فيه كراس بيفتح ف القلوب صفحات  
فيه يتكتب ازاي  تعيشى    

فوق جناح الحب؟  
إزاي تدوقي لحظة  من  كأس الغرام ؟ 

 قلبي  أنا كراس  جديد  
لو تفتحه مرسوم عليه  حلمي  الوليد 

 إملا  الرسوم  ألوان فرح  
و بلاش تضيف حزني القديم  

وبلاش  نقول الوقت فات  
لسه الكلام مولود جديد  بين الشفايف  
و الأمل يادوب نبت  بين الضلوع     

طارح  غرام  وأنا لسه بفتح  باب كتاب الحب ؛  
بتهجي الحروف  

باستني خيط  الحب ييجي من عينيك  
يغزل لنا طرحة فرح  

نفسي أقول لك ياحبيبي  
قد  إيه حلو ف عينيك ضي الغرام 

 الوقت فات  
كان لازم العب في الساعات  

وأخبي ليلك عن عيون نور  النهار  
إزاي قدر  يمشي القمر  
وانا لسّه بفتح صفحتي  

Vendredi 26 janvier 2024
أدب وثـقافةالجمعة 26 يناير 2024

آثــار حـزن  كتاب الحب

شعر: صباح غريب

الدكتور عبد العليم محمود

توماس أديسون من طفولة في مزرعة إلى رائد الثورة الصناعية 

بقلم: سليم خليل
صـــدق

 أو لا تصـــدق...

      كَلُّنا نَعْلمَُ أنََّ الِإرْسَاليَِّاتِ الَأجْنَبِيَّةَ في لبنانَ أدََّتْ 
ا في نشَْرِ الثَّقافَةِ والعِلمِْ ببِنِاءِ المَدارِسِ والمَعاهِدِ  دَوْرًا مُهِمًّ
. فَكُلُّ مدرسَةٍ راحَتْ تَسْعى إلى اسْتِقْطابِ أكَْبَرِ عددٍ 
رينَ إلى القُرَى لزَِرْعِ  بِ وذَلكَ بأنَْ ترُْسِلَ مُبَشِّ لاَّ منَ الطُّ

الِإيمانِ في قُلوبِ أبَْنائِها .
رينَ البروتسُْتانت في إحِْدى القُرى يَعِظُ  وكانَ أحََدُ المُبَشِّ
رَ بأنَْ يَدْفَعَ  أبَْناءَها ويرُْشِدُهُمْ ولكنْ مَنْ دونِ جَدْوى .فَفَكَّ
تِ  لكلِّ طالبٍِ ليرةً ذَهَبِيَّةً إنِْكْليزِيةًّ في كلِّ شهْرٍ ، فَغَصَّ

بِ والمُؤْمِنينَ ، فاسْتَبْدَلَ الكاهِنُ الليراتِ  لاَّ المدرسَةُ بالطُّ
عونَ الواحد تِلْوَ  بُ يُكَوِّ لاَّ لوَاتِ والدُّعاءِ فَراحَ الطُّ بالصَّ
بَ مِنْ أمْرِهِمْ فَسَألََ أحَدَهُمْ عن  الآخَرِ عن الدّرْسِ ، فَتَعَجَّ

سَبَبِ ذلكَ فَأجابَهُ : “ إنِكِلزِْلي تَ إنِكِلزِْلكَ”.

  اكتشف مختبر تابع لوكالة 
“ناسا” الفضائية، كويكباً عملاقًا 
يتجه نحو الأرض، يعرف باسم 
 ،)City Killer( ”قاتل المدينة“
ووصل الثلاثاء إلى أقرب نقطة 
من كوكبنا، على بعد نحو 1.77 

مليون ميل.
 2008“ الكويكب  ويتحرك 
لى  إ تصل  بسرعة   ”OS7
نحو 41 ألف ميل في الساعة، 
ويبلغ عرضه نحو 890 قدمًا، 
أو تقريبًا بحجم ملعب كرة قدم، 

وفقًا لوكالة “ناسا”.
ويطلق الخبراء أحيانًا على هذه الكويكبات اسم 
“قتلة المدن” لأنها قادرة على تدمير مدينة بأكملها 
إذا اصطدمت بجزء مأهول من الأرض، ولكن 
هذا الكويكب سيكون صغيرًا وبعيدًا جدًا بحيث 
لا يمكن رؤيته من دون تلسكوب، بحسب المقال 

المنشور في مجلة “sciencealert” العلمية.
وقال جيانلوكا ماسي، عالم الفيزياء الفلكية والمدير 
العلمي لمشروع التلسكوب الافتراضي، إنه سيكون 
أضعف بنحو 10 آلاف مرة من أضعف النجوم 
التي يمكن رؤيتها بالعين المجردة. وسيقوم ماسي 

وزملاؤه بتسجيل الحدث مباشرة بدءًا من الساعة 
الواحدة ظهرًا بالتوقيت الشرقي الأمريكي اليوم.

 ”OS7 2008“ وسيتتبع البث المباشر الكويكب
في أثناء تحليقه بالقرب من الأرض، وسيتمكن 
المراقبون من تمييزه كنقطة صغيرة تتحرك عبر 
باسم  أيضًا  تعُرف  أخرى،  ثابتة  نقاط صغيرة 
النجوم، وأضاف ماسي أن البث المباشر يستمر 

حوالي 45 دقيقة.
الشمس  OS7” حول  الكويكب “2008  يدور 
كل 962 يومًا، وبعد مروره بالأرض، سيستمر 
على طول مساره البيضوي عبر نظامنا الشمسي.

  تداولت الكثير من 
الأخبار عن تحول 
لقطارات  ا بعض 
فنادق  إلى  القديمة 
الطائرات،  وكذلك 
حيث تحولت طائرة 
بوينج 737 إلى فيلا، 
وتحولت قمرة القيادة 
جاكوزي،  لغرفة 
فة  شر صممت  و
أبواب  أحد  خارج 
وشرفة  لخروج  ا
أخرى مصممة من 

أحد أبواب الخروج، وأجنحة، وفقاً لما ذكره موقع 
صحيفة “ديلى ميل” البريطانية.

والفيلا ذات التصميم الغريب مكونة من غرفتي نوم 
والتي تقع على حافة منحدر في بالي بإندونيسيا، 
من أفكار رجل الأعمال الروسي فيليكس ديمين، 
والذى أمضى عامين قبل ذلك في تحويل السفينة 

إلى مكان صالح للعيش بعد شرائها.
لفيلا عرضها  الطائرة  أن حول  بعد  الآن،  أما 

الليلة، وأشار  1600 دولار في  بقيمة  للإيجار 
الطائرة  اشترى  أن رجل الأعمال  إلى  التقرير 
التي عملت آخر مرة عام 2014 في بالي مقابل 
بتمويل  بالاستعانة  وذلك  عنه،  يكشف  لم  مبلغ 

من المستثمرين.
Control-  وحاليًا على موقع مبيعات الطيران
ler.com ، تتراوح أسعار طائرات بوينج 737 
التجارية التي خرجت من الخدمة من 2.6 مليون 

دولار إلى 6.5 مليون دولار.

   رائد الثورة الصناعية الحديثة توماس أديسون 
أنه عٌرض  في سيرته  الجديد  ؛  التعريف  غني عن 
والديه   في مزرعة  ونشأته  حياته  وثائقي  عن  فيلم 

قبل  دخوله عالم الصناعة والآلات  .
-١٨٧٤ أديسون  توماس  الشهير   المخترع  ولد 
١٩٣١  في مزرعة وواجهت  العائلة  صعوبات في 
لتسجيله  المزرعة وأقرب مدرسة  بين  المواصلات 
في  الدراسة  ؛  مارس  الدراسة  وحضور ساعات  
المدرسة مدة ثلاث أشهر فقط  فقررت والدته أن تأخذ 
على عاتقها  تعليمه برامج الدراسة في المزرعة ؛ 
فكان يدرس ويساعد والديه  في الأعمال الزراعية 
كافة.  لما بلغ العاشرة من العمر أخذ يحمل الخضار 
المدن  في  ليبيعها  عادية  دراجة  المزرعة على  من 

والقرى المجاورة  .
في تلك الفترة كانت الصحف اليومية الوسيلة الوحيدة 
لتناقل الأنباء العالمية والأخبار المحلية وكان أديسون  
يبيع الخضار الطازجة إلى مبنى فيه عمال مطبعة 
بأن  الفكرة  ومكاتب صحيفة ومجلة ؛ هناك وردت 

يشتري صحف بقيمة الخضار ليبيعها
في طريق العودة لسكان القرى والمزارع المتعطشين 
الخارجي  والعالم  العاصمة   في  يجري  ما  لمعرفة 
وبيع  ذهابا  الخضار  بيع  من  يستفيد  كان  وبذلك 

الصحف إيابا إلى المزرعة .

وجد إقبالا كبيرا في بيع الصحف لكن قيمة ما يبيع من 
الخضار لا تكفي لتسديد قيمة ما يطلب من الصحف؛  
ما  بقيمة  يستدين  أن  الصحيفة  موظفي  على  أقترح 
يشتري  من صحف ليسدد  قيمتها في الغد نقدا ومن 
بيع الخضار ؛ عرض الموظف الصفقة  على مدير 
المطبعة والصحيفة الذي اهتم  بالموضوع  ورغب  
في لقاء هذا الفتى الشاب النشيط ؛ لما شاهده وتحدث 
معه وهو  في الثانية عشرة  من العمر ، عرض عليه 
العمل في المطبعة ويمكنه ممارسة تجارته في بيع 
أول  هذه  وكانت  الصحف؛  وبيع  المزرعة  خضار 
فرصة ليدخل عالم الآلات والطباعة .  تعلمّ  تشغيل  
هناك  هائلة ومن  بسرعة  الطباعة وتصليحها  آلات 
الآلات  وتصليح  تشغيل  كخبير  يشتهر  اسمه  أخذ 

الصناعية .
ذات يوم وهو في محطة قطار وقع حادث خطير مع 
إبن مدير محطة القطار وأنقظه  أديسون ؛  إكراما 
لمساعدته عرض المدير على الفتى أديسون وظيفة 
في شركة  القطارات ليتخصص في إرسال وترجمة 
رسائل التلغراف حيث أصبح أديسون في  وقت قصير 
من أقوى وأشهر العاملين على التلغراف . هناك طوّر 
خطوط التلغراف للإرسال والجواب على ذات الخط 
بشكل أوتوماتيكي .  نتيجة هذا الاختراع المدهش 

في  مقطورة  لأديسون  المدير  خصص  حينه  في 

المحطة ليعمل ما يشاء من تجارب  ودراسات ومن 
هناك إنطلق  توماس أديسون في تجاربه واختباراته . 
نتيجة إنجازاته المتعددة إنتقل إلى عدة وظائف وكان 
أهمها خبير آلات حساب  سوق  الأسهم  حيث أجرى 
تحسينات على تلك الآلات والطابعات والإرسال وهذا 

ما زاد من شهرته .
عام ١٨٧٦ أسس مختبره الخاص وعمل هناك على 
أجهزة لإرسال  التلغراف  وأخترع  تطوير خطوط 
أربعة ثم  ستة رسائل في وقت واحد على ذات الخط 
وهذا ما رفع  قيمة الخطوط والآلات لزيادة جدوى 

الاستعمال.
إلى عالم الصوت والتسجيل وأنجز  أديسون  انتقل  
من  الهاتف  اختراع  بعد  المجال.   هذا  في  الكثير 
المخترع الشهير ألكسندر بيل اخترع أديسون محول 
الخطوط وهو من أهم الأجزاء في التلفون . اشتهر 
أديسون بعناده ومثابرته ؛ لم يحدّ الفشل من طموحه 

في إعادة التجارب مرارا ومرارا لغاية النجاح. 
للمصباح  اختراعه   ويبقى  تحصى   لا  اختراعاته 
في  الاختراعات   وأشهر  أعظم  من  الكهربائي 
التاريخ لأنه أنار الكرة الأرضية .  حصل أديسون 
على أوسمة لا تحصى من الكثير من الدول ويعتبر 
أديسون رائد الثورة الصناعية الحديثة التي أوصلتنا 

إلى النعيم الحضاري الحالي  .

بقلم: يوسف زمكحل   همسـات

همسات:   توفيق عجيل

ردني إلى ذاك الزمان
حيث كان بيننا أول لقاء

حيث الثلوج في النار تذوب
والعشق لا يعرف الحرمان

العين  يا مقلة 
يجمعنا يوماً  الدهر  ليت 

وإليك أعود
أخبرني بإسم الحب الذي كان
كيف أمحوك من عنان الليل

الذكريات  الصبر وتلك  وأنين 
العينين أن تهدأ  كيف لحرارة 
الفجر  والوتين يمذق غطاء 

تحرق المسافات  وتلك 
كيف أتحرر من هواك

كيف أعوم وأنجو من الغرق 
وبحرك العالي يحطم كل دقات الفؤاد

رأيتك بأول الربيع زهرة فيحاء
وفي قلبي وردة حمراء 
إرتوت من جمر العناق
وتعرت أمامَ نظري 

الفؤاد التي إستوطنت  الفراشة  كتلك 
السماء مجدها عرش 

يا خد لأرجوان  
أمطر عطراً على الخدود

الخرسان  بلغة  للشفاه  واهمس 
بين شفة واشفة القبل  لتتجول 

وتتلوها أصوات وأهات
والمنادات التجلي  فيها 

والصحوات  الموت  وفيها 
في العشق يا انت 
العيوب فيك  فاقت 

الذنوب ليلة شتاء ملئها  في 
عود كما كنا مذق منديل العذاء

إنزع شال الخجل عن وجه الخمار
أسكب بذاك الكأس عشق السكارة

دع الخد على الخد يجتمعان
البحار والصمت يخض أمواج 
تحرر من اي ذنب قد ينهار

الحب على أغصان الأشجار نبني أعشاشنا كعصافير  وتعال 
يا أنا دونك لا قلباً ولا جسداً ينبض 

بداخلي على الإطلاق 
ردني حيث كنا 

وما حدث بيننا في ذاك اللقاء

ردني إلى ذاك الزمان

كويكب “قاتل المدينة” يقترب من الأرض 

طائرة تتحول لفيلا بها جاكوزى



يبدو مصطلح »خطوط الأرنب« لطيفاً، إلا  قد   
أنه في واقع الأمر ليس بذلك اللطف، فهي التجاعيد 
التي تظهر على جانبي الأنف  المائلة و/أو الأفقية، 

عند حكها أو تجعيدها.
وعندما تكونين أصغر سناً، فقد لا ترينها إلا 

أنه  عندما تقومين بهذه الحركة، إلا 
الكولاجين  الوقت وفقدان  ومع مرور 
والإيلاستين، يمكن أن تصبح هذه 
الخطوط أكثر وضوحاً ومحفورةً 
تماماً، مثل: التجاعيد، وعلامات 

الشيخوخة الأخرى.
ورغم أنه قد لا يتم الحديث عنها كثيراً، 
مثل »أقدام الغراب«، أو »الأحد 
فإنها متشابهة من  بين عينيكِ،  عشر« 
حيث إنها أيضاً تجاعيد ديناميكية، تأتي 
من حركة العضلات المتكررة، ويمكن 

أن تصبح محفورة بمرور الوقت.
وفي حين أنكِ لستِ مضطرةً إلى فعل أي شيء بشأن 
أو أي تجاعيد أخرى، فهناك  »الخطوط الأرنبية«، 

خيارات عدة موجودة إذا قررتِ تقليل مظهرها.
هنا، نشارككِ نظرةً عامة حول »الخطوط الأرنبية«، 

بالإضافة إلى أفضل طرق علاجها.
»خطوط الأرنب«.. ما هي وكيف يمكن علاجها؟

أسباب »خطوط الأرنب«:
للخطوط الأرنبية  الرئيسي  السبب  إن  الخبراء  يقول 
العضلة  المتكررة، وتحديداً  هو حركة العضلات 

الأنفية، التي تمتد على جانبي الأنف.
وعلى عكس التجاعيد الأخرى، ليس بالضرورة أن 
تظهر لدى الجميع »خطوط أرنبية«، فهي ليست 
شائعة، حتى إن العديدات لا يلاحظن »الخطوط 
الأرنبية«، حتى يعالجن التجاعيد في أماكن أخرى 
من وجوههن، أي يمكن أن تبدو هذه الخطوط أكثر 
وضوحاً بعد تقليل ظهور الآخرين؛ لمجرد أنهم فقط 

المتبقون.
في تكوين  للوراثة، أيضاً، أن تلعب دوراً  ويمكن 
النساء  »الخطوط الأرنبية«، حيث قد تكون بعض 

أكثر استعداداً وراثياً لتطورها من غيرهن.
إلى ذلك، يمكن أن تؤثر عوامل نمط الحياة،  إضافةً 
مثل: التعرض لأشعة الشمس، والتدخين، وعادات 
العناية بالبشرة بشكل عام، في شدة وضوح هذه 

الخطوط.
كيف يمكنكِ علاج »خطوط الأرنب«؟

يتفق الخبراء على أن حقن المعدلات العصبية، مثل 
البوتوكس، هي أفضل رهان لكِ، حيث تسُتخدم 

يقلل ظهور »الخطوط  لإرخاء عضلات الأنف، ما 
إذ عندما تكون العضلة مسترخية، لا  الأرنبية«، 
لذلك لن تحصلي على  الحركة،  القيام بهذه  يمكنها 
هذه الخطوط، وستكون أقل وضوحاً إذا كانت لديكِ 

بالفعل.

وتعتمد الكمية المستخدمة على احتياجاتكِ الخاصة، 
إلا أنها عادة تكون كمية صغيرة إلى حدٍّ ما، حوالي 

وحدتين إلى أربع وحدات.
للحقن هي  القابل  الحشو  كما أن كمية صغيرة من 
خيار آخر، إذ سيؤدي هذا إلى نفخ الخطوط بحيث لا 
تكون مرئية، وهي خيار جيد؛ إذا كانت تلك الخطوط 
بالفعل، وتظهر حتى عندما يكون وجهك  محفورة 

في مرتاحاً.
كيف يمكنكِ منع »خطوط الأرنب«؟

رغم أن »خطوط الأرنب«، عادةً، تكون وراثية و/أو 
تأتي من تعبيرات الوجه الطبيعية، فإن هناك بعض 
التعديلات، التي يمكنكِ إجراؤها إذا كنتِ ترغبين في 

منع تكوّنها.. إليكِ نصائح الخبراء:
كوني واعية بحركات وجهك:

»القول أسهل من الفعل«.. لكن انتبهي إلى حركات 
الوجه المتكررة، التي تؤدي إلى تفاقم هذه الخطوط، 
مثل حك أنفك، الذي يمكن أن يساعد في منع تكوينها، 

أو زيادة بروزها.
احذري بعَْدَ »البوتوكس«:

من الضروري الانتباه إلى كيفية تحريك وجهك بعد 
الحصول على حقن »البوتوكس«، إذ قد يؤدي تحريك 

وجهكِ بشكلٍ خاطئ إلى ظهور »خطوط الأرنب«.
بناء روتين جيد للعناية بالبشرة:

بالبشرة هي أفضل ما  الجيدة  العناية  إن ممارسة 
تقومين به، وهذا يعني استخدام الرتينوئيدات؛ لتعزيز 
إنتاج الكولاجين، وتطبيق واقي الشمس يومياً؛ 

لحماية بشرتك من أضرار الأشعة فوق البنفسجية.

 لحماية شعرنا وبشرتنا نبحث دائماً عن أفضل 
المستحضرات والمراهم التي تحتوي على البيوتين 
المعروف أيضاً باسم فيتامين “بي 7” إذ يلعب دوراً حاسماً 

في الحفاظ على صحة الجلد والشعر وحتى الأظافر.
إلا أن الخبراء ينصحون بدمج الأطعمة الغنية بالبيوتين في 
النظام الغذائي كطريقة أكثر طبيعية وفعالية لدعم الصحة 

العامة بدلًا من الاعتماد فقط على المكملات الغذائية.
وفيما يلي قائمة بأبرز 9 أطعمة غنية بالبيوتين بحسب موقع 

“تايمز اوف إنديا”.
1- البيض

للبيوتين، حيث يحتوي صفار  يعد البيض مصدراً ممتازاً 
البيض على كمية كبيرة من فيتامين “بي 7” إلى جانب 

عناصر غذائية حيوية.
2 . المكسرات والبذور

كذلك المكسرات من اللوز والجوز والفول السوداني وبذور 
عباد الشمس فهي مليئة بالبيوتين وتعد وجبات خفيفة مغذية 

تساهم في صحة الشعر والجلد.
3- البطاطا الحلوة

وتحتوي البطاطا الحلوة أيضا مضادات الأكسدة 
البيوتين، التي تساهم جميعها في  والفيتامينات ومن بينها 

تحسين الصحة العامة للبشرة.
4- البقوليات

بالإضافة إلى ذلك يوفر العدس والحمص وفول الصويا 
البيوتين إلى جانب البروتينات الأساسية الضرورية للحفاظ 

على صحة الشعر والجلد.
5- سمك السالمون

كما توفر الأسماك الدهنية مثل السلمون البيوتين إلى جانب 
أحماض أوميغا-3 الدهنية، مما يوفر فوائد إضافية لصحة 

الجلد والشعر.
6- أفوكادو

ويعد الأفوكادو، المليء بالدهون الصحية والفيتامينات 
والبيوتين، خيارًا لذيذاً لتعزيز صحة الجلد والشعر.

7- منتجات الألبان
فيما يحتوي الحليب والجبن والزبادي على البيوتين من 
مواد مغذية أساسية أخرى مثل الكالسيوم، مما يساهم في 

الصحة العامة.
8- الفطر

في موازاة ذلك تحتوي أنواع معينة من الفطر، مثل شيتاكي 
وبورتوبيلو، على البيوتين ويمكن تضمينها في مجموعة 

متنوعة من الأطباق.
9- الموز

وآخراً يوفر الموز مصدراً سريعاً للبيوتين، بالإضافة إلى 
الفيتامينات والمعادن الأساسية الأخرى التي تدعم صحة 

الجلد والشعر.

البرد  إذا أردت أن تحمي صحتك من نزلات    
المختلفة، عليك صنع مشروب  والإصابة بالأمراض 
الليمون بالزنجبيل الصحي، فيتميز بمذاقه المنعش الذي 
يحميك من الأمراض، وخلال السطور التالية نقدم لك 

طريقة تحضيره بالخطوات وفوائده للجسم.
طريقة عمل عصير الليمون بالزنجبيل

المقادير
- عصير الليمون : 4 حبات )حامض(

- سكر : 6 ملاعق كبيرة أو عسل أبيض
- الماء : 3 أكواب

- الزنجبيل : 2 ملعقة كبيرة )مبشور(
طريقة التحضير

النار، ثم أضيفي السكر  الماء في قدر على  اغلي 
وحركي حتى يذوب.

الزنجبيل، واتركي  ثم برش  الليمون،  أضيفي عصير 
القدر يغلي لحوالي 5 دقائق.

ارفعي القدر عن النار، ثم صبيّ عصير الليمون 
والزنجبيل في أكواب التقديم، وقدميه دافئاً.

فوائد الليمون
مفيد لصحة القلب والشرايين 

الليمون على مكافحة  يساعد تناول عصير 
أمراض القلب والشرايين، وذلك بسبب غناه بمادة 

البوتاسيوم الهامة لصحة جهاز الدوران.
الدم  البوتاسيوم على ضبط مستويات ضغط  إذ يساعد 
بدنياً وعقلياً، كما أن  الجسم على الاسترخاء  وتحفيز 
الحفاظ  الحامض يساعد على  المتواجد في  فيتامين ج 

على صحة القلب.
علاج الندوب والعلامات

القليل  فإن استعمال  للبشرة،  المفتحة  بسبب خصائصه 
من عصير الحامض الطازج على الندبة أو على آثار 
حب الشباب قد يساعد على تلاشي هذه العلامات 

الداكنة مع الوقت.
الندبة  الليمون على مكان  القليل من عصير  فقط ضع 

واتركه 5 دقائق، ثم قم بغسل المكان جيداً بعد ذلك.
مكافحة أمراض الجهاز التنفسي

المشاكل  الحامض الصفراء على علاج  تساعد ثمار 
التنفسية المختلفة، بما في ذلك صعوبات التنفس ونوبات 

المهم  بفيتامين ج  المزعجة، وذلك بسبب غناه  الربو 
لصحة المناعة والجهاز التنفسي.

الهامة  الطبيعية  العلاجات  الحامض هو أحد  كما أن 
لالتهابات الحلق وذلك بسبب خصائصه المضادة 

للبكتيريا.
فوائد الزنجبيل
يعالج الغثيان

للغاية  الزنجبيل فعال  يبدو أن 
الغثيان، فقد يساعد في  ضد 
تخفيف القيء للأشخاص 
الذين يخضعون لأنواع معينة 
من الجراحة، أو الحالات 

المرتبط بالعلاج الكيميائي.
وأشارت دراسات عدة إلى أن 
الزنجبيل قد يكون أكثر فعالية 
بالغثيان  عندما يتعلق الأمر 

الذي  الغثيان  النساء، خصوصا  بالحمل لدى  المرتبط 
يرافق الحوامل في فترة الصباح.

يساعد بإنقاص الوزن
قد يلعب الزنجبيل دورًا في إنقاص الوزن، وذلك وفقاً 
فقد  البشر والحيوانات،  التي أجريت على  للدراسات 
الجانب حتى عام  الدراسات في هذا  خلصت مراجعة 

2019 إلى أن مكملات الزنجبيل قللت بشكل كبير من 
تراكم الدهون في الخصر وعلى الورك.

ووجدت دراسة أجريت عام 2016 على 80 امرأة 
مصابة بالسمنة أن الزنجبيل يمكن أن يساعد أيضا في 

تقليل مؤشر كتلة الجسم ومستويات الأنسولين في الدم.
الوقاية من السرطان

في دراسة استمرت 28 يومًا على الأفراد المعرضين 
القولون والمستقيم، قلل 2  لخطر الإصابة بسرطان 
الزنجبيل يومياً بشكل كبير من  غرام من مستخلص 

جزيئات الإشارات المؤيدة للالتهابات في القولون.

9 أطعمة تعزز صحة البشرة والشعر..  »خطوط الأرنب«.. ما هي وكيف يمكن علاجها؟
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   حقن البوتكس هى الوسيلة التي تلجأ لها بعض 
الذى يطاردهن  التجاعيد  للتخلص من شبح  النساء 
التقدم في السن، ولكن قد يكون هناك طرق  مع 
التقدم  طبيعية تحمى بشرتك من ظهور علامات 
البوتكس  الكتان والذى يطلق عليها”  مثل بذور 

الطبيعي”.
إن بذورالكتان هي بذور زيتية صغيرة مليئة 
بالدهون الصحية ومضادات الأكسدة والألياف وهى 
العديد من  الفائقة لأنها تحتوي على  من الأطعمة 
الفوائد المعززة للصحة، وغنية بالمغذيات وتحتوي 

على العديد من المكونات النشطة بيولوجياً.
الجلد وتقليل الاحمرار  الكتان على ترطيب وتهدئة  قد تعمل بذور 
الجلد ويملأه مؤقتاً، ويقلل من  والالتهاب، مما قد يحسن مظهر 
ظهور التجاعيد، لذلك فأن استخدام مكونات مرطبة مثل بذور الكتان 

باستمرار يمكن أن يؤخر تكوين التجاعيد.
ومن فوائد بذور الكتان للبشرة هي:

تحتوى بذور الكتان على أحماض أوميجا 3 الدهنية وهى تحافظ على 
رطوبة البشرة وتقلل من الجفاف وتعزز مرونة البشرة.

الجلد واحمرار، ولها خصائص مضادة للأكسدة  التهاب  تقلل من 
الجلد واحمراره  التهاب  تقليل  ومضادة للالتهابات وتساعد على 
التي يمكن أن  الهرمونية  وتهيجه، و تساعد في تنظيم الاختلالات 

تساهم في مشاكل الجلد مثل حب الشباب.
البشرة من أشعة الشمس الضارة، مضادات الأكسدة مثل  حماية 
فيتامين E الموجودة بشكل طبيعي في بذور الكتان يساعد على حماية 
البيئية مثل الأشعة فوق  العوامل  الناجمة عن  البشرة من الأضرار 

البنفسجية والتلوث.
كيف نستخدم بذور الكتان للعناية بالبشرة

تقشير البشرة
للبشرة. قومي  الكتان واستخدامها كمقشر طبيعي  يمكن طحن بذور 
بخلط ملعقة صغيرة من بذور الكتان المطحونة مع ملعقة صغيرة من 

زيت جوز الهند أو زيت الزيتون، ثم قومي بتدليك الخليط بلطف على 
اثنتين. بعد ذلك، اشطفي  بشرة الوجه بحركات دائرية لمدة دقيقة أو 
الميتة  الخلايا  العملية في إزالة  الدافئ. ستساعد هذه  بالماء  وجهك 

وتحسين مظهر البشرة.
قناع الكتان

يمكنك صنع قناع للوجه باستخدام بذور الكتان لتغذية وترطيب البشرة. 
ثم  الكتان حتى تصبح ناعمة،  قومي بطحن ملعقة كبيرة من بذور 
أضيفي ماء الورد أو زهرة البرتقال لتشكيل عجينة. ضعي القناع على 
وجهك واتركيه لمدة 15-20 دقيقة قبل شطفه بالماء الدافئ. ستساعد 

هذه الوصفة في تغذية البشرة وترطيبها.
مرطب الشفاه

الجافة  للشفاه  الكتان كمرطب طبيعي  يمكنك استخدام زيت بذور 
الكتان على  قليلة من زيت بذور  والمتشققة. قومي بوضع قطرات 
الشفاه وافركيها بلطف لترطيبها وتنعيمها. يمتص زيت الكتان بسرعة 

ويترك الشفاه ناعمة ومحمية.
زيت الكتان للتدليك:

يمكن استخدام زيت بذور الكتان كزيت للتدليك لتحسين صحة البشرة 
وتخفيف التوتر. قومي بتسخين كمية صغيرة من زيت الكتان بلطف 
الوجه أو الجسم بحركات دائرية. ستساعد هذه  لتدليك  واستخدمه 

العملية في تحسين الدورة الدموية وترطيب البشرة.

   يشهد الطقس خلال الأيام الحالية انخفاضا في درجات 
الحرارة، لذا يشكو الأفراد من شعورهم بالكسل وعدم الرغبة 

في النزول من المنزل.
الباردة،  النزول في ساعات الصباح  إلى  الكثير  ويضطر 
لأجل عملهم أو إتمام أنشطتهم اليومية لاستكمال عجلة الحياة.
لذا يبدأ الأفراد في رحلة بحثهم عن أبرز الأنشطة الصباحية 
التي يمكن الاستعانة بها للشعور بالدفء وإمداد الجسم 
اليومية والتخلص من  القيام بالأنشطة  للتمكن من  بالطاقة 

الكسل الذي يصاحب الأجواء الباردة.
ويدفع الطقس الكثير من الأفراد للبحث عن أهم الوسائل التي 
تثير الشعور بالدفء وخصوصا عند الخروج من المنزل في 

ساعات الصباح.
وقدم الخبراء عدد من النصائح التي تساعد في الشعور بالدفء عن 

الخروج من المنزل، والتمكن من ممارسة الأنشطة اليومية.
بالدفء عند  الشعور  التي تساعد في تحقيق  الوسائل  يوجد بعض 

الخروج من المنزل، مثل:
ارتداء الملابس الصوفية:

يفضل الكثير عند الخروج من المنزل بالاستعانة بالملابس الصوفية 
الثقيلة التي تثير الشعور بالدفء، ومنها الجواكيت الصوف أو طبقات 

الملابس التي تثير الشعور بالدفء والتكيف مع الطقس.
المشروبات الساخنة:

ينصح الخبراء عند الخروج من المنزل بالاستعانة بالكوب الحراري 
الذي يحتوي على مشروب ساخن يساعد في الاستمتاع بالدفء.

تجنب التوتر:
تثير الشعور  التي  بالقلق والتوتر من أهم المصادر  يعد الشعور 

الجلد، مما  إلى  الدم  تقليل تدفق  للفرد، حيث يتسبب في  بالبرودة 
التوتر والقلق  بالبرودة، لذا ينصح الخبراء بتجنب  ينتج عنه الشعور 
الجسم وإمداده  لتدفئة  الرياضية والاسترخاء  بالتمرينات  والاستعانة 

بالطاقة.
التوتر والقلق

الاستعانة بالوجبات الصحية:
بالدفء  الشعور  الوجبات الصحية في  تلعبه  الذي  الدور  أكد الأطباء 
بسبب إمداد الجسم بالعناصر الغذائية المهمة التي تمد الجسم بالطاقة.

كما يفضل عند الخروج من المنزل الاستعانة بالوجبات الخفيفة التي 
يمكن تناولها للشعور بالدفء أثناء السير.

ارتداء القبعة والوشاح:
يجب على الأفراد ارتداء القبعة والوشاح والمعطف عند الخروج من 
المنزل، لأن تلك القطع تتسبب في الشعور بالدفء والظهور بإطلالات 

مميزة وأنيقة وراقية.

   يحل علينا فصل الشتاء وتأتي معه 
أضرار جسيمة للبشرة وخاصة الجفاف 
الذي يؤثر عليها بشكل سلبي ويجعل لها 
مظهر وملمس خشن أو إثارة الحكة به 
البقع  أو تقشره، ويختلف مكان تكون هذه 

الجافة من شخص لآخر.
لتجنب جفاف البشرة اتبعي النصائح التالية:
اولا المحافظة على نظافة البشرة وذلك 

عن طريق غسل البشرة بالماء والصابون 
على  للمحافظة  المناسب،  الطبيعي 

نضارتها.
ايضا الابتعاد عن غسل البشرة بالماء 
الساخن لما تتسببه المياه الساخنة بتجريد 
البشرة من الزيوت الطبيعية، وعدم ترطيبها 

وتعرضها للجفاف
العناية والاهتمام بالبشرة قبل النوم من 

خلالتطبيق المرطبات والكريمات الليلية 
بانتظام، لتعزيز اشراق البشرة.

كذلك ترطيب البشرة بمرطبات مناسبة 
وعالية الجودة لان استخدام المرطبات التي 
تحتوي على الفيتامينات كفيتامين E الفعالة 
للبشرة، ومضادات الأكسدة، التي تعزز 

صحة البشرة.
اتباع نظام غذائي صحي من خلال تناول 

الأطعمة التي تحتوي على الزيوت النباتية 
وفيتامينات أوميجا3، التي تساعد على 
ترطيب البشرة ومنعها من التعرض 

للجفاف والتلف.
ايضا شرب كمية كافية من الماء لان مياه 
الشرب تساعد على ترطيب البشرة، ومنع 
أضرار البشرة والتخلص من الحبوب، 

للحصول على بشرة جميلة وصافية.

بذور الكتان بوتكس طبيعي لبشرتك

نصائح .. للشعور بالدفء عند الخروج من المنزل

نصائح مذهلة لتجنب جفاف البشرة في الشتاء

للوقاية من نزلات البرد.. حضري عصير الليمون بالزنجبيل 

المصمم سعيد قبيسي و مجموعة كوتور خريف وشتاء 2023 – 2024

في  الغوص    
لم  تجربة  المستقبل، 
يتهيبّ المصمم سعيد 
قبيسي خوض غمارها 
من خلال توسعة حدود 
بمجموعة  المكان 
استثنائية صُممت في 
الافتراضي،  العالم 
التكنولوجيا  ويطوّع 

لتنفيذها بأبرز التقنيات خارج حدود المتخيل، في رحلة 
أقل ما يقُال فيها، عبور فوق الزمن. 

يعبر المصمم سعيد قبيسي في هذه التجربة الى عوالم 
افتراضية ويقدمها في مجموعة خريف وشتاء 2023-

2024 للهوت كوتور، وبذلك يفتح نافذة لاثبات كيفية 
خلق تأقلم في الفنون بين العالمين البصري والواقعي، 

ويحاكي من خلالها المستقبل. 
الرقمي حيث تدعو  العالم  التصاميم موقعها في  تتخذ 

التصميم، والدقة في  لاكتشاف الابداع في 
التطريز التي تظهر في 25 تصميماً، بينها 

فستان زفاف، وتم تنفيذ ثمانية منها لتكون نسخة واقعية 
عن التصاميم الاخرى الحاضرة في المنصة. 

فقد  بعناية.  الفنية  العناصر  قبيسي  المصمم سعيد  يجمع 
اختار أقمشة ناعمة وهدلة تضفي ثقة على اطلالة المرأة 
العصرية، ويتصدر »التافتا« Draped taffeta  الذي 
الى جانب قماش  بليونة،  الخيوط على الأجسام  يجمع 
الذي استخدمه على شكل خطوط متموجة،   Gazarالـ

الكامل باشكال متعددة،  بالتطريز  التصاميم  وتميزت 
الى مساحات  بها  للمجموعة ترتقي  وهي سمة أساسية 

من الاناقة والتميز. 
ساهم اختيار الاقمشة في تحديد الشكل العام للمجموعة 
للجسد  القائم على تنوع بين قصات ناعمة وملاصقة 
المنتفخة  تتسم بأحجامها  البحر، وأخرى  بقصة حورية 
بما يضفي انطباع الفخامة، وتتدفق الى الاكتاف ومنطقة 
أن كل تصميم له رونقه الخاص، وتم  الصدر، علماً 

تنفيذه يدوياً. فقد تميز كل تصميم باستقلالية وتفرّد، 
للمجموعة، وحملت كل قطعة  العامة  الروحية  ضمن 
هوية خاصة، تتسم بالجاذبية وتفيض بالانوثة. واللافت 
الذاكرة  أن كل قطعة، تمثل شخصية نسائية ملهمة من 

ومن الوقت الحاضر، وترمز لها.  
الفساتين القصيرة، وفساتين  تنوعت التصاميم بين 
الـ الى  البحر، اضافة  طويلة صممت بقصة حورية 
jumpsuits. وكما يحمل كل تصميم حكاية مستقلة، 

المصمم  توّج 
قبيسي  سعيد 

المجموعة بفستان 
يختصر  زفاف، 

المسافات بين الحاضر والمستقبل من خلال تصميم 
مبهر، وتطريز يدوي يقدم العروس بانطباعات جذابة 

وملهمة. 
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لاعلاناتكم في الرسالة

الشكر لرجل الأعمال نجيب  المصري محمد رمضان  الممثل    وجه 
القدم  لكرة  بعد تنصيبه سفيرًا للاتحاد الأفريقي  له  تهنئته  ساويرس على 

»كاف«.
بـ »ساويرس« عبر حسابه على  ونشر محمد رمضان صورة تجمعه 
»إنستغرام«، وعلقّ: »دائما سباّق يا أعز الناس، أول الناس اللي باركت 

لي، وأول الناس اللي بشرتني«.
وقبل يوم واحد، أعلن الاتحاد الأفريقي لكرة القدم تعيين محمد رمضان 
سفيرًا جديداً له، وقال محمد رمضان: »تشرفت وسعدت بتنصيبي سفيرا 

.»CAF للاتحاد الأفريقي لكرة القدم
وفي وقت سابق، شارك محمد رمضان في حفل افتتاح بطولة كأس الأمم 
الرسمية  المقامة حاليا في كوت ديفورا، وقدم أغنية الافتتاح  الأفريقية 

بالتعاون مع نجوم آخرين من القارة السمراء.
وشارك محمد رمضان في حفل افتتاح بطولة أمم أفريقيا، وسط رقصات 
فنية واستعراضات مبهرة خاصة بالثقافة الأفريقية، وقدم الأغنية الرسمية 

للبطولة رفقة فريق »ماجيك سيستم« والمطربة يمي ألادي.

  تحدث الفنان المصري محمد فراج عن ظهوره كضيف شرف في 
فيلم »رحلة 404« بطولة النجمة منى زكي، والذي يعرض حاليا في 

السينمات.
محمد فراج أكد أنه وافق على المشاركة حتى من قبل معرفة الدور 

لمجرد العمل مع النجمة منى زكي والمخرج هاني خليفة.
حيث قال: »أول مرة أستاذ هاني اتكلم معايا مكنتش عارف هعمل إيه 
وإيه الدور لكن لما عرفت أن الفيلم لمنى زكي ومن إخراج هاني خليفة 

مفكرتش للحظة لأن أي ممثل بيدور على فيلم يتعلم ويستفاد منه«.
 mbc وأضاف، في مداخلة هاتفية مع برنامج »الحكاية« على قناة
مصر: »مبروك لمنى زكي وهاني خليفة والسيناريست محمد رجاء 
لأنهم يستاهلوا كل خير، أنا فخور إني كنت في مركب زي دي وطلعت 
معاهم الرحلة الحلوة أوي دي استمتعت واتعلمت واستفدت أنا فخور 

إني في الفيلم ده«.
وعن أدائه القوي في الفيلم بالرغم من ظهوره في مشهدين فقط، قال: 
»أنا حاسس إني بنتمي لهذا الفيلم قلبا وقالبا، واتشرف إني جزء من هذا 
العمل ونجاحي دا بفضل ربنا وبفضل منى زكي لأنها تحرك الحجر 
وبستمتع بالشغل معاها.. منى زكي دي على جمب موهوبة وجميلة 

وصادقة ربنا يحرسها تستاهل أكتر من اللي هي فيه بكتير«.

الفنان نيقولا معوض ضمن    يجسد 
النجم  أحداث مسلسل »الحشاشين« بطولة 
كريم عبد العزيز، المقرر عرضه فى موسم 
رمضان 2024، شخصية »عمر الخيام« ، 
من تأليف عبد الرحيم كمال، وإخراج بيتر 

ميمى، وإنتاج شركة سيرجى .
الرحيم  تأليف عبد  مسلسل »الحشاشين« 
كمال وإخراج بيتر ميمى وإنتاج شركة 
سينرجى، وبطولة كريم عبد العزيز، 
فتحى عبد الوهاب، ميرنا نور الدين، أحمد 
نيقولا معوض، سامى  عيد، إسلام جمال، 
الشيخ، عمر الشناوى، نور ايهاب، سوزان 
الدين، ياسر علي ماهر، بالإضافة  نجم 

الفنانين ضيوف شرف سيتم  إلى عدد من 
المقبلة، إخراج  الفترة  الإعلان عنهم خلال 

بيتر ميمى .
»الحشاشين« ليسوا أشخاصا يتعاطون 
الكلمة فى  المخدرات، وإنما ترُجمت هذه 
اتفقت  بأكثر من معنى  اللغات الأوروبية 
القتل  جميعها فى مضمون واحد هو: 
أو غدرًا، أو بمعنى القاتل المحترف  خِلسةً 
المأجور، إذ اشتهرت فرقة الحشاشين 
بالقيام باغتيالات دموية  فى ذلك العصر 
يثير فى  لشخصيات مهمة، وكان اسمها 
السواء  المسلمين والمسيحيين على  نفوس 

الرعب والفزع.

الفنانة هنادي مهنى دور    تجسد 
فتاة تعيش في حي شعبي وتظهر 
مرتدية الحجاب خلال أحداث مسلسل 
الكبير  الفنان  البهجة« مع  »عتبات 
الفخراني والمكون من 15  يحيى 
حلقة والمقرر عرضه فى شهر 
رمضان المقبل 2024، حيث تواصل 
هنادي التصوير مع أسرة العمل على 
قدم وساق للانتهاء من العمل مع 

حلول شهر رمضان.
مسلسل »عتبات البهجة« بطولة 
الفنان الكبير يحيى الفخراني، جومانا 
مراد، صلاح عبد الله، عنبة، خالد 
شباط، صفاء الطوخي، هنادي مهنى، 
إبراهيم، هشام إسماعيل، وفاء  سما 
صادق، حازم إيهاب، يوسف عثمان، 
ليلى عز العرب، علاء مرسي، علاء 

زينهم، محسن منصور، وعدد كبير 
من الفنانين.

وفى سياق متصل تواصل هنادي 
مهنى تصوير مشاهدها في مسلسل 
»ألف ليلة وليلة« المقرر عرضه في 
إنتاج  المقبل، والعمل  شهر رمضان 
شركتي ميديا هب سعدي - جوهر 
وأروما برعاية المتحدة للخدمات 
الإعلامية، وبطولة ياسر جلال، نور 
بدير،  ياسمين رئيس، أحمد  اللبنانية، 
وفاء عامر، عبد العزيز مخيون، علي 
صبحي، وليد فواز، ياسر الطوبجي، 
أحمد كشك، چيهان شماشرجي، 
عايدة رياض، وليد فواز، محمود 
البزاوي، مجدي بدر وعدد آخر من 
المغيب  الفنانين، وتأليف أنور عبد 

وإخراج إسلام خيري.

الشرنوبي،  الفنانة هاجر    تشارك 
المقبل  الرمضاني  الدرامي  السباق  في 
العوامري«، بطولة  بـمسلسل »أمير 

هاني سلامة.
الشرنوبي، خلال  الفنانة هاجر  تجسد 
في شركة  موظفة  دور  المسلسل 
الفنان هاني  التي يملكها  »العوامري«، 
الفنانة مي  أيضًا شقيقة  سلامة، وهي 
تعمل في  بدور سيدة  التي تظهر  سليم 

الاستثمار.
وتدور أحداث العمل في إطار اجتماعي 
تشويقي، ومكون من 30 حلقة، ويجسد 
الأحداث، شخصية  هاني سلامة خلال 

بينما تجسد  أمير،  يدعى  أعمال  رجل 
بدر شخصية والدته وتدعى  سوسن 
فيجسد  زكي  خالد  أما  »زبيدة«، 
والده، و ميرهان حسين في  شخصية 

دور زوجته.
»أمير  مسلسل  في  ويشارك 
العوامري«، كل من هاني سلامة، 
سوسن بدر، ميرهان حسين، خالد 
أحمد  العظيم،  عبد  زكي،حجاج 
الدين، هاجر  صفوت، محسن محيي  
الشرنوبي، سلوى خطاب، مي سليم، 
ومن تأليف أحمد صبحي، ومن إخراج 

النقلي. محمد 

  خلدّت الشابة الموهوبة تايلور سويفت 
اسمها بين مصاف الكبار في زمن قياسي، 
واحتلت الصدارة بقائمة أفضل المطربين 

عالمياً وباتت »صائدة الجوائز«.
النجمة  حققت  استثنائية،  ليلة  وفي 
تايلور سويفت إنجازاً غير مسبوق في 
نيلها لقب  تاريخ جوائز »غرامي« بعد 
ألبومها  الرابعة عن  للمرة  العام«  »ألبوم 

.Midnights »ميدنايتس«
وبهذا الإنجاز غير المسبوق، باتت 
سويفت الأكثر فوزاً بجوائز عن ألبوماتها، 
متقدمة على فرانك سيناترا وستيفي ووندر 
المعادل  الحدث  وبول سايمون، في هذا 

موسيقياً لجوائز الأوسكار السينمائية.
عندما كانت سويفت تبلغ 16 عامًا، 
أصدرت ألبوماً لأول مرة وحصلت بفضله 
البلاتينية في عام 2007،  الشهادة  على 
أكثر من مليون نسخة في  بعد أن باعت 

الولايات المتحدة.
وفي شهر نوفمبر/تشرين الثاني من العام 
 Horizon نفسه، حصلت على جائزة 
فنانة جديدة من جمعية موسيقى  لأفضل 
الريف )CMA(، متوجة بذلك العام 
الذي برزت فيه كنجمة شابة بارزة في 
موسيقى الريف. وفي ألبوم سويفت الثاني 
Fearless )2008(، أظهرت حسًا شعبياً 
البوب  راقياً، وتمكنت من جذب جمهور 

السائد دون إغفال جذورها الريفية.
ومع مبيعات تجاوزت نصف مليون 
افتتحت أغنية  نسخة في أسبوعها الأول، 
Fearless في المركز الأول على مخطط 
Billboard 200. أيضًا حظيت الأغاني 
 You Belong with« المنفردة مثل
Me« و«Love Story« بشعبية كبيرة 
في السوق الرقمية، إذ حققت الأخيرة أكثر 

من 4 ملايين عملية تنزيل مدفوعة.
ومنذ صعودها على المسرح كطفلة 
تتحسس خطاها في عالم موسيقى البوب، 
لم تنزل الشابة الحسناء من عليه، إذ توالت 

أرقامًا خيالية في  الفنية وحققت  نجاحاتها 
الكثير من  مبيعات الألبومات وحصدت 

الجوائز.
بدأت تكريمات سويفت منذ عام 2007 
 Horizon عندما حصلت على جائزة 
فنانة جديدة من جمعية موسيقى  لأفضل 

.)CMA( الريف
الشابة على  وفي عام 2009، سيطرت 
دائرة جوائز الصناعة، إذ تم الاعتراف بـ
أكاديمية  قبل  العام من  Fearless كألبوم 
أبريل/نيسان،  في  الريف  موسيقى 
وتصدرت فئة أفضل فيديو نسائي عن 
أغنية »You Belong with Me« في 
 MTV Video Music Awards حفل 

VMAs(( في سبتمبر/أيلول.
وفي حفل توزيع جوائز CMA في شهر 
الثاني 2009، فازت  نوفمبر/تشرين 

التي تم  الفئات الأربع  سويفت بجميع 
ترشيحها لها، وبحصولها على لقب أفضل 
فائزة  آنذاك جعلها أصغر   CMA فنانة 
الجائزة على الإطلاق، وكذلك أول  بهذه 

فنانة منفردة تفوز بها منذ عام 1999.
وبدأت عام 2010 بعرض مثير للإعجاب 
في حفل توزيع جوائز غرامي، إذ حصلت 
على 4 جوائز شرفية، بما في ذلك أفضل 
أغنية ريفية وأفضل ألبوم ريفي والجائزة 

الكبرى لألبوم العام.
ثم استعادت سويفت جائزة CMA لأفضل 
التالي  العام  فنانة في عام 2011، وفي 
أداء منفرد  فازت بجائزة غرامي لأفضل 
في الريف وأفضل أغنية ريفية عن أغنية 
 Speak وهي أغنية منفردة من ،Mean

.Now
وفي عام 2014، حصلت سويفت على 

العام  ألبوم  ثاني جائزة غرامي لها عن 
بعنوان 1989، وبحلول عام 2020 
أصدرت الموسيقية الناجحة ألبومها 
الثامن، الذي يعد خروجًا عن طريقها 
البوب،  المستوحى من موسيقى  السابق 
الثامن لسويفت  ألبوم الاستوديو  نال  وقد 

جائزة غرامي لألبوم العام.
وشهد مارس/آذار 2023 بداية أول جولة 
موسيقية لسويفت منذ عام 2018، وهي 
السادسة بشكل عام، ومع حلول  جولتها 
آخر شهر في السنة تم تكريم سويفت 
العام« من مجلة  باعتبارها »شخصية 

»تايم«.
والآن، افتتحت تايلور عام 2024 بتحقيق 
تاريخ »غرامي«  إنجاز غير مسبوق في 
بعد نيلها لقب »ألبوم العام« للمرة الرابعة، 
لتصبح الأكثر فوزاً بجوائز عن ألبوماتها.

كريم عبد العزيز يشوق جمهوره لمسلسل »الحشاشين«

محمد فراج عن أدائه القوي في فيلم »رحلة 404«: منى زكي تحرك الحجر

بعد تنصيه سفيرا للاتحاد الأفريقي لكرة  
القدم.. محمد رمضان يشكر نجيب ساويرس

450 972 1414  /  514 961 0777

العزيز جمهوره لدوره  الفنان كريم عبد   شوق 
في مسلسل الحشاشين الذى يخوض به سباق دراما 
المقبل 2024، من خلال حسابه على  رمضان 
موقع فيس بوك بعدما نشر 3 صور وعلق عليها 
بكتابة : » حسن الصباح .. رمضان 2024 .. على 

خير يارب«.
مسلسل »الحشاشين« تأليف عبد الرحيم كمال 
وإخراج بيتر ميمى وإنتاج شركة سينرجى، وبطولة 
الوهاب، ميرنا نور  العزيز، فتحى عبد  كريم عبد 
الدين، أحمد عيد، إسلام جمال، نيقولا معوض، 
ايهاب، سوزان  الشناوى، نور  الشيخ، عمر  سامى 
نجم الدين، ياسر علي ماهر، بالإضافة إلى عدد من 
الفنانين ضيوف شرف سيتم الإعلان عنهم خلال 

الفترة المقبلة.
النجم كريم عبد العزيز قد طرح برومو  وكان 
المأخوذ من أحداث حقيقية من  الحشاشين  مسلسل 

لعرضه فى شهر  الحادى والعشرين، تمهيداً  القرن 
التى  ليكون أول الأعمال  المقبل 2024،  رمضان 
تحجز مكانها فى دراما رمضان العام المقبل، وظهر 
النجاة ويقول:  بالبحر يحاول  البرومو  كريم فى 
»اطمن.. مفيش ألم.. مفيش موت.. فيه طيران أسرع 
أنا صاحب  للجنة..  البرق لروحك.. من هنا  من 

مفتاح الجنة.. أنا حسن ابن الصباح«.
المخدرات،  يتعاطون  ليسوا أشخاصا  »الحشاشين« 
وإنما ترُجمت هذه الكلمة فى اللغات الأوروبية بأكثر 
من معنى اتفقت جميعها فى مضمون واحد هو: القتل 
خِلسةً أو غدرًا، أو بمعنى القاتل المحترف المأجور، 
إذ اشتهرت فرقة الحشاشين فى ذلك العصر بالقيام 
باغتيالات دموية لشخصيات مهمة، وكان اسمها 
السواء  المسلمين والمسيحيين على  يثير فى نفوس 

الرعب والفزع.

الفنانة غادة عبد الرازق في  تشارك 
السباق الرمضاني المقبل 2024، بمسلسل 
المتوقع أن تظهر  العقارب« ومن  »صيد 
فيه بشخصية قوية كما اعتاد منها الجمهور 

على ذلك.
وتلعب غادة عبد الرازق خلال أحداث 
المسلسل شخصية سيدة تمتلك مزرعة 
عقارب، وتدور أحداث المسلسل حول 

خلاف بين عائلتين.  
العقارب في  تدور أحداث مسلسل صيد 
إطار اجتماعي تشويقي، حول شخصية 
الفنانة غادة عبد  »ليلى« وتجسد دورها 
الرازق، وهي امرأة ناجحة في مجال 
التجارية، تتعرض لأزمة مالية  الأعمال 

كبيرة، تدفعها إلى الدخول في صراع 
الذين  مع مجموعة من رجال الأعمال، 

يحاولون استغلالها.
الفنانة  العقارب« بطولة   مسلسل »صيد 
غادة عبد الرازق، والفنانة سيمون، والفنان 
ماجد المصري، سيمون، محمد علاء، منال 
سلامة، محمود عبدالمغنى، ميار الغيطي، 
أحمد ماجد، أسماء أبوبكر، عماد صفوت، 
أحمد سعيد عبدالغنى، محمد على رزق، 
محمد أحمد ماهر، رياض الخولي، مجدي 
بدر، وأحمد ماهر، والعمل من تأليف 
باهر دويدار وإنتاج منى قطب وإخراج 

أحمد حسن.

لفريق عمل مسلسل »سر  الشابة رنا رئيس  الفنانة    انضمت 
إلهي« بطولة الفنانة روجينا، والمقرر عرضه في شهر رمضان 

القادم 2024.
المسلسل،  وبدأت رنا رئيس مؤخرا تصوير أولى مشاهدها في 
وسوف تجسد خلال الأحداث شخصية شقيقة روجينا الصغرى، 
التي ستكون الداعم لها في كل الأزمات التي تتعرض لها، والعمل 

تدور أحداثه في إطار شعبي اجتماعي.
ومسلسل »سر إلهي« بطولة روجينا، محمد ثروت، صلاح 
عبدالله، أحمد بدير، نهى عابدين، ميمي جمال، رنا رئيس، رشا 
الحديني، مراد مكرم، محسن منصور، أحمد  مهدي، محمود 
مجدي، محمود حجازي، أحمد سلامة، مريم أشرف زكي، ومن 

تأليف أمين جمال، وإخراج رؤوف عبدالعزيز.
وكانت روجينا قد شاركت في رمضان الماضي بمسلسل »ستهم«، 

وكانت أحداثه مستوحاه من شخصية الحاجة صيصة.

الذي يحمل  الجديد  أمين، تصوير مشاهدها ضمن أحداث مسلسلها  الفنانة ميرفت    تواصل 
عنوان«مليحة«.

الفنانة ميرفت أمين دور سيدة تدعى حنان وهي والدة كل من » دياب، و أمير  وتجسد 
المصري«، خلال أحداث العمل الذي يتولى إخراجه المخرج الكبير عمرو عرفة.

أنور، حنان سليمان،  أمير المصري، مروة  أمين،  مسلسل »مليحة«، بطولة  ميرفت 
أشرف زكي،  وهو من إخراج عمرو عرفة.

يذكر أن آخر أعمال الفنانة ميرفت أمين  التليفزيونية كان مسلسل »تغيير جو« مع 
النجمة منة شلبي ومن إخراج مريم أبوعوف.

نيقولا معوض فى شخصية »عمر الخيام« في مسلسل » الحشاشين«

هنادي مهنى تدخل 
»عتبات البهجة« بهذه الشخصية

هاجر الشرنوبي شقيقة مي سليم في »أمير العوامري« 

تتايلور سويفت تدخل التاريخ بعد فوزها بجائزة »غرامي« لألبوم 
العام للمرة الرابعة في حفل نسائي بامتياز

غادة عبد الرازق تجسد هذه 
الشخصية في »صيد العقارب«

تفاصيل دور ميرفت أمين في 
»مليحـــة« 

وجينا رنا رئيس تنضم لفريق مسلسل »سر إلهي« بطولة ر



الكندي  الهجرة  وزير  أعرب    
أمس عن ’’غضبه‘‘ من منع قائمة 
بمواطنين  مرتبطين  أشخاص 
كنديين، أو بمقيمين دائمين في كندا، 
الفلسطيني  من مغادرة قطاع غزة 

المُنهَك بالحرب.
وبدأت أوتاوا قبل نحو شهر بقبول 
إلى  يصل  ما  شمل  لجمع  الطلبات 
1.000 شخص في قطاع غزة مع 

أفراد أسُرهم الممتدة في كندا.
وقدّمت أوتاوا للسلطات الإسرائيلية 
والمصرية قائمة أولية بالأشخاص 
الذين وافقت على انتقالهم إلى كندا، 
نظراً لأنّ إسرائيل ومصر تشرفان 
بشكل مشترك على معبر رفح، المعبر 
الحدودي الوحيد للخروج من قطاع 

غزة.
’’ربما كان هناك بعض الخوف لدى 
من هم على الأرض بشأن السماح 
لهؤلاء الأشخاص بالخروج )من قطاع 
غزة(، لكنها لفتة إنسانية والأمر )عدمُ 
السماح للأشخاص المعنيين بالخروج( 
مُحبطٌِ للغاية بالنسبة لي‘‘، قال وزير 
الهجرة واللاجئين والمواطنة مارك 

ميلرّ في مبنى البرلمان.
وكان ميلرّ قد قال عند إطلاق البرنامج 
إنه على استعداد لإبداء مرونة بشأن 
السقف العددي للأشخاص الذين يمكنهم 
الاستفادة من البرنامج والذي جرى 

تحديده بـ1.000.
أمس  العموم  مجلس  في  قال  لكنه 
للغاية‘‘  الصعب  سيكون ’’من  إنه 

زيادة هذا العدد إذا لم يتمكن 
أحد من الخروج من قطاع 
غزة، مضيفاً أنه ينظر في 
خيارات دبلوماسية ويريد 
قبل  عنها  الاستيضاح 

الكشف عنها علانية.
’’لا أريد إنشاء نظام يبعث 
على الأمل الكاذب، لكني 
أسقط  أن  أريد  لا  أيضاً 
دون  )مستسلماً(  ذراعيّ 
أن أحاول‘‘، أضاف ميلرّ.
إنه أمر مُحبط حقاً، ومن 
حياة  مسألة  أنها  الواضح 
أو موت للعائلات المعنية.
ميلرّ،  مارك  عن  نقلا 
واللاجئين  الهجرة  وزير 

والمواطَنة
المدرجة  الأشخاص  تمكن  وإذا 
من  الحكومة  قائمة  في  أسماؤهم 
عبور الحدود، فسيظل يتعينّ عليهم 
لهم  السماح  قبل  لفحص  الخضوع 

باستقلال الطائرة إلى كندا.
ميلرّ متى  الوزير  يذكر مكتب  ولم 
تمّ تقديم القائمة للسلطات الإسرائيلية 
والمصرية ولا عددَ الأسماء المدرجة 

فيها.
شبه  لقصف  قطاع غزة  ويتعرض 
مستمر منذ بدء الحرب الحالية بين 
إسرائيل وحركة حماس الفلسطينية 
قبل أربعة أشهر، والإمدادات الإنسانية 
إليه  بدخولها  إسرائيل  تسمح  التي 

محدودة للغاية.
تشرين   7 في  الحرب  هذه  وبدأت 
الأول )أكتوبر( 2023 بهجوم شنته 
حماس من قطاع غزة على جنوب 
إسرائيل أدى إلى مقتل قرابة 1.200 
شخص، معظمهم من المدنيين، حسب 
واختطف  الإسرائيلية.  السلطات 
شخصاً   250 حوالي  المهاجمون 
آخرين أخذوهم معهم كرهائن إلى 
قطاع غزة، وتمّ الإفراج عن 105 
منهم في عملية تبادل للأسرى بين 
تشرين  أواخر  وحماس  إسرائيل 

الثاني )نوفمبر(.
تشرين   7 هجوم  على  وردّاً 
إسرائيل  وعدت  )أكتوبر(،  الأول 
بـ’’القضاء‘‘ على حماس، فحاصرت 
وقصفته  كامل  بشكل  غزة  قطاع 
عملية  وأطلقت  نظيرها  قلّ  بشدة 
تشرين   27 في  فيه  برية  عسكرية 
حتى  تسبب  ما  )أكتوبر(،  الأول 
اليوم بمقتل 27.708 أشخاص فيه، 
الأطفال  ومن  النساء  من  غالبيتهم 
والأشخاص دون سنّ الـ18، حسب 
وزارة الصحة في حكومة حماس، 

عدا عن حوالي 67.000 جريح.
ولا يزال سكان القطاع الفلسطيني 
مليون   2,4 حوالي  عددهم  البالغ 
 1,7 نسمة، والذين اضطر حوالي 
مليون شخص من بينهم إلى الفرار 
من منازلهم، يواجهون وضعاً إنسانياً 
كارثياً، وفقاً لمنظمة الأمم المتحدة.

  سجّلت مبيعات العقارات السكنية في منطقة تورونتو الكبرى في 
كانون الثاني )يناير( الفائت ارتفاعاً بنسبة %37 مقارنةً بمبيعات الشهر 
نفسه من العام الفائت، حسب تقرير صدر اليوم عن الغرفة العقارية 

.)TRREB( في منطقة تورونتو
فقد بلغ عدد المنازل من كافة الفئات التي بيعت الشهر الفائت 4223، 

مقارنةً بـ3.083 منزلًا في كانون الثاني )يناير( 2023.
ومبيعات الشهر الفائت تمثلّ زيادة شهرية بنسبة %22,9 عن مبيعات 

الشهر السابق، كانون الأول )ديسمبر( 2023.
وأصبحت السوق العقارية في كبرى مدن كندا أكثر إحكاماً ممّا كانت 
لم   6,1% بنسبة  ارتفعت  التي  الجديدة  فالإدراجات  سنة،  قبل  عليه 

تواكب الارتفاع في الطلب.
وارتفعت مبيعات المنازل من كافة الفئات على أساس سنوي، وبنسبة 
%27 للمنازل المنفصلة )detached houses(، و%42,9 للمنازل 
للمنازل  و54,5%   ،)semi-detached houses( المنفصلة  شبه 
لشقق  و41%   ،)townhouses( الشكل  في  المتشابهة  المتلاصقة 

.)condominium apartments( التمليك
وعلى صعيد الأسعار، بلغ معدل سعر بيع المنزل من مختلف الفئات 
الشهر الماضي في تورونتو الكبرى 1.026.703 دولارات، متراجعاً 
بنسبة %1 عن معدل سعر البيع في كانون الثاني )يناير( 2023 البالغ 
الشهر  في  بمستواه  مقارنة   5,4% وبنسبة  دولارات،   1.036.925

السابق، كانون الأول )ديسمبر(.
وعلى صعيد الفئات، بلغ معدل سعر بيع المنزل المنفصل في تورونتو 
بارتفاع سنوي نسبته  1.350.828 دولاراً،  الماضي  الشهر  الكبرى 

.0,8%
1.038.303 دولارات،  المنفصل  المنزل شبه  بيع  وبلغ معدل سعر 
بارتفاع سنوي نسبته %1,8، ومعدلُ سعر بيع المنزل من فئة المنازل 
سنوي  بارتفاع  دولاراً،   891.443 الشكل  في  المتشابهة  المتلاصقة 

نسبته 0,5%.
وبلغ معدل سعر بيع شقة التمليك 681.979 دولاراً، بتراجع سنوي 

نسبته 0,6%.
بيرس، وصفت  تورونتو، جينيفر  منطقة  في  العقارية  الغرفة  رئيسة 

بداية عام 2024 بالـ’’إيجابية‘‘.
يتوقع بنك كندا )المصرف المركزي( أن يتراجع معدل التضخم مع 
أسعار  انخفاض  يدعم  أن  شأنه  من  وهذا  السنة.  هذه  الوقت  مرور 
الفائدة، الأمر الذي من شأنه أن يعزز ثقة مشتري المنازل ويشجعهم 

على العودة إلى السوق.
نقلا عن جينيفر بيرس، رئيسة الغرفة العقارية في منطقة تورونتو

إيجارات  )منزلًا( لأول مرة ويواجهون حالياً معدل    يشترون  ’’من 
مرتفعاً، سيستفيدون من انخفاض معدلات الرهن العقاري، ما يجعل 

تملكّ منزل أمراً أكثر يسراً‘‘، أضافت بيرس.

  تم طلاء باب أحد المداخل الرئيسية لمكتب رئيس الوزراء 
جاستن ترودو في أوتاوا بالطلاء الوردي صباح الأربعاء.
شارع  إلى  أوتاوا  مدينة  شرطة  خدمة  من  ذهب ضباط 

ويلينجستون لتفقد الأضرار.
تم الإعلان عن الانقلاب قبل ساعة تقريبًا من قبل مجموعة 

.Last Generation Canada ،الناشطين البيئيين
وفي رسالة بالبريد الإلكتروني أرُسلت أيضًا إلى أعضاء 
المعرض الصحفي البرلماني، دعت المجموعة بشكل خاص 
إلى إنشاء وكالة إطفاء وطنية ستوظف 50 ألف رجل إطفاء 

لمنع حرائق الغابات.
كما يريدون جمعيات للمواطنين تتمتع بقوة القانون لمعالجة 

الأزمة البيئية وتغير المناخ.
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وزير الهجرة ’’غاضب‘‘ من منع فلسطينيين من الانضمام إلى أقارب في كندا

  تنوي الحكومة الفدرالية جعل بيع 
واستخدام أدوات القرصنة الإلكترونية 
غيرَ  الكندية  السوق  في  المتوفرة 
حصل  لمعلومات  وفقاً  قانونييْن، 
عليها راديو كندا. ويستخدم لصوص 
والأجهزة  الأدوات  هذه  السيارات 

لارتكاب جرائمهم.
’’يجب مكافحة الأدوات الإلكترونية 
التي تجعل الحياة سهلة للغاية بالنسبة 
لصوص السيارات‘‘، يقول مصدر 
حكومي طالباً عدم الكشف عن اسمه، 
’’هذه مشكلة كبيرة تقلق الكثير من 

الكنديين‘‘.
أكثر من 300 جهاز  وهناك حالياً 
إلكتروني من هذا القبيل محظورة في 
كندا، من ضمنها أجهزة التشويش على 
 )GPS( نظام تحديد المواقع العالمي
وأجهزة التقاط الرموز، بموجب قانون 
الاتصالات الراديوية من خلال مجلس 
البث الإذاعي والاتصالات الكندية 

.)CRTC(
من  العشرات  تزال  لا  ذلك،  ومع 
الأجهزة الإلكترونية متوفرة بشكل 
ويمكن  الكندية  السوق  في  قانوني 

استخدامها لسرقة السيارات.
زيرو‘‘  مثل ’’فليبر  أدوات  فهناك 
)Flipper Zero( و’’هاك آر إف‘‘ 
)HackRF( و’’لايم إس دي آر‘‘ 
)LimeSDR( تبُاع على الإنترنت 
وأحياناً بأقل من 100 دولار للقطعة.
ولهذه الأجهزة استخدامات قانونية، 
على سبيل المثال لتركيب أنظمة تحكم 
عن بعد لاسلكية للأجهزة المنزلية 
وأنظمة تحكم في الوصول الإلكتروني.
لكن هذه الأدوات قابلة للتخصيص 
بشكل كامل ويمكن استخدامها أيضاً في 
أنشطة إجرامية، بما في ذلك استنساخ 

رموز مفاتيح السيارات.
’’التكنولوجيا تتطور بسرعة كبيرة 
للقضاء  إيجاد طريقة  علينا  ويجب 
على هذه المشكلة‘‘، يؤكد المصدر 
الحكومي، ’’إنها طريقة لوضع العصي 

في عجلات لصوص السيارات‘‘.
ارتفع  و2023   2021 عاميْ  بين 
عدد سرقات السيارات في مقاطعة 

كيبيك بنسبة %57,9، وفي مقاطعة 
وفي   ،48,2% بنسبة  أونتاريو 
المقاطعات الأطلسية الأربع بنسبة 
%34، وفي مقاطعات الغرب الأربع 

بنسبة 5,5%.
وتأمل الحكومة الفدرالية في أن يساهم 
تقليص توفّر هذه الأجهزة في السوق 
القانونية في جعل الحياة أكثر صعوبة 
بالنسبة للصوص السيارات الهواة.

الموجودة  الأدوات  إحدى  ’’إنها 
في صندوق الأدوات، لكنها ليست 
الوحيدة‘‘، يقول المصدر الحكومي.
في  العامة  السلامة  وزير  وكان 
الحكومة الفدرالية دومينيك لوبلان 
تخصيص  عن  أمس  يوم  أعلن  قد 
مبلغ إضافي قدره 28 مليون دولار 
لمكافحة تصدير السيارات المسروقة 

في كندا إلى الخارج.
وسيتم استخدام هذه الأموال لتحسين 
في  الحاويات  فحص  على  القدرة 
المرافئ ومحطات الشحن الكندية، 
وشراء أجهزة كشف جديدة مزودة 
بأحدث التكنولوجيا، وتعزيز قدرات 
وكالة  لدى  الجنائية  الاستخبارات 
خدمات الحدود الكندية لاسيما من 

خلال زيادة عدد العاملين فيها.
وأعلنت الحكومة عن هذه المساعدة 
الإضافية عشية انعقاد قمّة وطنية في 
أوتاوا حول مكافحة سرقة السيارات.
وتضمّ القمّة التي تبدأ أعمالها اليوم 
أكثر من 700 مشارك من ممثلي 
شركات تصنيع السيارات وشركات 
التأمين وأجهزة الشرطة بالإضافة 
إلى رؤساء بلديات ووزراء السلامة 
العامة والنقل والعدل والابتكار في 

الحكومة الفدرالية.
النقل  وزير  لفت  السياق  هذا  وفي 
أنّ  إلى  رودريغيز  بابلو  الفدرالي 
أيضاً  السيارات  تصنيع  لشركات 
في  به  تقوم  ومتزايداً  مهماً  دوراً 

مكافحة سرقة السيارات.
’’هل يمكن للمصنعّين دمج تدابير 
وقائية أخُرى للعثور على السيارات 
)المسروقة( بسرعة أكبر؟‘‘، تساءل 

رودريغيز.

  أعلنت كندا فرض عقوبات على 
أكثر من عشرة نشطاء فلسطينيين 
رداً على الهجوم الدامي الذي شنته 
فلسطينية  وفصائل  حماس  حركة 
من  انطلاقاً  إسرائيل  على  أخُرى 

قطاع غزة قبل أربعة أشهر.
عنها،  المعلن  العقوبات  وبموجب 
إجراء  الكنديين  ممنوعاً على  بات 
10 أشخاص  أيّ معاملة مالية مع 
قادة  بينهم  من  بحماس،  مرتبطين 
كبار، وشخص واحد مرتبط بحركة 
الجهاد الإسلامي، الفلسطينية أيضاً.

وقالت وزيرة الخارجية ميلاني جولي 
إنها تأمل أن يؤدي ذلك إلى إعاقة 
عملية جمع الأموال لصالح حماس 
التي تصنفها كندا منظمةً إرهابية.

بالعقوبات  المشمولين  قائمة  وفي 
المكتب  رئيسُ  السنوار،  يحيى 
غزة،  قطاع  في  لحماس  السياسي 
ومحمد الضيف، القائد العام لكتائب 
عز الدين القسام، الجناح العسكري 

لحماس.
لهجوم  بالتخطيط  متَّهمان  والاثنان 
 2023 )أكتوبر(  الأول  تشرين   7
على جنوب إسرائيل الذي أدّى إلى 
مقتل قرابة 1.200 شخص، معظمهم 
السلطات  حسب  المدنيين،  من 

الإسرائيلية، واختطاف حوالي 
أخذهم  آخرين،  شخصاً   250
المهاجمون معهم كرهائن إلى 
الإفراج عن  وتمّ  قطاع غزة. 
تبادل  عملية  في  منهم   105
للأسرى بين إسرائيل وحماس 
أواخر تشرين الثاني )نوفمبر(.

ومن بين المشمولين بالعقوبات 
أيضاً عضو المكتب السياسي في 
حركة الجهاد الإسلامي ورئيس 
الدائرة العسكرية في الحركة، 
أكرم العجوري. وهذه الحركة 
مُدرَجة هي الُأخرى على قائمة 
التنظيمات الإرهابية في كندا.

وهذه المرة الأولى التي تفرض فيها 
كندا عقوبات فردية على جهات فاعلة 

غير حكومية.
وعلى صعيد المساعدات الإنسانية 
قالت وزيرة الخارجية الكندية إنها 
على تواصل مع نظيرها الأردني 
أيمن الصفدي للتشاور بشأن كيفية 
إيصال المزيد من المساعدات إلى 

قطاع غزة.
الإنساني  الوضع  جولي  ووصفت 
في قطاع غزة بأنه رهيب وكارثي.
الأول  تشرين   7 هجوم  أنّ  يذُكر 
الحرب  شرارة  شكّل  )أكتوبر( 

جهة  من  إسرائيل  بين  الحالية 
حماس  بقيادة  فلسطينية  وفصائل 

من جهة أخُرى.
إسرائيل  وعدت  الهجوم  أثر  على 
بـ’’القضاء‘‘ على حماس، فحاصرت 
قطاع غزة بشكل كامل وقصفته بشدة 
قلّ نظيرها ومنعت عنه الإمدادات 
الإنسانية بنسبة كبيرة وأطلقت فيه 
عملية عسكرية برية واسعة النطاق 
في 27 تشرين الأول )أكتوبر(، ما 
 27.585 بمقتل  الآن  حتى  تسبب 
شخصاً فيه، غالبيتهم من النساء ومن 
الأطفال والأشخاص دون سنّ الـ18، 
حكومة  في  الصحة  وزارة  حسب 

حماس، عدا عن حوالي 67.000 
جريح.

الكندية  الحكومة  رئيس  أنّ  يذُكر 
جوستان ترودو قال يوم الجمعة الفائت 
إنّ كندا تنظر في فرض عقوبات على 
مستوطنين ’’متطرفين‘‘ في الضفة 
الغربية متَّهمين بالاعتداء على سكان 
فلسطينيين ونشطاء سلام إسرائيليين.
الآن  حتى  قاومت  الحكومة  لكنّ 
دعوات جماعات مؤيدة للفلسطينيين 
لفرض عقوبات أيضاً على وزراء 
إسرائيل  في  رسميين  ومسؤولين 

يدلون بتصريحات تحريضية.

 صادق مجلس العموم الكندي على 
اتفاق جديد للتجارة الحرة مع أوكرانيا 
النواب  جميع  وصوّت  الثلاثاء.  يوم 
لصالح الاتفاق، باستثناء نواب حزب 
المعارضة  يشكل  الذي  المحافظين 

الرسمية في المجلس.
الحكومة  في  الدولية  التجارة  وزيرة 
الليبرالية، ماري نج، تحدثت عن ’’اتفاق 
تجارة حرة مُحدَّث سيسمح للشركات 
الكندية بالمشاركة بفعّالية أكبر في إعادة 

إعمار أوكرانيا‘‘.
من جانبهم، قال المحافظون إنهم يدعمون 
أوكرانيا، لكنهم يعارضون هذا الاتفاق 
احتجاجاً منهم على ما ورد فيه بشأن 

تسعير الكربون.
ويدعو الاتفاق كلّاً من أوكرانيا وكندا 

إلى تشجيع تسعير الكربون.
وأنُشئ نظام تسعير الكربون في كندا 
أوكرانيا  بدأت  2019، في حين  عام 

بتسعير الكربون منذ عام 2011.
’’من غير المقبول على الإطلاق اغتنام هذه الفرصة في لحظة ضعف يمرّ بها 
بلد يحتاج إلى المساعدة لمحاولة فرض )الحكومة( برنامجها الأيديولوجي‘‘، 
قال عضو مجلس العموم عن حزب المحافظين لوك بيرتولد الذي يمثلّ 
إحدى دوائر مقاطعة كيبيك ويشغل منصب نائب زعيم المعارضة الرسمية.
اتفاق تجارة حرة مع أوكرانيا سيفرض ضريبة على  لا يمكننا أن ندعم 

الكربون ولن يساعد أوكرانيا في مواجهة أعدائها الروس.
نقلا عن لوك بيرتولد، نائب زعيم المعارضة الرسمية في مجلس العموم

بواليافر حَذِر
وتجنبّ زعيم المحافظين بيار بوليافر القول ما إذا كان يعتقد أنّ كندا ترسل 

إلى أوكرانيا مساعدات أكثر ممّا ينبغي.
ويدعم هذا الموقفُ حجّة الحزب الليبرالي الحاكم الذين يتهم زعيم المحافظين 
بأنه متأثر في أفكاره وسياساته بالحزب الجمهوري، اليميني، في الولايات 

المتحدة الذي يعرقل منح أوكرانيا مساعدات.
وفي هذا السياق قال أمس النائب الليبرالي إيفان بيكر، الذي يمثلّ إحدى 

دوائر تورونتو، إنّ المحافظين ’’تخلوا‘‘ عن أوكرانيا.
لكنّ بواليافر رأى بالأحرى أنّ الحل لمساعدة أوكرانيا يكمن في استغلال 

الوقود الأحفوري.
’’لدينا ألف مليار قدم مكعب من الغاز الطبيعي‘‘، قال زعيم المحافظين، 
معتبراً أنّ على كندا أن تبيع المزيد من هذا الغاز الطبيعي إلى الدول الأوروبية 

لكي تتمكّن هذه الأخيرة من تخفيف اعتمادها على الطاقة الروسية.
ولدعم أوكرانيا عسكرياً، اقترح بواليافر أن ترسل كندا إليها قذائفها المدفعية 

القديمة، مجادلًا بأنّ هذه طريقة لمواصلة دعم أوكرانيا وبتكلفة أدنى.

’’هذا الأمر سيوفّر علينا المال، في الواقع، لأنّ تدمير هذه القذائف سيكون 
مكلفاً. نعطيها لأوكرانيا لمحاربة روسيا. هل سيكلفنا ذلك كثيرا؟ً لا‘‘، قال 

بواليافر.
تراجع في التأييد الشعبي للدعم الكندي لأوكرانيا

وجاء التصويت في مجلس العموم أمس بالتزامن مع إظهار استطلاع جديد 
أجراه معهد ’’أنغوس ريد‘‘ أنّ التأييد الشعبي للدعم الذي تقدمه كندا لأوكرانيا 

يتضاءل، وبشكل خاص بين ناخبي حزب المحافظين.
فقد أظهر الاستطلاع الذي أجُري أواخر كانون الثاني )يناير( الفائت أنّ 
%25 من الكنديين يعتقدون أنّ بلادهم تفعل أكثر ممّا يلزم لمساعدة أوكرانيا 

في حربها ضد روسيا.
وترتفع هذه النسبة بين ناخبي حزب المحافظين إلى %43، بعد أن كانت 
%19 في أيار )مايو( 2022، أي بعد ثلاثة أشهر على بدء الغزو العسكري 

الروسي الواسع النطاق لأوكرانيا.
وتشعر الجالية الأوكرانية في كندا بالقلق من أن يترك هذا التراجع في التأييد 

الشعبي آثاراً سلبية على التزامات الحكومة الكندية تجاه أوكرانيا.
لكنّ وزيرة الخارجية ميلاني جولي، العائدة من زيارة إلى العاصمة الأوكرانية 
كييف، سارعت للتأكيد على أنّ دعم الحكومة الكندية لأوكرانيا لا يزال ثابتاً.
نحن حاضرون لدعم الأوكرانيين ضد نظام استبدادي، خطير للغاية، هو 

روسيا التي هي أيضاً جارتنا في المنطقة القطبية الشمالية.
نقلا عن ميلاني جولي، وزيرة الخارجية الكندية

يشُار إلى أنه منذ بدء الغزو العسكري الروسي الواسع النطاق لأوكرانيا 
في 24 شباط )فبراير( 2022، تعهدت كندا بتقديم مساعدات تزيد قيمتها 
عن 9,5 مليارات دولار إلى أوكرانيا، بما في ذلك 2,4 مليار دولار من 

المساعدات العسكرية.

 GRC /( الكندية  الملكية  الشرطة  ألقت    
RCMP(، وهي الشرطة الفدرالية، القبض على 
رجل بتهمة ’’تهريب مهاجرين غير شرعيين‘‘ 

إلى مقاطعة مانيتوبا في غرب وسط كندا.
وقالت الشرطة في بيان أصدرته إنّ دورية الحدود 
الأميركية )USBP( نبهّت الفريق المتكامل لشرطة 
الحدود )EIPF / IBET( التابع للشرطة الملكية 
الكندية، يوم السبت 27 كانون الثاني )يناير( في 
حوالي الساعة 3:45 صباحاً، إلى أنّ أشخاصاً 
يرتدون ملابس ملائمة لفصل الشتاء الكندي كانوا 
يسيرون ’’على طول خط سكة حديد، شمالًا نحو 

الحدود الكندية بالقرب من إمرسون‘‘.
وتقع بلدة إمرسون في جنوب مانيتوبا، عند الحدود 
مع ولاية مينيسوتا الأميركية وعلى مسافة حوالي 
110 كيلومترات بالسيارة إلى الجنوب من وينيبيغ، 

عاصمة مانيتوبا.
وفي وقت لاحق قام ضباط الفريق الكندي المتكامل 
لشرطة الحدود بعملية تفتيش على الطريق بالقرب 
من بلدة دومينيون سيتي الواقعة على مسافة حوالي 
20 كيلومتراً بالسيارة إلى الشمال من إمرسون، 
وأوقفوا هناك مركبة مسجلة باسم شركة تأجير 
كان تضمّ ’’سائقاً وسبعة ركاب ذكور‘‘، وفقاً 

لبيان الشرطة.
والركاب السبعة، المتراوحة أعمارهم بين 27 
و49 سنة، هم جميعاً أجانب من دولة تشاد في وسط 
إفريقيا، وتمّ ’’توقيفهم بموجب قانون الجمارك‘‘ 
وتسليمُهم إلى ضباط الهجرة التابعين لوكالة خدمات 
الحدود الكندية )ASFC / CBSA( في مكتب 

الدخول في إمرسون.
فكنديّ من كالغاري، كبرى  المركبة  أمّا سائق 

مدن مقاطعة ألبرتا في غرب كندا، يدُعى صالح 
يوسف وعمره 49 عاماً، ’’وتمّ القبض عليه بتهمة 
قانون  بموجب  غير شرعيين  مهاجرين  إدخال 
الهجرة وحماية اللاجئين‘‘، وهو قانون فدرالي.
ويوسف حالياً قيد الاحتجاز ومثلُ أمام المحكمة 
في وينيبيغ في 29 كانون الثاني )يناير(. وقالت 
الشرطة الملكية الكندية إنها ووكالة خدمات الحدود 

الكندية تحققان في القضية.
ويأتي هذا الحادث بعد أقل من شهريْن من توقيف 
تشاديين  رجال  أربعة  الكندية  الملكية  الشرطة 
غير  بشكل  الحدود  عبورهم  بعد  إمرسون  في 
قانوني قادمين من الولايات المتحدة خلال عاصفة 
الموقوفين  أحد  آنذاك  الشرطة  ونقلت  ثلجية. 
ناجمة  خطيرة  بجراح  مصاباً  المستشفى  إلى 

عن البرد الشديد.
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مجلس العموم يصادق، دون المحافظين، على اتفاق تجارة حرة مع أوكرانيا

توقيف كندي بتهمة ’’تهريب مهاجرين غير شرعيين‘‘ إلى مانيتوبا

أخـبـــار كـــــندا

تعرض مدخل مكتب جاستن ترودو للتخريب

سرقات السيارات: الحكومة تنوي جعل 
بيع أدوات القرصنة غير قانوني

عقوبات كندية على السنوار والضيف وناشطين فلسطينيين آخرين

ونتو: ارتفاع المبيعات %37 وتراجع الأسعار %1 خلال سنة عقارات تور



الملكة حتشبسوت
فإن موتها واختفاءها  الشهيرة حاتشبسوت مثيرة،  الملكة  كما كانت حياة 
من مسرح الأحداث كان أيضا أكثر إثارة. وتأتي البداية حين تزوج الملك 
تحوتمس الثاني من أخته غير الشقيقة حاتشبسوت، وابنة الملك تحوتمس 
وورثت  الكبرى.  الملك  وزوجة  الملك   وأخت  أحمس،  والملكة  الأول 

الإله  »زوجة  منصب  حاتشبسوت 
آمون« من ميريت آمون، واستخدمته 

المفضل.  كلقبها 
وبدأت ملكة مصر الجديدة بناء مقبرة 
لها في منطقة بعيدة في طيبة الغربية، 
ثم تركتها إلى مقبرة جديدة في وادي 
من  الملوك  بدفن  الخاص  الملوك، 

الرجال، تحمل رقم 20. 
الملك  لأخيها  حاتشبسوت  وأنجبت 
تحوتمس الثاني ابنة وحيدة هي الأميرة 
نفرو رع، دون وريث ذكر. والآن 
يموت هذا الملك، بعد حوالي ثلاثة 
عشرة عاما في الحكم، فيذهب الحكم 
إلى ولده الملك تحوتمس الثالث، الذي 
كان ابنا لتحوتمس الثاني من إحدى 
السيدة  الملكي،  الحريم  من  نسائه 
إيزيس. ونظرا لأن تحوتمس الثالث 
كان طفلا، وكانت أمه إيزيس غير 
مؤهلة للوصاية عليه لأنها ليست من 
الطموح  الملكة  قامت  الملكي،  الدم 
والقوية حاتشبسوت بالوصاية علي 
حاتشبسوت  وقامت  زوجها.  ابن 
بالوصاية عليه لفترة ما، ثم داعبها 

طموحها وبريق السلطة وروعة العرش وإغراء الحكم، فتصرفت كأنها 
هيئة  في  المناظر  في  وتصويرها  النصوص  في  ذكرها  وتم  ذكر،  ملك 
الملوك من الرجال. وأخذت لقبا جديدا هو »سيدة الأرضين«، الذي كان 
بتشييد  وقامت  الأرضين«.  »سيد  التقليدي  المصري  الملك  للقب  مساويا 
مسلتين أمام بوابة الكرنك، وأصبحت ملكا، ونقشت ألقابها الجديدة بفخر 
على آثارها. وحدث هذا في العام السابع، واتخذت الألقاب الملكية الخمسة 

التي كان يأخذها الملوك لأنفسهم. 
واسمها الكامل هو »غنمت-آمون حاتشبسوت« ويعني »المتحدة مع آمون، 
أفضل النساء«. ولم تنس الملك تحوتمس الثالث، واعتبرته كحاكم مشارك 
لتوليه  الأول  العام  من  ابتداء  معا  حكمهما  بسنوات  التأريخ  وتم  معها، 
العرش، غير أن حاتشبسوت كانت هي فقط ملك مصر المسيطر. ونحو 

نهاية حياتها، حصل تحوتمس الثالث على مكانة مساوية لها. 
»الولادة  قصة  حاتشبسوت  الملكة  حكم  فترة  عن  الشائعة  الأشياء  ومن 
بالبر  البحري  بالدير  الشهير  معبدها  جدران  على  سجلتها  التي  الإلهية« 
الغربي للأقصر. وخلاصة هذه القصة المثيرة هو أن الملكة حاتشبسوت 
الإله  هذا  وأن  الحديثة،  والدولة  طيبة  رب  آمون،  الإله  ابنة  أنها  ادعت 
أعجب بأمها الملكة أحمس، وعاشرها معاشرة الأزواج، وأنجب منها الملكة 
حاتشبسوت كي تكون الوريث الشرعي لحكم البلاد. وتم تمثيل الملكة أحمس 
في شكل الربة »موت«، زوجة الإله آمون، وتم تصوير الإله آمون في 
صورة زوجها البشري، الملك تحوتمس الأول، والد حاتشبسوت. وأجمل 
ما في هذه القصة هو رقي المصري القديم في تصوير اللقاء الحميم بين 
التواصل  كناية عن  باليد  الملكة  يلامس  الإله  تصوير  فتم  والملكة،  الإله 
الجسدي بينهما دون التعبير الصريح عن ممارسة الحب بينهما. وحملت 
الملكة أحمس في طفلتها الجميلة التي قام الرب الخالق، خنوم، بتشكيلها 
على عجلة الفخراني، وفقا للديانة المصرية القديمة. وتختم القصة أحداثها 
الشعب  على  وأعلن  آمون  الإله  بإرادة  الأول رحب  تحوتمس  الأب  بأن 
أن طفلته حاتشبسوت شريكته في الحكم، وأوصى بأن تتولى الحكم بعده. 
رجل  إلى  نفرورع،  الأميرة  ابنتها،  بتربية  حاتشبسوت  الملكة  وعهدت 
البلاط أحمس بن نخبت ثم إلى مستشارها الشهير سننموت. ولعبت هذه 
العديد  واتخذت  أمها.  عهدها  في  العامة  الحياة  في  كبيرا  دورا  الأميرة 
من الألقاب، كان من بين أهمها لقب »زوجة الإله آمون«. غير أن هذه 
الأميرة تختفي من المشهد تماما في نهاية عهد أمها، وتموت، وتدُفن في 
مقبرة مجاورة للمقبرة الأولى التي بنتها أمها في تلك المنطقة البعيدة في 

البر الغربي للأقصر. 
هذه  عهد  في  عاشت  التي  الشخصيات  أهم  من  سننموت  الموظف  ويعد 
الملكة. وكان من أقوى رجال بلاطها والمستشار الخاص بالملكة والمشرف 
على تشييد معبدها الشهير في الدير البحري بالبر الغربي للأقصر. ونظرا 
الملكة،  له  أعطته  التي  الكاملة  والثقة  النبيل  هذا  لعبه  الذي  الكبير  للدور 
ادع البعض وجود علاقة حب بين الملكة حاتشبسوت وسننموت، غير أن 

هذه مجرد تخمينات ولا يوجد ما يؤيدها من دلائل أثرية. 
وتميزت سياستها الخارجية بالتجديد. فقامت بإرسال رحلة مصرية بحرية 

إلى بلاد بونت الواقعة إلى الجنوب من البحر الأحمر. وتم تصوير تلك 
الرحلة بكل معالمها وتفاصيلها وطبيعة هذا البلد على جدران معبدها بالدير 
البحري الذي يعتبر واحدا من أروع النماذج المعمارية والفنية من مصر 
القديمة. فضلا عن هذا المعبد، قامت الملكة بتنفيذ برنامج معماري ضخم. 
تلك  تاريخ  الغامضة في  الأشياء  الملكة حاتشبسوت من  نهاية حكم  وتعد 
الملكة الظاهرة. ولا نعرف على أى نحو من الأنحاء كيف 
انتهت حياتها. وتم محو صور الملكة وأسمائها من فوق 
آثارها. وقد قام بهذا رجال الملك تحوتمس الثالث في نهاية 

حكمه، وليس في بداية حكم كما كان يعُتقد سابقا. 
هي  حاتشبسوت  الجميلة  الملكة  إن  أقول  النهاية،  وفي 
النساء،  وأفضل  الجميلات،  وجميلة  العظيمات،  عظيمة 
والمرأة القوية التي هزت الدنيا وغيرت الرياح في اتجاهها، 
وجعلت الجميع يحنون إجلالا وتعظيما لتلك المرأة التي 
خلبت الجميع بجمالها، وسحرها، وقوة شخصيتها وثراء 
الأحداث في فترة حكمها اللافت في تاريخ مصر القديمة 

العظيمة.

الملكة تى زوجة أمنحوتب الثالث
يعتبر عصر الدولة الحديثة هو العصر الذهبى الثالث من 
الفنون،  ازدهرت  وفيه  القديمة.  الذهبية  مصر  عصور 
وتمتعت مصر بثراء غير مسبوق حين كانت سيدة العالم 
القديم ودرة التاج فى عالم شرق البحر المتوسط، وواحدة من 

التى  الحضارات 
تزال  وما  أثرت 
وعى  فى  تؤثر 
العالم  ووجدان 
قديمه  أجمع 
الأسرة  عصر  ويأتى  وحديثه. 
الثامنة عشرة على رأس هذه الدولة 
التى كانت فترة مجيدة فى تاريخ 
مصر القديمة قلما أن تكرر. وفيها 
أقامت مصر إمبراطورية مترامية 
الأطراف فى آسيا وأفريقيا، وجلبت 
تلك  من  الأجنبية  البلدان  خيرات 
الأماكن القريبة والبعيدة إلى البلاط 
الرفاهية  من  زاد  مما  المصرى 
والثراء والرخاء والتنوع الثقافى 
المدهشة  الفترة  تلك  والعرقى فى 

من تاريخ مصر القديمة. 
ويعتبر عهد الفرعون الشمس، الملك 
)ويعنى  الثالث،  أمنحتب  الأشهر 
اسمه »آمون سعيد«(، واحدا من 
أعظم عصور الفن فى مصر القديمة 
على  أعظمها  يكن  لم  إن  قاطبة، 
الإطلاق، وواحدا من أعظم عصور 
كله،  القديم  العالم  تاريخ  فى  الفن 
وأيضا فى سجل تاريخ الفن العالمى. 
وأطلق عليه البعض »لويس الرابع 
عشر مصر القديمة« أو »هارون 
الرشيد مصر القديمة« كي يقربوا 
عهده البعيد زمنيا عنا إلى أذهاننا؛ 
دولته  به  تمتعت  لما  نظرا  وذلك 

وازدان به بلاطه من ثراء ورفاهية يعجز القلم واللسان عن وصفهما.
وورث  الفرعون الشمس الملك أمنحتب الثالث إمبراطورية كبيرة فى قمة 
المجد والثراء والقوة عن أجداده الملوك الفاتحين العظام أمثال أحمس الأول 
وتحوتمس الأول وتحوتمس الثالث وأمنحتب الثانى وتحوتمس الرابع. وحكم 
الملك أمنحتب الثالث الدولة المصرية العريقة حوالى ثمانية وثلاثين عاما. 
وتعد الملكة الذكية وصاحبة الشخصية القوية الملكة تى هى الزوجة الرئيسة 
للفرعون الشمس الملك أمنحتب الثالث. وقد تزوج منها فى العام الثانى من 
حكمه. وكانت تى سليلة واحدة من إحدى عائلات نبلاء البلاط الأثرياء، 
النبيل »يويا« وزوجته »تويا«، وتحديدا من مدينة أخميم الواقعة حاليا فى 
محافظة سوهاج فى صعيد مصر الجوانى. ولعبت تى دورا كبيرا فى حياة 
وفترة حكم زوجها الملك الشمس وأنجبت له وريثه وولى عهده الفرعون 
)بعد ذلك( وعددا من  الرابع/أخناتون  أمنحتب  الفيلسوف  الموحد والملك 
الأبناء والبنات. وفى العقيدة الدينية والملكية لفترة حكم الفرعون الشمس، 
اعتبرت الملكة تى إلهة السماء الأم، بينما اعتبرت بنات الملك بنات إله 
الشمس مما يؤكد على رغبة الفرعون الشمس العارمة فى اقتباسه لنفسه 
صورة إله الشمس فى شخص الملك أمنحتب الثالث المؤله فى حياته الدنيا. 

وتشير الآثار الملكية وغير 
الملكية من عهد الفرعون 

الشمس الملك أمنحتب الثالث إلى أهمية زوجته الملكة تى طوال فترة حكم 
مختلفة  ومواد  أحجام  فى  التماثيل  من  كبير  عدد  على  عثر  فقد  زوجها؛ 
تصور الملكة تى مع زوجها، بينما تظهرها النقوش تساعده فى كثير من 
المعروف  الاحتفال  خصوصا  الاحتفالات  فى  وتشاركه  العبادة،  طقوس 
أحد  ووصف  العرش(.  على  الملك  بجلوس  الاحتفال  )عيد  »سد«  بعيد 
النصوص الملكة تى بأنها ترافق الملك أمنحتب الثالث مثل الإلهة ماعت 

حين ترافق إله الشمس رع.
ما  الفنية  الثالث  أمنحتب  الملك  الشمس  الفرعون  أبرز ملامح عهد  ومن 
يعرف بـ«الجعارين التذكارية« التى أنتجت فى عصره بكثرة لتمجد الملك 
وتعظم من شأنه فى مصر وخارجها، ولعل الملك أهداها لكبار شخصيات 
الدولة من رجال بلاطه العديدين. ومن بينها أكثر من ستين جعرانا تذكر 
تى،  العظيمة  الملكة  وزوجته  الثالث  أمنحتب  الملك  الشمس  الفرعون 
أميرة من  الزواج«، وتحتفل ست منها بزواجه من  بـ«جعارين  وتعرف 
بلاد ميتانى فى بلاد الشام. بينما يذكر حوالى إثنى عشر منها شق بحيرة 
للراحة والاستجمام فى بركة هابو )فى منطقة طيبة الغربية بمدينة الأقصر 
والحضور  الشخصية  قوية  الغالية  فى زوجته  حبا  الملك  أقامها  الجميلة( 

الطاغى الملكة الذكية تى.
واستخدم الملك أمنحتب الثالث نفوذه الكبير كى يحضر كثيرا من الأميرات 
من تلك البلدان لمصر كى يتزوجهن؛ إذ كان جلالته مولعا بالنساء أقصى 
ما يكون الولع بهن؛ فنراه يتفاوض على زواج أميرات من بلاد الشرق 
البلدان  تلك  غيرها،  وخيتى  وميتانى  وسوريا  أرزاوا  مثل  القديم  الأدنى 
التى كانت خاضعة لسلطان مصر العظيمة 
البلدان  من  أو  القدم  الشرق  عبر  الممتد 
والدويلات التى كانت تربطنا بها علاقات 
صداقة ودبلوماسية وتبادل تجارى وثقافى. 
ومن الجدير بالذكر أن زوجته الرئيسة الملكة 
الحكيمة تى كانت توافق على ولا تعارض 
زواج الملك من تلك الأميرات، بل كانت 
تلك  وتبارك  الاحتفال  تشارك في مراسم 
الزيجات الدبلوماسية كى ترضى زوجها 
العاشق للنساء، والذى لم يكن يسكن قلبه 
الملكة  الرئيسة  لزوجته  الكبير  حبه  غير 
تى العظيمة، وكى توطد دعائم وعلاقات 
الشرق  فى  المحبوب  الملك  زوجها  حكم 
الأدنى القديم مع أتباعه وجيرانه. والدليل 
على الأهمية والمكانة الكبيرة التى حظيت 
اسمها  ذكر  هو  تى،  العظيمة  ملكتنا  بها 
فى ما يعرف بـ »رسائل العمارنة« التي 
كان يتم تبادلها فقط بين ملك مصر العظيم 
ومعاصريه من حكام الشرق الأدني القديم، 
ولم يكن هناك دور أو ذكر للملكات فيها. 
العظام  القديم  الأدنى  الشرق  حكام  فنرى 
لدى  توسطها  ويطلبون  للملكة  يتوددون 
أمنحتب  الملك  الشمس  الفرعون  زوجها 
الموحد  الفرعون  ولده  بعده  ومن  الثالث 
الملك أمنحتب الرابع/أخناتون؛ نظرا لأهمية 
دورها وعظم قدرها في البلاط وعند زوجها 

الفرعون الشمس وابنها الملك الموحد.
تلك ملكة فاقت شهرتها شهرة الرجال، بل 
وشاركت  وسلطانها،  قوتها  في  ناطحتهم 
كبير  دور  ذات  وكانت  الحكم،  أمور  في 
في تحريك السياسة الخارجية وتوجيه دفة الحكم في عهد زوجها وابنها 
فى فترة العمارنة، ذلك العصر الذى كانت مصر فيه على أعتاب مرحلة 

كبرى من التغيير على كل المستويات والمجالات.

نفرتيتى الملكة 

تعتبر جميلة الجميلات، الملكة، »نفرتيتى«، بين الملكات الأكثر شهرة في 
مصر القديمة في العالم. ويعنى اسمها »الجميلة أتت«، واسمها الكامل هو 

»نفرو آتون نفرتيتى«، ويعني »جمال آتون الجميلة أتت«.  
الملك  أو  الرابع،  أمنحوتب  للملك  الكبرى  الزوجة  هي  نفرتيتى  والملكة 
أخناتون بعد ذلك، وهى سيدة عصر العمارنة. ويعد هذا العصر من أهم 
الفترات التاريخية فى مصر القديمة على الإطلاق. وحدثت به تطورات 

فى كل مظاهر الحياة. 

البقية في العدد القادم

أدب وثقافة

fzemokhol@gmail.com    
elressalanews@gmail.com

www.el-ressala.com

514 961 0777  /
450 972 1414

ملكات الفراعنة .. دراما الحب والسلطة
البصير بقلم: د. حسين عبد 

مدير متحف الآثار والمشرف على مركز 
د. زاهي حواس للمصريات-مكتبة الإسكندرية

داوود سليمان بقلم: 

فجر وجهكِ

Vendredi 09 février 2024
الجمعة 6 فبراير 2024

الوهم ضوء  في  الروح  ترتجفُ 
المهشمة اباريقي  في  الأمواج  وتلتطم 

الليل جسد  في 
أحلامي يفضح  الفجر  جاء 

عينيك بحر  في 
المجنون الضوء  مرآة  في  أنظرُ 

جسدِ  على  الملقى 
الشمس لرغبة  عطشاناً 

الليل يأتي  أن 
الفجر في  ينهضُ  وجهك 

جراحي يسأل 
الليل نسيه  يوم  عن 

والقمر النجوم  زحمة  في 
الصامتة المدن  ظلمة  موحشة  هي  كم 

يديك بين 
ذاكرتي في  أتوغل  أن  أعجزً 

الريح مع  تضيع  خطاي 
البحر دخل  والحب 

،،،،،،،، الاحلام  وجه  ليطرز 

شعر: جاسم نعمة مصاول
قنصل العراق السابق في كندا

المنفعـــة

قافلة مساعدات إنسانية إماراتية و10 سيارات 
إسعاف تدخل إلى غزة

تأملات

شعر: جون كرم

حتى تا أعرف كيف هالكون إنوجد
بجوانحي سافرت عا حدود الأبد
وراح الفكر يسبر بأعماق الزمان
أنولد منشان أعرف كيف كوكبنا 
وفكري تنقل بين أركان الكيان

وشمس وقمر ونجوم وبحور وزبد
وقبل الخلق إنسان كيف الكون كان

وكيف عا مر الدهر كوكب صمد
الله الخلق هالكون بالميزان زان
ومن بعد حوا وآدم إنزاد العدد

والأرض جنة كانت وكان الأمان
الزرع أسبل قمح والحاصد حصد

ولما وضع رب السما علينا الرِهان
وقال للإنسان من جدّ وجد

بالعنفوان بعضنا  نحارب  رجعنا 
مليارات عالمنا رصد وللحرب 
العنان بتهورنا  وبشرقنا ضربنا 
زاد التعصب والفكر فكرو همد
بيلسان يللي كان زهرة  ولبنان 
والصفد السلاسل  برفبتو حطو 
بالمكان كنا  بهالشرق  سويسرا 
لبنان الحلو نورو خمد وليش 
بالارتهان لما وضعنا هالوطن 

والولاء بغير موطنا قعد
إلنا ضمان المافيا  ولما تصير 
ولما السلاح يصير باقي للأمد

وهدم الوطن صاير فعل منو مْدان
بالدمار نوبل  جائزة  بيطلعلنا 
بلد بيدمّر  المدّمر كيف  عقل 

   في هذا المقال اود ان اتكلم عن اللصوص الذين يسرقون 
المنفعة الحقيقية المتبادلة أن السبب لصعوبة تحقيق المنفعة 
أنفسنا  أننا نضع  منتفعين هو  نافعين و غير  نكون غير  و 
هنا  و من  ايضا  اولا  أنفسهم  الآخرون  بينما يضع   ، اولا 
تحدث المصادمات حيث يريد كل واحد أن يأخذ مكان الآخر 
. ايضا السعي من أجل الاشياء فقط يحرمنا من منفعة للناس 
ثم  الأشياء  نمتلك  أن  نريد  لأننا   ، لنا  الناس  من  منفعة  و 
هم  من  اذا   . امتلكتنا  التي  هي  الأشياء  تلك  أن  نكتشف 

اللصوص الذين يسرقون المنفعة الحقيقية في الحياة.
اولا . الظروف..رغبتك في أن تكون نافع لا تتوقف على 
الحقيقة نحن  الظروف و لا علي سير الأمور حسنا . في 
نسيطر علي القليل القليل من ظروف الحياة ، فمثلا لا نستطيع 
أن نسيطر ولا سلطان لنا علي أحوال الطقس ، و لا علي 
حركة المرور  ، و لا علي ما يقوله أو يفعله الآخرون  . 
لذلك لا تنتظر فرصة لتغيير الظروف بل تغير انت بنفسك . 
ثانيا .. الناس  .. نفقد قيمة وجودنا و امكانياتنا للمنفعة بسبب 
الناس ، بسبب طباعهم ، بسبب أقوالهم ، أو بسبب أفعالهم 
. ولاشك أن هذا ينطبق علينا نحن ايضا ، فكثيرا ماشعر 
الآخرون بفقدان قيمتهم بسببنا  . فالأمر يعمل في اتجاهين 
.. و في نفس الوقت لا نستطيع أن ننعزل عن الناس ..فلا 
أن  تظن  . لا  الأشياء  ..لص  ثالثا   . بالمثل   الناس  تعامل 
امتلاك الأشياء المادية تجعلك نافع ذلك لأنها زائلة و متغيرة 
و تسرق منا وقتنا و عواطفنا وواقعنا  .. قال الرب يسوع 
 ، أمواله  فليست حياته من  كثير  ، متي كان لأحد  المسيح 

فلا تنتظر الحصول على الأشياء و لا تتكل على الأشياء 
اليقين و علي  اعتمد على  بل   ، لكي تكون صاحب منفعة 

مقدراتك للانجاز .
رابعا.. أو اللص الرابع هو القلق أو الهم 

أنه اشر اللصوص على الإطلاق لانه مختبئا فينا .. فهناك 
الكثيرون الذين فقدوا المنفعة الحقيقية و الانجاز الذي كان 

ممكن أن يحدث بسبب القلق أو الهم
فالقلق أو الهم يسرق سلامة الجسد كله .

النوم بدواء من الصيدلية ولكنك لا تستطيع  ربما تستطيع 
أن تشتري سلامة جسمك و راحة بالك . انت تحتاج إلى 
فكرا صحيحا كاملا  . نعم نحتاج الي مساعدة ، نحتاج الي 
قدوة حسنة ، نحتاج الي مثل اعلي و اكمل و صحيحا هو 
نتبع  لكي  مثالا  لنا  ترك  فهو   . المسيح  يسوع  الرب  وحده 
خطواته لا بل أعطانا نفسه مثالا لكي نقتدي به ، حتي كما 
صنع هو لنا نصنع نحن ايضا بالآخرين لذلك اشجعك أن 

تقراء عنه في الانجيل .    
 الي اللقاء في العدد القادم 

خدمة النعمة التبشيرية للخلاص

التبشيرية  النعمة  خدمة  مقر  في  بكم  نرحب 
كل يوم سبت من الساعة 6:30 مساءاً على 

العنوان التالي:

   أعلنت “عملية الفارس الشهم 3” عن 
دخول 10 سيارات إسعاف مجهزة بجميع 
رفح  معبر  قطاع غزة عبر  إلى  المعدات 

المصري. 
ويأتي ذلك ضمن جهود دولة الإمارات في 

دعم متطلبات القطاع الصحي في غزة.
وتأتي هذه المبادرة السريعة نتيجة الحاجة 
الماسة لسيارات الإسعاف بعد تضرر معظم 
السيارات العاملة في القطاع لنقل الجرحى 

والمصابين من سكان غزة.
الميداني  المستشفى  السيارات  هذه  وتخدم 
الصحية  المنشآت  من  الإماراتي وغيرها 
الفلسطينيين  الأشقاء  معاناة  من  للتخفيف 

غزة  قطاع  في  الصحية  المنظومة  ودعم 
التي تواجه ظروفاً استثنائية حرجة.

وبلغت المساعدات التي قدمتها دولة الإمارات 
العربية المتحدة من خلال عملية “الفارس 
الشهم 3” أكثر من 10575 طنا، وجرى 
إرسال 435 شاحنة برية وحمولة سفينة، 

و154 طائرة شحن.
وبلغ عدد الحالات التي استقبلها المستشفى 
 3902 غزة  داخل  المنطقة  في  الميداني 
 6 الإمارات  دولة  نشأت  أ كما  لة،  حا
تبلغ  إنتاجية  بقدرة  مياه  تحلية  محطات 
يستفيد  يومياً  غالون  ألف  و200  مليونا 

منها سكان غرة مباشرة.

لاعلاناتكم في الرسالة

2050 Rue Grenet Saint-Laurent 

لاعلاناتكم في »الرسالة«



   تتبادر جامعة كامبريدج إلى أذهان 
كامبريدج  لمدينة  بمجرد سماعهم  الناس 
بمدينة  أشهر معلم موجود  يجعلها  مما 

البريطانية. كامبريدج 
البريطانية في  كامبريدج  مدينة  تشكلت 
الأصل بسبب الجامعة، وليس العكس؛ حيث 
تعود ملكية جميع الأراضي الموجودة في 
المدينة تقريبًا إلى الجامعة أو إلى الكليات 

الـ 31 المختلفة الموجودة فيها.
تعُتبر  جامعة كامبريدج ثاني أقدم جامعة 
في العالم الناطق باللغة الإنجليزية وتأتي 

في المرتبة الرابعة لعام 2024 ضمن تصنيف التايمز لأفضل 
العالمية. الجامعات 

تم تأسيس جامعة كامبريدج عام 1209 على يد مجموعة من 
العلماء الفارين من أكسفورد المُتصدرة دائما ضمن تصنيف 

التايمز لأفضل الجامعات العالمية.
تتتميز جامعة كامبريدج بالمناظر الخلابة حيث تقع في وسط 

مدينة كامبريدج أمام الأنهار أو بالقرب منها وتضم مايقرب من :
100 مكتبة أو أكثر والتي تضم فيما بينها أكثر من 15 مليون 

كتاب.في مكتبة كامبريدج الرئيسية وحدها.
تسعة متاحف فنية وعلمية وثقافية مفتوحة للجمهور طوال العام.

نباتية.  حديقة 
31 كلية مستقلة.

بجامعة  المُتاحة  التعليمية  الدورات  المزيد حول  ولمعرفة 
يُمكنك  بها  الإلتحاق  المُتحدة وطريقة  بالمملكة  كامبريدج 
زيارة الموقع الإلكتروني الخاص بهم من خلال هذا الرابط. 

تشتهر مدينة كامبريدج بجامعة كامبريدج
أشهر الأماكن السياحية الموجودة بمدينة كامبريدج
نهر كام. كنيسة كينغز كوليدج. قرية جرانتشيستر.

متحف فيتزويليام. جسر التنهدات. ساحة السوق.
توجد العديد من الأماكن السياحية الشهيرة بمدينة كامبريدج 

لخدمة الطلاب المُقيمين بالجامعة نذكر منها:
نهر كام: River Cam ، وقد تم اشتقاق اسم النهر من اسم 

.)Cambridge( المدينة نفسها كامبريدج
يمر نهر كام عبر ووسط مدينة كامبريدج مارًا بين الكليات 

المُختلفة لجامعة كامبريدج المُصطفة على ضفافه.
كنيسة كينغز كوليدج: King’s College Chapel ، واحدة 

من من أكثر المباني شهرة وجاذبية في جامعة كامبريدج.
بنيت كنيسة كينغز كولدج بين عامي 1446 و1515 بتكليف 
من سلسلة من الملوك الإنجليز لتعكس في ذاتها تعكس لمحات 

من الفن القوطي العمودي .
تتميز كنيسة كينغز كولدج  بـ:

الهندسة المعمارية الرائعة. السقف المقبب.

النوافذ الملونة المُصطفة على طول المبنى بالكامل مما يسمح 
بدخول الكثير من الضوء.

الأنحاء مما يسمح  كافة  بها من  المُحيطة  الخلابة  الطبيعة 
بالمشي والتقاط الصور التذكارية.

المهرجانات العاليمة لبث الترانيم إلى العالم كله.
والجوقات  الأنشطة  آخر  المزيد حول  الأن معرفة  ويُمكنك 
المُتاحة حاليًا بكنيسة كينغز كولدج عبر موقعهم الرسمي من 

خلال هذا الرابط.
قرية جرانتشيستر: تقع قرية جرانتشيستر إلى الجنوب مباشرة 

من المركز الرئيسي لمدينة كامبريدج.
تشتهر قرية جرانشيستر في كامبريدج بـ :

الطبيعة الجذابة. الهدوء. سحر الريف.
يسُافر الكثير من الطلاب إلى قرية جرانتشيستر بحثًا عن:

البديعة هربًا من  المروج  في  والتنزه  الهدوء والاسترخاء 
زحام المدينة.

السبحة بين المروج فيه مياه النهر. 
فيتزويليام متحف 

هو المتحف الرئيسي بجامعة كامبريدج ويعُرف بالانجليزية 

Fitzwilliam Museum باسم
تم بناء متحف فيتزويليام عام 1816 ميلاديًا وهو موطن لواحدة 
من أفضل مجموعات الفن القديم والحديث في أوروبا الغربية.
يضم المتحف بداخله أكثر من نصف مليون عمل فني لكثير 

من الفنانين المشهورين مثل:
مونيه. بيكاسو. فان جوخ. سيزان.

لا يتطلب الدخول إلى متحف فيتزويليام الحصول علة تذاكر 
أو الوقوف في صفوف حيث تضمن لك المدينة حرية الدخول 

المجاني إلى المتحف. 
جسر التنهدات

Bridge of Sighs تم استيحاء اسم الجسر من جسر التهدات 

الموجود في إيطاليا بمدينة البندقية.
تم تصميم جسر التنهيدات بشكل كلاسيكي بديع مُغطى بالكامل؛ 
والمحكمة  الثالثة  المحكمة  بين  كام رابطًا  نهر  يعبرالجسر  

الجديدة لكلية سانت جون.
يُعتبر جسر التنهدات بكامبريدج أحد المعالم السياحية الشهيرة 

المتميزة من حيث:
الموقع الجغرافي المميز وسط وعبر المدينة مثل نهر كام.

الإطلالة الخلابة لمُحبي التجول صباحًا.

الهندسة المعمرية القوطية البديعة. 
ساحة السوق

التاريخية  التجارية  Market Square، واحدًا من الأماكن 
بكامبريدج.

منذ  تجارية  بمكانة  بكامبريدج  الخاصة  السوق  تمتع ساحة 
العصور الوسطى وحتى الأن حيث تحتوي عل:

الأطعمة الطازجة الدرجات المُستعملة. الفنون والحرف اليديوة.
لك  والمطاعم مما يضمن  المقاهي  بالساحة عدد من  يُحيط 

تجربة تسوقية رائعة. 
تشتهر كامبريدج بأنشطة ركوب القوارب على طول النهر في 
قوارب خشبية يوجهها شخص من الخلف يحركها بعمود طويل.
كل ماعليك فعله للتمتع بهذا النشاط هة استئجار مرشد مُدرب 
يقوم بالإبحار بك بين أزقة الكليات المُختلفة لتتمتع بالطبيعة 

بالمدينة.  الخلابة 
تشتهر كامبريدج بأنها مدينة الدراجات حيث يمُكنك العثور 
على صفوف من الدراجات مقفلة ومصطفة بجانب كل شارع.

تعُتبر الدرجات الوسيلة الأولى لحركة الطلاب بالمدينة وقد تم 
تصميم الطرق بشكل خاص يتماشى مع احتياجات الطلبة من :

 مناطق مخصصة للدراجات فقط
ممرات مُستدامة صديقة للبيئة يُمنع بها حركة السيارات.

المُصطفين  الباعة  الدراجات من  إحدى  استئجار  ويُمكنك 
الطلاب وسيلة  للجميع وخاصة  يوفر  مما  بجانب دراجاتهم 

نقل سريعة ومُستدامة بالمدينة.

السياحة العالمية

Vendredi 09 février 2024
الجمعة 9 فبراير 2024
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الكلمـات المتقاطعة

أفقيا: 

-1 ملك العود
الفلسطينية  الحكومة  مدينة   2-

-أتقد وأشتعل )معكوسة(
 – )معكوسة(  بواسطتي   3-
فنان  لقب   - متشابهان  حرفان 

مصري راحل
4 – خبأ – أخذ بلا حق

ينهي   – هجري  شهر   –  5
)مبعثرة(

6 – ملخص – أكلة شعبية مصرية
7 – كاهن – أداة أستثناء
8 – يأتي بعدهم – أرشد

9 – بحر – مدينة فلسطينية
10 – بلد خليجي

رأسياً :

-1 ملك الترسو
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جدي   – وأتجاهله  أتركه   –  7
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8 – غزال – الرب
9 – هزه – حشرات منظمة

10 – فنان كوميدي عالمي راحل
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 أبكي  تبكي وحدك
إعداد : رايق مبسوط جداً

كوت ديفوار تتأهل لنهائي كأس الأمم الأفريقية بتغلبّها 
على الكونغو الديموقراطية 1-0

    صدق الاتحاد الأوروبي لكرة القدم )يويفا( خلال 
اجتماع الجمعية العمومية )كونجرس(- الخميس- على 
تغيير النظام الحالي لمرحلة المجموعات في بطولة 
دوري أبطال أوروبا، والذي استمر على مدار 

عقدين من الزمان.
ومن المقرر أن تنتقل البطولة الأهم والأقوى على 
مستوى الأندية في أوروبا للاعتماد على نظام الدوري، 

اعتبارا من الموسم المقبل.
الأندية  باسم كأس  تعرف سابقا  البطولة  وكانت 
الدوري، حيث كانت تجري  أبطال  الأوروبية 
بنظام خروج المغلوب من مباراتين ذهاب وعودة.

وظهر دور المجموعات إلى النور لأول مرة موسم 
1991 / 1992، حيث كان يتم تقسيم الأندية الثمانية 
المتأهلة من دور الـ16 في البطولة إلى مجموعتين، 
بواقع 4 فرق بكل مجموعة، قبل أن يتم تغيير اسم 

البطولة فيما بعد إلى دوري أبطال أوروبا.
تم  تغييرات أخرى حتى  لعدة  المسابقة  وخضعت 
الاعتماد في موسم 2003 / 2004 على النظام الحالي 
الذي ينتهي هذا الموسم، من خلال توزيع الأندية 
ال32 المشاركة في البطولة على 8 مجموعات، بواقع 
4 أندية في كل مجموعة، على أن يتأهل متصدر 

ووصيف كل مجموعة إلى الأدوار الإقصائية.

وكان ريال مدريد الإسباني هو النادي الوحيد الذي 
النظام،  لهذا  وفقا  البطولة  نسخ  شارك في جميع 
وظل محافظا على مقعده في مرحلة خروج 

المغلوب خلالها.
المشاركين  المقبل، سيتم زيادة عدد  الموسم  وفي 
بدوري أبطال أوروبا ليشمل 36 فريقا، حيث سيتم 

تغييره إلى نظام الدوري.
ومن المقرر أن يخوض كل فريق 8 مباريات، بزيادة 
مباراتين عن عدد المباريات التي كان يتم خوضها 
وفقا للنظام القديم، على أن يلعب 4 مباريات بملعبه 

و4 خارج أرضه.
وسيتم تصنيف الفرق في 4 مستويات بناء على معيار 
الاتحاد الأوروبي لكرة القدم )يويفا(، وسيلعب كل 
فريق مع فرق أخرى من جميع المستويات الأربعة.
ويصعد أصحاب المراكز الثمانية الأولى مباشرة 
لدور ال16، في حين تلعب الأندية في المراكز من 
التاسع إلى ال24 دورا تأهيليا جديدا، لتحديد الأندية 

الثمانية المتبقية المتأهلة لهذا الدور.
كما وافق يويفا على تغيير شكل بطولتي الدوري 
اعتبارا  الأوروبي،  المؤتمر  الأوروبي ودوري 
2024 /2025 ، حيث ستضم كلا  من موسم 

المسابقتين 36 فريقا.

    كشف هارفي إيليوت لاعب ليفربول الإنجليزي 
أن زميله النجم محمد صلاح كان على تواصل معه 
خلال تواجد الأخير في كوت ديفوار رفقة منتخب 
مصر من أجل الاطمئنان على الفريق خلال فترة 
غيابه إثر مشاركته في كأس أمم إفريقيا التي ودعها 
»الفراعنة« من ثمن النهائي إثر الخسارة أمام الكونغو 

الديمقراطية بركلات الترجيح.
وتعرض صلاح لإصابة في دور المجموعات أبعدته 
عن المشاركة مع المنتخب قبل أن يقرر العودة إلى 
ناديه لاستكمال عملية التعافي، بينما أطاح خروج 
منتخب مصر بالمدرب البرتغالي روي فيتوريا، 

وتم تعيين حسام حسن بدلًا منه.
وقال إيليوت في حديث مع موقع ليفربول الرسمي 
يوم الخميس: محمد صلاح أحد أساطير الفريق وهو 

لاعب حطم عدداً من الأرقام القياسية، لكنه لا يفكر 
بأنانية، إنه يستقطع وقتاً من يومه للحديث معنا نحن 

الشباّن لتوجيهنا وتقديم النصح.
وأتبع: صلاح كان يتواصل معي خلال فترة تواجده 
في كوت ديفوار مع منتخب بلاده، أتذكر أنه أرسل لي 
رسالة بعد فوز ليفربول عل أرسنال في كأس الاتحاد 
الإنجليزي للسؤال عن حال الفريق وكان يسأل كيف 
كان الشعور العام للفريق تجاه المستوى وهلم جرا.

وختم: صلاح إنسان عظيم ويريد دائماً الأفضل 
للفريق، لم يتعين عليه أن يتواصل معي لكنه فعل 

ذلك. أنا فخور بأنني زميله في نفس الفريق.
وسيغيب صلاح لفترة بسبب إصابته في كأس أمم 
إفريقيا، إذ يخضع حالياً لبرنامج لياقي في ليفربول 

لتجهيزه لما تبقى من الموسم.

    أعلن الاتحاد المصري لكرة القدم، عن 
القدم  لكرة  تلقيه دعوة من الاتحاد الإفريقي 
“كاف” لحضور حسام حسن، المدير الفني 
لمنتخب مصر، نهائي كأس الأمم الإفريقية.

ومن المقرر أن يقام نهائي بطولة كأس الأمم 
الأفريقية يوم الأحد المقبل على ملعب الحسن 

واتارا في أبيدجان الإيفوارية .
وأوضح اتحاد الكرة أنه تلقى دعوة من كاف 
لحضور حسام حسن نهائي أمم أفريقيا وتكريمه 
كأسطورة من أساطير الكرة الأفريقية لما قدمه 

في مسيرته الكروية.
قد أعلن  القدم  لكرة  المصري  وكان الاتحاد 
تعيين حسام حسن مديرا فنيا للمنتخب الوطني 
بعد رحيل البرتغالي روي فيتوريا، الذي قدم 
أداءً متواضعا في بطولة أمم أفريقيا المقامة 

في كوت ديفوار.
وكان منتخب مصر قد تلقى هزيمة من الكونغو 
الديمقراطية بركلات الترجيح في دور الـ 16 

للبطولة القارية.

    تأهل منتخب كوت ديفوار صاحب الأرض 
والجمهور إلى المباراة النهائية لبطولة كأس 
الأمم الأفريقية المقامة حاليا هناك ، بعد تغلبه 
الديموقراطية  الكونغو  على نظيره منتخب 
بهدف نظيف في المباراة النهائية التي أقيمت 
الحسن واتارا  اليوم على ملعب  بينهما مساء 

في نصف نهائي البطولة.
رائعًا  هدفًا  هالير  المهاجم سيباستيان  وسجل 
لمنتخب كوت ديفوار، بركله للكرة من لمسة 
واحدة على الطائر لترتطم أرضًا ثم تمر فوق 
الشباك  لتعانق  الديمقراطية،  الكونغو  حارس 

في الدقيقة 65.
ديفوار موعدًا مع  وضرب منتخب كوت 
 ،2023 أفريقيا  أمم  نهائي كأس  في  نيجيريا 
الأحد المقبل، بعد يوم واحد من مواجهة جنوب 
لقاء تحديد  الديمقراطية في  أفريقيا والكونغو 

صاحب المركز الثالث.
الإيفواري على أرضه،  المنتخب  واستطاع 

الوصول إلى نهائي أمم أفريقيا للمرة الخامسة 
مناسبتين  اللقب في  بينما حقق  تاريخه،  في 

عامي 1992 و2015 على الترتيب.
أو  قاب قوسين  ديفوار  وكان منتخب كوت 
أفريقيا من دور  أمم  توديع كأس  أدنى من 
المجموعات، بعد فوز وحيد على غينيا بيساو 
وهزيمتين على يد نيجيريا وغينيا الاستوائية 

على التوالي، ليحصد 3 نقاط فقط.
وسط 16 منتخبًا تأهل إلى دور ثمن النهائي، 
كان منتخب كوت ديفوار صاحب أقل رصيد 
من النقاط، وكذلك بأسوأ فارق تهديفي، ليصعد 
بصعوبة بالغة ضمن أفضل 4 منتخبات احتلت 
المركز الثالث، مستغلًا حصول غانا وزامبيا 

على نقطتين فقط.
وأقال منتخب كوت ديفوار مدربه جان لويس 
جاسي بعد الخسارة )0-4( من غينيا الاستوائية، 
ثم أسند المهمة الفنية مؤقتًا إلى المدرب الشاب 

إيمرسي فاي.

بماذا تشتهر مدينة كامبريدج 

رسميا.. اعتماد النظام الجديد لدوري 
أبطال أوروبا

“كاف” يدعو حسام حسن المدير الفني 
للمنتخب الوطني لحضور حفل “الأساطير” 

بنهائي أمم إفريقيا
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لاعب ليفربول: صلاح يفكر بالفريق أثناء تواجده 
مع منتخب مصر



لمَِ قصدْتِ منعَ  العينين ما فهمتُ يوماً  أيا معصوبة    
عينيكِ من رؤية كلٍّ ما يجري في هذه الدنيا اللعينة؟ أكانت 
فقط بما تسمعين  الفكرة ان يكون حكمكِ عادلًا ومناطاً 

دون التأثّر بما تشاهدين؟
مَالأبرياء  إن اقتصاركِ على الإنصات إلى ما تسمعه أذناكِ حرَّ
من الدفاع عن حقوقهم وقد باتوا لقمةًسائغة بيد الأشرار، 
الكلام لإخفاء  الإعلاميةّالذينيجيدون  الأبواق  أصحاب 

المجازر التي تقترفها أيديهم!
إذا كان دوركِيراوح مكانهعلى نفس المنوالفلا حاجة لنا 

بكِ ولا لعدلكِ المزيفّ!
إرفعي العِصاب عن عينيك لتري حقيقة ما يحصل ولا 

تكتفيبما تلتقطه أذناكِ:
• ري كيف تمّت إبادة عشرات الآلاف من 

الأبرياء انتقاماً لموت مئاتٍ معدودةمن 
الفريق الآخر!

• ري كيف ان الملايين شُرّدوا ولم يعد لأيٍّ منهمقطعة 
من سقف يعودُللإئتواء تحتها!

والتي  الآلاف  أصابت عشرات  التي  العاهات  ري   •
سيعيشون بها على مدى ماتبقّى لهم من عمر وهم يئنوّن 

منهاويأسفون لو أنهم لم يعيشوا للعيش بهكذا حياة!
• ري كيف أن المجمّعات السكنيةّ يتم تزنيرها بالألغام وما 
ر دفعةً واحدة حتى يعلو التصفيقُ والتهليل وكأن  أن تفُجَّ

العمل الهدّام يوازي احتفاءً بألعابٍ ناريةّ!
• ري كيف ان بلداناً كبرى وبعضاً آخر يتكابر بمركزه 
المتحدة لإغاثة  الأمم  لوكالة  مساعداتها  تجميد  قررت 
تقتله  الذي لا  اللاجئين لأسبابٍ واهية واصبح  وتشغيل 

القنابل يقضي عليه الجوع والعطش!
• ري كيف ان عدلك ناقصٌ وخاطئحٌيثُ يدفع بريءُجرماً 
لم يقترفه ويرى تحث نظره أفراد عائلته يقضون نحبهم 

دون أن يكونوا قد اقترفواأيَّ ذنب!
• أعلميني أين هي مواثيق العدل التي سنتّْهاالأمم المتحدة 

وأين طُبِّقت وأين تطبقّ؟
• أعلميني وراء أيّ دينٍ يتخفّى القتلة لتنفيذ مذابحهم وبأي 

حقٍّ يبيدون ما خلقه ربُّ الجميع؟
• بربكّ أعلميني ، أهل من عددٍ من الأبرياء يموت ويكون 

كافياً لإشفاء غليل المحاربين؟

  واصلت أسعار النفط، في الارتفاع للمرة الثانية خلال 
تعاملات أمس الخميس 2024-2-8، بأكثر من %2، في 

فيه  يعكف  لذي  ا لوقت  ا
المستثمرون على تقييم أثر 
الابتعاد عن مقترح للتهدئة 
في الشرق الأوسط، وتراجع 
غير متوقع لمخزونات الوقود 

الأميركية.
 15:25 لساعة  ا بحلول 
بتوقيت غرينتش، ارتفعت 
برنت  لخام  الآجلة  العقود 
1.70 دولار بما يعادل 2.15 
80.91 دولار  إلى  بالمئة 
العقود  وزادت  للبرميل، 
الآجلة لخام غرب تكساس 
الأميركي 1.61 دولار أو 
 75.47 إلى  بالمئة   2.18

دولار للبرميل.
وتجاوز خام برنت مستوى 

فبراير،  للمرة الأولى منذ الأول من  للبرميل  80 دولارا 
مواصلا مكاسبه للجلسة الرابعة على التوالي.

“بي.في.إم”:  مؤسسة  لدى  المحلل  فارجا  تاماس  وقال 
الرد الإسرائيلي  إلى  الفترة الأخيرة راجع  “الارتفاع في 
على العرض الذي قدمته حماس في ردها على خطة السلام 
الأصلية، وهو ما يشي باستمرار الاضطرابات في البحر 

الأحمر بلا هوادة”.
ورفض رئيس الوزراء الإسرائيلي بنيامين نتنياهو أحدث 
مقترح من حماس لوقف إطلاق النار وإطلاق سراح الرهائن 
المحتجزين في قطاع غزة، لكن وزير الخارجية الأمريكي 
للتفاوض من  إنه لا يزال هناك مجال  قال  بلينكن  أنتوني 

أجل التوصل إلى اتفاق.
ولكن سوق النفط تلقت دعما من انخفاض أكبر من المتوقع 

لمخزونات البنزين ونواتج التقطير في الولايات المتحدة.
الطاقة أن مخزونات  إدارة معلومات  بيانات  فقد أظهرت 

 127.6 إلى  برميل  مليون   3.2 انخفضت  التقطير  نواتج 
مليون برميل، مقابل توقعات لانخفاض مليون برميل.

وانخفضت مخزونات البنزين 3.15 مليون برميل، مقارنة 
مع توقعات المحللين لزيادة 140 ألف برميل.

ارتفع مؤشر الدولار بنسبة 0.2 في المئة إلى 104.23، 
بعد أن وصل إلى 104.60 يوم الاثنين، وهو أعلى مستوى 
الأميركية  الوظائف  ببيانات  مدفوعا  نوفمبر،   14 منذ  له 

القوية يوم الجمعة
وانخفض الين 0.7 بالمئة مقابل الدولار إلى 149.18، وهو 

أضعف مستوى للعملة اليابانية منذ 27 نوفمبر.
وتراجع اليورو 0.1 بالمئة إلى 1.0761 للدولار متماسكا 
الثاني عند  نوفمبر تشرين   14 له منذ  أدنى مستوى  فوق 

1.0722 دولار الذي سجله يوم الثلاثاء.
وخسر الجنيه الإسترليني 0.2 بالمئة إلى 1.2602 دولار.

واستقر اليوان في الخارج بالقرب من 7.2169 للدولار على 
الرغم من البيانات التي أظهرت انخفاض أسعار المستهلكين 

في الصين بأكبر وتيرة منذ أكثر من 14 عاما في يناير.

  أعلنت البورصة السلعية_مصر 
أنه حتى الآن لم يتم الإعلان 
عن موعد محدد لتداول الذهب 

على  منصة  البورصة. 
وذكرت فى بيان رسمي  لها 
أنه بالإشارة إلى البيان الصادر 
من شركة جولد ايرا  للاستثمار 
في الذهب والمنشور على عدد 
من المواقع الإلكترونية  بتاريخ 
8/2/2024 تحت عنوان “جولد 
ايرا تبدأ التداول على الذهب 
ير  فبرا لسلعية  ا لبورصة  با

الجاري”.
 تود  البورصة السلعية - مصر 
لم  الآن  حتى  أنه  توضح  أن 
لبدء  محدد  موعد  تحديد  يتم 

السلعية  البورصة  الذهب على منصة  التداول على سلعة 
وأن الأمر ما زال قيد الدراسة واستيفاء الموافقات اللازمة 

من الجهات الرقابية.
إلى مقر شركة “إيجي كاش”،  الزيارة  أن  بالذكر  جدير 
إيرا”،  بيان شركة “جولد  في  اليها  الإشارة  تمت  والتي 
كانت بناء علي دعوة موجهة من شركة “جولد ايرا” بهدف 

الاطلاع علي الخدمات المقدمة من شركة “ايجي كاش” 
في مجال حفظ المعادن الثمينة والبدء في وضع الإجراءات 
التنفيذية والإطار التنفيذي لعملية تداول الذهب علي منصة 

البورصة السلعية.
وتؤكد البورصة السلعية - مصر أن كل ما يخص تداول 
السلع الجديدة على منصتها الإلكترونية والإعلان عنه هو 

شأن خاص بالبورصة السلعية - مصر فقط دون غيرها.

   شهدت مؤشرات الأسهم الخليجية، 
حالة من التبابن في ختام تعاملات أمس 
أن رفضت  بعد   ،8-2-2024 الخميس 
لوقف  حماس  حركة  مقترح  إسرائيل 
إطلاق النار، بينما صعد المؤشر السعودي 
للجلسة السادسة على التوالي بفضل نتائج 

أعمال قوية.
الإسرائيلي  الوزراء  رئيس  ورفض   

بنيامين نتنياهو، الأربعاء، عرض حماس 
الأخير لوقف إطلاق النار وإعادة الرهائن 
المحتجزين في قطاع غزة، لكن وزير 
الخارجية الأميركي أنتوني بلينكن قال إنه 
لا يزال هناك مجال للتفاوض من أجل 

التوصل إلى اتفاق.
 واستمرارًا للجهود الدبلوماسية، وصل 
وفد من حماس إلى القاهرة اليوم لإجراء 
محادثات بشأن وقف إطلاق النار مع مصر 
وقطر اللتين تتوسطان في أحدث مسعى 
دبلوماسي. كما شرع العاهل الأردني الملك 
عبد الله في مهمة دبلوماسية تهدف إلى 
إنهاء الحرب، إذ بدأ جولة في عواصم 
غربية تشمل لقاءً مع الرئيس الأميركي جو 
بايدن. وارتفع المؤشر السعودي الرئيسي 
0.3 بالمئة، مدفوعًا بارتفاع سهم مصرف 
الراجحي 1.8 بالمئة، في حين كسب سهم 
البنك السعودي الأول )ساب( أكثر من 
ثلاثة بالمئة بعد الإعلان عن ارتفاع قوي 

في صافي الربح السنوي.
 ومن بين الرابحين الآخرين، قفز سهم 
مجموعة صافولا أكثر من ستة بالمئة، 
بعد يوم من إعلان خطط لتوزيع كامل 

حصتها البالغة 34.52 بالمئة في شركة 
الألبان الإقليمية المراعي على المساهمين 

المؤهلين.
أولوية  الصفقة إصدار حقوق  وسيسبق 
مليار   1.60( ريال  مليارات   6 بقيمة 
دولار( من شأنها أن تساعد في تعزيز 
مكانة الشركة، بما في ذلك سداد الديون 
وتمكين توزيع أسهم المراعي، وهي أكبر 

شركة منتجات ألبان في الشرق الأوسط.
 وتراجع المؤشر الرئيسي لبورصة دبي 
0.1 بالمئة، متأثرا بهبوط سهم شركة سالك 
لخدمات التعرفة المرورية 2.7 بالمئة، 
في حين انخفض سهم هيئة كهرباء ومياه 

دبي 1.6 بالمئة.
وأعلنت شركة المرافق عن ارتفاع صافي 
أرباح الربع الرابع، بينما سجلت انخفاضا 

في الأرباح على أساس فصلي.
وفي أبوظبي، ارتفع المؤشر 0.1 بالمئة.
محفز  وهي  النفط،  أسعار  واستقرت   
للأسواق المالية في منطقة الخليج، عند 
للبرميل،  79 دولارا  ما يزيد قليلا عن 
بعد أن ارتفعت لليوم الثالث على التوالي 
أمس الأربعاء مدفوعة برفض إسرائيل 
مقترح حماس لوقف إطلاق النار في غزة.
بالمئة   0.3 القطري  المؤشر  وخسر 
متأثرا بهبوط سهم شركة صناعات قطر 

للبتروكيماويات 1.4 بالمئة.
المؤشر  الخليج، صعد  منطقة  وخارج 
المصري الرئيسي 1.8 بالمئة، مع صعود 
البنك  سهم  ذلك  في  بما  أسهمه  معظم 
التجاري الدولي الذي كسب 3.7 بالمئة.

  سجلت أسعار الدولار الأميركي، ارتفاعًا 
خلال  الأخرى  الأجنبية  العملات  مقابل 
لكنه   ،8-2-2024 الخميس  تعاملات أمس 
أسبوعا   12 في  مستوياته  أعلى  دون  ظل 
والذي سجله في وقت سابق من الأسبوع، 
ميلا  أقل  المتداولون تصريحات  يقيم  فيما 
للتيسير النقدي من صناع سياسات بمجلس 

الاحتياطي الفيدرالي الأميركي.
التضخم  بيانات  على  التركيز  أنصب  كما 
الصادرة في الصين ثاني أكبر اقتصاد في العالم.
وخلال الساعات الماضية استعرض العديد 
من مسؤولي المركزي الأميركي مجموعة 
من الأسباب التي تجعل صناع السياسة لا 
يشعرون بحاجة ملحة للبدء في التيسير النقدي 
في الولايات المتحدة قريبا أو التحرك سريعا 

إذا قرروا السير في هذا الاتجاه.
ووفقا لأداة “فيد ووتش” التابعة لمجموعة 
“سي.إم.إي”، تتوقع السوق بنسبة 20 بالمئة 
في  الفيدرالي  الاحتياطي  مجلس  يبدأ  أن 
خفض أسعار الفائدة في مارس، بانخفاض 
العام، وتتوقع بنسبة 60  ملحوظ عن بداية 
بالمئة خفضا بنحو 25 نقطة أساس في مايو.
المئة  0.2 في  بنسبة  الدولار  ارتفع مؤشر 
إلى 104.23، بعد أن وصل إلى 104.60 
يوم الإثنين، وهو أعلى مستوى له منذ 14 
نوفمبر، مدفوعا ببيانات الوظائف الأميركية 

القوية يوم الجمعة.
الدولار  مقابل  بالمئة   0.7 الين  وانخفض 
إلى 149.18، وهو أضعف مستوى للعملة 
اليابانية منذ 27 نوفمبر. وتراجع اليورو 0.1 

بالمئة إلى 1.0761 للدولار متماسكا فوق 
أدنى مستوى له منذ 14 نوفمبر تشرين الثاني 
عند 1.0722 دولار الذي سجله يوم الثلاثاء.
إلى  بالمئة   0.2 الإسترليني  الجنيه  وخسر 

1.2602 دولار.
واستقر اليوان في الخارج بالقرب من 7.2169 
للدولار على الرغم من البيانات التي أظهرت 
انخفاض أسعار المستهلكين في الصين بأكبر 

وتيرة منذ أكثر من 14 عاما في يناير.
الخميس  أمس  الأوروبية  العملات  أسعار 

في البنوك
وثبت سعر اليورو اليوم عند 33.19 جنيه 
للشراء، و33.34 جنيه للبيع، وفقًا للتحديث 
الأخير الوارد عبر الموقع الإلكتروني للبنك 

المركزي المصري.

وسجل متوسط سعر صرف الجنيه الإسترليني 
في البنك المركزي المصري بداية اليوم نحو 

38.92 جنيه للشراء، 39.10 جنيه للبيع.
سجل الفرنك السويسري في البنك المركزي 
المصري نحو 35.32 جنيه للشراء، و35.48 

جنيه للبيع.
وسجل 100 ين ياباني في البنك المركزي 
المصري نحو 20.81 جنيه للشراء، و20.90 

جنيه للبيع.
وسجل الدولار الأسترالي في البنك المركزي 
المصري نحو 20.11 جنيه للشراء، و20.20 

جنيه للبيع.
البنك المركزي  اليوان الصيني في  وسجل 
المصري نحو 4.28 جنيه للشراء، و4.30 

جنيه للبيع.

المفاجئةضد  بعمليتها  قامت حركة حماس  عندما     
إسرائيل في السابع من أوكتوبر الماضي مع ما رافق هذه 
العملية من قتلى واحتجاز رهائن إسرائيليين، لم تتأخر 
تأييدها  إعلان  في  بايدن  الأميركي جو  الرئيس  إدارة 
فحسب،  بالكلام  ليس  المحدود لإسرائيل،  وغير  التام 
بل بالفعل أيضاعبر أرسال حاملة الطائرات الأميركية 
جيرالد فورد التي هي أكبر قطعة حربية بحرية في العالم 
الرئيس  يتأخر  لم  ببوارج حربية أخرى، كما  وألحقتها 
بايدن في القيام بزيارة الى تل أبيب حيث تجاوز خلافاته 
له،  أثناء معانقته  نتنياهو مؤكدا من جديد،  السابقة مع 
العبرية، كما قام وزير  للدولة  الدعم الأميركي المطلق 
معلنا،  زيارات لإسرائيل  بخمس  الأميركي  الخارجية 
أثناء زيارته الأولى، أنه موجود في إسرائيل ليس فقط 
أيضا كيهودي. كذلك  بل  للخارجية الأميركية،  كوزير 
الأمن  الأميركي ومستشار  الدفاع  إسرائيل وزير  زار 
القومي والعديد من كبار المسؤولين الأميركيين للتعبير 

عن الدعم الأميركي اللامحدود.
الإنتقامية  بحربها  إسرائيل  قيام  على  قليلة  أسابيع  بعد 
الوحشية على قطاع غزة وما نتج عن ذلك من تدمير 
للمنازل والمستشفيات والمدارس وقتل للنساء والأطفال 
بسبب  ربما  بايدن،  إدارة  باشرت  الأبرياء،  والمدنيين 
العزلة التي بدأت تعاني منها عالميا من جراء تأييدها 
وعرقلة  النار  إطلاق  لوقف  ورفضها  التام لإسرائيل 
بإسداء  بدأت  مجلسالأمن،  في  القرار  هذا  مثل  اتخاذ 
النصائح لإسرائيل بتجنب استهداف المدنيين، ثم تطورت 
النصائح الى مطالبة إسرائيل مباشرة بحماية المدنيين 
والسماح بإدخال المساعدات الإنسانية الى الفلسطينيين 
في قطاع غزة، ولكن بالرغم من عدم تجاوب إسرائيل 
مع الدعوات والمطالب الأميركية، أستمرت إدارة بايدن 
بدعم إسرائيل وعدم قبول وقف إطلاق النار، كما انها 
تجاوزت الكونغرس مرتين وأرسلت المزيد من المواد 
العسكرية والمساعدات المالية لإسرائيل بذريعة أن حالة 
بالإسراع  العبرية تسمح  الدولة  تعيشها  التي  الطوارئ 
بإرسال المساعدات دون الحصول على موافقة مسبقة 

من الكونغرس.
مع استمرار إسرائيل في تنفيذ عمليات الإبادة الجماعية 
في قطاع غزة وعرقلة دخول المواد الغذائية الى القطاع، 
ومع استمرار إدارة بايدن في تقديم الدعم التام لإسرائيل 

بالرغم من بعض التصاريح الكلامية حول حل الدولتين 
المتحدة  الولايات  قبول  وعدم  فلسطينية  دولة  وإقامة 
تراجعا متزايدا  القطاع، رأينا  الفلسطينيين من  بتهجير 
لمصداقية الولايات المتحدة في العالم العربي وفي الداخل 
الأميركي عند الجاليات العربية الأميركية وعند عدد غير 
قليل من اليهود الأميركيين، وهذا التراجع يتضاعف مع 
استمرار الموقف الأميركي الداعم لإسرائيل، لدرجة أن 
بعض العرب أصبحوا يطلقون على الرئيس الأميركي 

اسم جو بايدنياهو.
لقد أصبحت إدارة الرئيس بايدن متهمة بالكيل بمكيالين 
فيما يعود الى مواقفها تجاه قضايا الشرق الأوسط، لا سيما 
بعد أن باشرت بقصف مواقع الحوثيين في اليمن ردا على 
ما قاموا به من اعتداءات على البواخر التي تعبر البحر 
الأحمر. فمن جهة يدعي الرئيس بايدن حرصه على حماية 
المدنيين في قطاع غزة وإرادته في إيصال المساعدات 
الإنسانية إليهم من مواد غذائية وأدوية ووقود وغيره، 
ومن جهة ثانية نراه يرفض جميع المطالبات والضغوط 
النار  إطلاق  لوقف  المتحدة وخارجها  الولايات  داخل 

ويستمر في قصف مواقع الحوثيين في اليمن.
يرى المراقبون أن تصريحات الرئيس بايدن هي مجرد 
تعبير كلامي لا يلقى أي تجاوب لدى الإسرائيليين إذ أنه 
لا يقوم بالضغط عليهم فعليا لحماية المدنيين ولإدخال 
المساعدات الغذانية الى قطاع غزة، لدرجة أنه عندما 
أوردت إحدى وسائل الإعلام في واشنطن منذ أيام قليلة 
بتخفيض  التلميح  مسألة  تدرس  الأميركية  الإدارة  أن 
المساعدات العسكرية والمالية للضغط على إسرائيل،سارع 
البيت الأبيض الى نفي هذا الخبر مؤكدا استمرار دعم 

الولايات المتحدة لإسرائيل بشكل غير محدود. 
أدلة  أية  على صعيد آخر، عندما أعلنت إسرائيل دون 
مقنعة عن مشاركة عدد من موظفي الأونروا في هجوم 
أوكتوبر  من  السابع  في  إسرائيل  على  حماس  حركة 
بعد مرور أكثر من ثلاثة أشهر على العملية، سارعت 
إدارة الرئيس بايدن الى تعليق مساهمتها المالية في هذه 
الوكالة التي تقدم المساعدات الغذائية والتعليمية والطبية 
الى معظم سكان القطاع والى اللاجئين الفلسطينيين في 
أنها ضغطت على عدد من  العربية، كما  الدول  بعض 
الدول الحليفة لاتخاذ موقف مماثل، وقد أصبحت وكالة 
الفلسطينيين في وضع صعب جدا وقد  غوث اللاجئين 

لا تستطيع في المستقبل القريب تأدية المهمات الإنسانية 
التي أنُشئت من أجلها،وفي ذلك تناقض فاضح في موقف 
الإدارة الأميركية التي تدعي من جهة أنها تهتم بالأوضاع 
المعيشية للفلسطينيين وتقوم من جهة ثانية بقطع التمويل عن 
الوكالة الدولية التي تؤمن لهم مساعدات معيشية أساسية.
في  كثيرا  المتناقضة ساهمت  الأميركية  المواقف  هذه 
المتحدة بصورة عامة  للولايات  العربي  التأييد  تقليص 
ولمواقفها بالنسبة الى الشرق الأوسط بصورة خاصة. 
وخير مثال على ذلك توقف المملكة العربية السعودية عن 
مسيرتها نحو التطبيع مع إسرائيل بوساطة أميركية، إذ 
لو قامت الولايات المتحدة بالضغط الفعلي على إسرائيل 
لإيقاف حربها الوحشية على الفلسطينيين في قطاع غزة 
لما توقفت هذه المسيرة، هذا مع العلم أن الولايات المتحدة 
تعلق أهمية كبرى على مسألةتطبيع العلاقات بين إسرائيل 
والمملكة السعوديةومع دول عربية أخرى طبعا، ولكن، 
يبدو، فإن المصلحة الإسرائيلية تعلو على أي  على ما 
اعتبار أميركي آخر، وهذا ما يؤدي الى مزيد من الإبتعاد 

العربي عامة عن الولايات المتحدة الأميركية.
يضاف الى كل ذلك ما حصل مؤخرا وما زال يحصل 
سوريا  في  المسلحة  والفصائل  المتحدة  الولايات  بين 
والعراق المتحالفة مع إيران. فبعد أن تعرضت القاعدة 
العسكرية الأميركية في شمال شرق الأردن والمعروفة 
بالبرج 22 الى هجوم حيث قتل ثلاثة جنود أميركيين 
وجرح حوالى أربعين جنديا، لم تتأخر الولايات المتحدة 
الموالية لإيران  للفصائل  قواعد عسكرية  مهاجمة  في 
حيث دمرت بعض مستودعات الأسلحة وقتلت حوالى 
خمسين شخصا في كل من سوريا والعراق بينهم عدد 

من المدنيين.
بالرغم من أن التصريحات الرسمية الأميركية أشارت الى 
أن الولايات المتحدة أبلغت السلطات العراقية المختصة 
الأراضي  داخل  العسكرية  العمليات  بهذه  قيامها  قبل 
إلا  العراقية،  الوطنية  للسيادة  العراقية والتيتعتبر خرقا 
أن العراق نفى تبلغه ذلك متهما الأميركيين بالكذب في 
هذا الموضوع. على اثر هذه التطورات، استدعت وزارة 
الخارجية العراقية القائم بالأعمال الأميركي في بغداد وسلمته 
رسالة احتجاج شديدة اللهجةوهذا ما يدل على تطور سلبي 
في العلاقات الأميركية العراقية. ويجري الحديث حاليا 
في بعض الأوساط عن احتمال قيام السلطات العراقية 

بالطلب من الولايات المتحدة إنهاء وجودها العسكري 
في العراق وفي حال حصول ذلك فإن النفوذ الإيراني 
في العراق سيزداد بشكل قوي مما يشكل نكسة إضافية 
للسياسة الأميركية وللنفوذ الأميركي في الشرق الأوسط.
مع أن سحب القوات الأميركية من العراق ليس بالأمر 
يتداوله  حديث  فقط  الحاضر  الوقت  في  وهو  المؤكد 
البعض، إلا أن مجرد انتشار مثل هذه الأخبار والأحاديث 
يدل على تدني واضح في العلاقات بين البلدين بعد أن 
لها  حليفة  دولة  العراق  تعتبر  المتحدة  الولايات  كانت 

في العالم العربي.
كأن كل ذلك لا يكفي، ففي حديث مع الصحيفة الأميركية 
الواسعة الإنتشار “وول ستريت جورنال” انتقد وزير 
الأمن الإسرائيلي إيتامار بن غفير الرئيس بايدن متهما 
إياه بأنه لا يدعم إسرائيل بما فيه الكفاية بل يهتم بإيصال 
وهي  الفلسطينيين  الى  والوقود  الإنسانية  المساعدات 
بالتالي تذهب الى حماس، مضيفا قناعته بأن ترامب لو 
كان هو الرئيس لحصلت إسرائيل على تأييد أكبر بكثير، 
هذا مع العلم أن ترامب مرشح للرئاسة ضد بايدن الذي 
أعطى إسرائيل تأييده اللامحدود، وموقف بن غفير هذا 
يعتبر تدخلا سافرا في الإنتخابات الرئاسية الأميركية.

الجدير بالإشارة هنا ان نتنياهو لم يرفض كلام الوزير بن 
غفير بصراحة ووضوح بل اكتفى بشكر الرئيس بايدن 

على ما تقدمه بلاده لإسرائيل. 
في الختام، إن الدعم الأميركي المطلق لإسرائيل في حربها 
الوحشية على الشعب الفلسطيني في قطاع غزة أبعد الولايات 
المتحدة عن قسم لا بأس به من الدول العربية كما أنه أدى 
الى خسارة بايدن لتأييد الجالية العربية له في الإنتخابات 
إذ أن  تاما داخل إسرائيل  تأييدا  القادمة دون أن يكسبه 
أحد الوزراء ينتقده علنا في إحدى أهم الصحف الأميركية 
ويعلن تأييده ودعمه لمنافسه في الإنتخابات القادمة دون 
أن يتخذ رئيس الوزراء الإسرائيلي موقفا واضحا لإقالته 
بالرغم من مطالبة بعض السياسيين الإسرائيليين بذلك. 
فبعد كل ذلك هلباستطاعة الرئيس جو بايدن الإستمرار 
في تأييده اللامحدود لإسرائيل عسكريا وسياسيا أم انه 
اتزانا من  اكثر  إنسانية وسياسية  اتخاذمواقف  سيحاول 
الخارج  المفقودة في  له بعضالمصداقية  تعيد  أن  شأنها 

وربمابعض التأييد العربي في الداخل؟

أيا معصوبة العينين…

تباين بورصات الخليج في ختام تعاملات الخميسأسعار النفط تواصل الارتفاع وبرنت يقفز %2 تراجع غير متوقع لمخزونات الوقود

البورصة السلعية تنفي تداول الذهب في فبراير
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La première ministre de l’Al-
berta Danielle Smith fait 
dans la «provocation» en 

célébrant de manière ostentatoire 
l’utilisation du plastique, a lancé 
Steven Guilbeault mercredi matin.  
La semaine dernière, Mme Smith 
a publié sur X une photo d’elle 
s’abreuvant d’un Ginger Ale à 
l’aide d’une longue paille en plas-
tique pour manifester son opposi-
tion à un nouveau règlement de la 
ville de Calgary.
Le règlement, en vigueur depuis le 
16 janvier, vise en réduire la pollu-
tion plastique en chargeant un mon-
tant minimum aux clients pour des 
sacs en plastique et de cesser de 
fournir automatiquement certains 
produits– comme des ustensiles et 
des pailles – à moins que le client en 
fasse la demande. 
«Je pense que madame Smith, c’est 
de la provocation, puisque nous 
savons, et les Canadiens et les Cana-
diennes savent très bien que la 
pollution plastique a des impacts sur la santé, sur l’en-
vironnement», a indiqué Steven Guilbeault, ministre 
de l’Environnement et du Changement climatique.
Vêtu d’une cravate verte faite de produits recyclés, 
M. Guilbeault a souligné qu’un sommet de l’ONU 
sur la pollution plastique doit se tenir à Ottawa en 
avril et qu’un traité international pour y mettre fin 
d’ici 2040 pourrait être mis sur pied.
Mme Smith a fait du ministre Guilbeault sa cible de 
prédilection dans une guerre de mots par médias 
interposés qui n’en finit plus.

«Que madame Smith n’apprécie pas le travail que je 
fais pour protéger l’environnement pour qu’on ait 
accès à de l’eau, de l’air pur, ça m’importe peu», a 
dit le ministre et cofondateur de l’organisation éco-
logiste Équiterre.
Selon le site Statista, le monde produisait en date 
de 2022 plus de 400 millions de tonnes métriques 
de plastique par année, dont plus de 353 millions ne 
sont pas recyclés, alors qu’environ 15 % sont recy-
clés. Des microparticules de plastique se retrouvent 
partout dans la nature, incluant dans nos «bébés», 
a souligné le ministre Guilbeault.

Malgré sa promesse de proposer un 
référendum sur l’indépendance du 
Québec dans un premier mandat, Paul 

St-Pierre Plamondon ne peut garantir que la 
consultation aura lieu s’il est élu à la tête d’un 
gouvernement minoritaire.  
Le chef  péquiste a précisé son engagement 
mercredi matin, après avoir semblé hésiter 
devant les questions des journalistes en point 
de presse.  
Pour déclencher la tenue d’un référendum, le 
gouvernement doit d’abord faire adopter un 
projet de loi par une majorité des élus à l’As-
semblée nationale. «On ne peut pas, à ce stade-
ci, présumer de la composition de l’Assemblée 
nationale, ni présumer de comment chaque élu 
réagirait à un tel projet de loi», a expliqué un 
porte-parole de l’aile parlementaire du Parti 
Québécois. 
«Notre engagement est très clair, qu’il soit majoritaire 
ou minoritaire, un gouvernement du PQ déposera un tel 
projet de loi déclenchant la consultation populaire sur 
l’avenir du Québec», a-t-il ajouté. 
ÉLECTEURS NON SOUVERAINISTES
Paul St-Pierre Plamondon a par ailleurs été questionné, 
mercredi matin, sur un sondage Léger qui révèle que le 
quart des électeurs péquistes n’appuieraient pas la souve-
raineté dans un éventuel référendum. 
Selon le sondeur Jean-Marc Léger, cette donnée démontre 
que de nombreux électeurs sont attirés par le discours du 
nouveau chef, sans être pour autant indépendantistes. 
«La liberté, c’est justement de faire avancer ses idées, et 
moi je vois cette proportion de gens qui sont favorables 
au Parti Québécois comme des gens qui sont à l’écoute, a 

commenté Paul St-Pierre Plamondon. On ne les a peut-être 
pas convaincus entièrement, mais clairement, on a au moins 
leur écoute.»
RÉSILIENCE CAQUISTE
Chez les troupes caquistes, en panne à 25% selon le récent 
sondage Léger, on faisait preuve de résilience dans les cor-
ridors du parlement avant la période de questions au Salon 
bleu. 
«Écoutez, moi j’ai déjà été en élections, on était à 13%. Ça 
en prend un petit peu plus que ça pour me décourager», a 
affirmé le député Donald Martel, élu pour la première fois 
en 2012. 
Son collègue ministre de l’Éducation, Bernard Drainville, a 
également évoqué ses années comme élu du Parti québécois 
pour expliquer qu’il garde espoir. «J’en ai vu d’autres. J’étais 
dans un autre parti auparavant et on a fini par revenir, par 
gagner», a-t-il déclaré. 

Une entrée du bureau de Justin Trudeau vandaliséeRéférendum sur la souveraineté: pas de garantie 
 si le PQ est minoritaire

Sondage Léger: Coderre pourrait relancer le PLQ

Paille en plastique: Danielle Smith fait dans 
la «provocation», dit Guilbeault
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Demandes anticipées d’aide médicale à mourir: Québec 
demande à Ottawa de modifier le code criminel
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Février et sa légende 
(Le Saint Valentin)

Le mois de la belle légende
Qui a envahi tendrement le monde
Une histoire d’amour pas comme les autres
C’est le mois terrible de la féconde

Perturbateur par son climat
Provocateur naturel par ses combats
Contradictoires, mais, confirme les attentes
Des amoureux afin d’exprimer ce qu’ils disent très bas

Je t’aime et je t’aime encore
Aimes moi sois le plus fort
Des amants et le plus virile
De tous les hommes dis-moi je t’adore

Février, par toi termine l’hiver 
Tu as brisé nos cœurs, tu as  brisé les verres
De nos foyers et de nos demeures
Soit gentil, laisse nous, va au diable, va à l’enfer

Laisse-nous dans l’intimité
Laisse-nous dire la vérité
À la personne que nous aimons
Car l’amour a ses droits, ses devoirs et ses facultés

C’est vrai que cette légende exprime l’amour
Ce n’est pas souvent celui d’un amant ou d’une « amour »
Mais l’amour n`a pas de couleur, ni de race, ni d’âge, 
Il peut être aussi Maternel, Paternel et Fraternel avec qui 
nous entour

L’amour est un sentiment
Donné aux  êtres pour s’exprimer souvent
Par un baiser, une caresse ou une communication
Traduite par un geste ou un gentil mot, vivez le c’est un 
Don 

A cette belle occasion 
Je  vous exprime aussi et amicalement
Par un geste pour vous prouvez
Les plus sincères de mes sentiments

L’arrivée de Denis Coderre à la tête 
du Parti libéral du Québec permet-
trait à la formation de finalement 
remonter dans les intentions de 
vote, démontre un nouveau son-
dage Léger-Le Journal-TVA. N’en 
déplaise aux sceptiques, l’«effet 
Coderre» est bien réel. 
En effet, un PLQ dirigé par l’ex-
maire de Montréal obtiendrait 21% 
des intentions de vote, contre 15% 
présentement sous la direction du 
chef  intérimaire Marc Tanguay.
Il faut remonter à décembre 2020 
pour obtenir un score similaire. 
«Denis Coderre a un effet réel dans 
les intentions de vote. Il permet au 
Parti libéral de revenir dans la lutte 
électorale, ce qui n’est pas le cas 
actuellement», souligne Jean-Marc 
Léger. 
Et ces appuis, l’ancien ministre fédéral va les chercher 
«un peu partout», tant dans les autres partis politiques 
que dans les diverses régions du Québec. «Ce sont des 
libéraux orphelins, fédéralistes, dispersés», observe le 
sondeur. 
Bien qu’il n’ait pas encore confirmé son intention de 
briguer la chefferie au printemps 2025, Denis Coderre 
a récemment moussé sa candidature potentielle lors 
d’une importante tournée médiatique. 
À l’inverse, si elle décidait de sauter dans la mêlée, la 
députée libérale Marwah Rizqy ferait à peine bouger 
l’aiguille des sondages. Enceinte d’un deuxième enfant, 
la députée libérale a toutefois déjà renoncé à être sur 
les rangs, malgré les invitations de nombreux ana-
lystes politiques. 
«Marwah Rizqy a une performance exceptionnelle en 
chambre, mais ça demeure une créature des médias», 
observe le président de la firme Léger. 
Sous Frédéric Beauchemin, seul autre candidat pres-
senti dans la course à venir, la situation du Parti libéral 
se détériorerait carrément. Les libéraux récolteraient 
2% de moins qu’aujourd’hui.
S’il décide de se lancer, Denis Coderre partira égale-
ment avec des appuis importants chez les électeurs 
libéraux: 27% d’entre eux estiment qu’il ferait le meil-
leur chef  pour leur parti. 
Cet appui dépasse de loin celui que pourraient recevoir 
le fils de l’ex-premier ministre Jean Charest, Antoine 
Dionne-Charest (11%), et Marwah Rizqy (10%) s’ils 
devaient décider de tenter leur chance. 

Frédéric Beauchemin et Balarama Holness, eux, sont 
«dans la marge d’erreur». 
La position dominante de l’ex-maire est toutefois bien 
fragile. Celui-ci surfe présentement sur sa notoriété, 
mais devra passer le test de la crédibilité auprès des 
électeurs québécois.
«Si c’est l’ancien Denis Coderre, c’est sûr qu’il va être 
rejeté comme les Montréalais l’ont rejeté deux fois», 
affirme Jean-Marc Léger. 
Mais s’il arrive avec des solutions aux problèmes vécus 
actuellement par les citoyens, les électeurs seront prêts 
à l’écouter, estime-t-il. 
Par ailleurs, l’arrivée de Denis Coderre pourrait signi-
fier une nouvelle lumière rouge sur le tableau de bord 
de la CAQ. 
En effet, 28% des caquistes croient que l’ex-maire ferait 
le meilleur chef  pour le PLQ. Selon Jean-Marc Léger, il 
s’agit d’électeurs fédéralistes qui pourraient déserter le 
parti de François Legault. 
«Les nationalistes ont été ramassés par Paul St-Pierre 
Plamondon, puis Denis Coderre a un certain impact 
auprès des fédéralistes caquistes. Ce n’est pas une 
bonne nouvelle pour la CAQ», note M. Léger. 
Méthodologie
Ce sondage web a été réalisé auprès de 1032 Québécois 
âgés de 18 ans et plus, en français et en anglais, du 2 
au 5 février 2024. Les données ont été pondérées afin 
d’être représentatives de la population. Il n’est pas pos-
sible de calculer une marge d’erreur sur un échantillon 
tiré d’un panel, mais à titre comparatif, la marge d’er-
reur maximale pour un tel échantillon est de ± 3,05% 
(Québec), et ce, 19 fois sur 20.

La porte d’une des entrées prin-
cipales du bureau du premier 
ministre Justin Trudeau à Ottawa 

a été enduite de peinture rose mercredi 
matin. 
Des agents du Service de police de la ville 
d’Ottawa se sont rendus sur la rue Wel-
lingston pour constater les dégâts.
Le coup d’éclat était annoncé près d’une 
heure d’avance par un groupe militant 
écologiste, Last Generation Canada.
Dans un courriel envoyé aussi aux 
membres de la tribune de presse par-
lementaire, le regroupement demande 
notamment la création d’une agence de 
pompier nationale qui emploierait 50 000 
pompiers pour prévenir les feux de forêt.
Ils désirent aussi des assemblées citoyennes ayant force 

de loi pour s’attaquer à la crise écologique et au change-
ment climatique.

Le gouvernement Legault a demandé au 
fédéral d’apporter des modifications au 
code criminel pour permettre au Québec 

d’aller de l’avant plus rapidement avec les 
demandes anticipées d’aide médicale à mourir.
Québec voudrait que les professionnels de la 
santé puissent traiter les demandes anticipées 
d’aide médicale à mourir pour les personnes 
atteintes d’une maladie comme l’alzheimer dès 
l’automne prochain, soit un an plus tôt que prévu. 
La ministre responsable du dossier, Sonia Bélan-
ger, avait été critiquée pour avoir inscrit un délai 
maximal de 24 mois pour l’entrée en vigueur des 
demandes anticipées, et elle avait promis de pré-
senter un plan d’action afin d’accélérer le pro-
cessus.  
Dès l’été dernier, son cabinet a donc envoyé une 
lettre au gouvernement fédéral pour deman-
der une modification au code criminel qui ne 
concernerait que les provinces qui, comme le 
Québec, souhaitent autorisé les demandes anticipées.
Des rencontres ont eu lieu dans les derniers mois, au 
cours desquelles Ottawa aurait manifesté peu d’ou-
verture à l’égard de la requête du gouvernement qué-
bécois.
Dans ce contexte, la ministre déléguée à la Santé, 

Sonia Béanger, le ministre de la Justice, Simon Jolin-
Barette, et le ministre responsable des Relations cana-
diennes, ont demandé formellement au fédéral de 
passer à l’action. 
Les trois ministres s’adresseront aux journalistes 
après la période de question, mercredi, à l’Assemblée 
nationale.

Au lendemain d’un reportage de TVA 
Nouvelles sur une fraude de plus de 
7400$ orchestrée par un faux facteur 

dans la région de Vaudreuil-Dorion, en Montréal, 
Postes Canada a confirmé mardi être au courant 
de ce stratagème où une personne se fait passer 
pour un agent de livraison.
«Nous prenons cette situation et la sécurité des 
services postaux très au sérieux», mentionne le 
porte-parole Phil Rogers qui ajoute que les Ser-
vices de sécurité et d’enquête de Postes Canada 
sont en contact avec les services de police locaux.
Dans certaines circonstances, Postes Canada 
explique que le personnel de livraison peut 
demander le paiement à la porte lors de la livrai-
son d’un colis ou d’un article de courrier. 
La carte de crédit est le seul mode de paiement 
accepté pour le paiement à la porte. Le numéro 
d’identification personnel (NIP) de la carte n’est 
jamais requis.
«Les personnes qui ne sont pas à l’aise avec le 
paiement à la porte peuvent demander à l’agent 
ou l’agente de livraison d’envoyer l’article à leur 
bureau de poste local, où elles pourront effec-
tuer le paiement et ramasser l’article», explique 
M.Rogers.
En cas d’activités suspectes, voici les numéros 
à composer : 1 866 607-6301 (ATS : 1 800 267-
2797) ou le Centre antifraude du Canada au 1 888 
495-8501.
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لنهائي  التأهل  بعد  العبدالله، ملكة الأردن، منتخب بلادها،  الملكة رانيا  هنأت     
كأس أمم آسيا للمرة الأولى في تاريخه، بعد تحقيق الفوز على نظيره منتخب كوريا 
الجنوبية بنتيجة 2-0، خلال المباراة التي جمعت المنتخبين مساء الثلاثاء على إستاد 

أحمد بن علي، في الدور نصف النهائي من بطولة كأس آسيا 2023.
وقالت الملكة رانيا العبدالله، عبر حسابها الرسمي على موقع إكس »تويتر سابقاً«: » 

فريق بيرفع الرأس.. ألف مبارك الفوز وان شاء الله الكأس أردني«.
وفي وقت سابق، هنأ ملك الأردن، الملك عبد الله الثاني، منتخب بلاده بالتأهل، وقال 
عبر حسابه على موقع التدوين إكس »تويتر سابقاً«: »قدها النشامى، رفعتوا راسنا! 
مبارك لكم ولكل الأردنيين وصولكم لنهائي آسيا. راية الأردن مرفوعة دوماً بهمة 

أبنائه وعزيمتهم، حيا الله النشامى«.
ومن جانبه، قال ولي عهد الأردن، الأميرالحسين بن عبد الله الثاني، عبر خاصية 
»انستا ستوري«، على موقع الصور الشهير »إنستغرام«: »كتبتم التاريخ وصنعتم 

المجد، مليون مبارك للأردن والأردنيين«.
الفوز على نظيره  القدم في تحقيق  المنتخب الأردني لكرة  في وقت سابق، نجح 
منتخب العراق بنتيجة ثلاثة أهداف مقابل هدفين ، في المباراة التي جمعت بينهما 
ضمن منافسات دور الـ16 ببطولة أمم آسيا 2023 المقامة في قطر، وتأهل المنتخب 
الأردني إلى نصف نهائي كأس آسيا 2023، بفوزه على منتخب طاجيكستان بهدف 

نظيف في الدور ربع النهائي من البطولة التي تستضيفها قطر.

من  أكثر  علمي  فريق  اكتشف   
لأقدام بشرية صنفها علماء  أثراً  ثمانين 
أفريقيا وجنوب  الأقدم في شمال  بأنها 
المتوسط، ورجحوا أنها تعود إلى خمسة 
يتحركون على شاطئ في  كانوا  أفراد 

شمال المغرب قبل نحو مئة ألف عام.
الآثار عند سفح أحد  وعُثر على هذه 
مدينة  الصخرية على ساحل  المنحدرات 
العرائش قبالة المحيط الأطلسي على بعد 
جنوب طنجة، من جانب  كيلومتراً   90
المغرب  فريق من علماء الآثار من 

وإسبانيا وفرنسا وألمانيا.
الذي  العلمي  الفريق  وأوضح عضو 
السدراتي  أنس  شارك في الاكتشاف 
الآثار هي  أن هذه  فرانس برس  لوكالة 
إنسان عاقل في  إلى  بالنسبة  “الأقدم 

المتوسط، وتفتح  أفريقيا وجنوب  شمال 
التاريخ  قبل  ما  للبحث حول  آفاقا جديدة 

في المغرب”.
أبحاث  العلمي بصدد  الفريق  وقد كان 
البحرية في هذه  الصخور  حول حركية 
اكتشف “بالصدفة” هذه  المنطقة عندما 
الآثار صيف 2022. وبعد إخضاعها 
منها على  لاختبارات عملية “وثقت 85 
أنهم  الأقل يرجح  أفراد على  لخمسة  أنها 
البحث عن موارد طعام في  كانوا بصدد 

البحر”، وفق السدراتي.
ويحُتمل أن هؤلاء كانوا إما مستقرين في 
أو عابرين  الموقع  قريبة من هذا  منطقة 

فيها. وتبينّ للفريق أنّ بين هؤلاء الأفراد 
الخمسة “أطفال ومراهقون وبالغون”.

الذي  العلمي  الفريق  بيان عن  وأوضح 
نتائج هذا الاكتشاف في مجلة  نشر 
يناير أن هذه الآثار  العلمية في  “نيتشر” 
بقيت “في الجزء العلوي من الشاطئ وتم 
بالرواسب”  تغطيتها  نتيجة  الحفاظ عليها 

الناتجة عن حركة البحر.
وقد عُثر أيضا على آثار أقدام يرجح أنها 
لحيوانات “لكن الأبحاث ما تزال جارية 
إليها” وفق  تعود  التي  الفترة  للتأكد من 
الموقع  أيضا محافظ  السدراتي، وهو 
الفترة  إلى  يعود  الذي  ليكسوس  الأثري 

الرومانية قرب العرائش.
بقايا عظام  العام 2017 كشفت  وفي 
بشرية أقدم أثر للإنسان العاقل في العالم 

ألف عام، وذلك  إلى نحو 300  تعود 
إيغود في جنوب غرب  في منطقة جبل 
اكتشافات أخرى  في  عُثر  المغرب. كما 
آثار  الأخيرة على  الأعوام  متفرقة خلال 
التاريخ في طنجة  قبل  ما  لحقبة  عائدة 
وتطوان والرباط )شمال( والصويرة 

)جنوب(.
الأخير  الاكتشاف  أن  السدراتي  وأوضح 
أولى لأبحاث معمقة حول  يشكل “لبنة 
وحركته  العاقل  الإنسان  استقرار 
بالمغرب، بتضافر جهود علماء من 

تخصصات مختلفة”.

  أعلنت محكمة العدل الدولية الثلاثاء، 
اللبناني نواف  القاضي  أنه جرى انتخاب 
سلام رئيسا لمحكمة العدل الدولية من قبل 

أقرانه لمدة ثلاث سنوات.
الرئيس سلام عضو  فإن  البيان،  وحسب 
فبراير  منذ 6 شباط/  المحكمة  في 

.2018
وقبل انضمامه إلى المحكمة، كان الرئيس 
للبنان لدى  سلام سفيرا وممثلا دائما 
المتحدة الأمم في نيويورك من  الأمم 
أيلول/ ديسمبر  إلى  تموز/ يوليو 2007 

.2017
وقد طالبت محكمة العدل الدولية، مؤخرا، 
لمنع  باتخاذ كافة الإجراءات  “إسرائيل” 
“الإبادة الجماعية” في غزة، مؤكدة أنه لا 
يمكن قبول طلب “إسرائيل” برد الدعوى 

التي رفعتها جنوب أفريقيا.
ومحكمة العدل الدولية )ICJ( هي الجهاز 
القضائي الرئيسي للأمم المتحدة. تأسست 
بموجب ميثاق الأمم المتحدة في حزيران/ 
يونيو 1945 وبدأت أنشطتها في نيسان/ 

أبريل 1946.
تنتخبهم  المحكمة من 15 قاضيا  وتتألف 
التابعان  العامة ومجلس الأمن  الجمعية 
المتحدة لمدة تسع سنوات. ويقع  للأمم 
مقر المحكمة في قصر السلام في لاهاي 

)هولندا(.
مزدوج؛  دور  للمحكمة  أن  ويذكر 
الدولي، في  للقانون  أولا الفصل، وفقا 
إليها من  المقدمة  القانونية  المنازعات 
الرأي الاستشاري  إبداء  الدول، وثانيا 

بشأنها.

  أختتم فعاليات الدورة الـ 55 لمعرِض 
للكتاب، مُسجلًا قرابة  الدوُلي  القاهرة 
5 ملايين زائر مُحققاً بذلك الإقبال 
الجماهيري الأكبر في تاريخه، منذ 
بلغ إجمالي  انطلاق دورته الأولى، حيث 
القاهرة الدولي  عدد زائري معرض 
للكتاب في نسخته ال55، خلال 12 يومًا 
من استقبال الجمهور، نحو 4,785,539 
الختامي،  زائرًا، حيث سجل يومه 
الثلاثاء 6 فبراير 2024، نحو  اليوم، 

360,320 زائرًا.
وأعربت الدكتورة نيفين الكيلاني، وزيرة 
الذي حققته  بالنجاح  الثقافة، عن سعادتها 
للمعرض، والتي  الدورة الاستثنائية  هذه 
القياسية غير  حققت عدد من الأرقام 
المسبوقة، بدءًا من عدد الزائرين، 
والناشرين والعارضين المشاركين، وعدد 
الدول المشاركة، وحجم المبيعات المتميز، 
وتنوع الفعاليات، وحجم المبادرات 
وغيرها من المؤشرات التي تعكس ريادة 

المعرض أقليميا ودوليا .
للقائمين  الشكر،  الثقافة،  ووجهت وزيرة 
لفعالياته  المعرض والإعداد  على تنظيم 

المتعددة، وحثتهم على بذل 
تقديم  المزيد، والاستمرار في 
للجمهور  ثقافية متميزة  خدمة 
بدأ  المصري،كما حثتهم على 
المقبلة  للدورة  الاستعدادات 
من الآن والبناء على نجاح 

هذه الدورة.
بهي  أحمد  الدكتور  وقال 
الدين: ” إن ما حققه معرض 
الدوُلي للكتاب في  القاهرة 
دورته الحالية، هو شيء جدير 
يمُثل علامة  بالفخر ، كونه 
مضيئة ومُشرفة تعكس إيمان 

الثقافة وتأثيرها  بقيمة  الدولة المصرية 
المجتمع، وضمانة فاعلة  الإيجابي داخل 
لتبادل الحوار والتعايش الإنساني بين 
بامتياز من  العالم، وهو ماتحقق  شعوب 
الجماهيري والثقافي  الزخم  خلال حالة 
الدورة”،  الذي اتسمت به فعاليات هذه 
مؤكداً مواصلة الجهود إزاء تحقيق 
المزيد من تطوير المحتوى الثقافي والفني 
المُقبلة، بما يليق  للفعاليات بالدورات 
الشكر  العريقة، موجهًا  الثقافية  بريادتنا 

الكبير، والذي  الثفافة، لدعمها  لوزيرة 
الذي  بالشكل  المعرض  ساهم في خروج 

يليق بأسم مصر.
القاهرة  الدورة 55 لمعرض  يذُكر أن 
اليوم بإعلان  للكتاب، اختتمت  الدولي 
القادمة،  سلطنة عمان ضيف الدورة 
الفتاح  الرئيس عبد  وأقيمت تحت رعاية 
السيسي، رئيس الجمهورية، وافتتحها 
الدكتور مصطفى مدبولي، رئيس مجلس 
الوزراء، بمركز مصر للمعارض الدولية 
الـ  بالتجمع الخامس، وشهدت الدورة 

55 مشاركة 1200 ناشر مصري 
وعربي وأجنبي، بأكثر من 5000 
عارض، من 70 دولة، تحت شعار 
“نصنع المعرفة .. نصون الكلمة، وحلت 
النرويج، وتم اختيار عالم  عليها مملكة 
الدكتور سليم حسن شخصية  المصريات 
المعرض، ورائد أدب الطفل الكاتب 
الطفل،  الشاروني شخصية جناح  يعقوب 
إلى 550 فعالية  ثقافية، 120  بالإضافة 
لقاءات مع مبدعين  فنية، تضمنت  فعالية 

وكتاب ومفكرين وفنانين .

    يعود سباق الندل، وهو حدث رأى النور 
قبل أكثر من قرن في شوارع باريس، إلى 
العاصمة الفرنسية في 24 آذار/مارس، بعد 
غياب 13 عاما وقبل أربعة أشهر من انطلاق 
الألعاب الأولمبية التي تستضيفها فرنسا خلال 

الصيف المقبل.
وقال دان ليرت المساعد المسؤول عن 
التحول البيئي ورئيس هيئة مياه باريس، 
وهي السلطة البلدية التي تتولى تنظيم السباق 
بميزانية تناهز 100 ألف يورو، “إنها ولادة 
جديدة لسباق أسطوري”. وقد توقف تنظيم 

الحدث منذ العام 2011 لعدم وجود راع.
وسيجمع الحدث الذي أعيدت تسميته بـ”سباق 
المقاهي” مئتي مشارك في مسار يمتد 
كيلومترين، يبدأ وينتهي في مقر بلدية 

باريس، على ما أشار المساعد المسؤول عن 
شؤون التجارة نيكولا بونيه أولالدج.

وذكّر بونيه أولالدج بالدور التاريخي لهذا 
السباق الشعبي الذي يقول إنه انطلق عام 
1914 في باريس “لتسليط الضوء على هذه 
الخدمة المقدمّة على الطريقة الفرنسية، وهذه 
المؤسسات التي يحسدنا عليها العالم أجمع، 

وطريقة العيش الباريسية هذه”.
وسيتعين على الندل والنادلات، المبتدئين 
منهم والأكثر خبرة، والذين لديهم مهلة 
حتى 20 آذار/مارس للتسجيل، أن يحملوا 
على صينيتهم، بالإضافة إلى مخبوزات 
الكرواسان، “قهوة وكوب ماء يتعين عدم 
سكبهما أرضاً”، وسيمُنعون من الجري، 

وفق دان ليرت.

   بعد لقاء قصير جداً بين الملك تشارلز 
وابنه الأمير هاري في أول لقاء وجهًا لوجه 
الملك تشارلز  لهما منذ تسعة أشهر، هبط 
في ساندرينغهام بعيداً عن أعين المتطفلين، 
حيث يستعد للمرحلة التالية في معركته ضد 

السرطان في مخبأه في نورفولك.
الملك تشارلز والملكة كاميلا  وتم رؤية 
لأول مرة منذ إعلانه عن إصابته بالسرطان 
أثناء مغادرتهما  وهما يلوحان للحشود 
لكلارنس هاوس في لندن في سيارة رسمية 
في تمام الساعة 3:35 مساءً قبل أن يستقلا 

طائرة هليكوبتر للتوجه إلى نورفولك.
وهبطت طائرة هليكوبتر الملكية من طراز 
76C-Sikorsky S بعد أقل من ساعة في 
مزرعة الملكية حوالي الساعة 4:20 مساءً 
حيث اجتمعت العائلة للاحتفال بيوم الميلاد 

قبل شهرين فقط.
وشوهد الأمير هاري وهو يقود سيارته 
عبر بوابات كلارنس هاوس في تمام 
الساعة 2:45 مساءً بعد أن وصل بريطانيا 
في رحلة طيران استغرقت 11 ساعة من 

كاليفورنيا.
ولم يعُرف ما إذا كان هاري سيبقى في وسط لندن أم سيقيم في ويندسور، على الأرجح 

في كوخ فروجمور - الذي اضطر هو وزوجته إلى الخروج منه في يونيو الماضي
وذكرت مصادر من دخل القصر أن الملك تشارلز »في حالة جيدة« بعد العلاج الذي تلقاه 

في يومه الأول من رحلته مع محاربة السرطان.

وقد قال الخبراء إنهم يأملون أن تكون زيارة هاري علامة على انتهاء الخلافات العائلية 
مع تشارلز، لكن لا يوجد مؤشر على مصالحة قد تتم مع أخيه الأمير ويليام - حيث قال 

مصدر مقرب من أمير ويلز إنه ليس هناك خطط لاجتماع.
يظهر اللقاء القصير بين الملك وبين ابنه هاري أنهما يسعيان إلى التصالح، لكن الطريق 

ما زال طويلًا والتحديات كبيرة.

بقلم: أبو حجاج

 مجرد كلمة
أنا مقتنع أن الآزمة الإقتصادية في مصر نتيجة وجود 
مؤامرة على مصر ومقتنع أيضاً أن الأزمة الإقتصادية 

نتيجة سياسات فاشلة أنتهجتها الدولة .!
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على مدّخراتك لتعليم أولادك هل أنت مؤهل للحصول على دعم من الحكومة الكندية 20 - 40%

لاعلاناتكم في »الرسالة«  

 آخر عمود

فريــد زمكحـل
تزداد يوما بعد أعداد الأشخاص     
الذين تتم متابعتهم عبر وسائل التواصل 
الاجتماعي والذين يقومون بإعطاء 
العامة على أساس  المتنوعة  النصائح 
أنهم مدربين متخصصين في تطوير 

الذات والتعامل مع الحياة والمجتمع. 
والحقيقة أن هؤلاء الأشخاص المدربين 
البعض منهم يملك كفاءات عالية 
ونصائحه مهمة ومفيدة والبعض الآخر 
يعطي نصائح بعضها جيد وبعضها لا. 
بالعمر والمراهقين يجب  ومع الصغار 
المدربين  لهذا الأمر لان هؤلاء  التنبه 
يتعاملون مع عقول غضة ويمكن التأثير 
بأفكار سلبية أو إيجابية  عليها سواء 
بعيدا عن تدخل الأهل لأنهم ليسوا على 
دراية بما يتابعه أولادهم عبر الإنترنت. 
المدربين  ومتابعة هؤلاء الأشخاص 
يجب أن نأخذها ببعض الحذر وخاصة 
المجال.  الجديدة في هذا  مع الأسماء 
وهناك الكثير من المشاكل بسبب هؤلاء 
المدربين بسبب هذا الأمر لان أحيانا 
كل حالة هي حالة خاصة ولا تنطبق 

عليها المعايير. 
ولكن لكي نعود إلى أهمية تواجد هؤلاء 
الأشخاص المدربين - وأخص المهنيين 
العالية - يجب أن  الكفاءة  منهم وذوي 
فيما  بأهمية تواجدهم وخاصة  نعترف 
التي تتعلق بجوانب  بالنصائح  يتعلق 
المهارات الاجتماعية للأفراد وكذلك 

المفردة السحرية )الذكاء العاطفي(. 

هذه النصائح التي تساعدهم على كيفية 
التعامل مع المواقف الإيجابية أو السلبية 
الحياتية عموما وتساعدهم بوسائل  أو 
التعامل مع محيطهم الاجتماعي بدءا 
من العائلة والشارع والأصدقاء والعمل. 
وفي كندا هذا الأمر يزداد أهمية مثلما 
العالم اجمع وكذلك  هو الحال حول 

بلادنا الأم المنكوبة. 
وحتى نبقى في كندا تشير الإحصاءات 
والأرقام الرسمية في كندا إلى أن 
أعدادا كبيرة تقدر بمئات الآلاف 
الكنديين يعانون من مشاكل مع  من 
الصحة النفسية وان الموظفين والطلاب 
والمهاجرين يشكلون أعداداً كبيرة منها 
لأنهم يعانون من صعوبات الاستقرار 
والعمل والأولاد والتأقلم مع الحياة 

الجديدة وصعوبات التعليم والعمل. 
وفي ضوء النظام الصحي المرهق الذي 
المهنيين الصحيين في كندا  الى  يحتاج 
أنواع متنوعة من  إلى  الحاجة  تزداد 
النفسية والاجتماعية  النصائح الصحية 
لتجنب حالات الاكتئاب لدي الطلاب 
إلى  والموظفين والتي بدورها تؤدي 

مشاكل في الأداء للاقتصاد عموما. 
جدا  مهمين  الحياتيين  المدربين 
ويساعدون في سند جدار الكادر 
الصحي وكذلك يدعمون أفراد المجتمع 
أبدا عن  بطرق متنوعة ولكن لا غنى 
التي تدرس  المهمة  الطبية  المساعدات 

كل حالة بدورها ووضعها. 

الهجرة والصحة .. الأعمال 

من واقعــــنا
Canadian  Realities  

بقلم: كنده الجيوش
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الملك تشارلز يصل ساندرينغهام 
ويستعد للمرحلة التالية في معركته 

ضد السرطان

الملكة: فريق بيرفع الرأس.. 
ألف مبارك الفوز  وان شاء الله الكأس أردني

اكتشاف آ�ثار أقدام بشرية في المغرب 
تعود إلى مئة ألف عام

أنام وأصحى على فمكِ الشهي

انتخاب سلام رئيسا لمحكمة العدل الدولية

معرِض القاهرة الدُولي للكتاب يختتم نسخته الث55 مُسجلًا عدد الزوار 
الأكبر في تثاريخه بقرابة 5 ملايين زائر

تنتهي لــن   .. حبيبتي  يــا  حــب  قصة  وأنــتِ  ــا  أن

تشتهي الدوام  على  حبيبتي  يا  الجديدة  لفصولها 

الشقي الزمنْ  عناءِ  من  ترتاحين  في حضني  وأنتِ 

يلي أو  كان  فيما  نفكرْ  لا  تلتقين  إليكِ  بكلماتي 

وحروفي في حُضنك تستكينْ وأنا في همسك ألتهي

الشهي فمكِ  على  وأصحى  أنامُ  في حضني..  وأنتِ 

مُنتشي باسم  وهــو  فيستجيبُ  المزيد..  أسألهُ 

ترتوي مَعينُه  من  ــام  أي وشــوقِ  حــرمــانٍ  لطولِ 

تكتوي بنارهِ  عاشت  أحلامٍ  وشوقِ  حرمانٍ  لطولِ 

يحتوي للمحبة  محبة  عن  كيانِك  في  شئٍ  وكــلُ 

ينحني الصادق  لحبكِ  يقينٍ..  عن  الحاني  ولقلبك 

ويرتدي المحبَّة  يَرتجلُ  كياني  فــي  شــئٍ  ــلُ  وك

مكتفي الـــمـــودةِ  ــوطِ  ــي ــخ ب  .. وقـــابـــل  راضٍ 

أحتفي بجمالكِ  وأنــا  كمالكِ  في  الكمال  يعيشُ 

وشموعٌ في السماءِ تُضئُ .. على ضوئِها الخافتُ نهتدي

ولأحلى ما فيها بكل ما فينا.. لحلو المشاعر نقتفي

يقتدي بةِ  المحَّ بسماء  صحيح  واحدٌ  وأنتِ  وأنا 

بالقلوبِ ويرتقي  والحب في حضرةِ الإلهِ كمالٌ.. يسمو 

ولادة جديدة لسباق الندل في باريس


