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Lotfi, Rafla & Associates
Accountants - Tax Experts

Since 1940

Cell Phone: 514-909-3332

Montréal office: 514-935-0303 Ext: 222
info@Ir-ca.ca

Cornwall 14 Third Street E, Suite 202, ON. K6H 2C7
Montreal 555 Boul. Dr. Frederik-Philips Suite 450, Qc. H4M 2X4
Toronto 7030 Woodbine Ave. Suite 500, ON, L3R 6G2
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Lotfi, Rafla & Associates

Accountants - Tax Experts

Adding Value to your business

Since 1990

Ehab Lotfi
Ph.D., C.Adm

.

Ehab Rafla
C.PA., C.A.

Cell Phone: 514-909-3332
Montréal office: 514-935-0303 Ext: 222

Montreal 555 Boul. Dr. Frederik-Philips Suite 450, Qc. H4M 2X4
Toronto 7030 Woodbine Ave. Suite 500, ON, L3R 6G2
Cornwall 14 Third Street E, Suite 202, ON. K6H 2C7
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Assurance
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Agent(e) d’assurance de dommages des particuliers,
développement des affaires.

Venez nous rencontrer Agence de Montréal Centre

pour discuter des msalih@allstate.ca
perspectives de

carriere chez nous!

Marque de commerce propriéeté d’Allstate, compagnie d’assurance utilisée sous licence par Allstate du Canada, compagnie d’assurance.
© Alilstate du Canada, compagnie d’assurance, 2024. 243279 | 8-24




Vendredi 30 janvier 2026
Yoyt i v daanll

iy Al @il

O alil lL

o T MR MR Em Em Em Em o e o Em Em R R e R R e

-

edl B 2 adi
(el JL)

Glegug .. ilegu

adhe Jale

S/l y2x0

Lo guf LAB) 483 ggg ) pa i
by i A i LB L

G of g Asedy 4y
Sy Y ddllic o 5 ol jand
L) 5 S 5 AT Jualiiy
a5 ahae ] (1 (sl A Cilisedd f cuaalé Cilivedd
!M\&MWu;\;u\j@\a&du

ol cala 3 Aliaia dllall o gai e s AT s g e (gl 134
oMl s I e s mans sell s el D e 5 Sl
o Alade s iy i ) ile s L AGES 3,1 ALY s e
o s Gl e oS bl CUSH 138 Adlaan 5 dran 25
AR () salay Ladie i o3 (g iy L Lle a0

5l Y1 o o1l JaS Jen 8 b Lai il Ly
Jomatall QUSTL (3881 g i
alass By 2y ol ol Lgha ¢ 52 0le 55 ¢l QU b @l palld
gsills Al i (oo A1 (A US 5 0 05 e OY il 25 )
13 o ol ) ¢y oS0 il S 3 St s lad i ¢ AV
141\\ Q_MS)A st_lt\ﬂ\

Ll (i) Ge ekl QSN L (g o ST
‘;\L:Sl)d;mmlj seﬂuu‘_gﬂ‘,.w.@_y\ d.usac)uw‘)\j
o s (e US)) (8 5 (o Ol o Gl o e
O S dadll e S Jilia (ot ALAT (o j2y (o 4l g

o danl 5 0 5ia W3S 5 Cile 3 (e e gane ptan] el m
Ji sLa¥) g5l JS e Lt a8 g 55 cusaldl i e
Db s oS Juie) 5 Al duadlad) copall 5 ot 1 cuaai
1 galladl 8 ladl) S 5e o
A_\m;sdﬁ.\ms\ﬂyi_m‘;d\u\jd\a.m.\;\dbdh” il
LX) @AB‘ “¢)ila ?‘ e \Ab\ L L&m u\ ?‘ by )A‘}“
“hay YA o2 (& (AL g g ‘yj\ QL T 3 1 pealy
‘_Jum‘fl\‘w}ald\)wyu\)uéwc)nwhht_g‘;whd\(’gﬂ\
usl}d\uu.mg\&wm&\&wm‘i\wwbtjﬁ
‘uf\&djm‘@\ﬁ‘fu%wu\ uy Ugj “),.wlaﬂ\ j\

a1 it bl Al g
bfa Gygll) Goay aBga b

Gmils iy Lgady Haaly
Lo sad Godl Wy dsmasd) sdiny

SELAL A LIl Saa Ad 4l
L giae Litidid 3 ga ol LS

e L) Jod (b Cada
Lo gt )2 b g pase ) —d

il S Ul dass o ) dles 5 bl sall calasill i daanl)

Al pad dad 23 m
Aabal) Lpaa pall ua @ glaal ¢ aaliiadl 8 Bas 50 Lilad ddadll

shall gl ik Lo g e

LR R R R R R R R R R R R R R N R N RN N NN NI

WS gyl Gy gy SIS
LS gttt 4,_\_)_“ 3‘3_5_“ Ly

sl kel Glaal) &’

LGJ“.AOM\‘AI_:‘,J«_\AJQ
LQH—A‘FH‘Q’AY‘H
4_:\_‘5&.\_4.4_"1 1) apa )l mg

-

LA iy Cald B (it & Qgé_h
e gal Lilluay juae (5 9 3

Al 5 9 Gl ad Y 5

) dga gl ey
ol
ldd g g2l ¥ AN A

Y sl ay o geae dsleall olal 4 g
adl) L}A);\JS&PMJ(&S LS :CA];A\‘_A:: C\ﬁ&y‘)u‘)ﬂ
Joaal 5l 8 g Cilain S (40 5 hsdd ) liaie e 3 iall
daaa L8 e Ly dpadle] mal o5 us 0 gl e (o laial)
LaY) saa el ) 2 sead) o2 el a5 cay KU () jaN paalad)
i ) g sl i ¥ 5 SU e Badiose caalusally 4048 )
Led OIS 4 e < g2 ol ) AiLa) cigdaall Gullaall 5 Cilaalal
Bamy Bhlie (s (g paad) adinall G ) s sl (B e il
A pall il Gaand (& Aadll Casgd 1 a s N geY) 0388
G iyl Clan guadlly cpal) Jay 5 5 B sial) ) ) (S g
il J 5 iS5 sl cpaill 5 ol (o 8 sell Gl e S
353 500 (e ST aadall 23 ¢(2025 dilgd in) Chuai s L A
u@\é&ﬁ}@suﬂ\w‘&y‘)@@aﬂ&)
L;M\‘_Acu}daumt\hﬂ\ o ddad Chses ) c\‘).\;\
)Uu@u\; ‘Mjmd)\;‘gm\}m}g«s)&\}@h\m
Gl OS] Al je a5 (ean )l all Glaall Al 4l
alall sl 34 cllinll x5 Jia) (5 S0 Lnil L) qm‘\z\
ul\;/u 4.\“ tm;]\ g_m;.\ ‘;\.m uLL; CL\.\\ el c.«.\;.d\
éau_:\).\u)uc‘;\ uabu‘)sd)b\l_\ﬂjcl.\u ((.sg_l‘)\.um
¢ DY) el 4880 dn ) sans g Al Ll 2 Al J 55 4881 e
Adadl) olol 4585 8 Ay yrall Cilaalad) &) i) 5 ) g jain o Jiny 138
(Opabnd) Atlua b nall acinad) 48 JLia Lyl 5 clely 38 a5
Lol oLl & U] s 8 5l g il paid Banas calld IS e
Claiall g dle L) cilaial) 5 1a¥) 5 ¢ sidl) slaic) Jia cagalaial 5

Ll 5 Ayl il
el Jiall (pa day 3 AL Ay jlie ) dals 8 ddadll o3 o
Adaginal) culiall AplaBy) g duelaayl il gl

ol 1) Cpamnty & jlaall s ) a1 e ddasd) S 5 ol LS
Glaa e 058 O (i ¥ 0815 cslhaa g o) o 28 A jaall
e o) Blaas Jah oLl gl <4l _gdl) Mgia) dpais

|

Luall Aila J81 5 Lanlis ) 5 ¥ gl padlas Laga I 3 )
4_.L4_. ag_u‘;_q_\\ Lo } = S % o >
S 39 oslad) S e (b iy 555 ey il LSl paiy) cindy i il i 51 oo 5 Y cllaall el B clall sl cpall By 55 kel
e o la ol ‘_,_\_u ‘5_‘4_. jaiS Lalagl) JS8Y) Ay el Ailanl 3y 35 A agsl Laa i) Jaal) bl Yl )ﬁxwuﬂ,&\@@m Glladll aaad ddadll s2a il gla N

DS i L 5 Uy S8 aaia) dilian G jaty cAandl 55 Ylic
U,JJS.\U:\HNA.LAJ\ d:\‘).u‘sm.ﬁ\&_g;‘uhé\ a_\\)s:iuﬂ‘)k.\.d\
el o dlae) 53 ) Ciliaia (3] shile gl 5 eliaall galeall s 30y
LDl g 2 Y A

3 caainall o Lealisnl JA (e ddadll a2 o) ol 5l (3
50055 dao el e (puss sl JASH) 5y 508 (A Crngnd
osdaall Jie 5 A Gl e e Bpadl) 53800 5 lE 5
- Clbaalall g ddadl) Gallaall g e el

il LAl e ala g S o a Riadyy w el a3 Gl
B Agadle]) mal s a5 0 e A e Sl pady
Omen 5 Jaal 51l sl e Bale gl 5 A c i o3
MY 2l e 58 5l 5 e aia Y Claatuall e Jaladl)
cealaill i Jie AU 5 Aiall o yial) <l HLaa) i gy Lay
LAl Ay 5,1 pn (381 5 Lo e Sl g i) e 5 Akl gl
e W g dadan ol cpa 2D Jase

Ch;q ‘MJ\SY‘ 44;\.\3\ %) MJ:;J\ aJ&s d.a 31\.;4; H;\s.d
LS il 1t (52048 jaa ‘55\ c)ﬂﬂ okl dpale il a I

Al s 5 A yaall 4y sl 2815 ) Jlie V) Cppms 230 sl

LAl Ayl (s bl i Al o 2SI (S sl Auadla
e dall 8 Aliaiall A jrall gl i) ) Batine ¢ a5 (0 2L
a‘)S‘)AJcu.\.u}d\aJu\J@J\u_}.AJ\}M‘)MY\aM\Jé]\.A\
o s¢iaS “Aylall 3Ll A (e el @sludly cpall ayy e
su@u&d\wd&&ﬂ\ bJA&-\S&AJS} c\.@ﬁ).b\d.u(é‘)s‘)n
A Llall 3 b ) (S

L) YT o, 5 ssleall 0685 Jaaliy al) ilaal) aas
Jie aff o 385 ae cpaal) Jual sill @ jlga o Ll

‘shjsik;.“d.:)ua‘)ﬁd)\;cmﬂ\‘_g(éﬂ\d};ﬂ\}\
allaii La g Lelaia¥) &l puadll ) e Ladie 8 juad 3y

A Aaadd J gl ¢ g
lgmsii (i JI 35 Y oAl clildad ae Guilinl) gaas ellia clliS
poll cala 5348 e Gllad a5 QLA Caagiud g Cug Y1 e
i e gl Sl S Y e sl 3 e il e £1S3
(L il oo 5 Lllail o gol g bt Ay el Ayl A 3all e
Clalaia) ae daeDla ST Lelead aloaill ypaus ddad ) gl ry sy
d&mﬁu@\;@ﬂ\uycuﬂ}.&\hj&@ﬂ\u\mﬂ\
M}JJJ\&.\M}A\JJS&JJ@.NJU\GMMM\AM U‘(é‘ Sl
e Ao paiss Y 5 cdnd yill g Jandl hleliad g duinud) g dpaglaill g

Olaslus 39912 saldy

Jaly 4 deld o (3aia ¢ daldiul
JS 5 el iy Ul 5 sy
aloe (B iy IS 5wy 5 g
Gl (5 JRI A e 5 D 8
‘f S (_).-JJ‘ u.u\.d\ 3 J:J\P u,gﬂ\
Upes 02y f (i ¥ 5, aaine
Aokl Sy ol o gyl g2 gy 2 M)
SVl (o A s ntial) | (el
A Gl 54 e e
L edal aaall d eldlll )
daaill Ladd jia b oSy caa
Ao bl 0l o g JS 4 el
A Gl gl e Iplia 6:00
5850 Jean Talon E.
St-Leonard

6:30 dslud) oo a5y JS
) lsa
sl o) gind) e

2050 rue Grenet
St. Laurent

dsaiall

5 oao¥ e osball iy b W
L Axsial) JaY s aw Ly
iy Jead o 1Y 313l 5 AL
e dlld (ge ST 5y Y sl
JSLY Jeny Y (g i) S 3
5 ol Jent Wl 7 pm gy Y
UJ‘,%L..SM\\'ASAJ.MSELA@)M
ad aap L s Lyl o
4l das dadidl | agilalial
Gl jad die sasd) 5 slawdl Syl
A Gz Jamy 5735 Ly
O lde iy JaY | g o5
delidl 5 aacall o aasiayl st
Ll 5 Q) A8 3 AL |
S Baally 5 e Jalaill lyl)
5 Slaa ) dalaty 5 ) dlaa
Aclilly | ppendl pe o 0S5
Al sius daa (A gl Jras
) L b

Ol JS Gl ¢ ) ) aa
3> i ) oS5 ‘%—\d;ﬁy
Y ders ¥ oA ddsa gridasall
i G Gl ¥ 5315 STy
szl 2y ge JSV Bl s
Al 0S5 Rl k)

byl 2labl oS ol
¢ Wlis> (u dmzy A%
cdld oz § Liygo Jezus
Ol gl o &S
- ouedly L,y ) dde wds e
Gkl @ s oS ol
oy oo IS dodly edng
J3W SN ol 3;&.‘3
¢ asib Glageis e OY Ly
.MTSM%&‘S.@QS’Q
oby J Y Lol
¢ Q) meds (>
alel dzg
PTVEST I R AP JETP
¢ el 8Ll oS el
cglee US duly @8y
« dBgd & o dewd Ut
R NPT
¢ dwasd SW oS el
¢ s dmy Cudll Wlel) el
WI@W;@.\S
.oMIMgIJ&MlM&sss

iagadll yuall yglad AASS Bayas &y il o lbLLIS)

e Jiy ol iy JaS i
e B il (g gmBlall Tiale
‘-’o;ﬁee' oﬁgu»gh;}»
u;s'ccs"“h‘gséd‘ Jc\el
Claal 138 Lo ilasdl ] xiad Mh‘?&je PR PEIRC PPKIKEN
ULAY‘HJJJAY‘SSJJL‘;)MJJGM‘C_\‘}J‘C:\SSY‘JLQ.‘
n_\s.\a‘s.a\e|6.\.\.\ka‘5.¢dﬁéh)@\dbi\dhﬂma—\u\gﬂ\
um\dkhu\};ujdd\ydhu\au‘sujudwjuﬁ
L,JJH\JAS\J@JMB@JLA»\L;A;dqfu\buu\}uss
u)ﬂu\jw\u)&umidbu)s&))u)q}upu)a

Caslally 20 Gy Pl g 2y ey (5 puals

K]y

Blad) allad) Wlad Jaal ciila Ja 4ty ol 5 T sl o1l [
i Lagy aal Al ¢ Caldall s el & giae & e 81 AU
Gl e a3 e Le 538 Ll (5 gas puall ol L
¢ agidlae il s Adgal) culy < ) g AL Mal agilal cuiS
VM);J\UALL;&\JMUJ\AJ\UAVJM?SMM“\&@M;.“LA
mﬁu)m}uk\p@cw}m@hdgmuu)ﬂ\
wu\gﬁhm‘MMJ@L\}DuA@fﬂﬂ‘uﬁg‘ub‘YP
< in) a8l nall (3 yhall ) 308l gl el iy sk s
Mw\;eﬂ\ww\@bﬁdu&\Judsjgfmmds
o et Jlul Ly i€ i) alla s S g Ul Lgsls 3
A J st Alal (8 e g 8§ e ol Ll gLy

sl 239 o glaanl i) (i 5 dalle 72 slossl GRS unly

bl o S G 93 e Aualls (A5 LS
@Al cuaill 13 uSad Gl 8 cd gl o sallam s s
Oeila Glallall clill dadd g e il o 3 glasall & ey
@l sl Gladlall pleuf i ‘em\ Ja 8 Ainundl
L_Asd\;)\ww\ﬁ;hu\@ g.;\]\‘u.\)u\
‘4_||J L;.“_U 473..%& A_Q);Ll 6d}\1\ d.\u\
‘gJ}SLﬁ)u‘ﬁABM‘ ;W;Y\u'au(ub"jum\ L'Ji ae s
phire Gl S8 2l 55 )5 )b Ol e sS- sl G )
e Gl ma pe (Dl A e Wle 5 el i) Glalla)
Oetlaaliss 31 ) 3 Lilial lamy oy Sl 138 iy L cpousl 5 G3la
Al

ddle 72 slanl auai 408 dlac) e G )b 4ol cuile] W
ol g Ly Al dla‘)l\wbdl.c 72 eland ) caliatl 63 5L
e 130 (e ST A8 Jyl 7 0 e IV @l e i)
(e \;J.\ Ab.dsd\ C_:)LJ\ e lle 250 e A8l sda Gkuj
\Y)mj c_}us wu\uﬂ\@ﬂ)ﬂ\mﬁsé\Jd"S)Ji&\
(5SSl g (s LAY 2l 8 ol ) Slalle )
Ay “alall a\;d\” Aaran cgallua o ¢l saae CadlS
Sl GaY (amomi of Jecelan) o8 e a8 dul )
Lalde) J8 g;\)l\ eIy Ghll g ba ol gl 5 slal) Glagals]
A Hall “leﬁgaro “Aarsia é}a o it Lal ad c‘;ﬂ.g_: Jay
Gdﬂ\uﬂ\@cw\wmuwﬁwt_n@&)ﬂ\
&JJ“‘“"’“ u\ 4.1&.‘.\5\ MJ‘J.\SAGAAJ‘}
alile HilEen o el ledadlae ) Corg
b bl Claalival meiaall faegdl) (_5\
uymud\}‘iuﬂj‘_g Gdﬂ\u;.d\
O (Pt gl Gladaly 15 o slad)

elual) Qi Cama

O <1889 ale 38 Jual 2 say

£ 05 0l i) il o il 3
slalall HLS clawl idn “olalall KV
s)ct)i cd\.ub..u s@j\jé\y Jia u.\.u.u)ﬂ\

)A.».a.u u\ SRR A).\A\JJ M.\.\sjs su.n).’y
Sia u\.dh: Jlac U\ At ) s‘;ab.u (‘.\M‘ Lﬁ\
é.u ‘;\S\ 64.\.\&:&“ U-“j““ XYY us.\;\ JS}
JuaeT U348 i 60 Leb s )
X515.1989 ole o 31 alad o o U8
ol A8 58 Gy ¢ 3 le | sail i Ol
Jiss slawd) o3 ¢ «(SETE) J&) z »
O Al & I0Y) A8 jaally 3allA BaLE)”

e
ea¥) Gl sy 3 e GlEs) ol due) ) 5l Ly Jok
b 5oSaall Al s jlan sl slalel) @i LS eppuall )5 A

Aalal) )Y

e liall HLEYL py seatll (5 il Crandiid chasail) sbuall dakai ) jal
Al A A daill g ¢ a5 <l ial) Ly jad Al s gasall 5

)@wﬁgbmu;.m;nwuudgygu\,:\mmux_u
AadaiV ol SISy cale 5000 s W jee BacH L;\SU c‘suu;_y\_d\
(s bl 353 e

wﬁ:\_m.xs&c );A\Mu:.}@bﬂ\b.lhu\u}mj\ }.\AL\.“C).MLI
5,12Y lansl il L o shai s Al @l sl e dail) Cilasinnal)
L8 agdl 13an 1303 Bl 4y 3Y) CBLEY) Cayad 5 cdgagalall 3 gall

el e Al Guall ) sl

Cﬂji:uuezai:wL}iuuus\mwuwupqus ]
d».as.v Caanc L;\l\ sc_’L\.ﬂ\ %Yy o ull:\ JS} 64.4.1493\ u.ua“ ‘))Jnﬂ
Méﬁﬂebwu))mdﬁw¢W\uﬂuY\j Apaall L 6l gl
S“greekreporter “GJA o it Lal L8 ¢ e Laiall (,,Ldl Liuall
‘_gbu ¢l Aoinal) slall (e Badatie il s 4y V) CUELERY) Jads
(‘a.oA.?j sM‘)S.wJ\L_u.J\juL’\}\;J\ua;mjuhju.\.d\)d:—b)ﬂdh
ali IOOL)A_).\S\‘;QLS}JM sub\yﬂ\u\.\;ﬂuhw_ﬂéﬁ}d\
M\@MJM\M}M\J.UL\;J\Ju)SﬂeMM.‘:M\M ¢dalad
|Jadujs@ha_}u\dg.c(;“ajub‘)mub&5\e.:sg\.@.su».uﬂ\.a.]nh.n‘_g
Rl 555 5l Ga g o asa s O sialdl A8 285 <907 5 618 (sole
M)mw}ume\mbs@}d\@mhﬁ

ple Jile ) ) uit 8 Lggle ) siall o5 pmpnaill (g Al oy i o
Greadinl Al laliall a2 (e IS cpuall () 2S5 Las ¢ 5034a 750




ouldl; C},—’)i

Vendredi 30 janvier 2026
Yoyt il ¥ daaall

| EL- RESSALA I

pl 8 o L 3L 5/ gisal) il

@il cAliaadl eludN) ol oY) cldls
2 oS Al LS alad) s 7 il cidaal
CA (e Lagre 5o Lo JS 2xy ldas )
Vinad (Alilall lliy Loags (3l ) Y soa g5
eaal e Lagiag ) dglagy) L) e
sl;;; dul\_: \a_m; ?«J Baladdl d..gsa.s.‘ Load
IS5 eaally all elacly Y1 élli y Y1 128
Aailly Il (1Y) iy o1 a5 e Ui Lo
22 (58 ian Laa | sadand 0 5Y1 (S0 (agd
AL i cagigal g Gl B gl A1)
L5 5 Libale 5 Lausi Y 51 e (sl
DA S e gy 138 Ly (11l Ly
sal i cpgd a1 G s aldl

“)WYB a.é_wl_a.""

@Gs\z\;}\gﬁg}‘aﬁmml&;;\ﬁ;d
Ule. 130 iy Sl € 1) Le Jias <lide
@eﬁﬁoleﬁmg\d@\@ul@
. QLIM}u.\uA.\S
\M@u}&maﬁbuﬁubsu\_\sd)\a
ﬂ\wMJJMuMBU&L\.\soM
!)Pa\.uccmd)n@})ﬂl.g_mbg_u;\
s@&d\h;h%ﬂ\ﬂﬁ@;d«ﬂ\ﬁjﬁ&f
'“@U”d.m;@md}m}uc&_mﬂ\uu
J}Sﬂbcﬁ&fdauml.@cydk_\;)u\
‘LAJML;‘LAA}S}AW L«.IA)\.MUJJ.IJA.“

(Jla D aladall (a3 33aala il 5o bsY) e 5 i) (g0 Gl 5 oAl g sad yagil
L gl s LS !u:\hﬂ‘@)d“:ﬂ:\s
N&Mu&wmm)@uh)ﬁ@m lole e \gilS

O 1)) e S8 5l a5 (g0 b S
Lo JS dlnlad ol Al daiti s Juay)
Dyl e fae ey Juai¥) ga el 4ilad
133 51 g 5 58 Al
@M;w?ﬁuhd& “;z; L:}\AA
o ) Lo 0SB Gl Y i

i Pla g @ gis a1 jens ol maal
T i a3 O Adlaal) S & gl
3y ol 7 g3l Adee B0 anall Hhalii ol
Caalls 28 clS A 5 ecliiil) ot adainny
el D n Jae s 8 G L da Lae
st S el lade Vsl of | gmkaiasy o

loc Losal) UAAAIA‘;DMU&‘J)LJSM‘W_\:\J

uwd\‘;ﬁu d.i.hal\dhd)d\;.“‘;‘. ﬁé&ﬂ&}h&d&y‘mjw)m‘
S Nl ) gmang |85 Lo 35 (e paladall didf SLaY)
@;uy%ﬂd\&d\sﬂlﬂ@u@bs ZALAJQ@Y\M.LAHJ!UO%QG%QA
€ gt Of il a4y 3 8 Bl Y a5 A AS e

iy e Ul cas s L) sl Jad
L bl il yall Ul g epa ) 2 Jusaiy)
g la ol Sl

‘ lole e LilS

AL el o gim ol andl a5 el € yat
@l Laiy g Aiia 0585 O (i
el b Al Gaedl) Ly G (e S

g smuls DUl Sa (Slel Jii5 el oy
caal Aglaa L glag il dle 8 jama Sias
e (e phand Lo Aalaly aaa (40 Alila))
als (el sl (ilikall (o Cam plibal)
RN Jscatsmqss‘dsk&id:au}s

B lS ‘dJL\.“Q_\MJA‘
ésuawu.; dSs >

éwdwwémlwmun):ﬂﬂ\ (JJ ‘W)Ad\)h)sﬂ\uﬂc‘;.aw\@
,,,, AiellSy g ¥ ) Laglh 4ilS y cddaal Lagh )l

ok ) cua iy ) dbalal) dialal)
sl a5 o sl gl s b Chelin Lyt il
g_a,)a_\\dh@ Leiad @l y L 8yl
L@Auu\l.ﬁj‘\.\;\.uxe\f\@jwmuﬁ
gt o Ll Leie Al elgililey oLaia Yl
1l Al galall o b & 55 55yl

ALY s e oclli Alinall g jaay Sals
O ) Leand (A g g 5 Caalad
Sl calhaial Gt PAY daal) ary Caal
& oandal el Lea ) e dnd Fluall
Ra gaga b 3 uthuall Al g ) cads ¢ il
A a8 deladl Sy o) I 6l
4in ) (5 eaiolaS Gaall lea i elal) g
A LS o 8 e Al
Legllils g Lelbuy dla ) (o o3l (o)
gna dlo Lovny ) oyl ) ol oy
Ao pua ] dladg pds Leiie (e Ledd ol
A8l ) g 5 claant ol pAlikall 48 2 g
e Ji) 5 0 ikl Cas (Al e Allad)
g (el nd i gl (A slale silgd s
fasgia ¢ ygall e Jall 2 gay g cainl 3L
dailia 1368 (S8 s Ze Ll ia g
Ul (A4S ja e

o) Ll flaa Juas 13l

o 081 O (oue 528 el lin ;i 4l
s

Lo o)y 2 a0 ellh oo Lo clia
ok 1 peedl) 3 ) 5l 22 g IS Aa )
Y sl oS0 el i cldad) e ool
500 Lo iy 1] s Adle o0 5 ¢ oy
sl e skl

Bac Lusall Lgy slail cae gall 3AY Cundally cilia)
Haia g o G g e g 2ny 20 ga Bl 0
Y] eliay 13g] o yudad

o e il s eol e s Ll plaal (a3
Jstil g 5l 5 Lill (e Lgha puadind 4] )

Al e B dana A Giladl G el
£s ) g Slail i) g 3y 5l) ilas
arail pad¥) Qlall liad| il 4l
o) Y Gl el gl e Ll
A O o o285 Bl L e
cQ};.'z..U'.“ Oat L@JL;\;.\ﬂ ‘u).kz.j ool
Lol banad Ciaida 3 L gy () 2927
Iz ol 5l Lo ol Y Jia (51 1 eb
el cuall Lkl b (s puadll yei
em\.@mm;w\é\)ku@} ‘L@By
30 e ol i et ¢ ledl) ol
A0 ) bl (8 e 140 Al S Lgpesd
OsSIellhy s dlgdoxid Ll 5 il 5 13 Lae L] i
A5l I 5l 3yl s
i g am Ly ale Lgidiay ,ias (llal)
s yim s py S S el ALY
Dot galland el ga
sladl 3 Caghay o3 L) L@\SJ Jax
o lavie | S glad 4galia 12, o a
(el ) w85 (el o sl dsaly
&\}s\@mf@)syhﬁydm;w
LA)A:.!\.@_\”}L;;J k_\Lm;Y\jJ}AJ\
S e st dajaa I Lead i b s
Fla s e s laall 1) o ol 3 2
A% e (sl saSicilS Al sl
8ol sl G als HLalls #lu sl e3¢l
08 el 5 S ) L Lgslalia) S Lgillay
S5 ol gl g s LS 5 o Unisal)
Letbs JaSil 300 ) 5l sl
‘ !elcéc@%
abaa G gus Al JLY) (s e e i
O b s 1Ll o3 i Lellal 5 Ledlal
w}@‘g\bhﬂ\d\)usﬁt} s\_\;)SAA
lelic |yactia o 1) da o iS5 Jind
s Lo 5 A ) agmad) cilaalll &l
Lelie e i al )50 Glld 2ey ¥ Lo
e ) Gliay cpa L dadliall 3 gladl) Sl

Lol Adie g

31 gl s PR FECFIES o
W ilgd Joad PRCI PN PY i T

Al Jusiise slsgr sy (a laldy
das Ll Asyy Y
G S el ‘%%wﬁswgﬂ‘éﬁﬁ
(PIY IR C T P ] QR R
.Bskd g8 b (e 1588 @)
sl s stﬁY\géchaﬂ\gé
Lcibaia S aie o Bl Cudl 3 e JS Ay

2904 B U

(el (gl Al Al ol b
RPLCRYI Glal JB Sy da
AN alal lgaa iy sl Y
Usne g¢cail) a8 sl asf Y
Aa 1) Lgajgs Al 31l Ul fei) (a

i G0 @ ply
(AR ra Callal

del LAY U

Loaah Y g.ﬂ\ g.‘éd,a‘g

31 50¥ Bk . yleaznll

cos 48U 4.\.\&.«!3 0a3 Jaay (pad
g alal s ey Ll Auly Ao

« LA aldy 488 Jey
L Jh e slid A il ) glag Y
P T Y sl Jiud)
ety 19 RN g
WAL gl o Y ossi s

e Adf .
" soall o Ao L oSl
¢ 1.1. cAatiad) Ay
R aall ca o La

Juiise

Lol B (da s

el el oa
u,\;i@i Y Lﬂj

faf Al Y o

,,,baai\ PIARES O

2
-

Cuia

Oy W ggda Aa LA
Opedd L e (e lila
i) Lasky L Ay

O Ladly GS) S g a9
Ola Qo) Al Ll
Geby plas 19ag aal (a
G Bakag dalliy 4y
CiSeall Bl g LIS aa]
Cedll Juld g (mldy
Oml Sl ale Jula
(pd Uada Uad L& adf
Cassil) Jof Ga Uee (e

GRS Ox On dely ulagy

Ol iy glie Gldg Ale

Gl o pudy ae GludY)
(pilly ASl) O L glag
O Uad e Al L B

] e Al ; ..-N\ alds

el By dalllaod] dyon]

&ﬁ&um&)ﬂ\@im}&ﬂ\@uﬁ Y A el ARl ) 3e) jig dalladl) m
a:)ﬂsy\,m)ﬂtsaﬁmmuﬁm\;w@uymuss‘u)dmu,)nwm\

L\Shml.@u_ab.u\m‘)isl\

JM\&ML@JY M\mwu\m\ L_LISM a;\)&;‘\aj\.hu

@dlm_\.\s.\m\_\scL@AMJ\)\S&Y\@}M})&M\MMMJ&JaMu\)ﬂ
M\wﬂjbuﬂwj\weﬂwmhsumm&f@} KSSL&uY\@m\)A\a\;JIM

Bl

)};‘y\ ujgb@u\,zym|@&=ﬂ\ dal el 8 Lg_ma:*ﬁs\ Jtss‘\z\ UAM\,L@_@;

é\;]\h)ms‘;\;a@\).\dd}u‘)h

«M\eny\mmmuﬁ@i‘%&mnﬁuﬁjumwu\ﬁuu@yﬂmmu\
@\dm\wsws);,d;)m‘;,u)ﬁ\juamuu\)s

g S iz g dalllnall 5 i) ) 5 (il 33

h.\)&d;\dé\;]\h)as@@;c)uuﬁ

u.\ﬂ\;\)ﬂ\uauw)uuuscc\)ﬂ\UAM\JGAMJJAJA.\SDW}\F};JA\@)’J\M\
_gﬂ\ac\)ﬂg\;é!\;&;;%}@hﬁ\uﬂuﬂ
Aol 2ol o 355 0f Ty S A8 25 ) 5y ) nlle il

LJ.E:— Qdu s ally

IS giad

. ] AR
Lt o  alk

1eliiall 200 gl e jrall 200”5l ¢ pemall 2ag” 1 J g e8I il&}ﬂ aailadie  m

'“4.1}»: 2y 3le sdjs.l PALEN AJA\.«.A 5\ c)l.kﬂ\ J}AAAJ cﬁ}\.d\ A::}AS\

?‘““‘ Ll Lenie

14CunS A8 jh — Ay 8 Adliadl” sl J 68 ola dilie 22 e " 13 5
1 Lo Ll ) 600 il 4l 88 ) o 5alls (po ) Gl 2S5 (g Uiy 1 gy 2aal” 50 o g
1GanS sl 5 ey giadlly” w1 50 Lo g ey ) A8, el

dajbal £ 2 of (Sas &) gl Lt O laalid 3359 Jlany gl ¥
WL aige (0 2 Ja) s S8
(s daaf) s slal) L) il ciS aa ¥ ) gale (el Liia

U‘ oy, dm\u.ﬂ&u.auﬁhu\hy oy . ‘_,ALA.‘SUA
udJ\JdgauiﬁJy\‘éAﬁ\Ju\ mdmua‘.auhuuha
,M‘é}&d&

A1 il g8 al) Ge gl mdl) A4S La JS LgdSy Y B pal) o a

ey a9l by acly Ll g1 92 dala ) 31 al)
adl U Jadd o ALES 5aa) g 5l

Caad call o Gl Al alag 3l (e S

LSS (lapdd) (ha ey )

il A 8 e ) Gl s Y

(o ga shual Pﬁ-'

f\.uéﬂ}&»b)\:\';\
Ulaad 3155 b jalla 8 calS () 5 ey yiadl Aaa il 038
Jndi (e Y1 a5 glats Ll V) e il 5f dlanl
)\le@l\\m@uﬁ\‘iu} A8 A Alas (g
Aaell Y 48 )L.Mll ‘_;; i Caala Lo e laiay) Sl 5aS
bjtu@ay)\}a&\e@;wﬁ Ll Y Jalsl) e
uaﬁunh‘cbjjﬁj&ﬂjmdhubﬂ\;b@
MJ‘&Q‘J}ML@.\&‘P‘}YNJ‘L\}JBL@J&}J
M‘Jucul.uu\.“
Ay e agiel L iy slawYl e ya giel Y U
e @Y Jadly (A il i Y1 8 giall puagl)
wds”dj\ 3 Guegd 108 Ll (@l el Y (siasalyy
9543\ Js¥) gadl s Ll iyl e 48 )l Jeal
egcjl)d;h\)\y)@}uﬂ“eluul }.\ML:\}L‘\J;A.\
L e (i 0 g 5 M) e
M&¢Mﬁ¥\wﬂ\@4ﬁym‘)ﬂ|c&u\
s‘\.\slah:u.c\.ufd;)ﬂw aﬁpucuhu‘}”
s 50 (a Lnila Lagin £ 58 el e A e 3l all
O@&jguimuaal.ul&j 0l ¢ g g agdll
L@\)&&‘u@\@hyym‘)jb‘a;\;\g‘yt}\”
o 358 ol 1 el e 35
uu@.\s ua»u;l\ .o}nﬂ E\M@.\M:\*ﬂu
ol 25 galaiBY) 5 puland) ) ) a8l 50 e 31 5l
3 pad LaadlS diall aile ) (e Y 4l )l oy
Aald) Gl e Lidh pdy dle sian de il
Rl 5 ) s iny ¥ il o3 0 20 (S
J\MUJAL@JG;}H Balatial o ¢ Y9 SN
@u\(u)ua\(\uiuScd.\LLJ\@mYaleﬁ Ll
)AAJY‘ uMMY‘u)A\SJAuLI\.\SGAJ}A k_u\‘).tn
i) (e Lo O )3k
i el ) lay a3 @\;N@uiawld}\;uﬁ
ol A gyl ) ) B 1yas o pasds Sl
caﬂhm}cl.@_\adududhl@jméﬁg}
CAAAM\AJA.\J A.\SM‘J&J\}‘—\J\U&:CJJJLI%\}
uM\@}M¢ekY\b)f@L@)Hew}
Y elaal) lall e “cnl) Lail oyl 2241
0S8 il S sabdl ) Gy Vg sl Ly i
Laad Y U
Gls a3 pal puay Uilaig Ul Ui gy rals sl
g alally 138 A s il bty o g o
i daY i ol dlgala 05 o L) uld 3 e oL
o)l (s ‘:‘-,'ﬁi Z‘A&).ﬁ Sl i S5 .LGMLTJ
u\o‘ﬂ“_f‘cuaﬂu.\a‘cﬁ\}“?g&”c)uﬁty‘
(J;J\j ‘ajﬂ\)uhQ\‘Lﬁ‘dA\SuwlSGALuue\)m
daas g alal sl yall Lsmm_mxw&u Al geall 5
¢dhj\‘53ujjdasuw\mb).\w)mdf‘¥e)ud:
Ayl il sl
LJJ‘@LASJY‘J}JJ&J)JY$DJJJA‘\JJLA|(:}J“4AIAJUAJ
M‘wﬂd‘e&;wuﬁu‘é"—dﬂﬁ‘@f
Aol Ak pap B S A gn I sy Sk o (950
dﬂauu\k_\ucmbﬂu)ﬂ\}a‘)uwd;\.\w
wdﬁmw‘)ﬁ‘e-\ﬂw‘cﬁ@‘ch‘e
(X u@_mdsm,aw\,@uuaﬂy@m,;ﬂ\
o Lebsin 3l et I a0 G o
b o Bl 35ha (58 ALy Jarl) g il
Bl ssally o
gl a1 el Gy of il (S oL Lgim
A}.u“ uc L\.uu 64..|)AJ 4303 )Lua‘ LA; \)JU Tualy
i ‘IAL.AJ} Yac ] adinall gany ellly g Adaadl)
GMJYBJfMM\MULLdAIS)m\QQaJM
O s @Lm\dm;u;‘m@—
e yail g L;c}lhuuu&&cc_wywﬂ\‘h)ﬂb
ué@\ﬁ&‘&)w&}ﬁﬁ)@\ﬂ\ﬂ)ﬂ\
uab\usy‘mauswsu\ JPJMJJ\JM;\M}\
0sSi gl gs AY)
&uu}un}h@d\jﬂ\a.\h)ﬁ}us#dﬁ
Al g Yae i

"y Bl e e

Gl g did e Gy ¥ i g s W
CJ}%J{&&}TY}&)}SS@Y&JP}S\M
’—c\.ma\}“‘s.\bel Mmehuelmuﬂa).\ha.m
)5V i e g (8L sk (35— (o 5 0
uwu\dﬁu;&u‘u&hd&ﬂ\uﬂjdjéﬂ‘eu}}
sdﬁk@umgﬁ@lluu&ﬁ\uldjm‘y }“uﬂ
?ISA‘ L;‘J M.a;)d};u.\.\.\éysdﬂ\.ayd
M}g_“e.ml.la‘)mla.\
u\dﬁhﬂydé&@;@ﬁﬁ)dﬂ\a”\_,.bq‘ﬁh
d)chu&ymeluu)d.\shd}u&}‘bm)kjm
S5 Ll (5 3 S Ule (i 5 45 ) g0 O ) gusi 0
du@bh&uam‘ucjl\ﬁmj O A G,
‘m\ﬂqu_.mc_m@uu\zl ) alad el
U» d)ﬂu‘j“uéﬂ\uscﬁu‘d}buﬁw@
«UJS\U\‘;JUJLQSY‘UL&
Ay sedl Gawe JSE (5 g G 4y Haindl daa e
zs A ‘@J‘Mu‘dﬁh&ﬂeﬂ}mmm;
Y\amlﬂad}s.ulm@u\ﬂc.w Laald s of Ja
‘«_\}Alm)‘ m.ddu}&u\ }la.\lbl.gjc.uu
QJLYJUJA\‘)JSSJ\U&‘MA}MM\&JLLQJ&@M
dﬁy\bug\uymumj‘u)udhdab@
34l dalis Jiaall & SA) miay ,Lg_uy\@guhﬁy
ol oiliy ddball Lo @) il g guall 5 delaill
U"‘(.)‘“:‘S"'IS-‘”U‘} ‘wh)!\u\j (Cue Caniall
Walina pgdy o 8 A gl ee Jany 525 5S4 cdasd
e Sl 530l i f a Lo 5 gy 5 Ll
ol Al iy o 4l e of 0 L)
eﬂud}»uud‘uﬁﬁgchjﬁﬂ\&)ﬂ‘u\
L,s}bsjlu}mma)ﬂ\dﬁm:md@wscbu;l
““J}SJ”WNN‘»M‘ L@.AMJ @S\ JU)Y\
el calndl Y ‘J}JLSJ}‘!UL"“Y‘ g \JSA} “4..1}.\‘“
Ol A LS Y B LS s
‘;;f«,m}\@y Ll adinal) A shaia Ul g3
a)u\]‘ua Gu\]bﬁﬂ\wdﬁw\ejﬂ\ T
Lol el ‘uu\}ﬂ\ S ?).5‘2” Gy Ayl Ls'“
@mmgu\amujuuuc_m
D51 £ 55 LS Gl Lzl ¢ 55 syl e
umﬂewdéhﬂ\;)ﬂ|@»@”ﬂﬂb‘c_)@\
Lnja.uut.u” hyLA.u.\ ‘;’_\.\.L\“ N.\\A.m L@A...ay
J}Abuﬁ” b .o 4l il S 0B ) ol
Lﬁ MQJY\DJJ\EJ)‘MIMYU
M‘A@-MJSMJSJ )80 Jany g galall QS
t_uS
abﬂ\ﬁ Moﬁywmﬁﬂ|uﬂ)&‘e)\s\”@j
LJLIS‘Mb)‘}%&‘}ﬁhY‘}ﬁj‘jMYhAem
Sl 13a ) daol) el Wi a3l Y dal) J
dﬁ)&\u\S} W\}DJAB.J‘L;Q&*\»)L:\J\J;
(=8l e Y el e aall ds S
U}ac_mjt ) laid cclalall s ol @l A Ll
AM}‘H&LJ‘}M‘JM‘@LIL\;‘HJA“MJ}MJ
o Bagay s dacladia¥ly LalaBY) L da (e
Q\PY\u@ﬂu@&@;.w|ﬁMu¢m
dalu Ja )l il A8 SlalS o gl B duaddl)
B el
gc)@d&u‘;d\gﬂ\uﬂ\dh_/e))ﬂ
t_IJJJ DJN\YUHJ\QSJMM\?L@A\aJ}J—JAH\
oz AN Al ada g oo AY) daxd gdelhall e )
138 5 LAY 5 8 paliall 5 ASHall W ccan )l alladl )
u\;La&a))SAu}bbhﬁyﬂu‘M\mM/\S?L.u
@jco;hﬁ\y&jﬂ\dﬂjﬂ\wwmb
u}‘mh}mbuguhuy\@ﬂcﬁ)#‘ydu\
A58 of G i
MyY\uA@)ALu.\;\}deahuﬁwﬂ\ oo
ol S alls liall g 3 gl 5 Gl (ga 63 ) SHI
Lo il 33 jal) Aabiaall elli ga AL JalN) o 6l
Cana 58 e I3k O aiall 0] S8 ) paa (950 (lcaiil)
il gl 55 il &% i i ) ol
Lo Y el g )2V daina ) (55l 5805 ¢l




Ao gl g g a g il
\Jmm‘,m‘u}m}wnmw)umwmus
ol ey S JlaaVldaia jo I 48
MML}S@MJ‘HJ\Q‘JﬁgM\JM\EﬁQ‘

e & ¢ guiall § 48 jal) e Jolii sy b 4
h}%‘éﬂ\eMY\mMJ}M}AJ}@}L»\
Cun t 58 g g ASule de pena (A mniall 4lSa puaie S
umqu.;wm@t@_mpw‘mm}mw

AglEay) 3 )

Loy eyl 8l JSY) araall g Gald 3l (liad oS
2 591 sl o e &l 3y s Lk 1y Juali (0 Alesy
il b AL A e Cind g e S 3 oo
REFN

L
‘):‘)j‘”} deli [

FPSE Y
sl el dualadl

Claa yall 5
Gl 68 jgad) (il PIR (0 e genall Al A ) s
A gy sy (g3 A.u\)ﬂ\} 5 Sl dgiaill cladll e ciagic
a}sn dla‘)}muha)w\@.q ‘M\dp‘uﬂﬁ
ug}sgu}ﬂ\@mmuw Sl Y @) d s &gl
Yl pladi Coila ) ALY L 408 260 Ay S
Caslls ¢ guall (e ) (gl ianall laalll i3 &y y 5l
gy e ading ) o lud) 585 (Prismatic <o i
;}A‘L)LJHSAMJ}”Uﬁs‘;lc'&)d\ﬁdyu&g_)sj
‘M)M\Kﬁemﬁﬁmgjjquw\&%m‘@c

3

Y e 51 Ul e 3 )

Vendredi 30 janvier 2026
\‘ ] " 1 #L.\'.g Y’ ] M . ‘

'y

=

& Minaudiéres « 2 diey
i st 33 gana Gl laual
A O e Ll
oSS dady Gl Ll

‘ Aol A Yian 2 )5 (gish 0
i S A Joelsjlalloda ud il dgus ) i)
e 2y s el Cus s guall s

a2l A sl 5 Aty S il il
AL 5 da gl

el 31 580 (o 3y oy L il 31 dinedl sl
Ua_)a.n ¢) gual Caad

aldll s s sl oyl o5l Jie g pal) (5131
B s dS g (a5l

Lulass) et Lo

i
3

ol (A ULE 5 B dy Jana bl a5l
e sal) A 1 a5 Ji S0 ool a1 iy <3l
a4 n IS e dgn s Ble) g ¢ sudall al e dpaliia Ay
Al L

Slaal QeI daa jo (il & gl nalad) A ¢ \})Lﬂ\
GLMLM‘GM]\}CM\MU@AM»L@U} CJ 33\).\
(00l ) e i el ol 2l

4.1)4);.“ M\Y\ O AJ}@}LCAA AM\}‘L\JMY\ Cladll
lle 48y A gl il yaaall (g el ol Alasid
h\}]\M\ nh)]\jdﬁﬁﬂ.“uuhj\ydhm

Tyler Ellis go g pas (jslad

o sl e dr el V0 Ulede 25 sk i) ol
gtall 1y g g s (5l A (e A all 8 el ¢ sl
ilea oysladll 1 e 8 Tyler Ellis o) JUG 5 el

B el SLbI» L godw HE LSy 23 c:’9-‘°
2026 b ‘_,9 dogall g gl

Al 5 Cogell o b A gall gl Clllad (e
4l sana Tony Ward 25 ‘;UL ‘fd\_d\ M\ eA& ‘L\.“A
s gpall u\.ﬂa\» Olsie a3 Yo YT Ciag & (wyddm.wl
i eoli N ) peiad 3 jae (S5 ol (2 2l Facets of Light
e RIS ¢S g ¢ all J gy S i A da ) (IS
Al Jlaall Jualss

Yo¥1 MUU\«:MHM‘;U}@JLM‘@M
Qltie paic @ b ‘«\a\ ).AIAQ«\-J&}-A”)) uhm«.cl.ﬁua
o g & 5 JSE Em g IS § ey i
Al (0 psanaill de gy A g Cua ¢ paiisdll Jsatll o gia o
O Al s ) ¢ gudall gl gy 5 cdalinal
| 5kl

ok A sall ¢ sanl a3 )5 (s el ] e sana & add
o 5T e e o a2 3855 L) ol silely

“"tlo.llg LUl wuedig b ) il

o ¥ o (B S5 gl dilall gy JudS

1S laga J35 gd ) 3 L) jpa i ) 50
L@.a.a‘)uAﬁLM(‘d.'la“J‘)ﬁ\hb)}d)ﬂ\ujjua‘)muﬁuy
Ll e Jlial s U Jpadly YU el Uil
il s g ) oy Ll 55 e el g
hall e yane b Ly ol g v gl
w;ﬂ\uﬂ‘&@a‘ﬁjhm‘hw‘écQ},’\.\]\QMJADLJL;\“
u'auénug‘EAQAAJEJ)SL:\A@.«UHJJaﬁﬁd}\.«nu‘gy'&)bl
M)uuj‘ ‘;n}d‘ u.uJJJ\ LLJMUS‘“M‘JM‘ CJL«A-\”
okt seall o adiad Ymhll«;d\m)stuku)ﬁ\}de.ul
Ll Jad JSy o)) sall 5 ) Dl 5 S ol e s
gl g e sl el sall duilia ¢ il Al miliad
Rt 2 Ay il im0 35 ey
National Inglitutes gise o els WS i gl 2ad (50
:0f Health

sl S Gyl Ay 10 o gy S Bladl Ll dley (S
emallaadd gl @ilda ) 00 Aad o L (u}d@u&u)gh
Soad bl ) cadaill 3a Al Juee Y1 ol 38 jall
L s ga ol o AT (g jie 5 Gl (33 e oy
ohb dad) LAJIA.'\ d& al.@a]\ GAME} (_Lud‘ cLu‘

(‘\Sbﬁnj )LAA.“(JALS‘).\S‘j ),le\‘}og.:\} -33Lal) &).I cle
On 85 (Sl sy G ) Gl s Sl Sl ¢ el
) e 5 Al ey Kl

PP AN =i PPN PG B N R N PVO RN A

el e 8l ol 4y iy Ll ) 4 ) LaLiall dpaal
Ot e el s ¢ paaall AVl ) g (53 0 el Lealen
abal\ u‘ LS A.Al.d\ Qaall u_‘r_ .Lalsa."} s).\S).L“ né\.\)j ‘C\)Al
Ll 505 ) ST o) S gl

B3 O o U dae] DU (o dgall il gl ol
A el danli poe 5 1 G 5l e JeY)
b 5 pm) 2l il 55 i g ) 8 58l Jlee Yl pis
ol il S Yl an

4.\)‘).\.4 J}Lﬁ‘\.\;} dj‘.u AR né\.\)‘-gujj.\}w‘ MA:.\]‘
duul.\u}_).\]\djb QJLUHSl}ﬂ\ju\}_)mﬂlUAJL\SY‘ Lu_,.\
) Sl s Rl BanlaY) (0 Gl 5 il i

gl pr e A48 sy 5 el s iaally (g a5
b B ebe SIAT Go JB Y el Bl slall Cipd (Aida Vo) 5 jouad Al (ST ) el ALY bl )0
i) §f ¢ sl el i) (S LS idaally sl el LUy

S iad

Yoo amh};m}wu@m il ) g el 5 368 )
il Qe Y1 ¢l ol anall Jjial g 5 of Jala 2l ia
,@\&F@Juu\ saalie g Slaial g

321 sl gl it Sl RS el o1 sl i 050
ol mases s gn gy (Sl (] e AL L8

o oo ol )l gt il il o
o el il 33 Tl g ol i g S S0

) ol il s

AV s G il i gt oLl waaty sl e
o gLl B8 5 sl o 55l g AN Bpoa Al 8 A s
el ol gl s sl f o

S i U a2l e Jah aing Y il 4y Bl
3L Y1 o3 gy ol Jnaig ) il el AN, oS
Lo clei st gt o Jalat (f capdl 2 )1 (K laged

G‘.AAJY (M‘}AJ)SA‘D&‘)Q)LM)JJLEJ@M A.MAJAA\J
du)y‘@adYJlAJy‘ oliflh (5 48 Sludi
)&Jﬂ\)wu MAY'~_\° )ljl.u}:sud\ n_u.\nC)BLLm
Jsel
5 plea ki ot ¥
aahguwwum)uds

Jral S 16l i dllie 0 1o elina ) et pall 30
Snanl el Lo 5 S5
315 ol g o Bliall s A
LL\;.“C\.L.AJJE‘UUJM‘JMJM_)&“oM‘a)\J}(:m@
c‘\Lb.‘UcM‘u.uﬁ ol)a\dﬂbnyb&;;u‘)bﬂb‘u‘,n]\ub
L;A]\ e\.«k\]\ Lum\c.wu\ uulwu(W\ s goball g
w\wéae&m\ﬁda‘duﬂ@u\JuJbﬂ\ 488
3 ill ol 3 La_,lbhhn\}aamu&duu‘cjj\}dﬂ\}
c&@u)@‘échum}m?Lm/\dSJm

il s lgina e Ua ey (ol s 30 (0 hadiy alain Y1y JSI i jl 55 5
éé} u:ﬂ\uda,!@)ﬂ ‘f.al\ BQJ‘M)‘)J a—’-luﬂc-hé-‘ﬁ c;b\.\;‘gdny@).usd)bu\hhfhoﬁhwu).waubba
Aalaidl

:Everyday Health gse (A 205 bawsn

ool sny 55 ) . Bl e 8 paill s
|yl S Bl 8 s

EMadl) G el dllsisli § e el i LS B Canal  m
oo S8 Ay ol Cmsal e el Alall Lyl il )
e s o) YT g gl pay J8 1 Alaal) adliall 3 gry lly g o) g

Lale JU Al B s gt e cdladll Lo (a5
Oa QI G leadlia (e ey (o Mﬂ‘ 52 () Al s Lgd
o dlaiai by 0 el Bils o Sl Sl e e gian 3l
gAﬁA;U\wMM)ﬁoLu)ﬂ\ Al L@.\lS}DJlA.“ wjjj\uau@ecu|
)l sl o sl ¥ 8558 iy il patid il e
53N EE b el ga et )i s D ALYl ol )
Sl o el 1 Gl ST el e e 508 L (nliia
dahacacb).um}u\_)lb Lphay\@iuuube\‘)ﬂﬂlmm

"_):..ﬂhﬂ:\lﬁ La}mu)haﬂ\@ula.\uﬂ AJJAAUA)’..J\J.JLMUL

By Al g pn o G sl el il 0 el ) QalRBY) g il 8 A A sadl s sl (ppen )
039 el 48y (K15 3L il s (il ) G B el 5y sl (e Ll Lgadlia e
] prel gty il JEy il tgheall plauall (0 21 ¢ O Sl s Juas MUl g ol 558
M\@@,\UF ol 50 5 ol (land g (KAl L (e ot Gl g ) g Y

il 558 e 3L Jlantad (K - fsinall ¢ lanally La) s o ) Cphaadin LS ¢ € Sy g el dana pes
dﬁm;‘&y@bdﬂaﬂyﬁad&u ﬁb}Y\bth\é{:uJﬂ&L@_ﬂhs }:J‘JJLLQLJAIAUAAS
dﬁ)muw\wh“u};)n cu:} E|M\wt}.\]|\¥‘u\m\db‘; wﬁ)dﬁ)’u Y

el QLA 8 et 5L 8 Jlenins) Axall Akl L Jleniad i Lilan S ) 5 e

im0 o (A 5yl
Q‘}hﬁué\&ﬂ\u&@@&\ )ﬂ.ﬂ\ cl.n;
e e i e g i b il 5 g

Aglal) g 3l g Ll 525 casal ) el sl
paoms )il € ol ey L) Juad
e anlly 5yl 3101 alall g sels L
e 6 sind 1 & pasiondl i e o )
Ayl ) el 2l o
s ) (o (b Al 5yl
gy e dimje ST Aulall 5yl s
Q\)Mujgi\ggjjﬂ\w\ﬂ‘)aﬂ\gé?ﬁmg
il el Al o sall 5 shaall o 48 5 el
3 DA o) il e g ind i
astia 38 pll Aings e Jand 15 (8 5

ﬁ)xd&uma@udhﬁ;;\
uLuI.UYl Wuﬂw‘ b)u.\n**
oSl g il (i ) 5 Al 5y ol
?‘39'“ %u\w g)\.\a\ A.uM!l ub\)ﬁyl UJ
ﬁé}‘*“g;"“ ‘H)Sdé-“ J\ ?_,).un t\}ﬂ ducb).uun
éc )45).\!\ cA «u\h.\,\.}nj »A.uS\J\ Clalicas LA:
Galiall JE) ()50 (g0 A5l (g0 Al (lalidl il 3
T-zone) 4ikic Lala ‘3-,\3%45‘

Sl Y1 Uﬁ A j

O g Al 50l ling cailal) (e UJc
Gl paniay (Kl g ‘\..4.\\ b ) ) s Y
DL ey ALED g3l e A5 Aas
G oJtina S i I e 5 st i
Jpbae Q5 8 Bacluall caalisall) 5 bl
5 ey cundl) (53 0 30l g sl
A )
Gl ) o B dgilal) 5yl
Db b A e Aplall 5 hd) qias
S A all ol b i Ll V) o) puanina)
ead Clatie (g U1 yaaall g Ll e 58
5 jinall 3 gall 5 BaukYl labias ccub il oy
oseh alig 580 )5 e Bliall (pa U
axil) ladle 5 4l a ghasl

‘:me‘ J\}alh K.u:.“ a.mli.“ A_lb.au..u]l d.u ‘)ud\
galie ) il digad) @ 8
Osball ce by Jiadh LS Al g cuda il
wM)}a)ud\uhauuu‘;ﬂ\uwbgmN\
J.\:l;\” J)@.L
Bliall mibiail) aafe
O B Al B4 o
Gl Y
ol iy 5 o e Lliall
S ol o (g )
ol dlaie 5 csLall (30 448
&l 5 padlly s Lr’h“'
L;; Usmanlly caSl gill
.(-‘)J‘ O 9\5 L f
Azl )l A Jlasy muaiy
50 0 g Ll
L gall gl Ll b
Al 381,80 5580 ciay
5oLt (A g2 )% Y
Y aliail)
Aalal vie dunliall sl
O ) G uﬁ e guil daild da gy «.l\.\l.c**
u‘,)..d\@.}nbm (o5l U LS A3 Jlai] s
)a: u\w e\m\; MJLA; O U""“M
On Sl 501 B gl of LS o i
lgia andl Jla g chpll 48 530k ¢ i ) Jal sl
A ey hanas o Bliall ey
il shd Al 5 ) alual) 1 L o)
) R SV SETICTYY Aoy
(0 b i) £ o) Apuliall @ paniesal) A PR
ﬁ%ﬂ‘ i
all ol puaniin R0 Y el V) o
Ll S0 oy o3yl 53 o 2Lyl
38 o) (il Cldle 4 e e Ly e
s 0 Gl e 8550 Bany ¥ S0 215
Gl f Caliall JSU Hilas 38 il il ks
lgiallea e Yo peladl

Lol 55 il wantl Rl ) g LI ()l
€y gl il o ol Ay LA A 3 =
= letﬂwudwdeéwm‘e“

G o Gl o b i el (et
bl Sall o2 aablud 3 sclagull S Jsi ) e

J‘)A.\uly‘ & 2eladll d.\hg [EDEN{RUE
ey 18 T Ty 65 L e o S kil 8
O 5h 80 liSayg ol o 35000 a5 o
}):JMML)JJMLAJ‘MJ“LAJM\‘D;}AJ
LB 5] 58 5l e g
o b 23 &y e A 5l
) Gty
mjdlaﬁub)&éln)uu.ﬂcmsﬂaﬂ‘b&a
a1 L gl L LSl yan i d,wjn_
Ly Gons 5yl ko i el g) gl Glaes

Wi e
Bl &8) 530 503 5 Clanal] AndlSal 1 C (el -
L g e ppen o8 plall Ay acal cilagil -
Leag 8l ) s il salidgl) -

il Y1 B iy LY
I b b gl Adia (<5 Y o8 ISl amy

e 5l jal L e ) Ay pead) Jaljd) o i
i iy ) Al yab ¢ pald 3 Blie o)
Leabtial el clians )1 Als ya g ilaDAll (e
Ln o)l oyl g ¢ peall 1 8 LK ddliadl)
gl et Jia i )ddl e gl JS3 ) sebally
Ol (G5 Y S

‘ dagd yl) Lo gladll b 3l g ¢l g all
Allaial cils ) caelaill
RSl il 5 sl el
Y yshall G el dagis
Al ol gall g sal

)l il st el
s 81 climy V) G B
u‘f— bl QS R i dliae
e e (Al s S
A8 58] ey ol G pall
13 (8 i€ 1 g gon 5 55
JalSia (g Jual Ll ¢ yanl
iz V) G b ol i Al
558 JshY e e Llially
o el i Y1 Gl g g Oy
C Oy (5 g o a3

§ ) el dpuld 5 5k aluall (5l 203
z:)m.\]\ u.\Luu‘;ml M.\A)la.“ JA‘):.“ uae}.\n d\}L
e il ey €0 (o Ja 5 il J g sy
Al g5 e 8 23 Yy gl ) )5
)Ma.\‘:.‘r_ muhdeajlhkf}y@.\bu“.\m
A ) puanTunall alosia 5

48 (C iy (8 g g ol (o pam al
u-\ang\ Ctﬁ\ e ‘L@}]JS}J ‘EJMMEUJ B3]
A ) b bl s il o S ) G clasng
328 Clliaay S b ?US o axlall eVl
elay uadll e i Y Al 553 i Y
B8 g8l e a0 Alaal ¥+ SPF e Jib Y en
Sl g5 Kl

g ) o L (g o

Cuolal] glagil 3

Cralall g i ol o il Al €

30305 50l &y sl g il ) )

Ly €T A 1 clal) Anbiad) deada)

end i aagl) el i i e 0

ol G OO 5 51 pll s 03 il ) o

hbaill o3 o Lal JUA (ge slanll Jaai g 3l ALaia )

National Ingtitutes & 5o 25 LS dagall 451321

:0f Health

sl 505 JS0 e dunled J 45

AL gl 48] il 5 ) e Y

Al gyl £l s

Al oL 5

(Sl 0l €5 S gpulSD 3 el

Claliag uedll o D g3 (il (o Jpanlls

Al S daad )

w;,.n,u)}nu\,)dg\ (5 L o 3l
u_IbmSA.“ a)ﬂjugjcijy‘u&‘fh.\“

‘\.UAJ]\ L.]Lw&b ul.\g‘ )J.)J

‘}91.:.3\ “L}ﬂ\ l.g_u cBA.mSY\ Slalcaa oJr_ ):\5).\.“

S5 )

u}«u.“ (‘}jﬂbu@w A.U.a) UJSA‘ ub_)s..u]\&_ua.\

iy il a1 5 21 () ¢ il Al

i s e 2 ¥ il B e
wnﬂ@y,@&d@yﬁ@@nm,&}
2 5 el i il s (S 4S jal) cppann]

L il elial )

. . .
22 Yy s
2 51 A ad Caalall )

s jo iy syl s 5 Y Ol g )
il el 1 BlS135
Mmc&ﬂ‘a&ewyglﬂﬂb
i 2 gial Juadl
wl.\ﬂuud)u.}d.\sa\)dlmﬁcﬂglm‘f\melb
WMA‘I’WL ‘ééh) (‘h\} LS)L‘A‘) ))LA]‘
4&}&+JLAAA+UL\AAM}‘ Mmykélﬁ-l—ujaku
+3M\S+u-uj),\ )}L!.“ mwm\ﬂl JP-HSJB
ﬂ\)&a‘;uu

j\ ‘)J;J\ ).\W{-A.Q.SU::‘)A.\ Ga\.uadh.w
.gL.nclL'ngﬁFuLl)u

Jhad ik gl Sl dig 5o claws cltl
ummﬁ-uju)u)&ﬂatab)ﬁ%jaa;h
&‘d’.“ |M udoé.lm\ unkj‘ }i JG)A]\ J‘ ‘;\.\” ij‘ud
; C\)Auu,mumu@\umrw,u
dis 5 Gsbe pans 4 o) g e i
e
A.L\lujlumuuﬂ.i+)bm4.u}u( ) elall
_“A):\LA’)LAAA‘I'M:\:I}‘ ;.LA:\JMAC.A
Wil el el i

tiy ) i)y 0 A ‘Aﬂ drthasall e g R Y
a}»a\}uhﬂchud;)d\m@(wdlu\l
Le.dcw);\uby)@lmmwl‘l
‘:\.é)}“)Lmﬂ| (wm.d\ m}.uw.h)uhﬂlﬂm
e s oS S sl 3 il gl

sl s

e}ﬂ\hﬁ)@h@ﬂ&m&\b&&ﬂ}&ﬂyﬂ\
i (g dall g o gil) Ji LIS <_u;.|_, Blaiuyl g
el el Jd

(g ) i o (sl L) olaa)l Cina
coads e il ael B alidd ) o
a slBall (LA Jlan () (g0 (el 5 sl 5Ly
die ‘;.i}A)@.“ CM‘J c?&ﬂ._\?mﬂ‘ PES ua;éj
Aslall

O uLl u)’.u.l :—Ln-u]\ uaa.l M}JYL\ u.uLuAY\ u‘JAE
1 e lally 255915 4 guad) A.atq_‘@uus\.m
L 3hai Y Ll 4 Y1 iy e cand o
i b Ll AVl et WS ladyl e 5 sl
885 i) e Sy el 4R 35
mﬂ

a))hucaa_mﬂl EILAJ U"‘)” 2 - MLLJ\ J‘}W‘ )Jau
Luml.c\)aﬂytu‘c})]\ .\clm,i ol ey
amuaﬁu{aw)l‘;ddlec)&[H&g\culuﬂ}
ol 4y 85 f By ClBlana ol (s 3l ‘(Ju
ﬂg}au\s‘\:\m@‘)\.um‘?ﬁ.kbu\ﬂj (A.Agnﬂ
Claaiaal (ars JI5Y Craall § drainall daa gl
e alilly e LS s o i Alilie s
& A8 Ll PA e ol )ﬂdu._t:;getj..'a}d‘ (Y
&)ﬂ\&)&}‘@j&hﬁ)}}‘&A&bw
i) olul) iy cuaall ala I thaadt]
uaball Uil s jo iy paizile o ¢ MYl il (go
.LJ‘“Y‘O.N

£
R ‘i I . ‘ A
} 3 . } 000

al.\;@ha.\.\kﬂ;)a (u.uu‘ u.u:) Euadall &Uns.il | |
e 00,4 i°J|Wuud..4NLAU\L ca\)n\di
O b Rl dais &y e lll 5 )5l 5T (s
Y L ud il a2 ) e g sy
i 0 (550 8 gl Anloadl Al Al il
dhucw‘,mmbwuhwuaﬁjnm‘;
L@AA&MMM\)M‘JM}MMM@.}JL&J
duad ) ol ) oy il ol Cacball il
gl daniall s bl o g 3 5all Bl (g 20
Al 5 gy o Ayl o3 U o e
dﬁ uSA.\ M‘ al.\aj‘ LAU u.m&.\.“ e&:ﬂ\ t‘\A.\LJ‘
uﬁu!h.«@.u‘, ‘mhh:d;)dl 028 uwuu\ a|)A|
Cleveland gise o 25 Lo b jae Jal o gaen
les cxpn 8 ) a2 ) sy L) ) Clinic
1652

da;.uga\ﬁ\!\)ﬁ uu‘;.\m Lg)a.\]\JA.\;LuJ\ )
‘51:; uLuﬂj ?}J‘ ‘_A:; )A}Uhm\alr—);\ ;um
sd;us; MLS uau)u ;\.\4)\ NA” Y @il uLt@.“
u)\;.“ UY}SLAHJ u.u!l&“ u.\u n.\)hu)c UA?}J\
al;)myle.m_,o.nd|&m|u)m)

u.\;}JMY\ uahu\;umuuﬂbc\)d\ Lgu\).uu
‘)")"“ t;‘ $3% e ‘ELAA.“ oLuuSén )4}4 dﬂ\
el el s e il G ey
el (ol 5 le ylS) abiinal indl Bl AL
“_lLuS\J\ )A.Lu:‘ h\ s_\.\.\.u‘ b)Lm.\.ul‘ ‘u‘)\}a u_ﬂx. ?LE"
sr.bu;‘}“; G.m]\ (\r_ﬂl AR EIA R
x_l\_).uﬂ\u.\uﬂhc.ah)h}qjjw Lg.m?};]\dSLu




10

@ﬂ" %\rbfi

Vendredi 30 janvier 2026
Yoyt il v daaall

| EL-RESSALA I

ol i e 0 3 ey 63l gl Gl Wy L

L

Cuaje 5 Juae Y (e S laae 238 laay dialas (5l
Aalle iy jga b 42l

L 1 peaqs sl (8 gl aaddl il
4S5 ol 2 a ualills ¥ ls sl
«dball (¥ ey oSy S A jaiSule s
«onlealles qomdlall o gl s i b g la gl
s paalls

Yoy el.o «3..'4}5‘;%» 4l )J BLY)

_VH/\ }:\lﬁr\’&ul&d&mmmﬁd&‘u

=

r
e o

Gl das il g3 ALy 1S s Tnstagram
wn'uu Yoo _u.gmuuﬁum\c‘)hu.\;w”
«gluy)

W5 gste s A5 )y p 2l ) gumall aa S
G5 ke A 3dlls o5 (Rl il y (g5l
ks Jlea e lilly e gl

S pae C)M ARARS ﬁt\:\ Yo A_.g]‘}n Q..}Auic_'mﬁ)
uaby (paa & Y40, fl:_ «[)3.41 Ly o8 4l d}\

el 7 il & iy alt i) 2nY) cluse o8l
ol G dal

Gn e gy A g b 4iSa LlERY) il
psadl

v e sena S AL ) uaall (e (0 IS5
8L il 1Sy Instagram o leboa e
G G 5 ) lnly pald gy 7 Al & il
MDA ks goA Hlag mi il il

Gl el e l)pa e Al @yl el

bigh ooy Jad g gy 0 i ol gl gl s

OS) e a1 35Sy 38 i Gila g Slae Lo )
el 4l Ul 1388 g g0 K1) sila gl 5 58
L e adled pa i

32 kKl eqldiballl cply Jude 8 L a3 e Wl
O 4dany W ¢ 1 Rl S leds Jaadl of isle
Aaal g dyladiz )5 b dia

iS5 )5S 13 geae J Jarll 3y 5 o il
ui o Lelel e &y o) Al Bl ! )
e A Adgall 75 1 Gy ) sl ) Janll iy
onladl gal Glay) Yl giay o 5 das

Aaglall
St i ol b gy Y il Jeall of S
o)}g.um}cwu)&ﬂ&‘bj)uhujhml
Of ol 8 ae g8 Ael a5 Ailad] A Jan i8]
JSl G o il (Say pemdd sl A 1 &Y

RARTEN
@ G spee Ll La sy pa Ll sld L) e
Hm@m}mum)wmuu‘dmjsw
i LY adyy Ba CllE dgaa g}.\ll 13 e e
il i Gl gl 5 ¢ il 134 o el e

s duali (e (igle 528 &) pudl dandll CillS
el ol x5 o il g s A0Sl e
Ol o by e S dae (b gy 5 pee
Art Cairo ?U e Al 3 gall cillad b S L
U g b g L ey dgdally d isle Ba€ s
) A3 a0 Jia cililladll oda u\ 5X 3 «Art Cairo
iy agall () AL (ol DA e Y] Jual gl
sl A G las o g ORI A i pean () sanl
Jleel cails ) c‘__,.u‘)al\ gl elail calite e e
o }‘LS‘)N‘ ewdwuhgﬁ\}uﬂabuuhﬂ
3aal g Aaliua b de gl Jue Yl sl c.uul Caagl
Ol Gigall o sun g 5 puda A5 A8 s 3l
05l go dis ABle oLy QMMJ&W‘
dalie o daddll e 158a gl o) o 55 ¢ el
el da i

Ol Lednd () Sl ¢y dpadlll LeBle e
alee a2 ) dadlly of ()8 pudha clgil il dia oy L)
Lo 5 5 ¢ sl 5 0l plain Y1 nd (IS lind Capd€
ol S gl Sl

P S TN | gl e el gl il
Opsw ol 0 el o g MYy «(sein s
sl mdsuu\@g_\alupm)u‘u\;\}u)c}
o ki et i e 15358 Y i gl )l
Gl jially s Bl 50 elain ¥l Jual sl Jila
) ) AlaY) 4l
dise il Slaaddll saaY Lt &) Jn
OpSl g paall Caniall Jals adl g juall (f 5 Aals
G5 ) gy il 3 S0 ) il 50K Cannf
Al Al panadl) y laaddlly A1) (5 puaall g il g

Wi Jgp vy i ol i

iy Poudl JUbsl gy 3 Pen W20
Joardl pad igalie Sldg ol

e il Gy pot 5l A7 g a8 dea yy AN ) gl A
28 yaal aadle Y e 0l dagy (a7l b il P& (a0
Lol il asad”dell ye gl
fasn (e a7 il Canay 13
Jall () sgadty Y ) gl 8 QLY () aa desa i) J3
XY e;usi Call % da;,g Sl Ui \AS}A g (ill:\fﬁ” Jadise
SATE a8 S
o B8 gl 5l G i e il () (s e il
U.\g\u;«.a ‘Rﬂszj&a\yﬁmdxwﬂhj ‘LQJ%AAS
) dadl S o J giall e
lle puae” il JE Al ) ana s (il 4a g
Q:‘)( o) dala sl g ccndlly oSl g dda il il
u\)( ‘?S\A.“J Ui‘.'.‘.d‘ (e U:"A “__Ua..ﬂ\ (e \}Slag.i Lelac| )
s \ﬁ&*cﬁ)b'aagnﬂumh)c&a;dﬁa}hwhy‘ﬁguﬂ\

M}\uuﬁm@&\dpd\y&uumdm).usnuhﬂ\ub\ [ |
mdﬂ\d;;uu;ﬂ)ﬁ\&wugj s“u»uj&_ll.my”m

b1 Jgdt Wdoglgs pgud Gl Aaay Yilog g il

il e ) Bl

Sl o ey Sl g (5 ) sl Ll o )5 JLEY1 jaad
&)Al.uulme}ﬂbc?)n\}”uhmw‘M‘M\Afm\f@” Yi)ﬂy
IV Ll ga Jliad e Allal) Lagilin 50

Al a5 (5§ nald 5 psed) Ul el
5 Y Lo gdse o s e daa ) Sl Al
Gy elaia ) dual sl ol s o 50 Lo gle e
) s S ) sl el

Lol e 18 yidia 17 pdiie Legeadlia gla g 30 & 5L
&NFM}M&MW‘{;‘M‘&
J)SJAM (»al‘ Jany ualia dﬂa.um)q ¥ sl Cuas
‘,5‘ ‘;w};ﬂ B AATKAR A U‘lr.‘];‘» KA @‘)L:J
Al Jualss

UA.J]\ cuuhﬂ\JJM\dﬁuAhu\J)\cLu)M\@Y‘g
u}]},d] adw\)wmome@hm"e@_u@ U.\.\\
e e bl el G i il ) Al
Sl g Caali Alilal sanaall ALY o3y pgis 3

Ladic 53y gl) 2o g o ) s Canall 28 Dlsila il
e g e g lemand el Ciallia € )5
4@\@&&&\)&&)&%‘@‘@‘)1\&&%
Y Leglila JLiul Jen ) seanll eSS 55e e
T o sel DA aslsall aul e @5 cnali IS (Gl s
) L;.ﬂ\ )AY\ edalleall ol Ly S5 el il (waY\ u\ [ES99Y cu_:y‘)sh

b8 gam Juduua! gl Aol g el Jilid

MQAJL«((UY}A))M@}):\“)LL!&.
il Jaall 3 08l (MleY) alé MBCy
el le gy VoY i ) sl i da
b Jaally pgdaial (S50 dany ) seanll 42
Aua e

o i gl IV sl (Dley) iS
@lW\CﬂJ&AJJA’J\wbmd@}JI
&u\ﬁ@\u\”\}‘muﬂaﬁueﬂﬂydy
e il b s i iade Gl s
cmua.\;\dm@:hwy&ulﬁb\» Js g
et U dad o 55 oud
il 5 e Ll Ld a5l 3 1 pelis
&Jyw\@)wbjdmw
uﬁng«wnﬂuyus}@.\su» d}uuﬂsw\]\
Y REALT Al gy G glall G i aaill Ll
ORI Uy 1 gy 55 S

Qe il gyl o S e ol
) il pgialen e TS5 cyaal (g )5l
9@*:@&u4)mcajh\y‘}uaﬂ|@u

@JM}M ¢, Q2w LIU‘\ cOL'A.AJ due gJ:\;m!
Clagy el dubig b A i g s
A< 4y Gt\{\j ‘g;ﬁﬁl\ ks G\)sb ‘g;}lj)jj,?

(e 7 Ll

o PV fors] Bl f conil
e e sana s i ila I adlghay A L ‘ ‘
(o s eshall G i haly i agin ol el (8o g el 8 (LY sy Juduse O JSY
L (e oDl eg )5 (oual (palas ja el Jpnaldi g G 8 (g0 K3 o5 palal

gwr,smem,wau,s@a,mguu

uuhﬂ\;u\;é\M\ﬂ_;hus GLJ)AHGALAUL\AUUAJ:_\.
‘A;\.mac)b.a.\a;\ ‘U‘SLLU-'J“” ua.u.a\ LAA&.\ ‘amum&}
‘ﬂhcd)ﬁ)w‘}mc'ujy\dus h\é\h)\ulcducd\uﬂﬂﬂu
Amsdu.awcug)y‘_)hbm\ @M\M&J\%su@\
.}LO.JJLA}‘OU@.A LJM\ML]\ML:)“GAUDJSJA‘
il el Jueel 3T o) S8 8 ¢ ay peall 4885 o CaiS
JAJMM)LJGQAJSJL&AcM\ c\h%}M\d\;d\AuhuLu
pusa b e ) eaially el Cila (e A 4l pndys
UA()ScA s‘;faw\ QL’AAJ LA\JA Jalall c@\.}d@g&acbabj
(oila Ul ¢ ale uﬂ,ﬂ HEITNG IR VEDY ,@j@é&\&hﬁé)s;}d\}
Gy sl (i dan g ma e b Ly ay el s o S
e g ma (e (Jul 3 sana M‘&L&AJ“#‘J?}‘H‘M‘
oy el i Asll (Jlea sl g g a5 g Uy Judusey
s gene lli o g cgladl il (i Jlsas sl
phs ezl Al g Al gzl Al ABS AL ) AS ey

b pall Ly i 58 sl

2026 ylévy o8 «bIWI 38 Judowd Bt iped S3pad! 35

el puall (10 e gana 7 ks
el pll (p gand
o Ll dmaiaall Y gall g
(oo aial A pda Bual o A

Glaadl aelaiall ¢l
w5 e ol plica s
Ay Al 488 & 5e 5 ) e
Sle i 2153 s e
Gy Laa g peadl Jualil

Qm ' “w' ?@J“U‘AS}‘}‘UL‘“)@\JNU“‘A?“M‘
@ Je e gidls ) ol yallee] adid
*»
TS Yan (liae ) dene gl G
(e I ol ) 3l 4 2 A Jn
s e o 2 llh5 s Juliy
dl: 4..x§ )@.1: ,mé «d}.\mﬁ» Q.s ual.:.“
U“")L‘u;s sl dgal) dLanY\ al b)J}AAJ
GLJM» ).'Uyuﬂ\slcu\.mnjdh}
el @Y 5l )\.1\ gﬂ\ )AY\ u@d\ﬂ\
el gy of dals ¢ Judusd daphs J3a
(s gall (30 425 A s iy
i
e il YT laey il ¢ Y1 e
(o 488 L Aaia (e iladie (g Lo ¢ gl
il 4 jad i 8 S syl 3l
on gl e ) g ol Laiy ¢ allal

FUSRIVRPENPE PR G PRV FIo
AVEWY u\.\s.“ 4.\;9\ C&@AL& ‘(5);\ 4.\;14 »
cu.\a\):b\]@\).\;u@_usb_ﬂ\uha‘v
Ciia g ¢ S pal) at I dai da )
gl i leie del oy T g 1y
A b i) elaaYl Jual 5
il g i) ol s e JM [BF
DA G e saniall Y g b 5 el
LeDMa ity il clibal) AL LLY)
ua\)ﬂbﬁé)u\ﬂum)]\w
e (liaey dena e ol el (e
Y g oS ol 48, )k e Gaaal)
daes ) 418 e Lea yhy g S el sanidl
bl e anise DA (s @i b
Jidl

Centre EES

'|||'||||' Sownbe | Bendalys Di
gital Studio = Canada

o S A e Al Jitall Slime ) oas gall 220 W
el 31 Jlae Y1 (o 28y LY ZLEY1 IS 55 Clolaxial
Alcia) i s dusliall ) Ly 23 1 apaall
S ) spanl

Cdudl yany G sase clalie i Y112
ey (531\ «a 38y Jubie L@.u‘) e s kil
@Luy‘da.d\}n)by‘uu&mm‘)d‘\sﬂyc)u

s us).zﬂ FAIN Do culll a8 Judisa t\.u.a Jual s
sl g QL il el e (el aa ) sgandl

Jelay Jesll camigall g Slggll
sgrgall plle b §llall Sghai e

45019721414 /
S14:961 0777

J‘n Bendalys Digital Studio
paalaml geai o cacluall gl g

lgio alolbul eglall alload Jua oo LA Ty igecssna s o b S U Cam cJuladl

g N T . - QM\QAM\A’_\’LAS J}MHJ)@J:(J:J
walbll cindg opdls lell wpae ndjuige alacky b & ALl 2S5l 19 5 i M)N@Amu-\cdaﬂ\@)ﬂuaﬁﬁ;ﬂe;&\a&@tu
Lanall e unlil Apepada page poaills A G aend IV gl Gl el iy oY ) Y CJJ}‘L."‘I" Adiad 4y 8 4l )

A&l ) 55 g Lhee Clnad Ciluadily

M.uALA]\ aﬂ‘dh@&”ww&_\u‘gﬁ\ 5&}&]\ J}J
L;s e il L it Judsdd) Gl (e
u\Jh)deLJAﬁ)WduJucubﬂ\ JLAM
Ay 4

38 1 45 YL S 27 o el 2
(o 1 R )y Y1 g Ll (B
Ll gl s ) spenll sl 43l

Say eial 5 U] el ) 37 Qi oy
Dol i a4 Lo S 5 omndl iyl dngh

G be s olulll jpan
s oAl ol e Alls
e g Ul dua 3 L

B oY) (e Saaa
) 238k
Gedi il (N g 3ay 2aal
3 S (S Al g sl
(o S 2 g g (fin oy

(elph - aulls - wije) gripwgall glelll
[Folfege = Vocalise) algol g  ailie cypad +
Arlal Lgilis e Lapidi 8pE ol amls LA g miy slael &

Agfygunl b acluy las aelaiadl Jolgill gl peg
oo clbldig Culjlas slpay soane Clalue Jlaciw]

elressalanews@gmail.com
farid.zemokhol@outlook.com
fzemokhol@gmail.com

www.el-ressala.com

0o Y b i ¢ g s Jaal ) AL (s \
OslaS (G (oa sl (sthuan gliall € ald Cul 7 AS )8 sl 4 e pda e delia g ganbisy (ol (il

Bwginter Mol




Vendredi 30 janvier 2026
YorT ol v daaall

| EL-BRESSALA II

sl 1A g, e DA

g ! By 8yl g il ey (83 5 v

(0 ¢ pand Nie Adal ] 2 e Cuaddil Cus (Bloe Québécois)
26% 1 38%
2025 LA Ao Jalas &30 @l 3 Gl yulll a5} i) 3
46% ) Jead
A3y L€ [6]1] pad die o i i) e g Uiy sl
Sle b dua (pagdly (B i SIS Gl e &heh\m

SU (o sl dn g 8 (G s giall (g sl (ST (5 8 )5 puim

Al daldl e

Of (Léger) 4 A8 5 4 jal aaa Uil 23S m
‘@d@&)ﬂnbm)\dﬂé\)w\éb@\uﬂ|
5ok e el ey peaill Ul 53 (50 47% (M doa s S
Sutiie (A4 L g el M (FOS S la el )0 Gt
\)uu}u‘fsd\aj\ L.EJLA:@Y\ u.u}é\.ﬁ

«National Posgt disa 43 583 (3l g Sainl) cavay g
26523 O “aand-Liase Ca gy g el 3,45 o5 b
& Sl al 4 el ilia glaal) sy g ¢l
Lo (ARl g Apadle | Aphaaty das oAl Al g ¢S
LL&J@J\MJ\UQ‘)MU\?:JWU\@M\u‘)@LU
WJ&LA@@);\L@&ASJJ&M J.L\.uh‘t.:‘)\.u
L;JJ\SL}SALPL“)“MU‘GM&)‘L““Y‘ Ol s
wgl\a_uj\ua&csg%k;“dmﬂ.k\.ucuuu)ﬂ
L@_m.és“}sl\d)\;59%¢_\.d.l=.m@mc\)))l\uu)
r‘;.@_AJSJ u}.ﬂ\).\.\m cmj ‘m\_mn Adlial) REL FOZ] ‘;r_}
L;J\ ol oy 3ol (PCC) Cpbilaal s e
Lm@ué\uﬁ#\wd‘)hﬂ&uﬂ“_u_ya.\l\b\yuaigg%é;
@Jwﬁéaﬂyﬁuﬂaﬂ\ad\uﬁmmmjédb‘;\hj
;u}‘m)m)ba‘i)ﬂ\}aecaemunst}mwu@dkcd)b
ol Jalaas

| JLu\ &)L.w‘}]\ o Y el il 45 jlea opdadladll 3B (:QJJ
S%Q\M(M@)\MJU\
M\Mﬂ\g}&a&i;@\}uc&mw@‘dyﬁgj

g ol iy g gy L oo g ool ST s gl 1

MY

‘;c)u\}mhajo)h.d\c\u)um@b\msg_m@u.
B_yid axy Cpaldl pn cliMa) b sale ) ) Caagd
b bl JJ—‘S“ e
Lf.ubl\ J\—!j‘} L sl caliads leJ).I ‘JLI}\ (:_)JL"
Jle) Juall d}).ul\ Jle s (Juadll padall ladl) Jlusal)
w\mfggjajudu)um‘mgl‘_;\(dwwjﬂl
tLA.\;\ u_\sc JJJ Jas é\ DJ)SAM MLA.\” &_ilé.u.d‘
35 Laill 5555 smendsn o Sl Aihal) 55
& jidia Gl B8 0n s g s saigll ganlal)
Az e shyy ale Calla)
A@\@M\H\tw\s&djmd); ~Osead ga JU
12 5a cnigh) ma Jaalldia 87 (5 50030 o) -] e Arag
“__,A),J\ d;um sty il Lot Ula 5 1€
2303 P a3 off e Jaddie 2 jall L) Q\ (s g
“lazia b\J\S FEBA

Sl L) 30 5e3 e glalad) B8 LS a5l () 50 5ile a9
uJA_")J.\.@J\ k_lyla.a ‘_é UJM‘ LJL.&SJM‘_, 643\.&5‘ &Lbﬁ ‘_é d.lh.bd‘
AERVIN| MJ:J\}M}\;J\ Olaall g ey sUanll o940 ng;;.n 258 4l
A.QLL\AH LSS L\L.\AY\ ;LS.\S\ um}
Mmﬁua}Aﬁ}\uﬁ)H\dbﬂ‘;\)\)ﬂ\ Ol sale) uiti
(g Al G slail) 55 55 8 daa) i) Al

“_I\AM\ ;L\JDJL&\demyu)ﬁ.\;@\@)&)_’}u\@)ﬂ‘ %Y
ALl Aalatt) 481 58 3 Jsa caliala) Caliii any

J‘};‘\» c«\.\ay aqall UM\A L_A: \.A@_ﬂ;m u\).v}n .Assuj

O UJL’—‘“ A.Juh.n‘ﬁ\ sLal) dﬁaﬁ il u,_ﬁ\ ‘\_\Y)!\ LY c«A.BUaﬂ LEJ‘))X‘
dﬁw@hd&u&cﬂ;uhf\u&yu\dﬂwﬂ\

Gl sl g 538 SIS S Jlael )5l Gt 5 3 56 aia s shadll oda il
¢daatall h_\h‘}!}l\ cA M‘)\A.J\ u\‘).\jﬂ\ e liat d}a ‘_g 4\_13.\55\ ).m.a.d\
Aadiall B LT i Alan) o dla shiy g laa s Lga 55 (St
O oY) £1S A &

saal g A g3 ) Leiila e 98%% dead cilS i€ (o ¢y suad g8 X

225% it o g S St gy o

A’ pe Al gaall Hlalaall
d,\)\u,atsx_m@ug\ Umj\ aa
2625% e ) sl Jaza ‘;; \_.q\

dLbu\uSsuhﬂyulchuM\em
I3 Y bl (e ps sl Alainall il
cpiill ALE e A Y Ay el Al

glem (¢ Sl il S cliy e T
‘s.uaLuay\ salall Jama glay) e ;Lt-j‘)‘\)!\ oo
2,25% &Ll sl o) sise 2ie
Y ol ¢alSle Casi 105S eliy oSla S
i) el 5 ae Pl Loy ) shai 8 (g2l
o 8l el s gy elgd) dia (5 38 yall
o mld) ey JY1 G $AS e

e Y sl oLy G alSle iy g
pomll bogiia dgalse (A5 e ek
& sl ALY )\JM\ oo 4l 1S
U}S.u M..\S).LA\).”MJLAJ\ J).\A”cou.\ﬂ\
Sy Gjun @u\ & dm 5 lia

2% 3
Y] gail) shals 1A eliy 18 5 IS

ple e oYl g M 4
@L’_u u\ Gj‘: Y«Yo
Ol

S oy oSl o );i
48 o S‘fALAM L
)ﬁ\#\ e AJA:J\ ;\J‘
a8y J yas a8 Al
glislsale) ) ga5s
il Jaes
i€ eliy oSla Calial
s 2l Al eelld aa

oy 1y
G | 009 b 139 o1 i

5003 (@l lhy 33 a5l (o2 (Y5 a0 o m
485 52 d gy sm g yall aSle ) Jya 8l 5 LES
dlale Cpaadill 58U jae e 2026 sl 15 A Al
e A s be Bl ALl 4w s Bl g ey clld
67 A Cosla A8 ga zl 55 As ) 2y Lale 87 aL jae
dra s gl g g % AU aaaY o) LA Lail Lile

s g lada 12 2aal cpaa LIS
OIS/ 55 17 o5 Lo Lo 53Ul o 30 il
@2 eh)ﬁ}i A< g;ﬂ ‘\j)g_k 12 dcldl 5‘55‘)@\ ‘5_\1.31\

dLSY s‘éj)‘)jj Sl 6u.u.l\)§.\ud
‘19642-\“‘3-‘551‘-\’-*-“C‘))5‘):‘4g\d3\)ndm‘93§j
s A daall )8 o J8 (a3 Jlae e SS) 8 Jae
«u:\m‘ﬁ\ mu:. JS ).m.n.u a3 Ll 4.51.;..4;3\) ?)u:‘)[\

el Al

uwm\@u\}uJ\ u}sn@@u\u@m il aan
O shadl 5 ol Loa il 5 Laa ¥ 5f eias o5 11
}d;SA)m)a/am\J\u)Uuum)mﬂm)&\m);}
G e alial s Legiliy (o 5latll pall iy sty (honldy ) L)
.JM&S)LA"C)?DA;—“JEY\}‘A;.“J&—’Y‘

Js dal ) (ot
soe cmaldl 2
Slaladl il Gt b
e Gt ll oamy (4
e a5 el lae
e ol 5 g e
sl )
pary e el
JS 1 slatia (il
Sl 350 e Jae
oS8 cLaL’aL:le Gl Qg.j
IS B (13S (B pan Giga) GAL\‘)-\?MJML\& o L u.u\).\qu

pacdlae poyat gy Cuate Jad LS ¢ gl g g 30l e
u.quuL\J\ ClEMal) fﬂ@bﬁﬁ\@h@\d}@)ﬂ\ EJL’J\}
e e S 3195 5 yoma

P

il g0 GalBa JU pigile P 4l 5 g gy g6

ul;u,d\@.q;&c IOO%M:\-\S‘)AAeJM_)LP‘)LM\ey
M\CABLM\ g_m‘).:\ 13)¢ ¢ sastall oy Gl Jaas ‘SJ\ 4,0l
Mlz meejmlﬁdu;yjcu@\cahsbu\du; Vil
Lo 4 judl g iy ael Asjc)g_u\m‘ssu\}s@)\‘ssmq;
uA\JJCA@JL@J\MJ;Lp‘;:JLS@b c”M\‘;‘u‘aL:ﬂ\e).\u
‘_Ac‘fa\;’\dSwJ‘)uMJ‘)AﬂL:aMUL:J\u\@JLSuMU
Gl JYA (pe 3as A8Me oliye atdl ol saaad) 4y jlall Aulu)
CUSMA /) d.szA.“J Baatiall ub‘)},l\j Jas O o‘)ﬂ\ DJLM.“
mu\s h-lA\)JCAMJ\AAnL}A\a‘)} u\ ‘f“ JL*N‘}”(ACEUM
JSJA” a‘)ﬂ‘ o‘)l;d\ OLM\)] ‘)AX\ m\)&

LS %30 Aalaa u.aLSJ ¢l (el 3 alls 53) agh 28l 5 S I8
s WS b gl g1 L) ol g Al b S Ok
Aol Alaal) Al 3 i1 Gl ) s S 5 5

BN 55 8V o e e oS e m
L;.\.\SX\;\)J)S\ )AS\c&_u»mu_\)Sué).m\J\
@muu&db@‘ﬂéﬂ‘@)tsd‘)u
‘an\ clal) ;.\.1).\1\ e).\alﬂ\ Lgﬂ\ g_a\l:;\\o_n_mJ}
\ﬂy‘;w}s\quﬁg«]&l\ Loy saiiall
uﬂs}a“bm&‘«hm‘_gduuumuts}
(‘)"M Cuigee - MS)MY\ (Fox News) 74 LAY
o) ) D G )l e g sbiand) Sl S
Oe ol S aal i O ) (SIS 6 )55
,”wﬁ\a‘;@‘ga\@l\mﬂ\um)aﬂlum
d.usj‘\JLU\‘;ULJ)J\MJJ\A;\‘;%)J\USS
o.\«; @)\5 a cM\JJ}UAS;AX&LAAA\ e
LMAL‘;M Aailel) ALl d)&;dﬁuu\)l.ul\
(et Tl 6581 SIS a1 i
)asu_:s\;ui (‘_;)MY\)U»J.\)HJJ&_\EM}
e gdly 84l L
uh@u@)wu;@\}uutsmuymdsmwum}
”‘}[“.\@)\Suh\ “_\A\).\c.n‘_é;\.gj\
A\J}de\u.\ls\.\.\S“u\d)u\ﬁg_u\).\c,auhc_:hm\‘f}Suha\}
”44)\;.\.\\ Basiall LY sl Al e \)LLgJ.\\ ”).\.u_d\ << 0
L@_\S::J).\u;u ck.ua\ﬂ‘;\J\SdUc” "\LA}A.\\J.:ML\M\.@_'\“
(o.\;ml\ ‘..\Ll‘}]}ﬂ‘u)l;\l\ Aol ).uu‘_;r_) U_vlm\ds.vud).\u;.\
UA.MJ\@.\;@@}S&JM\4”\Jﬁ‘:ﬁjc)\;‘\‘_gu15\yulah
al S pa
A Sl Gl die a5 aa il dbas 8 SIS g
er)l\d)A‘_gjl;n().\Lu)‘;\u\uyls16@@&.&\}14}\@}\
g gl 238 a8l 5 S Ol Jl SO g e A den )

Sl il louilly el g 50 881) o S

el A pmaes i e SIS lael sl put )2l m
Adpaal) CollSS addl 838 Ak ja (pania (GST) Sleadldl
A Clanadd” zali o e (il o 6l 3 oS Q{cb
“\J.\S@c.\l.m\.u‘}[\}

MGSTJM}\J\ Jn_\\.c}sm‘ aj\_\‘)u\;\);‘ﬂwj
3 el 33l ) ) ALaWU dlad) uadl) el il JNA 257
- L s A 507 Ay zanl
J\ﬁ\@)\wh;ﬂ\ﬁy‘y‘@jﬁu‘@\JM\L)SA.“MJ
Qs Y53 1,100240 e calall 138 15Y 531,890 () Joay s
Y 53540 (50 Y2153 52950 e a5l 2 il Jemsny Loy
sl oAl 4kl o sSall 3 sean (Bl (8 OBle Y 28 S
oy baal e ped JIA Ga el i 5 el e Al
Al cllay) ey

0 Ukt o e 6t i 0 281,30 Jlige o

S A gz 5B e BRRA e il jand) 300 el calaal) aae
el s el alall I8 Aallie Call (e STy jad a3 G el
Adlall liina ¢ g 2 JulSaa peaia sf 5, inn aads Nia b o o8
ol dpubusa ST iy A ) Jla ) O el S 30 A 5 B3y 5 5l
YV bl e 1538 o ) 1 ke 3 a Y1 il il 8 LS L) o3a
il yLall e SO U8 aglS e A Y A gl sy
Blaza LS 107 Canny Adlae SPVM 1174 sl 2025 ale JDa
AT o8 Jali LS 2021 ple da ol e a g ealal) i = Sl
Gedlla e 35l alal gl 37 A8 8l il il A
e g sl 13 o (B LEY) ae ddllae 699 ya s ke sl
nall Joad DA plally s 311 L) i (5 a0 @Y Joaidy 8 el
o ) ol S S 13 Ll rranst Y A sl (o A 20 S5
S zbiaall & aall sl 55 ) Gl ol ale¥) s 31 5l 381 3
Bkl s I A e sl e el Al L] (8148 5l 5f clalieal
Ouilal) (pe el G giig 30 (5 ¢“ale oladl” e Cuaallapiniae
8 ms oAl e ) S i 5l Caulati axe 5 ghad (e 116
QL;A‘_; aﬂmuwé\djyﬁdm\ﬂuiujs‘)uy(sg—\ﬁcuu\_,ﬂ\
V) a5 Jay AaNA) 0 5a8 W Gl e ST Qe iy 3l
A el Jany Le Glle Callasall o (s ol Al 5 (S @13 () sine (Jasd
Aoyl gl cdaalia (Bl (A5 o0 sl (5 she @y Lae (AN )
(-.\.n_u;cm_,l.ﬂ\ a.lhﬂb‘da.ufd‘);\ u\sﬂ;auﬁ\.ﬁy \deh)u_}a
B3 gaaall 4y )l g b e pull Gl ade s Adllae 37 Jas

2l 5 10 (s ) N (330 g oy 98 5
5l G bl A e Ao pual) oy Aillae 246yt 3 LS
4l el @iga e 2018 ple diaal el g5 Bl aie JI
JS (53 Y i) o «CAA-Québec auls Caaaiall a5
“ra‘}la.“ d_};ﬂ\“_)m_sl.q&._\i‘)_g e Ll &BAL“\EX\ LJJ)LS)}J:&&?%\S
o3 e 3 il o ST 5 i g Jalady g yall Sl oyl 58 gaka &
40 gane e fuals dlalall ALl e pilie UKy 53551639 age clilladl)
Al 5 A (5 AT dgnal iyl s s g 5 a ) (sal A pall 3 ) sall

Q;'g 9'}‘-\“
Pl s 3w I

528 gl pludaly auledill g Lida ) Cpa & g (s g2y
(i Al Al sliall ah

EYKENPULT SRTIVERTIA]

o4y 1o () Ulaw g Uil B Aial) A3l g o 1Y)
2026 427 DAY

s Laild 3 (e JS e g i€ 8 o al g 2 58l sl il
gilile g0 4885 ) ) ol A yall catilile g s Al 2 dlgilile
s gl el gaal)
(s A ALl (e aladh / ) b 1 2aY) o (s 5l Juis
AU O giall e aas dlgided 8 fle dalid)

7933 Saint—Michel;, Montreal, H17 3C9
&9 64.XJJeJS\_5 Aie MC‘J‘&SLC_, 64.4&_)\_54.3)&9\?@‘
Al Gl ) e dua )0l dral 5 aliae

py JaSa § 23 58 /A0 Lt 3y Gt Al Allus 115y 2
Alaly s 2y ) 50 Gaaall (e g 5l pallay
OV sbad) s yuall ansa g alal g ol jaall g das )l aall

S B e LBl ) (SPVM) Jusiise dreddayé Jea Jav m

@l

L’ass. Egyptienne Canadienne pour I’Art, 1a Culture
le Tourisme, et I’'Information

21 g dalyud) g A8 g (gl AaiS)) 4y pnal) dmand

Journal El Ressala

AR (a9 5] alaa
dae) sd
Président et rédacteur en chef

Farid Fouad Zémokhol

QA TR BN Gl gy il

Vice Président Farag Greiss

dalajchugy Al pu) il
Deputy Editor  Youssef Zemokhol

plms (A [ paiciy ) A
Mise en page et plans Nazly Selim
G304y GiS
u«yﬂl PS¢ algl) 2 o
(haady JA ¢ ?“S“"
igha Jgun uadl 28 (s 2
‘ua\”.dl KV EQEN ‘U“}“M gladi
‘u.lﬁ CL\AA cuLM UMLG ‘)MY\ C)L«A
uadl d.u sdjl.«m é\uh M.\BG d.\LG
‘uahJA.\I\M.l cwﬁ&ﬁé‘ ‘d.ml\ & i
4O S 0 ) u Gl

Jala] Jal) S s0 la e
Tél.: 1-905-790-1770
Correspondant au Caire / Claudine Karma

Section de la publicité au Caire
Caroline Mikhail

Bureau chef au Caire
8 Hoda Sharawy Bab ElLouk

Tel.: Tel: 239350400 / 01228008424
Email: elressalacanada@gmail.com

(514) 961-0777/  (450) 972-1414

Email: elressalanews@gmail.com
fzemokhol@gmail.com
farid.zemokhol@outlook.com

www.el-ressala.com




o« 1) 9p {
auld, )

Vendredi 30 janvier 2026
Yoyt Ll v daand)

k

) dilae ;alky

el )l

da el I \-\US"M aon e

e e e,ﬂ\muuy
L 23 p umm GM‘ ol et

Jsmumwu Gmw\ o ,5\ ‘;;\
Alia (IS ally y il Cle )l caall
Ol o sl o JaSU2) g elac
Loslae Jsi il gl ol o laall
A Sy J s e o) llia cailS o
el Jlas W 0K 15 gl ab g Aicaa
gl b gl 0 5 (Sl 585 5 (i
il | deaall cuad ol qub | s
sallall a5 ALYl A call oY
e g e geall e JS il
losee ol LWlile ;\yd};ﬁ!\ujge_\;
ia a3 gai i
o sl Ae e Gl JS ) 5 JW)
235 5y e panllde 5 0
‘;cﬂ\ul.cjub\j\iﬂme\);oje”a
s ddl s 58Ha8 5 el Sl
ol 5 Jlall s i) S gy LS
JUE 13l s SIAIL o 55 55 sl O
U ) AN mavall & ey N )
Al |y sual) Sl Jasy 13la FR{I
G\)SSML.Q\)‘—“LAJS j«_uu\«_a‘)l\
@\u\dm‘,u‘ﬂ\@)ﬁduﬁﬁ
e 5 Jaill e aiels | culiall Sl
JLJLIA c).\.\Sd‘}A\‘Ju\S‘\_!yLL\);
JPJ‘).A.&C\LQDJJAJ\_\]JLQ ‘UP&)A\J
Lol o Ll Sl I I saY) s 53
JUM\J?SHH.\:;@JJ\.A\;\;LSJ.\S]\
pa Y g abudl) ol all sl 5 Allaall e
Wl el g andl oY utmy\u;d)mn
ULM\J|UQUJL44.J\JS\>“J:A4U\USM
e S LT pguadil () iy 5 SRl
Qo s la) ) glasYl s
e sl dl i) a5 Al (e
sl e sa aslai L JS Y gl 5 )
d}MM\M\&J&J

c.J}c. c_uls.a A.t:bsl\))u.lﬂ\uﬁmu\]\ 13l
Lelalhiag slall 5 dmaa daladll | Jlal)
Al Wia Uoki J dsmn €T ol
Mwo@‘i\éﬂ%i‘i\wmﬂ\
9 el () G0 g S ot o
d:d“ uﬁl.u‘) m‘)u‘\u.ms‘.\.a
. I*-uﬂ‘ DA G, Bagal) e sl
33505 WL Jla¥) aleal dlpes dlae ollia
CIaLEY) S L L o) i Ll sie
L el oY) 5 aall 3kl 53 sall
).\SBJ@.E.\_)\A.}\}“GQLADL\;J‘(:‘JS

‘_g‘sha\.d\ ‘JA‘)S‘L)AL\MI_\.\J dM.nA.\
call ey i IS S Ll o U5 S
5153l oS 5 dmay ellac agdS 5 (pgla

s iy o) il a1
S KPR R<TTE PR Y
Uip Ll im0 e 1) ddlall Jla D
2 S8 Ladie Caad i ot oS Lalaa]
Baal) oallall sUaill gde judl s 0, el
.85 agle (g jiall

Al e aa i o JSI) i (e llas
L\M‘\:.\MHL&QG\AJSMJ&JM
a5 a)) Lld g llais g Lile] oU jiuasy

@u\a&‘__’l\\_\.\‘;ﬂ Lase 5 lle
of laial il Cina U laMa e b
SOl Glia Ly ¢l 3 8 i L LSS

514 961 0777 /
450 972 1414

elressalanews@gmail.com

fzemokhol@gmail.com
www.el-ressala.com

‘_,JL’U\ Leu g Crl
E@P&JUMJM\}\}Q\_\&JUMJM\

3 u) ke aal g S LB g ) i L)
wﬁépupé&w\&@\aﬂ@@\
wmﬂ\o)\ﬂ\@} (MBJ\)AY\)MLMA
M\JM\W&JM\;MS‘M?S;
e.\.a&\é;‘}”oﬂ\ ~ 53 a_u\Sj ua.\a__\l\
8l 4y pemall g V) g aS e i)
oSl ) S5 a3 e Al 3 Aia
Vil didaia i |50 me Jlad e 5 sasas
e () Xy s IS g (A jall Ay el
bﬂ‘y\@we&im‘} GLM&)&\ sm\ﬁi
u.\s.mk;a}.\;j\dm‘ad l ”J&:MLA\
JiaY) daslia b el b ) el g
Hu@)‘wuuel“-"haww;»&i‘
A8 3 jlag aad  SIAN SO e g s pady
o A 8l (4o ey IS 5 Ay jall dppla dine
(Gsin o smSell J,hﬁi)gwiuﬁ;\;ﬂ
Ak olSa T ) gul 6 i) dikaia ) s
a@q\).\;cnu)ﬂb.u\}h\}w}ﬂhujf.uu

\j.uSJ“_a}\;.“de\@)aag\)A\
MSIAS\ A_IUS\J‘ L@A,\auumk\);@(&;m\
L pmadl) il o pmill s GasuSell A4S
‘gwxw\%\,ﬂ;
JMMY\M@A}}MJ}L;MYH,\P\J\LA\M
y&@\ﬂa}‘fu\bbt)w@ké\;w
e i sd e ) (Aol ) ol
O Gl J sy o8 5 gl o guiSell elle Al
ool i g ) Gl Al aSla e dliidy (S ) e
ell Gl 1l gl L 5Ky g2 syl
@UF\MY\MMM\ ).\;.J\@C._u.mgfﬂ\
Ua&e;k;d\uuj\j\ew\wbgeﬂ\
A5 iy Tl o ) jia Sl Cilia 2a 5
‘FJ‘ a\ﬂm‘z{hww\hﬂ‘;ﬁwwz}q
llall agle 3 )5 o uSell 3 jlal dpla oSla g 58
bl & e 5 sela LSS 1) ¢ ) i Jlad)
adde JLEN (a0 Bald 5 o ST LS
Ay 3k
}M\U\M@&M\M\@m);}m
ASL\!\FJ uﬂ\ﬁﬂ@h\ﬁ\)\_\a@}a
@J\AAJHY\UM@FFU\JMJAY\L\AUA
OJP}A\ \)ﬂ\ehu@@thjw}gﬁé\@ml
elaa gall 0dgd a3 (s3I Jaiadll ¢ guu (je Slad danaally
A8 jad) Aalus b akasiad el |5k
¢ Lo 5 e Jlay g aSla S Lelig ) (i
. praa Hu\“ﬂk}uc\.éuaq)ﬁd\

pdlEl) daed) A dless W

JJg4slanll

eyl

Ugsaucg gguwlogls

smadd) L Cpea L2 zally

JSJAU-‘DJM‘JJGY‘@#M
4 aisu) diSa iy paall Gl g (A0

G cilaaial
ac dic) jiaal (e aal g g Gl Claaial @l
Gl OS5 5 pdie 4l 5 1 5 o o) & all
58 ety Labe sl WaSs Gl Lls
@J&&}S\M}ﬂ\)@h&ﬂ\bﬂ\%ﬂ;
L@AL&A‘H})&J‘A&JM}J\)&M‘_Q?M
WAS)A\LAJJL;J\JN\u‘)u)udN\by\
) LAL‘:UJ‘)MQUMXHeSA@
e e gualddl aladl 2 gan 89 3 uall ) pdian
ool A5 ) oo dddata B poall e adsa
DAY a el g palal) (g 5tall dunal) S La s
‘(XAL&A\ }\@ﬂ\)mgé\) <<‘L—~|ﬁm‘))e&-ﬂ\ ol g
‘Sh‘joﬁ\)h“;g}\g\jt‘)}&d\b)#ﬁ‘(éﬂ‘)
) allad) Cilae (e
e.\u\bﬂ\_,l.@_i?uu_mam&aj‘k_\})aj\k_\wj
G gl paadl o se Hall 1aa Gl &y gia Sl
c_a\.w\u_,c‘)d\?u_s U\JA’J‘)"L““&,)“-’GS
o)ﬁ@bﬂiﬁﬂ)&;@hd\.ﬂ\
(B B 4y ySue Ales oLl S5 aa g8 B4
lasllods e diall ela g 4aSa (e @il alal)
S Aa 8 e 4 gill 03 dhia (e 4y Sl
laall o2 Miy 3 pedl) Aiaw A=ll e o yills
Dy A\.cid..'ai S35 cellall o) g8 aaf Ay (Sasnl)
Cuay ol 4l g B a4y Sue 43 B ae Jledd) )

sinll ) agiega 815 Ladie Lgia aal
aalaial s el (s il 13 e Saaleadl ol e
cpanill ahalial 3anae Apiaes ey Jlu b sl
O e O g :\sjusm)mmu‘.ﬂ\‘;w\
sl o sddhia ) At dlea A d) Lgal
M‘)&Aé& dﬁﬂ@jﬂ\)ﬁﬁjhé&‘_
Sl g )8 g 5.0l sas sl Canstlal)
Rl 5 o piall 5 e galal) o se V) ) el
)y Adhaie Sy cllall 138 aSx e plall
L) Gyl Al dpail) shliall aal (e cilalaal)
)5 liay a5 Lead) cliad) Gl il
i aulill 5 Gl g S &) e ) ) claleal)
Lo s A oS (e (SO g Sl g (g el
w)uj\})m@a\.ﬂ\uuu\@uw\dncuﬁ
sl st Ay e cuan cilabaall il 5 4
JAS} a‘)\)stu.bu@m‘)@l\ JLJ\M:)AM
Jlall canil jlan ) adaiy AL Jaal) (5 cald
Ll claaial ¢ se il Aalal) dliaal) AL
SN Aa o) LSl Q5 jeal) el e bl e
) Claaial ge B i g0 33 ) Aay Sl )
Sl 8 A se ye e G Cilaaial ik
(O paall 38 a4 jau il el o pualadl)
Cilas () G peaall e G Ja YY) atnd
(08 et e e LS L 15 2634
QS a1 (5 58 2 g Gl Cilaial asliaall llall
LSl 35l o el lindl ) S
Sl i gl gl 6y (e 261 AGM) (Say8 iinal)
DRV s ela i s dpaill ¢ a5

Gallal) S ik Gk
Rie) b 5 A5 plaef A 3y s (50l g

Gin s o aall a5l AL gall 55 e 3 5 )
@Scﬁ)\;ﬁ;ﬁbg)&uﬂwd;ﬁa@g
) eanll @l sla 55 58l 5 anall o 5So Le
A shad) dasd) e 2l o2 JS il
Mdﬁgh}%\}ww\e&\})&dﬁ}
M jeme o gle €
u@:&‘j\@w)m@d\m)&md\m}ﬁua\}
#}‘b}@\)@ﬁ)\@)ﬂ}“d&@ﬂ&\
GAAEY&AM}HY@MF&HY\?\S}bJ}L&\
dLu:Y\ @U.\JSM@.\(M} ‘(uaa.\l\ UJSALQ
a‘)\;ﬂ\adg.c@u)k))\) d.\ﬂua.\;\\.@”dwel
J#@dw‘é‘}u#‘.\ﬁ@d\é\m;"
Amf\\ﬁjadg_c@h)d\dbu:\u)xa)\} (‘.Lu!\
Lu};d\);ﬂb)aay‘);ﬂ\h)w\dm
dSyerge (A O pand) iy AN Jaill 565 e
Cazd) 4\3).&.43\ 49)\.‘4;3\ )AM\ aMdeA.\A
N s s il (50 Al apali ) (s pocnal
(o gaaal) Ae ] 8l g (e Al 3 OIS g callis B
oY) e agila 8 aginbe 5 aguna a3 ()
) o8 Caadats ¢ Uiy G & s gl 9ol LlE
e Gsia Y Juial) dihie b sae dadle
'xc):\é‘;} ¢UJJJ\A‘_T"\S\:\_'\L\)§\SU§J3A
d&ud\.ﬁ\u‘)u)m_\ﬂ\dld\@}uu\}m
&M\wmeu\j‘m}d\.:)u@d}mp}
Ghlie b il et sl e Aaaall &y peadl)
L e 5 (Sagis Al diany (A 5
o5k o)y iy il a5 Ay Sl 4Dken Caaam g
f.\,;‘y\‘;mg\m‘;am&@j&dww
M@A&wwu\f\w\ﬁﬂ‘)ﬂj AJ.\AS\
wg\jumﬂ\MemM\Mbw\&\m
g_ﬂuubm}u).\;.“)mad).\;u.mb@ L@JJA
dalc da ) ulilein M)AAHUAJY“;‘U.U‘}.\AJ‘
Mw@wwwdﬂ\ew\wtﬁﬁ\
3 S 5 Ay pill Ay Sl il ) diass
wé;&w»;&hg@ﬁh}mbhg;}.em\
A N sl jeas dgaa e Bleally iU
mih;ﬂ\&d;h;ﬂu» U)s)ﬂ\:d)\;d}i\
d.ﬂ\@.\\}@ﬁ“;\l)\ag_\e\ﬁ‘;ﬁ\éjiﬂ\a&éc
dmteﬂdﬂ\ﬁy\wy\, el A
@\@ﬂ\d;hwﬁgﬂ\ﬁjcwy'ﬂ#\
dgie gl b Jady o)) 5 clelagy @ o) e
AR PR PRt LT
é‘)SuDJ Jilae el U & s g (5o Al
can Gl 5 Ll Jad ) ) ke (g (o2l i
BN E 52y IS (A pandud s A5 anl 5
O A 13y Allan dec ol Allin b 4cui

Joban dart aula ; pd
JaiS A glead) (31 adl Juaid

A1 gl Letayg

L)) ey Slaad ol
Gaall GlalS
A f A b a5 duddg
il e
Calal) Z)l Bamy A a8
SIS § e i
cuadd) B SId gé
Jlll pga B sl
die Gn &bl
gy b Bfiu] s, b
Aall a7
S Gl el A e
YA (R PLA
das Cga gl
Jhall 313,
plall B8 A (sl A
alal) Bl e uiS
Gaal) g S Ll gdig
S ey Cua
die Jlil 42 cassy
KK mu °J€-‘ ]
o il g ol
Al se 4 pas L
Cuadd) g Sy
s aall abd sad
JL'J\ 939.9 daad m

dadal Guli S
Fea Gsb Bl

JLJ‘ ?Lu u.:s

Lkl gﬁw '\JA\ dla g

Wis (e s a0

BB (FIFE V)

W ik ]
Canall ¢ g
claldl) O i Gk
Alad) 4l x5 S
el ual J"AJYU

by bl

st ki Sl
o e é.\m A

) & Llal) o)l L
e ez Al Al
gl ’,;m o‘:!

u.a\.\h\ On Gl 4.\;.:.“3
M‘ gladi
Quilad) alal) Lgal Letay

A g o8

csc“)u\ uﬁ CJJ&\ MJGJ

o T TE W mm Em Em Em EE Em MR EN MR EN EE EN EE RN R EE N MmN MmN MmN RN NN RN NN RN RN RN RN RN NN RN NN N MmN RN RN RN RN RN M MR R MR RN RN NN RN MmN NN N MmN ME RN RE R MR R Rm R Rm R R R R o

"

2l

\

ol & gl

P e e o e e e e e e e e e R e e e e e e R e e e

BT PN PRUNJE RIS I
‘ 8y
B_nde BaSa S duadl) JalS o) 5 44 i g Aalda a9 ) o 2SU Ll
Y e bl Sy Uy a4l aal g laad L adi ¢ dee () (g
Lo 138 5 aleda DU SLalS | el By 43) U8 ¢ ailad e Laali 5 LS Lo
shall )il s gl aimia e il
Do) (e
\)Ase\LLﬂ\deJmelehuA
Gale ) Jall) Cayay Y

g 3
sl U
Bl g amdan (e i) Gl 8
il magi 1)U Ak

s pae ol el il ) pelsl) QS i) e 2ay
) o Lghudie ally agiall s aling) diae JB Leady Jilae 3 el
Ll 3 e gl any aled e e Laals

¢ sl 3)5Y) ok Al (8 am Sl a5 (55 ddie 005l OIS
il ale | allald ) e Ay s ) Gl 13 Al 2 ) sl da) el
Lo bl — il ST La 13 g slal) ) adl i (IS el el
Dol g Jhe el o Liate (S

oY) pall Catie ] 5 QA Lellea 3 ) 5 Lgans) Apniisa 4y s 3L (Ble
ol ey il e LAl e )5 3 Led

il g sl oLl Japma s Ablall A dymsase 58 (e 4l 5
O Aali s )50 138 (e ALlall 2l (e e ¢ el Adle )
acl.u:ﬂ C\J)M (K% )\a_\m“\_\.\\dc ‘d.q;.\(:\ﬂ Lg.ﬂ\ g_uH\ }1\ }:;.\Al\ dac
o\_\l_:el(,)ad\ u;.\\d.muﬁ Wladl dale (s Al g dlman
4\.\\.:;)\_\;\ )u.ug_uH\ }.\\ q;\u‘ubd ‘:aLl}}“\_\A.A.\ C\})&\ )A.u.nb
LAl aola (glas Sda gl s daag)

W 5o e bl g Ju iy paes s ) el il a g I3
ie M oalldln 5l e gn ) A3l s i Gadial) (s )
o OS Lad e 05ty pada) ) glabaly B2 jdke 4las )y
el Ll a8 ol Gl g e duol o ulall

Aoy F1dl s Ll e 4clial 58S Ol el e 5ty m
P | ).\JAJ..A}\LAS ‘U};ﬂhm}\m&d\@\MJadﬁj
4_1.\.\.43@ Glaall oia L;ﬂ_\ﬁ )\).\ ).\.@_ml\ Lé.um.\j\ ):;Luj\ .\S\‘d.mlh
adalol 0 Jabla (i 8 Al Cand ) Lo Jaie clalim 8-
L Oaal) cliddiaal) a.\\d.ml\éc

¢ Aalal ) alall 5 Ul gall G Uss JEY) 5gd daal) b bl Ll
L clwd‘ gl 5583 du paladl
Claaadl g calell Sllgiog g 43 5 9oy 5 Y 5aall 028 axy 43Y el A B0y
b e L oy Al 5 Lk

bt o adladl de e lall il ged - call dl - odled () siadl
um‘\_u.\aw} “;mhﬂ\)mﬂ\wﬁjd)ﬂ\'\“l-\'\\ ‘;\lﬁ\
u,u\}\l\}l\ @\.\Y\d)ﬂ\L\JM\)QM\MJAAUAJAJ‘MJ}J\
u;.“dm.l.lbas;d\.m\j)m b)\.ﬁ)l @)L@}%}w\}.\s‘y\ a)\)
Lol ucje\..u}\\).\@_ud\)su\u\acb aie st S

V»J ‘\A;‘LI).\ aﬂ\w}wuhac_m.ujm‘&)s}wjuls
U\.Ac_mcmﬁgé.\.ul e\S;.“} clﬂ;.“);..as &._I\Jg\kgsdd).\ﬂ CL\;J



Vendredi 30 janvier 2026
AR R WY TR AP PIRN(

13

|g ! FL-RESSALA II

Ss93l glll 3Ssall smiayg dackss dlily Cexgsiy pies Mol

L gl (e B ke Ausalall 5 3 e
st paladl 38 el g iy Jimg
sl 22y 3L 19 ana 5 5l i s
43 kud s 7 A Jalailly iy le 4 B

Dleal s

LA A e 30 daddl sl Sl
o A L i Tl v G2 b
il g lgran Al D5 a5l e il
Ao 2y Valai 4yl 7 8 Ofag Qg
Ofla s ol jle 4l Gl Ji3les Bkl 8 uiddas
Aol il sl (e el s A s gl a sl slie Laginan (Sl

a)MsM K\ A;&: ;MJY\‘
fsalad) 4 ) i (a5l
ol (g5 dila jae (10 e

irbaddl) (¥ A5 o g6 e
ne ol g 21 Al 8 gLl o

W g8 $ing d>gauws sl o,
a9l &8 sl e

S ol alal e Cayiall 41835 2y 35kl

(il ey
lal 31 )bl (g S8 yam ol (A B MLy
9042 4adall die Ctlie Chagy A pans 4y b
22 Akl Y oda s An sas (3 8 b ) 5l g
L bl S yal) Slina Lpuala 31 lae 14 e
el Sl 819 Al ie ) aa )

&4 G W

SNl da sans
oo Lad 155
Jilde 4l )
3l 8 e
losa Leginan I
i e Gl
G ) o g
16 4sadl lga) 50
sV Ay e
ke gy
sl A 08 Cun b pie Blaal i) 54 san
Slo galle gy 19 il & s gans 5 Al
Lo gle s 85 e Ol gl sl 4 sla
& ) Al el G Lyl gy &l
o 24 daga)

wa

Aa gan e Y 4 S dene Jean’ 59 Addal)

(Gl g ) YY) autge DA SN
(Y el il )l);ll sAe g Al 2ay
gl sla U el el g panls gy
e 1 IS Sl s aalgn lalie (5 55

Aoy du

sy il il 5o g sl
g fuubn XV

b e DU e il V) (ol le T
Shaai g anl go ¥ B0l a5 i pdlaa ¢y
C«L@-’}J L;Ju‘ eﬁj ‘J)M‘ L;n ur.)U\ éJJ

Al g 3 Y1 el jaY) S

a.a_.l\)]\ 4 all ‘U.‘L'..J EQJLA eaﬁla_ﬂ\ A g

LR

ol I oSy

oolS Slai Olisic yley SIS,y baac lelyé
2025 diy 931 ol

Y5 Gl 100 e 4y 35 5 ) 31l 5 Cardall

Baal s Shielas) 5 (1 (ladl) Jlaiad) i S Gilsy)
S alad (ol e Ll sy e S (81 e
_S\JL.LJ\

dansia ¢ )Y 53l 615 e p2il 5 S il ola3Y oy 35
300 5 allaiad) jaleall il Cu J¥ 21300
dw\uﬂu‘;\cmgml.uﬂﬁﬂ}u\MJ\]ﬁJ\
u:\.\cﬁlmdjm‘_umﬂjn;m 15‘5 ‘EﬂieéLH\J
Al 31 Ll IS 6 jhua ity e

Gl e Bl ol Cidie e Y asa il il
S5 Jla (g Gl s hanl 51 e b 2l il e
gkl e 48 gl o cle S 4481

b lae 3 Baal o jrall i e Y (5 jlnall e law] il
Y52 Gl 100 oo dag s byl e o slad) e
e ¢ Y g3 all 315 e il 3 )80 o jadl) SaiY) oy a3
el Jb3 33U e @ bl Cannsy Y 52l 200
Y52 Gl 1005 ¢diled) 31 el A Caald) 8l S
el il y el diie e S 300 e gLl
155 ¢ "’34;\}%?&35‘}?5;“ d&m)c;umj
Apra) palaall J e ) 5l aladiad Gasy 5Y g0 il
pal ) 5 80 il Y (o il laia¥)
s (e 84 5 82 ¢yl gl Loy Masuall o julai 2
A Y a8

il giall alS” il 5,80 & 8 sl el m
2025 A AY) aa¥) GalS A glad gl 31 jlally Aialal)
ol g Juiad) dia o
A 3 jall Ay 8Y) aaY) S il Jlaid) dia - i
) 03 g @ ral) i oo ey s )1 8
Gl de (oY sa e e e ol 53 el 3
g o el e YA s LY
Gl b )l (Jaall s yiie Ulaald Al 81 jluall cung
DA e Ll i) 5 jlaall el (g Jliciad) aitie e Y
ol A cludaly Yl dlla gla g <I oSS)
il 3 gy of U s lill 5 a1 288N 8 (o jall i
Agal sl Juasiny
& ) ).ml.uj\ Gila (e cad Jlael Caxd g LS
sulaall b“d cua‘}“ Gl g8 & LS i g u_dA).Ld\
ol Al Jsa0 0
uuu\@wjnmyﬁaﬂuug q\s)ssj
Ussgwl Aasy) e uh}sr_ o) Uss@u)m A
u.ux:)j\ uaa..\} seﬂ\ a)S.‘ ‘5.1):.4.“ GSN\ A\A.N\} seAﬂ‘
L e )s:d\ Cela

Cbjw s aal Jlind) Catial @d\ ‘)JJ.A“ S ‘fll.l alay
Calll foalia Mgl ‘cs“’\"‘)n e A8 gl QA

el (e Ly s g il (o LS i laand il @ 2
W asials Cum i WS (3,80 e gl )35
A il e

Liua i ‘_A elﬂaﬂ

ey Laa el g 4o iy ia V) aall Sacly
Ll BLLY) e Lo Wle L 2ay a5 44183
Gl a3l g a galll g 5 puadll g da jUall lie )
Ld;;]\}‘(fu,mn }a.m)t_luj)}a.“ Lg.'u‘)uwé.\\jgrm
LJL:, ‘mu‘y\ u_:LUS.«J\ ol g call e oy
Laakal Ll iyl il 5 daall (3LBY) b Jai L
Soaladl Lll.};)ﬂil;ﬁ}zau)uubhaenﬁ

Ll B clalall aai

o sl LS 0y e e B ) M ) ks
@A)Y\;M\uﬂus*\ébwj a)c}.“JU}sndL\;
)..wdb‘éal;l\u)s!l x)d\u)a‘_f\sbuﬂ\w
e ol ll alis .\’..U dangdl VLAY UAJW u_\m
el chm (e ol 3 pad) il llasia) a5 gl
s gl oy B8 oS i) (o Al Lella
Lagd i Lagh 533 U8 (3ad (ppas g yall

Slasall Laall 5 Lagusdl M‘ Ly oKL JIn Y
MA).L«.u} e)ﬂ\u_\;d)ﬂ\ @MJ\&MM\

8l 5 edshal Uil il 5 ey &g slamall ginnsin J il
QY 3 i 5 jiall il Laiy cciiad) 3 smial) 2n 5l
Al g 3ol (e 0 ol (58a) daaan ddasuny
i )W Gudlall 3 3dadll 4y sel) jalan Jaal san] s
5333 Lisa )l (e it JS (S S Loty Ayl
aslll s o e A< il laadl Y1 o) jaan b sl
clla by and ) el g Jal) Cililaall 5 ¢ jenY!
oA 5 ¢l A s Akl 1 4y 5 ) Blaii
Ac giiall 3 yhadll

Y gy el G Clae s SLY) KT
s smas o daplall g Ul Glial Lgie

l,,l.'lguj ‘JA Alaal)

22 ‘;EJAJ_;Y ‘?‘Jﬂ‘ ‘QJQAJSI :\-}AL}]\ ilaal) O
Al a5 100 G anl W al Al audins 1993 a3
phdind Jl Ll i g Al gll (e A8ia ol 2y
ilS Ladie ¢ pde SEI A )2 gay an¥) 13g] Fise
cld J;}.\ ‘(.\}AS‘_’ ((e\)d» (.\.m‘ d.aa.lz\.uas OOl )M
Aideall O laal) @b A 5 dianall CBlaall (e 322000
<100 <50 <20 10 iy dale
GsY) i lain o) 535005200
¢10000 <5000 ¢1000 i &paail
#1,21000005<50000 20000
Al s lla 40 5l Ayl 3130
g i Lodic (998 ale e Loriid
Oe Al &paiill (31 ) Y1 s
a3l )5V aana Sy Jghall
BN PRT BN URRTEN N
A5 A i alladd ) e et
Lisa )l 8 3 g Jual

o st el 83 il ol
o oo G i N i)
Yiiea U.&.LH OsS dun ‘)-'J:‘S‘
‘;WLJ\ )LLIAM u}&l} ‘L\!‘J_’
CLESLY Al Ca g ylall sV ol g W) g gl
AN Agmlal) W lalie s clyine Y i) &N ¢l il
s il ola g lam A AN AaY) A jlas s
Byl e ol LAY s el e o ) L5
10 ss a5l s Cum e 2l Gians 1) 058
5T el gy 38 Laby ol )35 i g Ay a0
A8 i jladl J st

Gaa i G A ) )

Crsing Bl dihia B o Adali e 450 Lisa )

s el 508 padl e Jy
cdll 0 A gmy 55l (A ) ples
Aahaid) e Lay ) ) s il
lie J) gl Jsali ccapall B
A Dl )l g bl s
L)y Al by s e
saslsla el A30al daplall Jleay
iisa )l (3 Lmpbal) laal) pal o
S bl ddasa (i 3 pa 2ad
Lmalall B e CadSing (4
S L i
Ol aliile diada
Gl pall atl anf o) ylligle Conia 3ag
Ay 3 cligef (o BaapalSY) 5 AR
Cilda ghadall (e dadin e gana
YY)yl IV de gadaall I g Aoyl
O ilizg iy i ol g i ) I8 e
L;lasu_l M)qud\d)sﬂu)‘)ﬂéc\&uua.\d\
JJ@M&@A\}A‘UAW\}‘A.\LM\ mﬁu
w%bz\swubhbuh );)a “_\.\SS‘ ul;t_g\}
uu)s}‘@uiu.muuu}u)?mm},mwﬂ
dLacY‘ 4.9\).‘. A‘mfu)u;} cLJ‘);J AJJ\.«.AS\ )}A.\
ma‘)kﬁubm.\ﬁum MM\A&}\L&.‘\}M}M‘
M\ﬂ@\é\uﬂmyajbjwéhmjg
oY) Gl 2l ) a5 4y el
ol igs
Al s Al b s S paa 58 (1 f S
i1 2007 ple A l,).gajujn@‘;ujm_)sw
A_i)ﬂhu\hé\_\‘)mubl:)w.\);)écﬂﬂ )h\)“ ;L«Xc
plo ey o) se 1 VT ) Led 3 g el )| e e
a8 Lk Labne (i) g 2l el f (3 (53 50
Ayl Cadd Al g sl o ¢ gual) 3

A 15 a0 ko L, Vike s pud 2535 [
don s ol @5 Y e langll gl 3
G Jia 2300 G 2 gl e o)
(gDl () i A AR ) ) s
e e s Rl i) e lhy Akt A ie iS4
M)»l)\}uHﬂs.“@MH uAJY\g\)A)d
uJ}umﬁ}‘\J@}“\.\)\Ab\}b‘w
e sl u)ﬂ\‘sst_z.\.\u S P I F
sl Lgillal 5 ¢ g il die Lgad o Jundy g
YU L) 150 S Aalill gl (0
;\)@ﬂ\&\)&dbkﬂ;&éﬂﬁ‘é&:@)\i
8093 yual dald Jasny Laa ¢33Y) Jin 3iadll

CEBGA SR

: Ll

)
¥ 7&.:3.\)5“\3): 1- é.ﬁu ‘B:\L.n L)'“:\:’J l_
r .
-.- | s (5 fe) se2- L3l
- b pte TR
u_u N T— s O a3 e — pa il o8 3-
\/ I3
f H gl el Gy i ge
| N ) — Jadi 4- Ald sale —
VoAl 2 g 50 JY) s -y pall 5o
(A sSan) 4 e Ay hadl
)ﬁ“—d)ﬂ\ ‘ai 6- muﬂ_egj‘).u\6-
Glalal) Oha
N RSO ENe=: e — Hghll w 7- el-gﬁum Caua 7-
N R TNs akl sl gan — ALSH §
v oo ¢ RIEE E: . ] ]
/\Of?.w—p Pl I3 - U"‘_C)s_‘—‘s“. 8- — alal e — el O
SRRl B ERCEE SE S SN [P ol
c o P S D0 oL L
iy NG < Il FE ZERTIEN ) FR It N di — e 2 10-
s e c- Il E L,S-‘.A-.‘id)&—(:m;&u)
L PD TR O N
\éf!?aﬁé‘?éf?vﬂ(r%‘ o
Uk 43 o LAY b — dglite sl

gl gSiaay e cale 3000
AgiaY) Aiagell ) ial Ly a3,
bl 5 a5 o8l A
il SN 5y aey ) Y
<1920 ple N 1918 e (10
i A g Ay sean sl
1991 ale LISl el
sl (A dabaud) 4y i La
Spniball Laall Lise 5 Cinpual
aldga s callal) J 52 08 (e
:ﬂ).\n a.JA é.«ﬁ J} ‘w‘w " |'E.3;|1)'3a
)L\-M“ zu e Gy pal
uug.! ;\.\a cLUJJ\ 6& wl:d\
JM‘ L’B‘QJ; A.l\\)\\)\d&‘t.d

g iyt i)Y Ll ey il i
; and ¥ Inse Gisa f ety A€ ag0al e
? u‘a&h@c&hh&b@b&ﬂuﬂ\a)fﬂw
cLu.uijl.c cuhuJ:.Ja.U u)\;u.u.\ladu;

Hdm‘)bﬂ\uﬁ@eymaﬁﬁskmj.
(Gl Led g DA Aumdall W jlaliay WY1 Ll
&8 Ledlan 5 Lpmaal CALESY (o jilisall g gl 028 oS
g0 1 L o 2255 el 315 Lim 525 LS 5 0t iz
u)wﬂlmﬁ\ﬁ‘.@\d&a wundw\,uw
MJL@J\ t.l‘)&l“}:u.\:\g\ uLlL‘dU a)c;l\ JLIA.“ uAc).u\

m)‘-u,u;r_,mm,)mdm\@uuuyuu
Yleel gl any catliaio aliial Jle g SO 32018 vie
ol sl 5 8 ey Qa5 il saia Jadii cdipaa 4
el Y] L 3 gram i gy Ae judilin )8 )
A5 sl ey cddlall Y1 5 (0l e 408
sl gddle S 5e U g ROl o <l e
calladl el Calie cyo (pilial 5 puales Whael (g 2 53
e sl 50 (n Admny 5 HED aleall 138 A0 ) o Law
Liine ) b Al
Ol By
)Asnyt‘mjus,mum@m (s s ying i yal
Al e G4 i 1900 a5 Y GEEN 8
e ol o sl sl Lo 55 Al dudloall Lealaas gy
el 5l salad s g (40 8 )05 g | 5Y (gl g

123 Ja gaasa () 1 Sl

=

Llas adl dle Yy Ul
JHUD Y g aglls

alls g Als ja

d}ﬂ‘ d.-ab.lk-\.\;‘l.l}J}‘@‘}uuéA“t)u‘
AAL\.HJ\ &ud JLA.U\
sl a0 s 0 sl LSy (0 gl
a3V 50 e el i Ly il 5360 (po ST il gal (S8
aaall ASleall 5 caaniall ALY gl g ¢cpai diaia /15 5 5Y)
Lisa )l J g lianall J g2l il J 50 0l g a5
O Oos Al (g Loy 180 () o B2l 3 50208 05
ol alls e V)5 il e slinl) ALl Cilpinll
Ll o 3aniall i yall a5 (il g cpanall
s o) G ol il s s e GRall
Gl e dasd gulati Gilelicy)
Aeadll Aalall of ke slall gl
el A Aabadl allaal) aaf
JMA}Q&J\EJMH&J}\M]
3t g 5505 st sl
Gl Hhlie Ty o2l 5
s 5o olsa 15lall A28
et ) A 5 Ll
Al il 2l ¢ 5
EESEAPE PRy

3000 1558 Y cuge g Add
e ad) s () ¢ 5]
0 A 5 AN Al o8 sl
el DU e
.M.uls C JM
‘-\A)JA.L\ MAAHMMS;\)AJ}cubA)JA_\hUS
L s ol 515 B sl el gl 7 yuall

A Bsaui [

TR TN

,.E'J'luéd:a-i_q__.—.l.-_i.i.-i.__;

Baml g A As l_.,'_'n.t ]

_u_.u_g_\_‘.l_-n. H—I.-.ﬂ.ﬁz:—-—lj

l,:.-"_"J\_.'.m.ll ._'l.. (|

mwmwﬁ))sumbueubh&mjuw
laq)a ?Mu_ua ‘rs.“.d\ UJA ?M‘ L}Auhb um).lml.d\
AAAJJL\HJ.MJ})AJ;M)&C_\.U M\Aﬂ\j@)\.ﬂ\w‘h}
&)@N\u)ﬂ\é‘ép@\éﬂ\“ﬂs)uxﬁb slandll
;\A;?AalaMLuuwmdﬁ.uc‘;u)luxS@ el e
Mmy‘d&u d;fl\l.\.a.\ajubaojc\MLu (-delg
ﬁ‘;\uw&uﬁ\}hdjmwtsu,i@mm
M‘L@JE}MJ\@Jb)ﬁaM}AL’Au&h
a)haﬂ\ﬁé\J)u@)LuLma)\

T —

My e AU
G Y iy g i Gl (B Aad 5l cliine )l et

C&‘M)q_j\:f q_;\:i

Ug 539 53 adull &

T B T e

Ou ol (35,0 JS R
p! Pl I [ S

N =

i . B (¢J 2§




Vendredi 30 janvier 2026
Yoyt b v daand)

| EL-BRESSALA II

el Lo aall Wil 3 5 sl ansd o A 430 )5 5 sia
el 5 aeSla gl s ) o L & gy AN )
2o Lellaa Jlag Y1 8 55 S Aledy e ale o i
Culii Agile. aus) ya AN S yall 5 (¥l Cadl ) e o
) s 58l ine ol 48 joa¥) DoY) Jilas 5 plina e
ool J}SM\ CM\U&JM}ALH‘JAMQ& uu\jjk_\;\;
‘ 'Jﬁskﬁ.&duh\‘;ga,@}\ sl S
cansill o1l Lol olal ilel) Qi) o clisla oS 6
ia Slan lilana (5355 b 5 AREYI Ay ) gudl din g 2505
LY daaan Sl e 4 DoY) Qb5 any i
e it ) s 2l 3Ll
i HATL & g i Al 500nS o3ge laaa Ty a8
il gl e OS5 Alamy) ailea 3 AR 2o 1S dala
s 3san e (Sl Jibosas G3laty 1A 1l o2
oAk Al LS ¢l 1aa ¢ sllag ) Il 4 gl
adls AR (S @l ) 8 elal) A dalga el J Y1 a5l
DA sl 8 Ll (et sy 451 duy el ) 520l
Oe OIS )l 028 aliea  Jlaas alls 2024 olal
u&yah&a.“%\.«.a@uduc@hmu\c.\m;ﬂ\wh‘}(}
wc\ﬁ\d@)bm\)wuj\u\m@ujuh\c
o Lalia Aipaall I S a5 i gl (5o
gl G ¢ ey S Ly Al 5 AW LY ) amy
S e 51 LS 6 0 pglin 1l o Vin o)l
&A UM\ u}b_d‘ em MM‘ & alalall UA‘)” b)gA\ 4a<
c_\\J\_)sl\ 2 U‘ Lle m.m.d\ L@JPA d\; ‘; C\}E‘}“ 0l
Cum il (IS e Lalall g adlus a3 5 Gs A
) ) n_t‘}sn 7Y DJGLA;A}
) 52585 A S 2V 25l (ppabiilnngn Jilaaa a3
J\ l.e_maé\.u‘)bj c)u.u u})@.«;ﬂam UJSJMML
ulsu\ L;)m\.ulﬁé\.\h:} cah\}a‘)‘ammﬂé\.\.ﬂﬁu\}u
Gl gl YA A dagall aaé@uu@\mu\ﬁj
) AR aas e gl i OIS gl 5 Aadldl) @J‘Y\
2029 slal) 315l i s i

Alaa 5y sy sl ey 1 gl Ayl S
Akl |8 ae by by @l jlagY) &y zlewdl s
&E&Gﬁ)ﬁ‘ﬂh}\ﬂ@\hﬂ\oﬁh@aﬂb@;ﬂ
@U““‘L“"d‘ uk\}aujﬂaélpdpy\.@\}cw\
Sl ¢ sana (g lally 12 Gl La ol &) g 03 dna
o i e 200 2l e alpean ) ALY ol (K
Juaef (a ALt g o s Ly 0 5bita Y (22 2 sl (bl sl
) ) elld 535 38 Lo o Sidaaddl] Conl) a5
e 3 ) pa 256l e

oS omad) E gull) ulaa g of (M LEYI U o
a3 e lall 281 e IS e 5e2 s A ¢ il
bﬁubcj\ U\Sja}s.\m\ g ‘um‘)(\da@@\m
iy 458 e g_,-"w u;ﬁw EFPTRE TR
dagly s Lt Audpad (paitiall A1 (g iy a5
By adaddl) Gl aua Lo ban 30 3y o aa il
S &l e (3 18 5 ke o of 4 G
phare Lale aedy () Ll ) sl 6 8 oy I 8
0505 Aty el b S el ey S eliac]
Qlsl e OV ady i Gig e sy 6 JW
LY ot b ot Ll (gl gl dny pd5 clilasl
o o3 e Jpmanll S gy (5t a5 i)
ApanYl pgilea dy sal

OS AN Bl g Al e glaea aludy ol s
s 0358 sl i Gui ) Jad52) (0 S 48 iy
adia i Ly 5 40 48 0] Apiall sy g Mg
Gaal i lalh il e 401, clalaieY) olad) a0 S
dxalelaial die Cum a1 ol I Jlaaas se.2; gaend)
ds.\\l.esgajjs.\am} cdjﬁhmjd}w\ &_us.d\&
d)y}uuuuhuduj\.uﬂés@hkq}g_m\}
QAJ}Y\‘;JM@\AMU\JAJ# c\sg\.ub).n\ LAS}
sl 5 (4 g0 ) sl (el ol (f 20y ¢ lad) el
&M@M\ w\)wé}ﬁ“'&ﬂ\ saJ;O\JE&Dng

aun e beall 330YL ol lical 355 pUad e il ol
uu} sMWﬂjAe\.ﬁ \m}.o Lr“‘k'“‘m‘ a_\a.ud\
Sl (o AS Ll & ) ga g M gl o 508 dlALEM‘
G;.am\ 4.\5}&“ 4.\.1\.\;1\ ASadll J\JS MM\A chA.\AM ?A\}“
Aiely

Le Bhec daial i yal daniiall Gl sall 038 of Gl Y
S 8 el sl S o) e Sl g
utmbm"\ il s (558 IS i) 5333l s Banial
}m}m\d}m\ rJamM‘}(i@chd\Lﬂ\mb
d:u\)ay aalidl M&\}A iala °J}"41‘J 4.\4\_1 4.@;
e 4y cilalgdl (e alu li gihandil] Ll 53,5400
ecmwd\m\ymucwmbj sl o )<y dnalidl
dS.u,\ M.AL@J\ ‘_,,J\ 43\..4\}(\.\ dbj ‘mj.m”} a);ﬁﬂ\ MJH\
L) il s s A8 al w4l qrnaa e
2001 s (s e salall claan i ) 48 i)
tan Alas ol candiy el j3 alli g Gyl 383) SIS
(s Gle IS i jall 3] Aplae il e dylaniy)
laga g o (5356l o olll Legn g Al DlaledY) Tusa
c.Lsmé\.\U cd‘)}:}.\.\l e u_dm u\;.u\ dl;uﬁ M.\L
Jely el y el s3] sailall 41 Hadl) culalaie )
w\wadﬁjuhﬁwb&&a)ﬁd\;@@\m
d;\ @JJJS}&JM\CJBAL}}MS)\AY\
Aallall ggar Y (S cpalill e dazsall

Yl saandi i g il A laall 34 (10 0l oS
e 538 e e 5 0S5 daat 41 gn sl
) g a e Cuaiar s )5 Al las daals dula
daad Aay 3 s (Al o Al Guaed e ST Ay
|sabas (gt )5S 5 ol 5055 4Y 51 LaSla (S (5301 558 i
ozl 3l e
uum\@,,)us)y\umy\m@@mmum
o Jsma sl (e 4 o3 (el dual sl s e
m\.pl\ )S\)A @ 4.11.“ )41_\5 A'J.).I U\M bJLLaH dl;\a\}“

plall o (P o) pmedst i el A (G m
4.1.\)\ )uj\ QJLJ\ ‘@\m U‘JAJ u\;.u\ @" ‘?J‘AMM

e};\l\@‘\.&@aehuas} ‘djy}uumdam Lle U""J"}
i o sl s (30 0591
\)usuummsﬂ\uum s3ac e i) A sl
458 A L e Clelea A g sasiall Y g b
tle s ey Ll (82l 3a B (gl (e Labisa
njﬁ")}a}c}‘byul&j\gﬂ}d

\a; L@\MHA«JM\@\MU\}J@)AM
b kil el (5 da jlaally JEEY) e L3S0
Sl ‘wu};&AuLuuA}S\ m@\uﬂla»
Myjé\dmu\dﬂm\)ﬂbjéwuj\uhl.a\
ruall o dleliy 48 4 g dla Led Al g )l
e S Y

1991 sle alsl b \mby@‘ﬁb\&hu@@;\m Ay
d}skwu\}mchGAhScMmd}m\ u.ml\}l
s s Ay ae Jii of J Wi A Qg B
Lol 0 558lL 1 SL aia) B8y jeall (e Aasldl 8
G e Y8 Con )0 AV 55 Al Ll
Laie 2025 ple 5 2021 ple 0 A sl od¢] (il sl
dﬁ\hﬂ\a&amm@ﬁu\Jﬁ

@\A‘u A4 uJJ};}u am A_\..AAAS A.UIA.LN\ 4ilaa c.Lu\
L;JM)AMJL«.A}D}E th_uh\ YR uﬁ\}a
al sy ge led 3 o ylaid) el g culailadll
O sl Y1 S aa iy Sl e
B s AT s (85 Aadida dy pua Clibiany () saialy
il e ) pes BV e A saal < Jlagy) deny
QS Jrans 40l LS cpnall 4ol 4588 e Ailaa's ) samy
el Las sl

Gl Lagd Wl el g g Aaal  aadl dmaall e 138
Lle 5 ) goay Al e ) ALYl danlad) 4d) g
Al Y ¢ G ) D el a5 Gt ) A
oty g il pasd Al g8 BaRe BBl g Hlaaa IR a8
G ) Cun Aald 8 gy Al Cuelin )5

st 81 cogunal ey 8« gl

¢ Sl pdalu gl 3 salhy

lilide Uan gy S o in¥) 46 oot Jla & 13
o g ¢ el B Gy ¢ A jally et ¢ Lol
Sl graa eal 5 My, ¢ elaa¥ly ibla) sl
ASJ¢U..3)>Y\ dcba;u\ﬁ\.\m;\u\&)m U.USJGA
gQQM\dSGXchL@)M\GALuSJm s
@ s skl (ah s ¢ deleall S f
Gasei 8 LS ¢ gl g igall S padsl Jladll
O A Oy Guall JULYI o Hlie Y g (pial
i gaadl oyl D We by jaall i el ginY)
ol A8 ol

OB aaine o ld LuuluY) Al ga o) siaY) 8 ()
Gha ¢ e aainal Galis ¢ al ¥l Allanll a8
cu‘;éJL&AT}ML&A\J?@a&u&JM}m\)&Y
) il
@Mib)})mda‘i;\)amﬁd;\)hy’ﬁmu\
'AJ')M\)M\MMMGYJ‘MMU
M“*—%—"S}hd}hwuﬁw@u‘hﬁlw
éﬂlca@imuh)aud\}‘u:)adsumh\m
L il (9BIA 5 Aula] 5 ¢ Al g g iy o) giaY) A 5
slhe Chagy ¢ (i Al 5 )lgn s U o) il ()
’ e Sl g e

‘@AL_;\M\)\M\jm‘).\A\)\so)u\“d).u.u
bl il S i
M\@m;&u@ﬂgﬁ\m)ﬁ\ﬁdpwu\
‘;M\uﬂlelcu)s\&‘)a\i\u#\
muutuﬁtm‘hgﬂ\uﬂ\cgms;uﬂ}tc\)nY\u\
JE 53a3 WS ¢ G ll 3 ja8 (el ¢ Alld 5 daca
G ERLERY

b sl Jsusyg«z}u\.m@;\y;wum
‘E\Jw&@¢m%kgicmu¥whw
WMY\@5¢UJJAY\J\)AY\M‘)H\QEEU\J£
05 geall ol gy ¢ sluia paine g clid La
’ _:—Uf\la\(é\

)b_\l\jdal.ud\ \).\A\Y\eﬁc.u):dﬂ\}hcbhwuﬁu\
Jﬂgﬂ\j‘w\}”g&u|ch&)ﬂyéﬂ\}h}s)AA‘J\
dﬁn‘;g‘ﬁy‘)&yu‘uﬂ}” jccuu\}./h‘))a.ud\
#M‘)M‘ﬁﬂ‘ﬁ})‘w\cu‘w}*dd‘
il sall 5 (alalall JS)
}AMSX\@:JLAJSJ&\}A\J\U\JJLJAJAQA
‘)S)chubmy‘djﬁwa&h}w\amyy
Bl gy o el A5 LRl ¢ ) delill ke
@&wimﬁ}‘ana)d\uM\mmm}
\.AJLAAu&)b(;\AH\.\L\JJ\MJQLMJ‘J}A\‘é\
MAJ\AJ\M\L}A

Jis dS Aadsy Gclsﬂ\ Ll Ay o) gia Y ).\.1:_11.45
Gl dll Al ¥l g Bl L L ¢ Al ua\‘)n\i\
A i

_uﬁtggmmu}s&
deas oo Lpll AY) dablidl (L) vie 6% Lead
ckjahd&uajy\wuumshd&‘a‘)&MJ\b)h

. il i PNIRY Y
oyl die hlall g tiall @) oY) (e Sk o) gia )
MMEMQU&&)H‘NJJMM‘MJMM
L Loyl Baladls ey Lavie 5 ¢ LAY GaLball )

oJLv.uJ‘aAy‘)ay\
&Yf@c‘)nY\umemecﬁ_\a}\;uhw}
umﬂ\\.mulﬁcdmbl\n\.c\cw\)d)bwsu}ad\
DALCML\}AM\UAC)M»)¢IJ\)J\)JS‘U)SA“
utsumuuh‘fn&u\,uu\dhm‘uu,
M\A\Gs).\).a
&M\Ww‘mwﬂ\dmaﬁ
QLubﬂ\ "”\Aslﬂcw)amdﬂwcbhﬁmeﬁ)@\}
iy o el pa S Ll Cia Alalaall 038 o
. 40%

¢ skl A8l jae (e 20% Cuadad bl G WS
il AVl Cilise gl fiaYl o seha ped Cirg
) o iy g 385 Janl 5 ¢ o sinY) Ay Janl )
Dl e 2l @Y1 S aelid ¢ agdll 5 gLl o seke aa
) Yy ) Y 5 A8 (a3 i « il 5 eV
L ¢ il Al i 3 il 38 ali il
el c\i\}\uﬂmd.ﬂ\¢g&é}” d“’d\uﬁc‘)“
3 JJM\ ?éuﬂ\)mgumj)m\ d)AuanS.«ﬂ
ulcuﬁuj‘ub)ﬂ\dsgsm_ﬁ\)ﬂwq&éﬂ\

S d1 i8S

‘m}” whﬂ\}ﬁ,”giﬂ\musuau.\l.udu ]
wu‘ﬁuu\)cuﬂ\)wdh&w\écu&@m
l.é_qLu\;\P\jo)u‘}!\dhn@d)\]\?w\uhch)&
Mcu&@kﬂ‘iwb‘}]\)&m@d}uy‘ﬂm@u
ceu\‘)jduﬁj\‘mb‘u)&}‘GUA}JUJJ‘&S)I—UJSJ
;\}&Y\ﬁ)«@@\jb)ﬁﬂbdwwdLMuA)\
)i gl

bl acall d&\d&m@us&u\ ol gal &)
&‘PY‘MI&JU‘M&‘UA&}J\UMJQS}‘M\)
DV ALY 3 e ae 5 (sl (g Al Aalise i
GJL.M\J\ e}@.sdh‘)bmwj

On b isie e AN o2 G el e IS A s
cajmmuﬁ‘)ﬂ\ @Lu\&ﬂ\u\jehwj)
«ﬂSAﬂL\ T A8l 1<a (5, Gl

(é‘)lé.\” dM\@@AMJJFG\PY‘MLﬂu‘
écu}!\;d\uauauuﬂ\mmdium‘schd\j
Jlanll 5 s sall (O (558 ¢ ol (a5 JUA) s
Ob pomidy B ¢ agiilag 8 L)y eldy 0 O sleny
iaT Ly ¢ pebee b 0 sy ¢ ogi€ 50 b 28,20
h)b.nii_,dt_\\ﬁ:\uas)ﬂ\

cgsLLd\ ?cﬂ\‘;uu).ul.uds.uuea b.\a\}\ P
ALHA”JJ_,A.I}‘&my‘jj\jﬂbcﬂ‘mybb}ﬂb
A Hsea i g ¢ dpesm Al ) 4yl
c);\ju)Luuj\cuUAY\UuJL\w?J\JJS.m?AM\j
d)bwc‘\.\s.umi\h‘ﬁ)ﬁbubbﬂ\uuj
G&M\ASJM\)L‘L@AAQ ‘;\X‘My‘k_\léw‘

ool g dunced did iy diags” Ui il (220 30 gaa

gl 5 Gl il b il ) L5 ity ol Ly
Aaalal) dagil) sl

Lo sa g el g oy il 5 Q8D 2l g ol of ST
%)'A‘)Z.A:\goh“\ Ll (Janl) \M&C}m}.\m
Adle 48l

Laal o 3pallae deal ) gSall 20k o 50
i) ) jlaadl (e e Jalil) Y glae s &
Leaias (Gadyms Ladla Jasi i &) s jliaall (o 15
BJL.'AA.HQJL&L.'\:\LA}AJ c%‘)\)my‘}w\
w&smd\f‘iwwdhmu\cmj\j
@‘3“47“:‘) el @ CL\JMY ‘f‘l‘c 100 uAJ.\S\ Az
o palic aen Y5 (Y] dgal 5o b 5 padll
I e celin s Jal Al ) oty Jiinall s anis
cualall jaally yddia Lﬁﬂ‘ el jaldl sl Ui
Al iy 5355 s o183 (uSay

Jany pan fuags JUias off e aslill 3 gl caaiial
A 5 e el g o liall ) ge i ik 4y ey Al
AE cldladl) 5 <l saill e Je il ) luills e
DL P RSN PRgPSAIR IV EXPRPY W
A padl dagill

Useall ¢y 5380 Aus 0 Gupndlil 2 ) (3lasal) J i
uu\)x_\@umgup\,w S 50 <1908 ole
(e s2e dana alaY) Jaan o oyl e duin
Caanl) UJIA‘ 44;.1)\.\ d}.\&.ﬁ R 44‘)..443\ Jl_\.ﬂ\
e Jgf Gl s g 5 i) 38 8 agd La oy sidll
ol Ghaslls pan Al (g8

PURTTIN ey oSadl e 1dae o ) Ll
P@)SS]\&AL&M\@\;SJL“ ¢Alaxll J)mu.u\_.\.c
& 5 e o ¥ 5 Al J085 uiny Ly e JUiadl 23 g
die Jeldll gy (rall U3 o 99 pan Aiag?”
Al d2lia

Cagmal) ey 5l il jall jliae JLial o sl
Llhia e 1omed ela AlSES 4 gria s 450y
A e Jadla gl o 138 50 Ay jeadl) Auad il
poit) el 5 plelind (3 AS ja 54 s Leaia s 4y )
AR o sial 5 il (5 jeadl) il

J‘}“ é\ ).\ d\.m.d\ @AAM\ w U‘ ul.;a\;

D) 5V eaale s L 5 daais plasll 5
.E)Ala.d\j Q\‘).J\ O [EPAPN ‘2_0..4,‘1\ k_\\.ln_\
Fungs Jai o (5 sDhall deme )5S0 JB Al (o
A )3y peaesacl ) atiud A3 of ) 1 ie

el il
Rpeall ¢yl 4,
S0l g el Sl
Hiude 3 jadlue el
Gl and s )
el ¢ il LIS,
uum‘)jis.\ndﬁj
Jua )7 dghe
JB.LAJ}AMQJ..AJ.‘
8411920 ole
d:c‘;ﬁd.nc A )
zo Ml i gl
O25519195 )5
st A paadll AaY)
eur.‘)l\ Glae) I ke NN 5 aill Loz
‘)AJQJLL\D‘}JL\AJBLA}Y\ J}A.\n_jd}h:)’.\a.u
a)}l\ o Bala

Jil 5 g 5yl ansil) 4S e (7 il
52 Uiyl 5 15800 Ut U g i iy 55 A il
d.uj\u\\)g.u.ns @L)&\hbaﬂ\uc‘).ud\&uﬂ\
Ll lan ' Jis e ol 55 e oa

g JUa ) () 58 Jldia () 538 381 5 () 3081 ST
G Stee 4dom 52 iy pocnall Agida i) g ll 3yl
LY o oo wad ALSE Cldlaall agas sl

il ) Lgalla s Lty
aadiall il il Ao 8 Lgiilaaiud 3 903 A b ela
) 3l dodae Cpna €Al e S L & LE
@ sall daaa ) giSall g i) A jall 4S5 ) (55l

5181 ad
&'M\o&&@cuﬂgdngi [ ]
MJJ\}LILAA ‘;P &_L\‘J '@AJ@J}M\ );\
e gae o adl (el Gl i 1kl s
iﬁuﬁmm‘y\aﬁgwi\}n@iuﬂg
Lnd db;\)cd}au.uud.ud\ceé);\é\
Q&H‘L@hah}w@m\w.\sus@d@u

Masey Sl ol @lld 2ay Lgilsa
u&uﬁlmé\@a\el}c?@a‘ﬂbﬁd;m
ST 55 e 5 pms 428 il 555 o
o 655 Lo il ) Sl Bl (e o 1]
\Y\“_xS).\(uuA}L@.\.\suSLAY\ &-\.\L}.\u\&_l)mn
dalﬂ\\]\ud};}@)bé;ubl_u\wmyu\
)\uﬁb)ﬂjb\wmm.\ﬁceﬂ!:\.\ﬂaw
Lﬁ-m ‘)Js]\ Lﬁ)‘}:'\jdh \.A.a\cra‘o)z\s 9 O\A}J}\
Fiia 591 g 501 e o (o La S fo 5 O
RN (5 g Lgia (B ) A8 S 3 () i

1Y) O 8l Jady o ST

O Lo i s all e oS )l e Sle
caad) Om e Cradial il glaadl B Y) e gl
Y ‘e\}swu.uu;\lﬂ.&\umﬁs‘ﬁ\wesj
l.. g.:l.uu;d\uuul.@_u(uu\}ﬂ\

o jluatil u\} ‘d;“ alia 4 ch.a c.\\)l\ o8
M}S‘M\JQ\‘_AQM@S\;“UYMJ.\JQU‘Qa;\A
u)d@hdﬁ@\&.}\}l@\&)}wﬂ\eﬂw&\
C‘-‘)‘U‘)“““—‘-‘S” @ue‘s\}\d\)ﬂl\ u\\j\ |&U=s.\\
“ea.\.l.\s;&_l\)au.l:u)mu}af&_\w
‘;sw\gﬂ\mjmwds}‘m\‘_g_mds
45.\9;“0\\.“ MDL\A;“MA;M:}D\J\&A@)J
404)‘}1\5.%‘_49\4.\;}\4»\ 'JJJJQ&-IJ‘JIA}UJ\S
e&sz\.@.m;);_\Lub\uax(J} ‘l.@_n\)nl_\ldh}
Dl e e ¢).uu\1\d;\wdhsl\m¢5‘ﬁ)m
) }\CM\}o}sﬂ & oealll ol lb);:é\_\.\c
Jmuﬁgydﬂ\éuy ‘*J.\;“}\g_u;.\\)\
oda e La)\dlm.\;\uaula).\c?u}u\).\;
Lr\j\@ua)‘}“ @l g GeSall e 3 cddayun)
O ilias (a3 10 b ) o L A8l (8 5 LSl
Gg_\.u(ay‘r\bu\éu.m;hua)\}“a&u\).\;
uAJy‘@u} 'ngﬂ\h.)b;\g)\yjl.u\.\;m
il (il s e sl

gl i

Lesla gma Bl OB cas
dialdi Jeay JS
e
SRR
!e.ﬂ daldi sda
1Chss Aaldi oday
s dalii oday
sl
sl.'\'u“& )
144 guaia cls Ol
da ganall gubg X s
Ly O
LACR)

(A
cpa ) o Akl
ccdgl) Js

BRI

1500 Audlig 5 ¥i

13 glagl g Y
1944 gaual) 433U Sl ja g

oY,
ol 3

514 961 0777 /
450 972 1414

Email: elressalanews@gmail.com
farid.zemokhol@outlook.com
fzemokhol@gmail.com
www.el-ressala.com

—



135

Vendredi 30 janvier 2026
Yoyt il v daasl)

EL-BRESSALAY

Les libéraux grimpent a 47% d’appuis apres le discours
de Carney a Davos, selon un sondage

es libéraux fédéraux gagnent en popula-
I rité aupres des électeurs suite a la récente

visite du premier ministre Mark Carney
en Chine et a Davos, en Suisse, selon un nou-
veau sondage de la firme Léger publié mercredi
matin dans le National Post.
Le coup de sonde Postmedia-Léger, réalisé
du 23 au 26 janvier, soit apres les négocia-
tions commerciales du premier ministre Mark
Carney avec Pékin et son discours largement
médiatisé au Forum économique mondial de
Davos, évoque que 47 % des répondants vote-
raient pour les libéraux.
Il s’agit d'une hausse de quatre points par rap-
port a un sondage de la méme firme effectué
début décembre.
La satisfaction a I'égard du gouvernement
Carney a aussi bondi de neuf points pour
atteindre 58 %, et que la popularité de M.
Carney a progressé de huit points pour s’établir
a 59 % au cours de la méme période.
Quant a l'avance des libéraux sur les conserva-
teurs (PCC) de Pierre Poilievre, a 38 %, elle s'est accrue de
neuf points, alors que le congres du PCC qui s'amorce a
Calgary au cours de la fin de semaine verra le soutien & M.
Poilievre mis a I'épreuve lors d’un vote de confiance.
Le sondage indique également que le soutien aux conserva-
teurs a progressé de deux points, pour atteindre 38 %.
L’appui au Bloc Québécois a quant a lui chuté de 12 points
au Québec depuis décembre, passant de 38 % a 26 %, selon

la firme de sondage Léger.

A l'inverse, I'appul des Québécois aux libéraux a grimpé de
trois points depuis les élections de 2025, et se situe désor-
mais a 46 %.

Ce sondage en ligne, mené aupres de 1611 Canadiens, a
été réalisé quelques jours seulement apres le discours trés
remarqué de M. Carney a Davos, ot il a souligné la néces-
sité pour les puissances moyennes de tenir téte aux grandes
puissances.

Legault ému a son dernier cocktail militant en tant
que chef de la CAQ

premier ministre Fran-

cois Legault s’est laissé

prendre par I'émotion
lors de son tout dernier cocktail mili-
tant en tant que chef de la Coalition
Avenir Québec.
«Je n'ose pas dire ¢a, mais c'est peut-
étre mon dernier cocktail de militants.
Donc les premiers a qui je veux dire
merci, c'est vous autres», a déclaré
le chef caquiste devant un parterre
composé d’environ 250 militants de
son parti, dont ses députés et leur per-
sonnel politique, réunis en Mauricie.
A deux mois et demi de son départ
comme chef caquiste et premier
ministre, Frangois Legault a tenu
a féliciter les «deux braves qui ont
décidé de se présenter» a la course a sa succession.
«Il me semble que je suis plus léger. Pas le poids, je par-
lais de stress», s’est amusé a dire M. Legault.
«Non mais il faut étre fier. On a deux candidats, Chris-
tine et Bernard, qui ont été ministres, qui savent c’est
quoi gouverner», a fait valoir le chef caquiste sortant.
«Je vous mets au défi de comparer avec les chefs des
autres partis. Que ce soit I'un ou I'autre qui gagne, on va
avoir le chef le plus expérimenté et on est a une étape,
a un moment au Québec ol on a besoin d’expérience», a

continué M. Legault.

Celui qui tirera un trait sur sa carriére de chef politique
et de premier ministre s’est dit «tres serein» avec sa déci-
sion de partir, annoncée a la mi-janvier.

Comme il I'avait fait un peu plus tot devant ses députés, il
a parlé du parti qu'il a fondé comme de son «bébé».

«Je suis convaincu qu’il est entre bonnes mains, a conclu
M. Legault. S'il vous plait, occupez-vous bien de ce bébé-
la. Je compte sur vous pour bien en prendre soin. Vive la
CAQ, vive la nation québécoise, vive le Québec. Merci
tout le monde.»

Les jours de notre jeunesse

Nous avons appris la sagesse

La legon était trop sévére

Et les oubliettes sont revenues en expresse

Des dires ont étés dites

Les legons ont été développées vite
Chacun les a traduits a sa fagon

La plus réelle est celle de 'autre Hermite

Il les avait vécues ardemment
La traduction était sévére souvent

L’auteur veut toujours exprimer ses idées

Les écouteurs traduisent son discours parlé

A des compréhensions qui sont les leurs

Des fois ne correspondent pas a la méme dictée

Pour mieux comprendre ce qu’on écoute

Qui exprime ses dires par des mots
Seul qui maitrise la signification sur toutes

Les échelles et toutes les ondes

Tous ne seront pas convaincus

Les personnes limitées par leurs idées
Essayent de comprendre ses diversifiées
Rares sont qui adaptent ce changement
Par leurs savoirs assez limités

I1 faut de tout pour faire un monde

Ce monde si petit sur une terre ronde

Appris par I'individu sa composition

Que Dieu la crée avec des belles constellations

Puisque ce qu’il voulait dire n’est celui qui est compris
Par des individus qui ignorent la philosophie et le serment

Vaut mieux bien connaitre I'orateur sans aucun doute

Afin de convaincre les entendants a travers le monde

Car les 1dées diversifiées divisent les idées du monde

Nids-de-poule: «Je pensais

qu’on aurait une armée de

colmateurs», dit un nouvel
¢lu montréalais

‘administration Martinez Fer-

rada a été prise par surprise en

constatant cet hiver I'état des
équipements de colmatage de nids-
de-poule et de déneigement, selon le
conseiller de la Ville pour le district
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve,
Alexandre Devaux-Guizani.
En entrevue a QUB radio et télé dif-
fusé au 99,5 FM Montréal mercredi, il
a reconnu que la Ville faisait face a un
important enjeu.
«Je pensais arriver avec les millions de
nids-de-poule qu’on a a travers la ville,
qu’on aurait une armée de colmateurs,
a-t-1l dit. Savez-vous, on en a combien
a la Ville de Montréal? On en a quatre
et il y en a deux qui ne marchent pas.
Nids-de-poule: a peine colmatés et déja
a recommencer - explications 12h
Play Video
«On a vraiment un défi d’équipement
a la Ville de Montréal, a-t-il ajouté.
On veut s’y attaquer au cours des pro-
chains mois.»
Selon lui, la gestion de I'administration
précédente est en cause pour expliquer
ces problémes.
«On se rend compte que Projet Mon-
tréal, dans le passé, budgétait un
certain montant et n’arrivait pas a
dépenser I'argent en cours d’année et
reportait les sommes aux années sui-
vantes, avance-t-il. Donc, on court
avec un déficit d’entretien en matiére
de nos équipements.
«C’est quelque chose qu'on veut cor-
riger avec notre nouvelle administra-
tion», a-t-1l continué.

L’€lection du Parti québécois serait un «désastre»
pour le Canada, dit Doug Ford

premier ministre

de I'Ontario Doug

Ford estime que
I'élection du Parti québécois aux
élections québécoises I'automne
prochain serait un «désastre»
pour le Canada.
«Ce serait une catastrophe pour
notre pays si les séparatistes
étaient élus. Cest aussi simple
que ¢a», a-t-il répondu a une
question portant sur I'éventua-
lité d’une victoire d’'un parti pro-
nant I'indépendance au Québec.
Etant donné le contexte de ten-
sions avec les Etats-Unis, «il

PROTECT
n’y a jamais eu de moment plus
important dans notre histoire pour nous assurer que
nous sommes solidaires, unis», a-t-il ajouté.
La premiere ministre du Nouveau-Brunswick, Susan
Holt, a renchéri en affirmant que «le Canada est
beaucoup plus fort avec le Québec inclus».
Les premiers ministres des provinces sont a Ottawa
mercredi et jeudi pour une rencontre de travail du

Conseil de la fédération.

M. Ford a par ailleurs salué la fin de parcours de
Frangois Legault, avec qui il a travaillé pendant pres
de huit ans.

«I a fait du bon travail, a mon avis. Il travaille dur,
mais je pense que c'est le temps de passer a autre
chose.»

Bernard Drainville défend Régine Laurent, poussée a
démissionner du conseil d’administration de Santé Québec

Personne ne fera taire Régine
Laurent, clame Bernard Drain-
ville en prenant la défense de
celle qui, aprés l'avoir appuyé dans
la course a la chefferie caquiste, a été
poussée a quitter le conseil d’adminis-
tration de Santé Québec.

Selon des informations obtenues par
TVA Nouvelles, Santé Québec aurait
invité Mme Laurent a quitter le conseil
d’administration de Santé Québec,
apres son appui offert publiquement a
Bernard Drainville dans le cadre de la
course a la chefferie caquiste.

Le député de Lévis ne croit «pas du
tout» qu'il était mal avisé, pour Mme
Laurent, de I'appuyer dans la course
a la succession de Frangois Legault,
méme sl elle était membre de la nou-
velle agence gouvernementale Santé
Québec. Mme Laurent disait pourtant,
la veille, avoir effectué toutes les véri-
fications nécessaires. «Je suis encore
citoyenne, il n'y a aucun conflit d'inté-
réts», avait-elle assuré.

«Régine Laurent, 13, cest une cest
une elle a toujours été engagée dans
notre société. Elle a été infirmieére, elle
a été la porte-parole des infirmiéres
du Québec. Elle a fait elle a présidé la
commission sur les (droits des) enfants
(et de la protection de la jeunesse)», a
rappelé M. Drainville, en répondant
aux journalistes avant la reprise du
caucus de la rentrée de la CAQ, mer-
credi.

«Cest une femme qui a beaucoup
donné au Québec et qui voulait et qui

veut participer par son appui a cette
course au leadership. Je vais vous dire:
on a besoin de femmes comme Régine
Laurent», a commenté M. Drainville.
«Clest un appui dont je suis fier. C'est
une femme qui est libre et il ny a
pas personne qui va réussir a la faire
taire», a ajouté I'aspirant a la chefferie
de la Coalition avenir Québec.

«Je lul ai reparlé et elle m'a dit: «je
m’assume complétement»», a relaté
M. Drainville, qui ne semble pas avoir
apprécié la sortie de Santé Québec.
Mercredi matin, Mme Laurent était
toujours membre du conseil d’admi-
nistration de Santé Québec. L'agence
qui gere les établissements de santé
de l'appareil gouvernemental I'aurait
toutefois invité a démissionner de
son poste d’administratrice. Elle avait
nommé a ce poste en mai 2024, alors

quelle était analyste politique.
«L’indépendance de nos administra-
teurs est essentielle afin préserver la
confiance du public et du réseau de la
santé et des services sociaux envers
Santé Québec», a rappelé la porte-
parole de Santé Québec Catherine
Brousseau, dans un courriel a notre
Bureau parlementaire, mercredi matin.
Santé Québec explique que le code
d’éthique des membres de son conseil
d’administration prévoit qu'un «admi-
nistrateur doit, dans I'exercice de ses
fonctions, prendre des décisions et
formuler des recommandations indé-
pendamment de toute considération
politique partisane».

«Il doit, de plus faire preuve de réserve
dans la communication publique de
ses opinions politiques», a rappelé la
porte-parole de Santé Québec.

Le gouvernement Carney discute avec Meta pour ramener
les nouvelles sur Facebook

Le gouvernement de Mark
Carney a entrepris des dis-
cussions «préliminaires» avec
Meta pour paver la voie au retour des
nouvelles sur Facebook aprés deux
années et demie de musellement des
médias canadiens et internationaux
sur la plateforme.

Le ministre de 'ldentité canadienne,
Marc Miller, a confirmé cette infor-
mation d’abord rapportée par le
«Globe & Mail» mercredi.

«Ce sont des discussions immensé-
ment sensibles, et c’est trés, tres, trés
préliminaire», a indiqué M. Miller en
mélée de presse mercredi.

Appelé a s’expliquer sur d’éventuels
changements potentiels aux lois
canadiennes, le ministre a dit n’avoir
«rien a signaler» de plus.

Son attachée de presse Hermine
Landry affirme cependant que
le fédéral veut «trouver une voie
a suivre pour que les Canadiens
puissent avoir accés aux nouvelles
la ot ils se trouvent, y compris en
ligne».

Dans une déclaration écrite, la direc-
trice de Meta au Canada, Rachel
Curran, a réitéré que la multinatio-
nale est préte a réintégrer les nou-
velles sur ses plateformes a condition
que le gouvernement abandonne sa
loi.

Cet enjeu dépasse largement le

monde des affaires.

La Maison-Blanche a déja fait savoir
par le passé qu'elle voyait d'un trés
mauvais ceil la Loi sur les nouvelles
en ligne, qui force Google et Meta

a contribuer financiérement aux
médias canadiens, dont les revenus
sont vampirisés depuis une quinzaine
d’années.

Cest la raison pour laquelle les dis-
cussions avec Meta se déroulent dans
le contexte plus large des négocia-
tions commerciales entre le Canada
et les Etats-Unis.

«Afin de protéger lintégrité des
échanges passés et futurs avec les
Etats-Unis, nous nous abstiendrons
de commenter directement les négo-

clations, lesquelles sont menées par le
ministre LeBlanc.»

Les deux parties préparent actuelle-
ment le terrain a la renégociation de
I'entente de libre-échange Canada-
Etats-Unis-Mexique.

La Loi sur les nouvelles en ligne
(C-18) a été adoptée en 2022. Cest un
des legs politique de I'ancien ministre
du Patrimoine canadien, Pablo Rodri-
guez.

Si Google a accepté de se plier aux
régles en contribuant & hauteur de
100 millions $ aux médias canadiens,
Meta, maison-meére de Facebook
et d’'Instagram, a plutot décidé de
censurer les médias canadiens pour
éviter de contribuer.

Pour vos annonce au Journal 1 Ressala
(514) 961-0777 / (450) 972-1414
elressalanews@gmail.com

www.el-ressala.com

fzemokhol@gmail.com
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