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Frais notaire payé
تكاليف التسجيل مدفوعة

تتقدم إدارة جريدة الرسالة 
بخالص التهاني وأطيب الأماني 

بمناسبة عيد القيامة المجيدة
أعاده الله على الجميع 

بالخير والسلام والمحبة 

بابا  فرانسيس،  البابا  جدد     
الفاتيكان، دعوته لإنهاء الصراعات 
في العالم خلال لقائه العام الأسبوعي 

اليوم الأربعاء.
وقال بابا الفاتيكان بحسب وكالة أنباء 
أنسا الإيطالية - »دعونا نصلي من 

أجل السلام«، معربا عن أمله في 
»إرساء السلام في أوكرانيا المعذبة، 
القصف،  تحت  كثيرا  تعاني  التي 

وأيضا في إسرائيل وفلسطين«.
وأضاف، دعونا نصلي من أجل أن 
يكون هناك سلام في الأرض المقدسة.

   تصدت وحدات من الجيش السوري 
لهجوم شنته مجموعات إرهابية على 
نقاط عسكرية في ريفي إدلب وحلب 
وأوقعت في صفوفهم العشرات من 

القتلى والمصابين . 
ونقلت وكالة الأنباء السورية )سانا( 
عن مصدر عسكري اليوم الأربعاء 
قوله، إن وحدات من الجيش السوري 
العاملة في اتجاه كفر نبل في ريف 
إدلب الجنوبي تصدت لهجوم عنيف 
شنته المجموعات الإرهابية مساء أمس 
وقت الإفطار وبأعداد كبيرة، بالتزامن 
مع رمايات كثيفة بالقذائف الصاروخية 
على النقاط العسكرية، مشيرا إلى أن 
قوات الجيش تمكنت من إفشال الهجوم 
وأوقعت عشرات القتلى والجرحى في 
صفوف الإرهابيين، ودمرت أسلحتهم 

وعتادهم.
كما تصدت وحدة من الجيش لهجوم 
مجموعة إرهابية على إحدى النقاط 
العسكرية في ريف حلب الشمالي، 
وأوقعت أفرادها بين قتيل وجريح، 
وتمكنت من إلقاء القبض على أحد 

عناصرها.
أعلنت القيادة العامة للجيش والقوات 
المسلحة السورية عن حاجتها لتعيين 
عدد من المواطنين )ذكور فقط( من 
حملة الإجازة الجامعية ضباطاً جامعيين 
برتبة ملازم أول تحت الاختبار في 

الجيش العربي السوري.

وكانت وحدات الجيش العربي السوري 
ضربات  سابق  وقت  في  وجهت 
صاروخية متتالية بصواريخ البركان 
لمقرات وتحصينات إرهابيي »جبهة 
النصرة« في محيط بلدات كفرتعال 

وكفرعمة غرب حلب.
كما قصفت بالمدفعية الثقيلة مقرات 
ودشم الإرهابيين بمحيط بلدات معارة 
النعسان شمال شرق إدلب والفطيرة 

وديرسنبل جنوب إدلب.
واستهدفت وحدات الجيش السوري 
الثقيلة مواقع وتحصينات  بالمدفعية 
محيط  في  الإرهابية  المجموعات 

بلدة دير سنبل بريف إدلب.
وكانت وسائل إعلام سورية أفادت 
في وقت سابق بأنه تم رصد تحليق 
طيران مسيرّ في سماء مدينة البوكمال 
شرق دير الزور، وبالقرب من الحدود 

السورية العراقية.
وكانت مدينة الراعي بريف حلب شهدت 
مقتل شخص وإصابة ثلاثة آخرين 
بانفجار عبوة ناسفة استهدف حاجزا 
للشرطة العسكرية على مدخل المدينة.

في سياق آخر، أحبط الجيش السوري 
محاولة تسلل للفصائل المسلحة على 

محور ريف اللاذقية الشمالي.
كما استهدفت وحدات الجيش السوري 
بالمدفعية الثقيلة مواقع ونقاط انتشار 
هيئة تحرير الشام الإرهابية في محيط 

بلدة القصر بريف حلب الغربي.

   حذر الرئيس المصري عبدالفتاح السيسي، 
الأربعاء، من خطورة اتساع دائرة الصراع في 
المنطقة، بما يهدد الأمن والسلم الإقليميين والدوليين.

جاء ذلك خلال استقباله اليوم وفداً من مجلس النواب 
الأمريكي، برئاسة النائب الجمهوري »أوجست 
فلوجر« رئيس اللجنة الفرعية لمكافحة الإرهاب، 
بالحزبين  الكونغرس  نواب  من  عدد  وعضوية 
للرئاسة  بيان  وفق  والديمقراطي،  الجمهوري 

المصرية.
وشهد اللقاء »تأكيد قوة ورسوخ الشراكة الاستراتيجية 
دور  تأكيد  مع  المتحدة،  والولايات  مصر  بين 
الكونغرس في تعزيز هذه العلاقات ودفعها لآفاق 
أرحب، لاسيما في ضوء التحديات المتعددة على 

المستويين الإقليمي والدولي«.
الوفد الأمريكي  ثمّن أعضاء  السياق ذاته،  وفي 
»الدور المحوري الذي تقوم به مصر في تثبيت 
دعائم الأمن والاستقرار الإقليميين«، مثنين على 
»التنسيق المشترك بين مصر والولايات المتحدة 
في مختلف المجالات، الذي ينعكس بصورة إيجابية 
على مصالح الشعبين الصديقين وعلى المنطقة«.

وتناول اللقاء في هذا الصدد »التعاون بين البلدين 
في مجالات الأمن ومكافحة الإرهاب والتطرف، 
حيث تم تأكيد استمرار العمل المشترك في هذا 
الصدد، وقد أكد الرئيس المصري رؤية القاهرة 
منابع  تجفيف  في  والتنمية  السلام  أهمية  بشأن 

الإرهاب والتطرف«.
كما تناول اللقاء بشكل مفصل »الأوضاع الإقليمية، 
خاصةً في قطاع غزة، حيث استعرض السيسي 
الجهود المصرية المكثفة للوقف الفوري لإطلاق 
النار ونفاذ المساعدات الإغاثية، لإنقاذ أكثر من 
مليوني فلسطيني من المعاناة الإنسانية الهائلة«.

اضطلاع  »ضرورة  المصري  الرئيس  وأكد 
المجتمع الدولي بمسؤولياته في الضغط من أجل 
ومنع  النار،  لإطلاق  والمستدام  الفوري  الوقف 

تصعيد العمليات العسكرية في رفح الفلسطينية«، 
مجدداً رفض مصر التام لأي مساعٍ تهدف لتهجير 

الفلسطينيين من أراضيهم.
اللقاء على »خطورة  الجانبان خلال  كما توافق 
اتساع دائرة الصراع في المنطقة، بما يهدد الأمن 
والسلم الإقليميين والدوليين«، مؤكدين أن »حل 
الدولتين هو الضامن والسبيل لاستعادة وترسيخ 

الأمن والاستقرار في المنطقة«.

   نفذ المئات من الفلسطينيين اعتصامًا 
حاشدًا أمام مكتب الأونروا الرئيسي في 
بيروت، اليوم الأربعاء، تحت شعار »لا 

مساومة على انتمائنا الوطني«.
ويأتي هذا الاعتصام كتعبير عن رفضهم 
لقرارات الأونروا المتعلقة بحقوق الموظفين 
وأبناء الشعب الفلسطيني، واستنكارًا لمعاقبة 
المعلمين بتهمة الانتماء الوطني، وتضامنًا 

مع غزة المحاصرة والصامدة.
وجاء بدعوة من تحالف القوى الفلسطينية 
والقوى الإسلامية و »أنصار الله« وأبناء 
في  ويأتي  المعلمين،  واتحاد  المخيمات 
عقابية  إجراءات  الأونروا  اتخاذ  أعقاب 
بحق رئيس اتحاد العاملين ومدير ثانوية 
رئيس  ونائب  الشريف،  فتح  ياسين  دير 
الاتحاد المعلم رائف أحمد، مما أثار استياء 

وغضب الفلسطينيين.
يطالب المشاركون في الاعتصام بإلغاء 

قرارات العقاب، وتحقيق المساواة والعدالة لجميع 
العاملين والمعلمين الفلسطينيين، مشددين على 
حقهم في الدفاع عن هويتهم الوطنية ودعمهم 

لإخوانهم في غزة وفي جميع أنحاء فلسطين.
وفي هذا السياق، قال رئيس اتحاد العاملين ومدير 
ثانوية دير ياسين فتح الشريف لـ »سبوتنيك«، أنهم 
»يريدوا أن ينتزعوا من أبناء شعبنا الفلسطيني 
الانتماء، ما حصل في غزة من فصل عدد من 
الموظفين دون وجه حق ودون دليل وهذا ما لن 
نقبل به، ولن نخضع لابتزاز سفارات ولا دول 
ولا يحق لهم إيقافنا عن العمل، وإن غدا لناظره 
قريب«.وقال محمد ياسين مسؤول »جبهة التحرير 
الفلسطينية في لبنان«، إنه »في ظل حرب الإبادة 
التي بتعرض لها الشعب الفلسطيني منذ حوالي 
الستة أشهر، تأتي هذه القرارات الجائرة بحق 

الموظفين المنتمين للقضية الوطنية الفلسطينية 
لبنان أو أي قطر تعمل به وكالة  في غزة أو 
الأونروا، وتأتي هذه القرارات في سياق يصب 
في خدمة الأهداف الأمريكية الصهيونية التي 
تسعى لإنهاء دور الأونروا«. وتابع: »نحن باسم 
الشعب الفلسطيني والقوى الفلسطينية المقاومة 
التي  والخدمات  الأونروا  بإدارة  تمسكنا  نعلن 
تقدمها للشعب الفلسطيني، ونستنكر القرارات 
الجائرة بحق فتح شريف أو أي موظف ينتمي 
على  الوظيفي  بدوره  ويقوم  وقضيته،  لشعبه 
الإدارة  هذه  أمام  ولكن جريمتهم  وجه،  أكمل 
الجائرة والمتناغمة مع المشاريع المعادية أنهم 
ينتمون للقضية الوطنية الفلسطينية، نعلن وقوفنا 
إلى جانبهم وهذه المعركة ستسقط كما سيسقط 

العدوان على غزة«.
وتتواصل العمليات العسكرية الإسرائيلية في 

 ،2023 أكتوبر  من  السابع  منذ  غزة،  قطاع 
حينما أعلنت حركة حماس، بدء عملية »طوفان 
الأقصى«؛ وأطلقت آلاف الصواريخ من غزة 
على إسرائيل، واقتحمت قواتها بلدات إسرائيلية 
 1200 نحو  بمقتل  تسبب  ما  للقطاع،  متاخمة 
إسرائيلي غالبيتهم من المستوطنين، علاوة على 

أسر نحو 250 آخرين.
على  رسميا  الحرب  بإعلان  إسرائيل  وردت 
عمليات  ثم  مدمر  بقصف  بدأتها  غزة،  قطاع 

عسكرية برية داخل القطاع.
وأسفر الهجوم الإسرائيلي على قطاع غزة، حتى 
الآن، عن سقوط أكثر من 32 ألف قتيل، ونحو 
75 ألف جريح، غالبيتهم من الأطفال والنساء، 
لا  فيما  المستشفيات،  إلى  وصلوا  ممن  وذلك 
الناتجة  الأنقاض  تحت  المفقودين  آلاف  يزال 

عن القصف المتواصل في القطاع.

   أعلنت وزارة الدفاع الروسية، تدمير 
و21  أوكرانية،  مسيرة  طائرة   210
قذيفة صاروخية لراجمات »هيمارس« 
و«فامبير« خلال الـ 24 ساعة الماضية. 
وقالت الدفاع الروسية في بيان اليوم 
الأربعاء، دمرت أنظمة الدفاع الجوي 
الروسية خلال الــ 24 ساعة الماضية 
و21  أوكرانية  مسيرة  طائرة   210
أنظمة  من  أطلقت  صاروخية  قذيفة 
من  المتعددة  الصاروخية  الإطلاق 

طراز »هيمارس« و«فامبير. 
الـ  أنه على مدار  إلى  البيان،  وأشار 
24 ساعة الماضية ، قصف الطيران 
العملياتي التكتيكي والطائرات المسيرة 
التابعة  والمدفعية  الصواريخ  وقوات 
للقوات المسلحة الروسية مواقع تجميع 
وتخزين الطائرات المسيرة وتجمعات 
أفراد ومعدات القوات الأوكرانية في 

136 منطقة. 
وأضاف البيان، لقد سيطرت القوات 
على  متقدمة  مواقع  على  الروسية 
جبهات دونيتسك، حيث بلغت خسائر 
القوات الأوكرانية نحو 220 عسكرياً 
المعارك  أن  إلى  مشيرًا  ودبابتين، 
تدمير  إلى  أدت  للبطاريات  المضادة 

مدفع ذاتي الحركة من طراز »إم 109« 
أميركي الصنع ومدفع هاوتزر طراز 
»إم 198« أميركي الصنع أيضاً ومنصة 
مدفعية ذاتية الحركة طراز »بي. زيد. 
ألمانية الصنع وتدمير   »2000 إتش 
مخزن للذخائر المدفعية للقوات المسلحة 

الأوكرانية«.
وفي سياق متصل أكد قائد القوات الجوية 
الأوكرانية إسقاط 10 طائرات مسيرة 
من أصل 13 من طراز شاهد أطلقتها 

روسيا خلال الليل.
وكان الكرملين، قد أكد أن أي محادثات 
سلام بشأن أوكرانيا بدون روسيا سوف 

تفشل.
وفي وقت سابق، أكد الرئيس الروسي، 
معرفة  أهمية  على  بوتين،  فلاديمير 
لشن  المتطرفين  تدفع  التي  الأسباب 
خلال  وذلك  روسيا،  ضد  هجمات 
الأمن  وكالات  فيه  تناولت  اجتماع 
المتخذة  الإجراءات  والاستخبارات 
بعد الهجوم الإرهابي في “كروكوس”.

وأكد بوتين على أنه يجب على أجهزة 
القانون  إنفاذ  الاستخبارات ووكالات 
العمل المشترك للحصول على إجابات 
حول عدد من الأسئلة المتعلقة بالحادث.

الرئيس السيسى يحذر من خطورة اتساع دائرة الصراع في المنطقة  
ويؤكد على أهمية السلام 

اعتصام فلسطيني حاشد أمام مكتب الأونروا الرئيسي في بيروت

وسيا تدمر مئات الطائرات المسيرة  ر
وخية الأوكرانية والقذائف الصار

قرار مجلس الأمن رقم 2728 
صحوة ضمير أم للتخدير!

  اعتماد مجلس الأمن الدولي 
للقرار رقم 2728 الصادر يوم 
الأثنين الموافق 25 مارس 2024 ، 
ويطالب بوقف فوري لإطلاق النار 
في غزة خلال شهر رمضان بتأييد 
14 عضواً وامتناع الولايات المتحدة 
الأمريكية عن التصويت على هذا 
القرار الذي تقدمَّت به الدول العشر 

غير الدائمة العضوية بالمجلس.
والسؤال هنا هو مدى جدية التزام 
حكومة نتنياهو بتنفيذ هذا القرار من 
عدمه؟ الذي أدان بوضوح جميع 
الهجمات ضد المدنيين والأهداف 
المدنية، وكل أعمال العنف والأعمال 
العدائية ضد المدنيين مع إطلاق 
سراح جميع الرهائن وزيادة وتأمين 
توفير المساعدات الإنسانية للمدنيين 
من أهالي غزة، الأمر الذي علَّق 
الإسرائيلي  الدفاع  وزير  عليه 
يواف جالانت بعد صدوره مباشرة 
بأنه ليس هناك حق أخلاقي لأحد 
بالمطالبة بوقف الحرب دون تحرير 
المختطفين، بينما اتهم وزير الأمن 
القومي لدولة الاحتلال إيتمار بن 
غفير مجلس الأمن والقرار الصادر 
عنه ووصفه بأنه يثبت عدائية الأمم 
المتحدة وأمينها العام ضد السامية 
لصالح حماس، ما أدى ببنيامين 
نتنياهو لإلغاء زيارة كان من المقرر 
أن يقوم بها وفد إسرائيلي لواشنطن 
نتيجة امتناعها عن استخدام حق 
النقض ضد هذا القرار الذي وصفه 
بأنه تراجع واضح لمواقف الولايات 
المتحدة الأمريكية المساندة لإسرائيل 
في مجلس الأمن منذ بدء الحرب.

وإن كنت أعتقد بأن الأمر برمته 
لا يخرج عن كونه مسرحية هزلية 
متفق عليها بين الإدارتين الأمريكية 

والإسرائيلية ربما بهدف تحقيق 
انتخابات  انتخابية في  مكاسب 
الرئاسة الأمريكية القادمة مع إعطاء 
مهلة لجيش الاحتلال الذي أصابه 
أمد  التعب وطاله الإنهاك لطول 
تقترب من  التي  القتالية  الأعمال 
السادس دون تحقيق أي  شهرها 
انتصار فعلي على الأرض أو 
النجاح في إطلاق سراح  حتى 
الرهائن الإسرائيليين من المدنيين 
المحجوزين لدى حركة حماس 
 ، 2023 أكتوبر  السابع من  منذ 
النفسية  الحالة  ما أدى لتدهور 
للعديد من المجندين الإسرائيليين، 
بخلاف الأضرار الاقتصادية التي 
نتاج  طالت الاقتصاد الاسرائيلي 
التي أثرت  الطويلة  الحرب  هذه 
السياحي والتجاري  النشاط  على 

والصناعي بشكل غير مسبوق.
وإن كان المقلق في تقديري هو نص 
القرار الذي جاء فيه »وقف فوري 
لإطلاق النار خلال شهر رمضان 
تحترمه جميع الأطراف«، ولم يذكر 
القرار أي شئ عن مرحلة ما بعد 

انتهاء شهر رمضان!
والسؤال الأخير والأهم هو ماذا 
لو لم تلتزم إسرائيل بتنفيذه ؟ وهل 
ضها لبعض  سيؤدي ذلك إلى تعرَّ
العقوبات الاقتصادية من المجتمع 

الدولي أم لا؟
في اعتقادي أن الأيام القليلة القادمة 
كفيلة بالرد على كافة هذه التساؤلات 
المهمة وعلى درجة كبيرة من 

الأهمية؟
وفي الختام أتقدم من الجميع بخالص 
التهاني بمناسبة عيد القيامة المجيدة 
أعاده الله على جميع شعوب الأرض 

بالخير واليُمن والعدل والسلام.

  أشارت المتحدثة الرسمية باسم وزارة الخارجية الروسية 
ماريا زاخاروفا، الأربعاء، إلى أن الولايات المتحدة دفعت 
بتصريحاتها حول تورط  تماماً  إلى طريق مسدود  نفسها 
تنظيم داعش )المحظور في روسيا( في الهجوم الإرهابي 

على مجمع »كروكوس سيتي هول« بضواحي موسكو.
اليوم: »حقيقة أن  وقالت زاخاروفا لإذاعة »سبوتنيك«، 
الأمريكيين في أول 24 ساعة )بعد الهجوم(، حتى قبل إخماد 
الحريق، بدأوا بالصراخ أن هذه ليست أوكرانيا، أعتقد أن 
هذا دليل، لا أستطيع تصنيف هذا بأي طريقة أخرى، فهو 

بحد ذاته دليل«.

الثانية هي صيحات  وأضافت: »النقطة 
الولايات المتحدة أن هذا هو بالتأكيد تنظيم داعش 
الإرهابي المحظور، بالطبع السرعة التي فعلوا بها كل هذا 
مذهلة«، مشيرة إلى أنه خلال بضع ساعات فقط تمت دعوة 
التي توصلت واشنطن  النتيجة  الصحفيين والإعلان عن 
إليها حول من المتورط في هذا الهجوم الإرهابي الدموي 

الرهيب، وفقا للعربية.
بحث الرئيس الروسي فلاديمير بوتين،اليوم/الأربعاء/هاتفيا 
مع رئيس المرحلة الانتقالية في مالي أسيمي جويتا، تعزيز 
العلاقات بين البلدين، والذي أدان بشدة الهجوم على مجمع 

»كروكوس سيتي هول« بضواحي موسكو .

وذكر بيان للرئاسة الروسية )الكرملين( أن الرئيس الروسي 
فلاديمير بوتين أجرى محادثة هاتفية مع رئيس الفترة الانتقالية 
لجمهورية مالي أسيمي جويتا، الذي أدان بشدة العمل الإرهابي 

في مجمع »كروكوس سيتي هول«.
وأوضح البيان أن أسيمي أعرب عن تعازيه العميقة للشعب 
الروسي . وأضاف بيان الرئاسة الروسية:«لقد بحث الرئيس 
الروسي مع رئيس المرحلة الانتقالية في مالي الخطوات 
القادمة لتعزيز العلاقات بين البلدين في مختلف الميادين، 
الطاقة  تنفيذ مشاريع مشتركة في مجالات  بما في ذلك 

والزراعة والتعدين« .
أعلنت وزارة الدفاع الروسية تدمير 18 قذيفة صاروخية 

من راجمة »فامبير »فوق مقاطعة »بيلجورود« المجاورة 
للحدود مع أوكرانيا.

اليوم الأربعاء »لقد  بيان مقتضب  الوزارة  في  وذكرت 
جرى إحباط محاولة جديدة من قبل نظام كييف لتنفيذ هجوم 
إرهابي على أهداف في أراضي الاتحاد الروسي باستخدام 

نظام الصاروخ المتعدد )فامبير آر.إم 70(«.
وأضاف البيان أن »أنظمة الدفاع الجوي الروسي دمرت 

18 قذيفة صاروخية فوق مقاطعة بيلجورود«. 
في السياق، ذكرت وزارة الدفاع الروسية أن قواتها أمطرت 
باستخدام صواريخ »جراد« المركبات المدرعة والمسلحين 
الأوكرانيين بالنيران في المنطقة المتاخمة لمقاطعة »بيلجورود«.

لواشنطن:  وفا  زاخار
هجوم  بتنفيذ  داعش  تتهمون 

خلقتموه من  وأنتم  موسكو.. 

نهاء 

إ

بابا الفاتيكان يجدد دعوته ل�
الصراعات في العالم

الجيش السوري يتصدى لهجوم إرهابي 
في ريفي إدلب وحلب
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Joyeuse Pâques

BAKLAVA
Assortis
Assorted

GÂTEAUX PÂQUES
Chocolat ou marbré
Chocolate or marble
7 portions/servings

PETITS FOURS
Butter cookies
Assortis/AssortedMINI MAAMOUL

Dattes, noix de  
Grenobles ou pistaches
Dates, walnuts or pistachios

99$

35$

2499$

ADONIS
Combo de 12 brochettes,  
12 petites bouchées,  
2 trempettes de 250 g,  
1 kg de taboulé et  
gateaux de paques
6 personnes

PLATEAU SUSHI SHAWARMA 
POULET OU BOEUF
Sushi chicken or beef  
shawarma platter

1299$
/lb

2863$ kg 1399$
/lb

3083$ kg

TULIPES
Tulips
10 tiges 
stems
Canada 799$

1499$
/lb

3304$ kg



لوقود  كبير  تسرب  اكتشاف  تم   
الديزل حول سفينة اصطدمت بجسر 
فرانسيس سكوت كي كي في بالتيمور، 
قناة “سي بي إس”  حسبما ذكرت 
التلفزيونية الأمريكية نقلا عن بيان 
صادر عن خدمة الإطفاء المحلية.

وذكرت القناة التلفزيونية أن “الخدمة 
أفادت أنه تم العثور على كمية كبيرة 
من وقود الديزل في المياه المحيطة 

بالسفينة”.
وقال خفر السواحل لمحطة التلفزيون 
إن سفينة الشحن “دالي” التي ترفع 
علم سنغافورة، والتي كانت تبحر من 
بالتيمور إلى كولومبو في سريلانكا، 

بالجسر. اصطدمت 
نهار  أعلنت  دولية  تقارير  وكانت 
الذي  جسر فرانسيس سكوت كي، 
يعتبر من أعلى الجسور في العالم 
9000 قدم، أو  إلى  بارتفاع يصل 
2.7 كيلومتر، في ولاية  ما يعادل 
اصطدام  بعد  الأميركية  ماريلاند 
أسفر  بالجسر، مما  سفينة حاويات 
عن مشهد مثير للهيكل الضخم وهو 

ينحني وينهار في نهر باتابسكو.
ويظهر الفيديو المذهل لحظة اصطدام 
السفينة بالجسر في بالتيمور، حيث 
تحطم الهيكل الفولاذي الضخم بسبب 
القوة الهائلة للاصطدام، وذلك قبل 
لتوقيت  با حًا  صبا  1:30 الساعة 

الشرقي.
وقوع  فورية عن  تقارير  ترد  ولم 
أن من  إلا  الحادث،  ضحايا جراء 

المعروف أن حركة المرور كانت 
نشطة على الجسر في وقت وقوع 

الحادث.
لقطات  خلال  من  شوهد،  كذلك 
متن  على  انفجار  وقوع  الفيديو، 
سفينة الحاويات جراء الاصطدام، 
كانت  إذا  ما  يعرف  لم  ذلك  ومع 
أفراد طاقمها،  بين  إصابات  هناك 
بحسب ما أفادت صحيفة الديلي ميل 

البريطانية.
الأميركي  السواحل  خفر  أكد  وقد 
وقوع  ميريلاند  في  النقل  وهيئة 
الحادث، لكنهم لم يقدموا مزيدا من 
التفاصيل بشأن الحادث حتى الآن.

وتظهر لقطات الفيديو للحادثة، لحظة 
بإحدى  الحاويات  سفينة  اصطدام 
الجسر،  الأوسط من  الجزء  دعائم 

مما أدى إلى انهياره في النهر.
تحقيقا  لمعنية  ا لسلطات  ا وفتحت 
في أسباب وملابسات هذا الحادث 
ودهشة  هلعاً  أثار  الذي  الكارثي 

العديد من الشهود.
وكتبت هيئة النقل بولاية ماريلاند 
في منشور على إكس “أغُلقت جميع 
الممرات في كلا الاتجاهين بسبب 
إعادة  وجاري  كي.  بجسر  واقعة 

توجيه حركة المرور”.
وقال قسم إطفاء بالتيمور إن انهيار 
الجسر أسفر عن إصابة عدد كبير 
من الأشخاص، مشيرا إلى أن البحث 
جار عن 7 أشخاص، على الأقل، 

سقطوا في النهر.

 أكد رئيس جهاز الأمن الفيدرالي الروسي، ألكسندر بورتنيكوف، الثلاثاء، أن 
الاستخبارات الأوكرانية سهلت الهجوم الإرهابي على قاعة »كروكوس سيتي« 

في ضواحي موسكو، وأن الإرهابيين المتطرفين كانوا يعدون له.

وقال بورتنيكوف، إن الاستخبارات الأوكرانية، سهلت الهجوم الإرهابي على 
قاعة »كروكوس سيتي«، وأوضح أن »الهجوم كان يعده إرهابيون متطرفون«.

ولفت بورتنيكوف، إلى أن أجهزة المخابرات الغربية وأوكرانيا، كانوا بحاجة 
لتنفيذ الهجوم الإرهابي في »كروكوس سيتي« من أجل زعزعة الوضع 
وإثارة الذعر في المجتمع الروسي«، مشيراً إلى أن »الإرهابيين خططوا 
للهروب إلى أوكرانيا، وجهازنا الأمني بذل ما بوسعه لمنع حدوث ذلك«.

وأكد سكرتير مجلس الأمن الروسي، نيكولاي باتروشيف، الثلاثاء، 
أن أوكرانيا تقف وراء الهجوم الإرهابي على مجمع »كروكوس 

سيتي هول« في مقاطعة موسكو.
وقال باتروشيف للصحفيين ردًا على سؤال عما إذا كانت أوكرانيا 
تقف وراء الهجوم، أم أن تنظيم »داعش« )المحظور في روسيا(: 

»بالطبع أوكرانيا«.
واقتحم 4 مسلحين قاعة مجمع »كروكوس سيتي هول« في العاصمة 
الجاري،  22 مارس/آذار  الجمعة  الروسية موسكو، مساء يوم 

وأطلقوا النار على الناس من مسافة قريبة وألقوا قنابل حارقة.
بأن ثلاثة أشخاص على الأقل  الحادث  الذي شهد  وكشفت وكالة »سبوتنيك«، 

يرتدون ملابس مموهة ودون أقنعة اقتحموا قاعة »كروكوس سيتي هول« وأطلقوا 
النار على الناس من مسافة قريبة وألقوا قنابل حارقة.

وحسب آخر البيانات الرسمية، قُتل 137 شخصا، بينهم أطفال، حيث لم تصدر 
بعد البيانات الرسمية النهائية لعدد الضحايا.

ووصف الرئيس الروسي فلاديمير بوتين، هجوم »كروكوس« بالدموي والهمجي، 
وأعلن الحداد الوطني في البلاد.

وأفاد الكرملين، أن رئيس جهاز الأمن الفيدرالي الروسي ألكسندر بورتنيكوف، 
أبلغ الرئيس الروسي فلاديمير بوتين، باعتقال 11 شخصًا، من بينهم الإرهابيون 

الأربعة المتورطون بشكل مباشر في الهجوم الإرهابي بمقاطعة موسكو.
وأعلن جهاز الأمن الفيدرالي الروسي، أن المتورطين في هجوم »كروكوس« 
الإرهابي خططوا لعبور الحدود الروسية الأوكرانية، وكانوا على تواصل مع 

أشخاص على الجانب الأوكراني.
وتوالت الإدانات الدولية والعربية للهجوم الإرهابي في موسكو، فقد دان الأمين 
الهجوم الإرهابي«،  العبارات  أنطونيو غوتيريش، »بأشد  المتحدة  العام للأمم 
كما أدان مجلس الأمن الدولي التابع للأمم المتحدة الهجوم ووصفه بأنه »هجوم 

إرهابي شنيع وجبان«.

   اجتماع جديد لمجلس الأمن بعد قرار المصادقة 
فيه  تتزايد  في غزة،  النار  إطلاق  على وقف 
الضغوط من أجل تنفيذ القرار، فضلا عن دعوة 
أمريكية لإدانة حماس كثغرة دفعتها لعدم التصويت.
الشرق  في  للسلام  المتحدة  الأمم  منسق  وقال 
الأوسط، تور وينسلاند، إن إسرائيل تواصل 
أعمالها الاستيطانية والهدم ومصادرة أراضي 
الفلسطينيين في الضفة. وأشار إلى أنه رغم قرار 
مجلس الأمن فإن »العملية الإسرائيلية مستمرة 
في خان يونس وهناك محاولات لدفع السكان 

للنزوح باتجاه رفح«.
وأوضح أن »إسرائيل استهدفت 31 مركزا لتوزيع 
المساعدات الإنسانية في غزة منذ يناير/كانون 
الثاني الماضي«. وأكد أن »المدنيين في غزة 
يقتلون بشكل غير مسبوق«. وأشار إلى أن »وكالة 
الأونروا لا غنى عنها ويجب التحقيق بحياد في 

الادعاءات بشأنها«.
بدورها، قالت ممثلة الولايات المتحدة أمام مجلس 

ليندا توماس غرينفيلد، إن »الأطفال  الأمن،  
يجوعون حتى الموت في غزة بسبب صعوبة 

إيصال المساعدات الإنسانية«.
التصويت،  امتناع واشنطن عن  وحول سبب 
أضافت: »امتنعنا لعدم اشتراط القرار الإفراج 
عن الرهائن وإدانة حماس«، مؤكدة أنه »على 

مجلس الأمن إدانة حركة حماس«.
من جانبها، دعت باربرا وودوارد ممثلة بريطانيا 
أمام مجلس الأمن إلى ضرورة »الالتزام بتنفيذ 
قرار مجلس الأمن بشأن غزة الصادر أمس«.

وأكدت أن بلادها »ستواصل إرسال المساعدات 
لغزة بحرا وجوا وبرا«.

وأعربت عن قلقها بشأن »التقارير حول إعاقة 
إسرائيل وصول قوافل الأونروا إلى شمال غزة«.

فيما أكد ممثل فرنسا أمام مجلس الأمن، نيكولا دي 
ريفيير، أن »هناك حاجة ماسة للتوصل إلى حل 
الدولتين«. وأدان ممثل فرنسا »أعمال إسرائيل 

الاستيطانية في الضفة والقدس«.
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شاب الحالمون والحلم ما شاب
    من جديدٍ أعاد حفل الدورة الرابعة 
من مبادرة »صُناّع الأمل« إلى الأذهان 
أوبريت »الحلم العربي« بعد ما يقرب 
من ثلاثة عقودٍ على ظهوره، وهو 
الأوبريت الذي تم إنتاجه في منتصف 
التسعينيات من القرن الماضي، في ظل 
ظروفٍ طغت عليها حالة من التشرذم 
العربي، بفعل أحداثٍ وسياساتٍ أدت 
حينها إلى انقسام الوطن العربي إلى 
معسكرين متباعدين، وهي ظروفٌ 
فائدة من استعراضها الآن، لأن  لا 
عجلة الزمن لا تعود إلى الوراء، ولأن 
إليها لن تؤدي إلا إلى مزيدٍ  العودة 
من نزف الجروح التي لم تندمل بعد، 
رغم مرور كل هذه السنوات عليها. 
في تلك الظروف وُلدِت فكرة أوبريت 
»الحلم العربي« حاملةً معها مشعل أملٍ 
في غدٍ أفضل، يبدد ظلمة الحاضر، 
محاولًا أن يزرع بذرة تفاؤلٍ بمستقبلٍ 
أفضل للأمة العربية. وقد كنت شاهداً 
عليها من خلال علاقتي بصاحب 
المنتج  فكرة الأوبريت  الصديق 
يقيم في  الذي كان  العريان،  أحمد 
قدّم  دولة الإمارات وقتها، والذي 
التلفزيونية من الأوبريت  النسخة 

بكلمةٍ ختمها قائلًا: 
»ومهما تعالت صور المعاناة العربية 
في هذا الأوبريت، فلا يزال هناك 

الأمل... ولا يزال الحلم مستمراً«.
كان عدد الذين شاركوا في أداء النسخة 
الأولى من الأوبريت 23 فناناً، في 
حين كتب كلماته الشاعر مدحت العدل، 
ولحنه الموسيقار الراحل حلمي بكر 
والموسيقار صلاح الشرنوبي، وقام 
الشاعري،  بتوزيع موسيقاه حميد 
وأخرجه طارق العريان، ونفذه خمسةٌ 

وتسعون عاشقا للحلم.
في النسخة الجديدة من أوبريت »الحلم 
تقديمها في حفل  تم  التي  العربي« 
»صُنّاع الأمل« الأخير في دبي، 
الذين  فناناً، نصفهم من   12 شارك 
النسخة الأولى  أداء  اشتركوا في 
من الأوبريت، وقد ظهرت لهم على 
الشاشة في مسرح الحفل لقطاتٌ من 
مشاركتهم الأولى، تم مزجها مع 
لقطاتٍ من مشاركتهم الجديدة، فظهرت 
الآثار التي تركها الزمن على وجوه 
الفنانين، الذين كان أغلبهم في العقد 
الثالث من عمره تقريباً عندما شارك 
النسخة الأولى من الأوبريت،  في 
بعد ما يقرب من ثلاثة عقودٍ على 

الثلاثةُ  المشاركة الأولى، والعقودُ 
زمنٌ ليس قصيراً في أعمار البشر، 
فما أدراك بما تفعله ثلاثةُ عقودٍ من 
الزمن بشكل الإنسان الخارجي، وما 

أدراك بما تغيّره داخل الإنسان؟ 
الكلمات  الحلم جنيناً في رحم  كان 
التي تغنت به وعبّرت عن توق 
أبناء الأمة العربية إلى مستقبلٍ يرقى 
إلى طموحاتهم التي ما فتئت تتحطم 
طموحاً في أثر طموحٍ على صخرة 
الواقع التي تأبى إلا أن تقف في وجه 
ما يصبون إليه من وحدةٍ كبرى، تغنى 
بها في بداية ستينيات القرن الماضي 
زملاء لهم، جسّدوا حلمهم بها في نشيدٍ 
أطلقوه في مصر يومها، وهتفت له 
حناجرهم مرددةً: »وطني حبيبي.. 

الوطن الأكبر«. 
الذين شاركوا في  الحالمون  شاب 
أوبريت »الحلم  النسخة الأولى من 
العربي« قبل ما يقرب من ثلاثة 
الحلم  الزمن، فهل شاب  عقودٍ من 
لتحقيقه بعد كل هذه  الذي تطلعوا 
السنوات، وأين صار هذا الحلم اليوم؟
يعيد نفسه، كما  التاريخ لا  إذا كان 
يقول العارفون، فلا أقل من أن نستعيد 
الأحلام القديمة ونحن نحتفل بصناّع 
الأمل، في حضرة صانع الأمل الأول؛ 
صاحب السمو الشيخ محمد بن راشد 
آل مكتوم، نائب رئيس الدولة رئيس 
مجلس الوزراء حاكم دبي، الذي قال 
في حفل النسخة الأخيرة من مبادرة 

»صُنّاع الأمل«: 
)صناعة الأمل هي صناعة للحياة في 
منطقتنا، ولا يمكن مواجهة التحديات 
بدون تكاتف جميع الجهود. الشعوب 
تحيا على التفاؤل والأمل بغدٍ أفضل، 
والأجيال الجديدة مسؤولةٌ عن صناعة 
واقعٍ أفضل في مجتمعاتهم(. وأكّد أن 
)نشر اليأس أكبر تحدٍّ تواجهه شعوبنا 
بدّ من الاستمرار في  العربية، ولا 
صناعة الأمل والتفاؤل والإيجابية 

في الأجيال الجديدة(.
هذه الكلمات، التي تبعث الأمل وتجدد 
الحلم، تجعلنا نقول إن الحلم العربي لم 
يشب حتى لو شاب أولئك الذين أنشدوا 
له قبل ما يقرب من ثلاثة عقودٍ من 
الزمن، ربما تبدو في أعمار البشر 
كثيرةً، لكنها في أعمار الشعوب 
والأمم قليلةٌ، ما بقيت هذه الشعوب 
تؤمن بأن تحقيق الأحلام قد يتأخر، 

لكنه لا يموت.

aliobaid2000@hotmail.com

أخـبــار

وكالات دولية تكشف السبب 
وراء اصطدام سفينة بجسر في 

ولاية أمريكية

مجلس الأمن يلاحق »قرار غزة«.. ضغط من 
أجل التنفيذ ودعوة لسد »الثغرة«

التغيير الديموغرافي.. سلاح ترامب في بنسلفانيا 
»المتأرجحة«

زيلينسكي يقيل سكرتير مجلس الأمن 
القومي الأوكراني

ضربة موجعة لداعش بتركيا.. 
توقيف 147 إرهابيا

  بقلم: علي عبيد الهاملي
كاتب وإعلامي إماراتي

الأمن الفيدرالي الروسي: الاستخبارات الأوكرانية سهلت الهجوم 
رهابي على قاعة كروكوس

إ

ال�

   في خضم السباق نحو البيت الأبيض 
يكثف الرئيس الأمريكي جو بايدن وسلفه 
الجمهوري دونالد ترامب جهودهما في 
بالانتخابات  للفوز  المتأرجحة  الولايات 

الرئاسية المقبلة.
بنسلفانيا تلك الولاية المتأرجحة، تكشف 
فيها عن ميزة  الديموغرافية  التغييرات 

للرئيس السابق ترامب.
السكاني  التعداد  لبيانات  وأظهر تحليل 
الجديدة التي صدرت في وقت سابق من 
الشهر الجاري، أن الهجرة الأخيرة خارج 
ولاية بنسلفانيا وبين مقاطعاتها يمكن أن 
تؤدي إلى منافسة أكثر شراسة في 2024 
بين بايدن وترامب في الولاية التي تمثل 

ساحة معركة.
نيوز« الإخبارية  ونقلت شبكة »فوكس 

الأمريكية عن بيروود يوست، مدير مركز أبحاث الرأي التابع لمعهد 
فلويد قوله إن الأنماط غير المتكافئة للهجرة الداخلية والخارجية يمكن 
أن تجعل الانتخابات التي شهدت منافسة شديدة في 2020 أكثر حدة 

في 2024.
وفي الانتخابات الرئاسية لعام 2020، فاز بايدن بالولاية بنسبة 50% 
مقابل %48.8 لترامب، وفي 2024 من المتوقع أن تلعب بنسلفانيا دوراً 
محورياً مماثلًا، خاصة في ضوء النسبة العالية من عمال التصنيع هناك 

وهي الفئة التي حرصت كلتا الحملتين على ممارسة الضغوط عليها.
وأشار يوست إلى أن بيانات التعداد أظهرت أن المقاطعات التي فاز بها 
ترامب حققت زيادة صافية في عدد السكان تبلغ حوالي 4500 شخص، 
في حين سجلت المقاطعات التي فاز بها بايدن خسارة مجمعة تزيد على 

45 ألف شخص.
2020، خاصة  انخفاضًا في عدد سكانها منذ عام  بنسلفانيا  وشهدت 
المقاطعات انخفاضًا في  التي تعتبر واحدة من أكبر  مقاطعة فيلادلفيا 

الولايات المتحدة والتي تعد أكبر مراكز دعم بايدن.

وقال يوست إنه من غير الواضح أسباب هجرة سكان الولاية وهل كانت 
من أجل الوظائف أو السكن الرخيص وشدد في الوقت نفسه على أنه لا 
يستطيع الجزم حول تأثير أنماط الهجرة داخل الولاية وخارجها على 
بايدن، لكنه أوضح أن هناك بالتأكيد احتمالية لتضرر الرئيس في ظل 

المنافسة المتقاربة.
إلى الضواحي  الذين يغادرون فيلادلفيا  ينتقل الأشخاص  ورجح أن 
المحيطة بها وهي مناطق ذات ميول ديمقراطية على عكس الذين يغادرون 
مقاطعة أليغيني في بيتسبرغ والذين ينتقلون إلى الأماكن التي صوتت 
بكثافة لصالح ترامب وتساءل »هل يأخذون عاداتهم التصويتية معهم؟«.

وأشار يوست إلى التراجع شبه القياسي في معدل الموافقة لبايدن، والذي 
يمكن أن يشكل »وحده« عقبة أمام إعادة انتخابه.

وفي استطلاع جديد هذا الشهر، انخفضت نسبة تأييد بايدن إلى 36%، 
بينما رفض %61 وظيفته كرئيس.

ووفقا لآخر استطلاع للرأي أجرته شبكة فوكس نيوز، فإن ترامب وبايدن 
في حالة توتر شديد في ولاية بنسلفانيا وحصل ترامب على %49 من 

الأصوات مقابل %47 لصالح بايدن.

   أقال الرئيس الأوكراني، فولوديمير زيلينسكي، 
أليكسي  القومي  الثلاثاء، سكرتير مجلس الأمن 

دانيلوف.
وعينّ زيلينسكي أولكسندر ليتفينينكو، ليحل محل 
دانيلوف في هذا المنصب، حسبما ذكرت وكالة 

أنباء »يوكرين فورم« الأوكرانية.

نحو  بعد  القرار  ويأتي 
إقالة رئيس  شهرين من 
إدارة الأمن القومي بجهاز 
الأمن الأوكراني، رومان 

سيمينشينكو من منصبه.
الثالث للحرب  العام  وفي 
المستمرة منذ فبراير/شباط 
2022، يبدو أن الجيش 
الأوكراني يواجه وضعا 
القتال  صعبا على جبهات 

مع الجيش الروسي.
صحيفة  مع  مقابلة  وفي 
التايمز البريطانية، قال جندي 
أوكراني إن الجيش يفقد الكثير 
من المقاتلين، ولا يستطيع استعادة الكثير من الجثث.

وبينما عززت أوروبا من دعمها لكييف في الآونة 
الأخيرة، تتزايد الصعوبات أمام الإدارة الأمريكية 
لإرسال مساعدات عسكرية لأوكرانيا في ظل 

الانقسام داخل الكونغرس.

   أعلن وزير الداخلية التركي علي يرلي كايا 
توقيف 147 شخصا يشتبه بانتمائهم لتنظيم داعش 

الإرهابي، في عمليات بمختلف أنحاء البلاد.
وقال كايا في منشور على منصة »إكس« للتواصل 
الاجتماعي إن الشرطة ألقت القبض على المشتبه 

بهم في عمليات متزامنة في 30 إقليما.
وأضاف أنه تبين أن المشتبه بهم كانوا ينشطون 
داخل تنظيم داعش الإرهابي وانخرطوا في صراع 

مسلح ضمن التنظيم وساعدوا في تمويله.
ويأتي ذلك قبل أيام من إجراء الانتخابات المحلية 

المقررة في 31 مارس/آذار 
الجاري.

وكان 40 شخصا يشتبه بانتمائهم 
لتنظيم داعش قد أوقفوا أول من 
أمس الأحد في 8 مقاطعات، 

بحسب السلطات التركية.
وأعلن وزير الداخلية عن توقيف 
ما مجموعه 2919 شخصا في 
تركيا منذ الأوّل من يونيو/

حزيران الماضي يشتبه بأنهم 
على علاقة بالتنظيم الإرهابي.
أمني تركي  وكشف مصدر 
لوكالة فرانس برس الثلاثاء 
الموقوفين  اثنين من  أن  عن 
المشتبه بضلوعهم في الهجوم 
على قاعة حفلات في ضاحية موسكو الجمعة الذي 
تبنّاه تنظيم داعش أقاما في تركيا عدّة أسابيع قبل 
العودة إلى روسيا بالطائرة في الثاني من مارس/

آذار الجاري.
وأوضح المصدر الذي طلب عدم الكشف عن هويته 
أنه »تسنىّ للشخصين التنقّل بحرية وبلا عوائق 
بين روسيا وتركيا في غياب مذكّرة توقيف في 
حقّهما«، مرجّحا أن يكونا »اعتنقا الفكر الإرهابي 
في روسيا نظرا لإقامتهما القصيرة في تركيا«.



       و نحن نحتفل فى شهر المرأة بكل أم و فتاة سواء كانت 
عاملة أو سيدة منزل يقع على عاتقها مسئوليات جمة كجبل من 
التحديات خاصة فى ظل المشكلات و الأزمات الاقتصادية التى 
يمر بها العالم تلك التحديات التى اتصورها كوحش ينحش فيها 
يقضى عليها شيئًا فشيئًا جاعلً منها بقايا إنسان ، فتنصهر فى 
العمل سواء بالمنزل أو خارجه و تعود أمام أولادها شامخة صلبة 
قوية من فولاذ كعمود رئيسى يسند البيت من التصدع كل ذلك لسد 
مطلبات المعيشة و أفواه الاطفال و تناست كونها إنسانة تحتاج 
للراحة و تدليل النفس أحيانًا ؛ و ظلت رافعة شعار التضحية ، 
التفوق فى  لتثبت وجودها و كينونتها و مقدرتها على  أو حتى 
مختلف مجالات العمل و ليكن ذلك ؛ إلا أن الفكرة الراسخة في 
الأذهان خاصة فى المجتمعات الشرقية أن هناك مجالات عمل 
تليق  أعمال شاقة ولا  للنساء لأنها  بعينها لا تصلح  و وظائف 
بأنوثتهن وكنا دائمًا نسمع بعض الأقوال السلبية التى تقال لهن 
دونما اختبار سابق لمدى تحمل النساء لأعباء هذه الأعمال أو 
مدى كفاءة نساء بعينهن لتلك الوظائف ؛ لذلك طالبت المرأة كثيرًا 
بالمساواة الجندرية و أن لا يكون هناك تمايز واختلاف بين الرجل 
و المرأة فى المجتمع الواحد على أساس الجنس و القضاء على 
أنواع التمييز ضد المرأة و أن يتم خلق فرص متساوية ليس الحياة 
العملية فقط بل أيضًا في كل أنشطة الحياة المختلفة مما يؤدى 
بدوره إلى تساوي في توزيع المقدرات الاقتصادية و الاجتماعية 
خاصة و أن تأثير ضَعف مشاركة النساء في قوة العمل لا يقتصر 
فقط على الحد من قدرة المرأة على تحسين وضعها الاقتصادي 
وتحقيق الرفاهية لها ولأسرتها، بل يؤدي أيضًا إلى الحد من حجم 

ونمو الاقتصاد ككل.
و على مدار عقود و أعوام لم تكف عن المطالبة بالمساواة و ها 
هى الأن تجنى بعض ثمار مجهوداتها و مطالباتها و نشهد تطورًا 
سريعًا في هذا الصدد ؛ و أخيرًا بدأ المفهوم يتغير بحيث لا تظل 
بعض الأعمال والمهن حكرا على الرجال نظرًا لاختلاف الطبيعة 
الفيزيائية بين الجنسين ، و ظهر ذلك جليًا بعد تمكين المرأة في 
عهد الرئيس عبد الفتاح السيسى و تقلدها لعدد من المناصب الهامة  
مثل : منصب محافظ لأول مرة و مستشار الرئيس للأمن القومى 
ورئيس المجلس القومى لحقوق الإنسان ووكيل مجلس الشيوخ، 
ايضًا نرى المرأة اقتحمت بقوة مجال الطاقة و أثبتت كفاءتها فيه، 
و لا يمكننا أن ننسى جيل من الرائدات بقطاع البترول اللاتي 
فتحن الباب لتدخل من ورائهن كل أنثى تحلم بتحقيق ذاتها و إثبات 
كفائتها فى وظائف الرجال فمنهن تقلدن مناصب قيادية كرئيسات 
ونواب لشركات قابضة وهيئات اقتصادية و ساهمن بأدائهن  البارع 
كمهندسات بترول خاصة في مواقع العمل بالحقول والمشروعات 
ووحدات الإنتاج، إضافة إلى دورهن في مجال البحوث العلمية 
من أجل التطوير المستقبلي ، و هو ما تم التأكيد عليه فى احتفالية 
) هي والطاقة SHE IS ENERGY(  للإحتفاء بدور المرأة 
في صناعة البترول والغاز كان ذلك تزامناً مع احتفالات اليوم 
التي  الاحتفالية  نظمت  مارس، حيث  في شهر  للمرأة  العالمي 

تقام للعام الثاني على التوالى فى مؤسسة إيجبت اويل اند جاز.
و الأن ونحن نحتفى بالمرأة و إنجازاتها علينا حماية مقدراتها و ما 
وصلت إليه من نجاحات فى مختلف القطاعات و الوظائف ، لذلك 
أجد أنه من الضرورى إعادة تشكيل وتفعيل وحدة تكافؤ الفرص 
ليس فى مجال الطاقة فقط بل فى مختلف المجالات لا سيما التى 
كانت حكرًا على الرجال فقط ، حيث أن وحدة تكافؤ الفرص تم 
إنشائها لتكون حلقة الاتصال بين المجلس القومى للمرأة و وزارة 
البترول للارتقاء بدور المرأة وتمكينها وتوفير الأليات والتدابير 
والسياسات اللازمة التى تكفل الحقوق الاقتصادية والاجتماعية 
والثقافية على أساس تكافؤ الفرص و التى تساهم بشكل فعال فى 
تحقيق المساواة بين النساء والرجال وذلك تمشياً مع استراتيجية 
تمكين المرأة 2030، و بالتالى سيكون منوط بوحدة تكافؤ الفرص 
البترول وتحديد نسبة  بقطاع  العاملين  بيانات عن  قاعدة  إعداد 
مشاركة المرأة فى الهيئات والشركات البترولية التابعة لوزارة 
البترول أو أى قطاع آخر، كما أنها ستساهم في توعية المرأة 
العاملة في كافة المجالات السياسية، الاجتماعية والعلمية من خلال 
الندوات بحضور محاضرين على أعلى مستوى ، و التركيز بشكل 
خاص على الأجيال الشابة، كما أن الوحدة بالتعاون و التنسيق 
مع مكتب شكاوى المرأة التابع للمجلس القومى للمرأة ستتمكن 
من القضاء على ما يخص المعوقات التى تواجه المرأة العاملة 
فى نطاق وزارة البترول والثروة المعدنية والعمل على حلها ؛ 
وفي المُجمل لا يمكن تعزيز إمكانية تكافؤ الفرص إلا في خلال 
سياسات اقتصادية واجتماعية وثقافية وقانونية تراعي المنظور 
الجندري حتى يتم تزليل كل المعوقات أمام المرأة فى هذا المجال 
على وجه الخصوص و هو الذى كان محظورا على النساء فى 
فترات سابقة من عمر مصر ، و أخيرًا أضم صوتى لصوت كل 
إمرأة حرة قوية مستقلة لنقول مع فومزيلي ملامبو- نكوكا وكيلة 
الأمين العام للأمم المتحدة “لن نقبل بشيء أقل من كوكب قائم 

على أساس المساواة” .
	

 تسلم الرئيس السوري بشار الأسد دعوة لحضور القمة 
مايو/ في شهر  البحرين  في  ستعقد  التي  المقبلة  العربية 

أيار المقبل.
“تلقى  الأسد  الرئيس  أن  السورية  الأنباء  وكالة  وذكرت 
رسالة خطية من الملك حمد بن عيسى آل خليفة ملك مملكة 
البحرين ، تضمنت دعوة رسمية للمشاركة في اجتماع الدورة 
العادية الثالثة والثلاثين لمجلس جامعة الدول العربية على 
مستوى القمة، والتي ستعقد في الـ 16 من مايو/أيار المقبل 

بالعاصمة البحرينية المنامة”.
وأشارت الوكالة إلى سفير مملكة البحرين في دمشق وحيد 

مبارك سيار سلم الدعوة للرئيس السوري.
وكان الرئيس الأسد قد شارك العام الماضي في القمة العربية 
لنحو  دام  بعد غياب  السعودية  التي عقدت في مدينة جدة 
تعليق عضوية سوريا  العربية بسبب  القمم  12 عاما عن 

بالجامعة العربية.
وكانت الإمارات قد قادت خطوات حثيثة ومبادرات رائدة 
سياسية ودبلوماسية وإنسانية لإعادة سوريا لحاضنتها العربية.

   من أمام المسرح البلدي في قلب العاصمة وعلى 
ضفتي شارع الحبيب بورقيبة، تعالت هتافات تونسيين 
نصرةً لأهالي غزة وتنديدا بالحرب الإسرائيلية الضارية 

على القطاع.
وعلى مدار ساعتين، لم تتوقف الحناجر عن الهتاف، 
صغارا وكبارا رجالا ونساء ومن مختلف الأطياف، 
الذي يحمل  يوحدهم شعار واحد وهو “كلنا غزة”، 

رسالة تضامن للفلسطينيين.
دعا المحتجون خلال هذه المسيرة الاحتجاجية الليلية 
المجتمع الدولي والقوى الفاعلة إقليميا إلى التدخل السريع 
لوقف ما وصفوه بأشنع حرب إبادة عرفها التاريخ البشري، 
معتبرين أن قرار مجلس الأمن القاضي بوقف إطلاق 
النار لا يكفي، مطالبين بوقف دائم للحرب والاعتراف 

بحق الفلسطينيين في أرضهم.
وتبنى، مساء الاثنين، مجلس الأمن الدولي قرارا يقضي 
بـ”وقف فوري لإطلاق النار” في قطاع غزة، بموافقة 
14 عضوا وبامتناع الولايات المتحدة التي استعملت 

سابقا حق النقض )الفيتو( لمنع إصدار قرار مماثل.
يقول الناشط الحقوقي مروان بالضيافي لـ “سبوتنيك”، 
إن هذه المسيرة هي رسالة تآزر مع الشعب الفلسطيني 
يعانون منذ حوالي  الذين  أهالي غزة خصيصا  ومع 

نصف السنة من ويلات الحرب.
وحمل المتظاهرون شعارات من قبيل “وكلاء الإمبريالية 
ارفعوا يدكم عن القضية”، و”الفرنسيون والأمريكيون 
شركاء في العدوان”، محمّلين الدول الغربية مسؤولية 

تواصل العدوان على قطاع غزة.

كما استنكر المشاركون في هذه الوقفة صمت جل الدول 
العربية عما يحدث في غزة واقتصار تحركاتهم على 
بيانات التنديد والاستنكار، قائلا: “هذه البيانات الخجولة 
لن تمنع الموت عن الغزيين ولن تسكت جوع الأطفال 

الفلسطينيين”.
وقال بالضيافي إن هذه المسيرة ترفع ثلاثة مطالب، 
وهي إدخال المساعدات، ووقف إطلاق النار، وإطلاق 
سراح كل الأسرى، معتبرًا أن قرار مجلس الأمن لا 

يمكن أن يكون حلا.
ولفت بالضيافي إلى أن إسرائيل أفلتت من العقاب في 
أكثر من مناسبة بفضل الدعم الأمريكي اللامحدود الذي 
شجعها على المضي في طريق الإبادة ضاربة المواثيق 

الدولية وحقوق الإنسان عرض الحائط.
بدوره قال الأمين العام لحركة الشعب زهير المغزاوي، 
، إن حركة الشعب تشارك في هذه المسيرة من منطلق 
إيمانها بأن القضية الفلسطينية هي قضية إنسانية كونية.

   تتزايد الكلفة الاقتصادية للحرب المستمرة منذ نحو عام بين 
الجيش وقوات الدعم السريع في السودان، لكن مخاطرها الاقتصادية 
أصبحت عابرة للحدود حيث ضربت عصب اقتصاد دولة جنوب 
السودان المجاورة بعد أن أوقف القتال المحتدم عبور صادرات النفط 

التي تشكل 95 بالمئة من إيرادات دولة الجنوب.
مع إطالة أمد الحرب تتزايد الكلفة الاقتصادية بشكل كبير، ففي فبراير 
قال وزير المالية السوداني جبريل ابراهيم إن ايرادات الدولة تراجعت 
بنحو 80 بالمئة. وتسببت الحرب في أكبر انكماش في تاريخ اقتصاد 
السودان إذ بلغ نحو 40 بالمئة، مع تدهور كامل في كافة القطاعات.
بكافة  الحرب أضرت  فإن  فهمي  وائل  الاقتصادي  للمحلل  ووفقا 
القطاعات بعد أن ضربت عصب النشاط في العاصمة الخرطوم التي 
تشكل مركز الثقل الاقتصادي في البلاد. ويقول فهمي لموقع سكاي 
المالي ورفع معدلات  نيوز عربية “تراجع الإيرادات فاقم العجز 

التضخم وأثر بشكل كبير على معيشة السكان”.
وبشير فهمي أيضا إلى تفاقم ازمة البطالة في ظل فقدان اكثر من 
إما بسبب إغلاق الأسواق  السكان لمصادر دخلهم  بالمئة من   70
أو نتيجة لتوقف المؤسسات الخدمية والإنتاجية وإغلاق المصانع 

وغيرها من الأسباب.
وفي الواقع، أوقفت الحرب أكثر من 70 بالمئة من الإنتاج الصناعي 
بعد الأضرار الكلية والجزئية التي لحقت بأكثر من 600 مصنع في 
الخرطوم ومدن أخرى وفق بيانات اتحاد أصحاب العمل ووزيرة 

الصناعة المكلفة فإن الخسائر قد تكون أكبر بكثير.
وأثرت الحرب بشكل كبير كذلك على القطاع الزراعي حيث تقع 
معظم المشاريع الكبرى والصغرى التي تشكل نحو 80 بالمئة من 
إنتاج البلاد في مناطق إما تشهد قتالا مستمرا أو مرشحة لتصبح 
إنتاج  في  بالمئة   46 بنحو  قدر  تراجع  إلى  أدى  للقتال مما  ساحة 

مشروع الجزيرة خلال الموسم الحالي.
وتآكلت موجودات البنوك السودانية المقدرة بنحو 45 تريليون جنيه 
بمقدار النصف بعد أن فقدت العملة الوطنية أكثر من %50 من قيمتها 
خلال الفترة الأخيرة حيث يجري تداول الدولار الواحد حاليا بنحز 
1400 جنيه مقارنة مع 600 جنيها قبل اندلاع الحرب التي خرج 
عن الخدمة بسببها أكثر من 70 في المئة من أفرع البنوك العاملة 
في البلاد والبالغ عددها 39 بنكا حكوميا وتجاريا. وجرفت الحرب 
20 في المئة من الرصيد الرأسمالي للبنية الاقتصادية التحتية المقدر 
بنحو 550 مليار دولار كما أن الناتج المحلي البالغ 36 مليار دولار 

تراجع 20 في المئة.
نظرا لاعتماد دولة جنوب السودان على خطوط الأنابيب والموانئ 
السودانية في عبور صادراتها النفطية التي تشكل الكتلة الأكبر من 
السودان  اقتصاد جنوب  السودان على  تأثير حرب  فإن  إيرادتها، 

كان كبيرا.
وحذر صندوق النقد الدولي من الانعكاسات السالبة لحرب السودان 
على اقتصاد دولة جنوب السودان المثقل أصلا بمشكلات كبيرة 
 3 يقارب  ما  إلى  التي وصلت  الخارجية  الديون  ارتفاع  أبرزها 
مليارات دولار رغم ان عمر الدولة لم يتجاوز 13 عاما حتى الآن.

   قال ديوان رئاسة الوزراء الإسرائيلية، 
الثلاثاء، إن حركة المقاومة الإسلامية 
مقترحات  كل  “رفضت  “حماس”، 
التسوية المطروحة”، مؤكدًا أن إسرائيل 

لن ترضخ لمطالبها غير المعقولة.
وأوضح ديوان رئاسة الوزراء الإسرائيلية، 
في بيان له، أن رفض “حماس” مقترح 
التسوية الأمريكي انعكاس للضرر الناجم 
عن قرار مجلس الأمن”، مؤكدًا أن موقف 
الحركة يؤكد أنها غير معنية بالتوصل إلى 
صفقة وغير مهتمة بمواصلة المفاوضات.
وأضاف البيان أن “إسرائيل لن تخضع 
وسنواصل  الوهمية  حماس  لمطالب 
الحرب”،  لتحقيق جميع أهداف  العمل 

على حد وصفه.
تبنى مجلس الأمن الدولي، الاثنين، قرارا 
قطاع  في  النار  فوري لإطلاق  بوقف 
غزة، خلال شهر رمضان، مؤكدًا أن 
إلى  المساعدات  لزيادة  “الحاجة ملحة 
غزة”، مطالبا بإزالة جميع العوائق أمام 

تسليمها.
القرار،  ويطالب مشروع 
جميع  ح  ا سر ق  طلا بإ
بشكل  بغزة  المحتجزين 
مشروط،  وغير  فوري 
ويطالب أيضا كل الأطراف 
تجاه  بواجباتها  بالالتزام 

القانون الدولي.
وتتواصل العمليات العسكرية 
الإسرائيلية في قطاع غزة، 
منذ السابع من أكتوبر الأول 
2023، حينما أعلنت حركة 
حماس، بدء عملية “طوفان 
الأقصى”؛ وأطلقت آلاف 
الصواريخ من غزة على 
إسرائيل، واقتحمت قواتها 

بلدات إسرائيلية متاخمة للقطاع، ما تسبب 
غالبيتهم  إسرائيلي   1200 نحو  بمقتل 
من المستوطنين، علاوة على أسر نحو 

250 آخرين.

وردت إسرائيل بإعلان الحرب رسميا 
بدأتها بقصف مدمر  على قطاع غزة، 
ثم عمليات عسكرية برية داخل القطاع.
الهجوم الإسرائيلي على قطاع  وأسفر 
غزة، حتى الآن، عن سقوط أكثر من 

32 ألف قتيل، ونحو 75 ألف جريح، 
غالبيتهم من الأطفال والنساء، وذلك ممن 
وصلوا إلى المستشفيات، فيما لا يزال 
آلاف المفقودين تحت الأنقاض الناتجة 

عن القصف المتواصل في القطاع.

                                                     

بقلم: يوسف زمكحل

معقول يا حماس!

المرأة كيان مستقل بذاته 
فى مجتمع متناقض 

  يعتقد الكثيرون أن حماس قد أنتصرت في حربها ضد إسرائيل 
فهم يرون أن العالم كله عرف وحشية إسرائيل وكأن هذا العالم لم 
يرَ أو يسمع عن مذبحة قانا في لبنان أو مذبحة دير ياسين أو مذبحة 
بها  قامت  التي  الوحشية  المذابح  البقر وغيرها من  بحر  مدرسة 

إسرائيل عبر التاريخ .
بين إسرائيل وحماس تنص  أتفاق محتمل  تم الإعلان عن  واليوم 
بنوده على تسليم إسرائيل 700 أسير في سجونها إلى حماس مقابل 
وطبعاً  الإسرائيليين  الرهائن  من   40 إسرائيل  تسلم حماس  أن 
ستخرج علينا حماس وتعلن النصر وهو نصر وهمي سيكون على 

جثث 31 ألف فلسطيني و70 ألف مصاب .
والسؤال ماذا جنت حماس من هذه المجازر لا أدري فلم أرَ تغيير 
يومياً  لها  أمريكا ترسل  فمثلًا  إسرائيل  أزاء  الدولي  الموقف  في 
المحكمة  التي تتدفق عليها  بلا حساب حتى  أسلحة غير الأموال 
الدولية التي تخيلت أنها من الممكن أن تأخذ موقفاً ضدها ولكنها 
لم تفعل شيئاً يستحق الأهتمام  والأمم المتحدة كعادتها لا حول لها 

ولا قوة .!
أكثر  بأنها أصبحت  يؤكد  الفلسطينيين  إزاء  إسرائيل  أما موقف 
وحشية وأكثر دموية فهي لا يهمها أطفال أو نساء أو شيوخ سالت 
عات أجسادهم ورئيس وزرائها بنيامين نتناياهو يضع  دمائهم و تقطَّ
رجل على رجل حتى في وجه بايدن نفسه الذي يخرج بتصريحات 
أجل  من  تصريحات  أنها  إلا  إسرائيل  من  أستيائه  عن  تعبر 
الإستهلاك المحلي وتهدئة الرأي العام الأمريكي الذي يتهم بايدن 
بالضعف ولم ينجح أي رئيس أو مؤسسة دولية في جعل نتناياهو 
يتراجع عن خططه أو تجعله يخفف وحشيته وإجرامه فكيف بالله 

تزعم حماس بأنها أنتصرت .؟!
بمحاكمة  أطالب  فأنا  نتناياهو  بمحاكمة  يطالب  العالم  أن  وكما 
إسماعيل هنية أيضاً الذي ضحى بأرواح الآلاف من نساء وأطفال 
المكيفة  الغرف  في  يسكن  فلسطين  وشيوخ ورجال وهو خارج 
يزيد عن مليون  ما  مقابل  ينعمون بخير قطر وأمنها  هو ورفاقه 
والخوف  الشتاء  والمرض وبرد  الجوع  يعانون  فلسطيني مشرد 
والرعب من مصير محتمل مشابه لما حدث ويحدث دائماً للمواطن 

الفلسطيني بعد كل إنتفاضة.
youssef.zemokhol@yahoo.com

أضواء 
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Parapsychologie DANS 
L'astrologie :

Parapsychologie est l'étude des événements qui ne peut être expliqué par ce que 
les scientifiques savent sur la nature et le monde 
Parapsychologie DANS L'astrologie:
Mieux se Connaître, amélioration de la Qualité de vie Personnelle et du couple, 
Avoir les bons Conseils versez CHAQUE état, 
Trouver Reportages la possibilité.
Première session = 60 $ pour jeune          Première session pour adulte 100 $

Mail :jackleblond888@yahoo.com

بقلم: 
چاكلين جرجس 

»صالون سعيد« 
Esthétique Antoinette للسيدات و Salon Said Habouri يسعد إدارة

أن تستقبل عملائها الكرام طوال أيام الأسبوع ما عدا الأحد والأثنين على عنوانها الكائن في:
345, boul. Chomedey, Local - 3, Laval Qc. H7V 3S7

Tel.: 514 332-6333: للحجز والاستعلام 

تداعيات الحرب توجه ضربة 
اقتصادية مزدوجة للسودان 

و  »دولة الجنوب«

حكومة الاحتلال: حماس رفضت كل مقترحات التسوية

في مسيرة بالآلاف.. هتافات تونسيين نصرةً لأهالي غزة

 أعلنت جماعة “أنصار الله” اليمنية، تنفيذ 6 عمليات 
الماضية، بعدد كبير من  الـ3  عسكرية، خلال الأيام 

الصواريخ البالستية والطائرات المسيرة.
وقال المتحدث باسم قوات جماعة “أنصار الله” اليمنية، 
العميد يحيى سريع، الثلاثاء، في بيان، إنه “تم تنفيذ 6 
عمليات عسكرية خلال الـ72 ساعة الماضية بعدد كبير 
من الصواريخ الباليستية والطائرات المسيرة”، مؤكدا 
أن العمليات استهدفت 4 سفن ومدمرتين أميركيتين في 

البحر الأحمر، خلال الثلاثة أيام الماضية.
ودعت جماعة “أنصار الله” اليمنية، يوم الاثنين، السعودية 
إلى إنهاء العمليات العسكرية للتحالف العربي، الذي 
تقوده في اليمن، والتوقيع على خارطة سلام، قالت إنها 
توصلت إليها مع المملكة خلال مفاوضات برعاية سلطنة 
عُمان، متهمة أمريكا وبريطانيا بعرقلة السلام في اليمن.

وقال رئيس المجلس السياسي الأعلى المشكل من جماعة 
بمناسبة  في خطاب  المشاط،  مهدي  “أنصار الله”، 
“اليوم الوطني للصمود” عشية ذكرى انطلاق العمليات 
العسكرية للتحالف العربي في اليمن، نشرت نصه وكالة 
التام والمتجدد  اليمنية “سبأ”: “نؤكد حرصنا  الأنباء 
على المُضي قُدمًا في طريق السلام، ونطُمئن الجميع 
بأن اليمن لا تمثل خطرًا على أحد، وأن كل من لديه 
مشكلة مع صنعاء يمكنه حلها بالحوار والتفاهم وتغليب 

اللغة الوحيدة  لغة الاحترام باعتبارها 
والمتاحة لحل أية مشاكل”.

وأضاف المشاط: “أدعو قادة التحالف إلى 
المضي قدمًا نحو إحلال السلام المستدام 
وإنهاء العدوان )أي عمليات التحالف( 
وتوقيع وتنفيذ خارطة السلام، التي تم 
التوصل إليها في المفاوضات برعاية 
سلطنة عُمان، وبعد جهد كبير ونقاشات 
طويلة، ونؤكد جهوزية صنعاء لذلك”.

واتهم المشاط، أمريكا وبريطانيا، بعرقلة 
جهود إحلال السلام في اليمن، بقوله: 
“أملنا أن تتمكن قيادة التحالف من جهتها 
من قطع الطريق على تجار الحروب 
وفي مقدمتهم أميركا وبريطانيا اللتين 
تظهران إصرارًا واضحًا على إعاقة 
وعرقلة جهود السلام في اليمن والمنطقة”.

وتصاعد التوتر في البحرين الأحمر والعربي وخليج عدن، 
منذ بدء جماعة “أنصار الله”، في تشرين الثاني/ نوفمبر 
الماضي، شن هجمات على سفن، تقول إنها تستهدف 
المرتبطة منها بإسرائيل أو المتجهة إلى موانيها، ردًا 
على عمليات الجيش الاسرائيلي ضد الفصائل الفلسطينية 

في قطاع غزة.

ويوم الخميس الماضي، أعلن زعيم “أنصار الله” عبد 
الملك الحوثي، إطلاق قواته 479 صاروخًا وطائرة 
مُسيرة، منذ بدء الجماعة “عمليات إسناد غزة” عبر 
هجمات في البحرين الأحمر والعربي وخليج عدن، أو 
عمليات استهداف إسرائيل، كاشفًا عن استهداف إيلات 
جنوب إسرائيل بصاروخ مطور تجاوز تقنيات الرصد 

والاعتراض الأمريكية والإسرائيلية.

»أنصار الله« تستهدف 4 سفن ومدمرتين أمريكيتين في البحر الأحمر



أخبــار
الرئيس السيسي يوجه بالاستمرار في الحفاظ على الانضباط المالي وضمان الاستدامة المالية للموازنةبقلم: تيماء الجيوش

Mercredi 27 mars 2024
الأربعاء 27 مارس 2024

الرئيس عبد  القاهرة/ فرج جريس: وجه   
الفتاح السيسي، بالاستمرار في الحفاظ على 
الانضباط المالي، وضمان الاستدامة المالية 
للموازنة العامة للدولة، بالإضافة إلى مواصلة 
اتخاذ الإجراءات اللازمة لخفض الدين العام 

للموازنة وأعباء خدمته.
جاء ذلك خلال اجتماع الرئيس السيسي، يوم 
/الثلاثاء/، مع رئيس مجلس الوزراء الدكتور 
الدكتور  المالية  ووزير  مدبولي،  مصطفى 
محمد معيط، ونائب وزير المالية للسياسات 

المالية أحمد كجوك.
سة  رئا سم  با لرسمي  ا لمتحدث  ا وصرح 
فهمي،  أحمد  الدكتور  المستشار  الجمهورية 
موازنة  مشروع  استعرض  الاجتماع  بأن 
2025؛ حيث   – 2024 القادم  المالي  العام 
عرض وزير المالية – في هذا الصدد – أبرز 
التي  الموازنة،  لمشروع  النهائية  المؤشرات 

4 %؜  تستند علي تحقيق معدل نمو قدره 
من الناتج المحلي الإجمالي، كما ستشهد تحقيق 
العجز  وخفض   % ٣,٥ قدره  أولى  فائض 
الكلى على المدى المتوسط إلى ٦٪ من الناتج 
المحلي الإجمالي، إلى جانب نمو الإيرادات 
بالموازنة العامة للدولة بنحو ٣٦٪؜ لتصل 
المصروفات  ونمو  تريليون جنيه،   ٢,٦ إلى 
العامة للموازنة العامة للدولة بنسبة ٢٩٪؜ 
وتخصيص  جنيه،  تريليون   ٣,٩ إلى  لتصل 
٥٧٥ مليار جنيه للأجور، و٦٣٦ مليار جنيه 
للدعم والمنح والمزايا الاجتماعية منها ١٤٤ 
مليارًا للسلع التموينية و١٥٤ مليارًا لدعم المواد 
البترولية نتيجة لارتفاع أسعار البترول عالميًا 
تحديًا  يعتبر  وهذا  الصرف  تغير سعر  وأثر 
كبيرًا للمالية العامة للدولة، إضافة إلى أكثر 
من 40 مليار جنيه لـ»تكافل وكرامة« إضافة 
إلى زيادة مخصصات الصحة والتعليم بنسبة 

٣٠٪؜ باعتبارهما »أولوية 
رئاسية« لاستكمال استراتيجية 
بناء الإنسان المصرى خلال 
من  بدءًا  المقبلة  الموازنات 
موازنة العام المالي ٢٠٢٤/ 

.٢٠٢٥
وأشار الوزير، إلى أنه سيتم 
إدخال  العام  هذا  مرة  لأول 
مفهوم موازنة الحكومة العامة؛ 
القدرات  بيان  في  يسهم  بما 
الحقيقية للمالية العامة للدولة 
وفق قراءة موضوعية؛ تعكس 
إيرادات ومصروفات  كامل 
الدولة وهيئاتها العامة، موضحًا 
زنة  موا عرض  سيتم  نه  أ
»الحكومة العامة« في العام 

المالي ٢٠٢٤/ ٢٠٢٥ وتشمل الموازنة العامة 
للدولة وموازنات ٤٠ هيئة اقتصادية كمرحلة 
أولى، ليبلغ إجمالى إيرادات موازنة الحكومة 

إجمالى  يبلغ  بينما  تريليونات جنيه   ٤ العامة 
مصروفاتها ٤,٩ تريليون جنيه.

 القاهرة/ فرج جريس: صرح السفير أحمد أبو زيد، المتحدث الرسمي 
بأن سامح شكري،  الخارجية،  بوزارة  العامة  الدبلوماسية  إدارة  ومدير 
وزير الخارجية تلقى، الثلاثاء، اتصالًا هاتفياً من “ميهول مارتن” نائب 
رئيس الوزراء ووزير الخارجية والدفاع لجمهورية أيرلندا، وذلك للتشاور 
حول تطورات الأزمة الراهنة في قطاع غزة بأبعادها المختلفة، وجهود 

وقف إطلاق النار واحتواء الوضع الإنساني الكارثي بالقطاع.
وأوضح السفير أبو زيد، 
بأن الوزيرين تبادلا نتائج 
مختلف  مع  اتصالاتهما 
الأطراف الإقليمية والدولية 
حول سبل إنهاء الحرب 
الجارية في قطاع غزة.

الوزيران  تناول  كما   
صة  لخا ا ت  ا ر لتطو ا
الأمن  مجلس  د  عتما با
أمس لقرار بوقف إطلاق 
النار في قطاع غزة خلال 
شهر رمضان، والجهود 
لتنفيذ  ا لتحقيق  لدولية  ا
والبناء  للقرار  الفوري 
عليه للوصول إلى وقف 
دائم لإطلاق النار وإنهاء 

الحرب في القطاع ومنع أي تحركات إسرائيلية لشن هجوم عسكري على 
مدينة رفح جنوب قطاع غزة.

 وفي ذات السياق، حرص الوزير شكري على إطلاع نظيره الأيرلندي 
بين حماس  الوساطة  لتحقيق  تجريها مصر  التي  الاتصالات  نتائج  على 

وإسرائيل للوصول إلى هدنة تفُضي إلى وقف دائم لإطلاق النار.
وأضاف المتحدث الرسمي، بأن الاتصال شهد أيضاً تبادل التقديرات حول 
الوزير شكري  استعرض  القطاع، حيث  في  الكارثي  الإنساني  الوضع 
الموقف الميداني لنفاذ المساعدات الإنسانية عبر معبر رفح، مشدداً على 

ما تفرضه المأساة الإنسانية التي يعيشها أبناء القطاع من حتمية تكاتف 
المساعدات الإنسانية  نفاذ  لتعزيز  للضغط على إسرائيل  الدولية  الجهود 
بشكل عاجل ومستدام، وفتح المعابر البرية بين إسرائيل والقطاع، وإزالة 
كافة العوائق أمام وصول المساعدات لجميع مناطق القطاع بما في ذلك 

شمال غزة.
اتصالاته مع  نتائج  الوزير شكري على   “ مارتن   “ أطلع  جانبه،  ومن 
عدد من الدول الأوروبية 
بشأن النظر في الاعتراف 
بالدولة الفلسطينية، مؤكداً 
الوحيد  السبيل  أن  على 
لتحقيق الأمن والاستقرار 
في منطقة الشرق الأوسط 
حل  تنفيذ  خلال  من  هو 
دولة  وإقامة  الدولتين، 
تعيش  مستقلة  فلسطينية 
جنباً إلى جنب مع إسرائيل 

في سلام وأمن. 
تقديره  عن  أعرب  كما 
للجهود التي تبذلها مصر 
لحلحلة هذا الوضع المتأزم، 
مؤكداً استعداد بلاده لتقديم 
لهذه  الدعم  أشكال  كافة 

الجهود لاستعادة الاستقرار في المنطقة.
إلى حرص الوزير  واختتم المتحدث باسم الخارجية تصريحاته، مشيراً 
الفلسطينية  للقضية  الداعمة  أيرلندا  بمواقف  الإشادة  سامح شكري على 
الدول  من  أيرلندا وعدد  بنظر  كما رحب  الدولية،  المحافل  مختلف  في 
أولى  خطوة  باعتبارها  الفلسطينية،  بالدولة  الاعتراف  في  الأوروبية 
الدولة  وإقامة  المتحدة،  الأمم  في  لفلسطين  الكاملة  العضوية  إقرار  نحو 
وتحقيق  لعام ١٩٦٧،  يونيو  الرابع من  المستقلة على حدود  الفلسطينية 

السلام الشامل والعادل في المنطقة.

الدكتور  عقد  فرج جريس:  القاهرة/   
مصطفى مدبولي، رئيس مجلس الوزراء، 
الثلاثاء، اجتماعًا؛ لمتابعة ملف مستحقات 
الشركات الأجنبية العاملة في المشروعات 
البترولية بمصر، وذلك بحضور كل من حسن 
عبدالله محافظ البنك المركزيّ، والمهندس 
طارق الملا، وزير البترول والثروة المعدنية، 

والدكتور محمد معيط وزير المالية.
واستهل رئيس مجلس الوزراء الاجتماع، 
بتأكيد حرص الدولة على اتخاذ خطوات 
مكثفة في ملف مستحقات شركات البترول 
الأجنبية في مصر، وذلك من خلال البدء 
لسداد  إعدادها  تم  مُحكمة  آلية  تنفيذ  في 
بما  وذلك  الأجانب،  الشركاء  مستحقات 
يسهم في بث المزيد من الثقة والطمأنينة 
على  ويعمل  بمصر،  الطاقة  قطاع  في 
الأجنبية  الاستثمارات  من  العديد  جذب 

لهذا القطاع الحيويّ.
الحمصاني،  محمد  المستشار  وصرح 
مجلس  رئاسة  باسم  الرسميّ  المتحدث 
الوزراء، بأنه تم التنويه، خلال الاجتماع، 
إلى بدء الحكومة سداد مستحقات الشركاء 
الأجانب العاملين في مشروعات البترول في 
مصر، بإجمالي نحو %20 من المتأخرات، 
وذلك من خلال خطة مُجدولة لسداد جميع 

المتأخرات تباعا خلال الفترة القادمة.
وأشار المتحدث الرسمي إلى أن الاجتماع 
إمدادات  تأمين  استعراض موقف  تناول 
المنتجات البترولية للسوق المحلية، وكذلك 
متابعة خطط وأعمال البحث والاستكشاف، 
والعمل على زيادة القدرة الإنتاجية لمصافي 
التكرير المصرية لزيادة الإنتاج المحلي 
الجودة،  عالية  البترولية  المنتجات  من 

ورفع كفاءة التشغيل. 

استقبل سامح  القاهرة/ فرج جريس:   
شكري، وزير الخارجية، يوم الثلاثاء، وفداً 
من حركة فتح الفلسطينية برئاسة محمود 
العالول نائب رئيس حركة فتح، وعضوية 
كل من روحي فتوح رئيس المجلس الوطني 
اللجنة  الفلسطيني، وعزام الأحمد عضو 
لفلسطينية،  ا لتحرير  ا لمنظمة  لتنفيذية  ا
المركزية  اللجنة  الرفاعي عضو  وسمير 

لحركة فتح.
القيادة  وتقدير  شكر  عن  الوفد  وأعرب 
الفلسطيني  الشعب  وجميع  الفلسطينية، 
للموقف المشرف الذي تتبناه مصر لدعم 
القضية الفلسطينية وحل أزمة قطاع غزة 
كامل  وقف  إلى  التوصل  على  والعمل 
لإطلاق النار وإنفاذ المساعدات الإنسانية.

ومن جانبه، أكد وزير الخارجية على التزام 
مصر الراسخ تجاه القضية الفلسطينية، وتقديم 
كافة أوجه الدعم اللازم للأشقاء الفلسطينيين 
ولحقوقهم المشروعة غير القابلة للتصرف، 

مستنكرًا استمرار توسع الجانب الإسرائيلي 
في الممارسات الاستيطانية غير الشرعية، 
وآخرها التصديق على مصادرة ٨ آلاف 
دونما في منطقة الأغوار بالضفة الغربية 
المحتلة، وكذلك الرفض القاطع لمحاولات 
وخطط التهجير القسري ضد الفلسطينيين 
لتصفية القضية الفلسطينية، وبما يقوض 
من أسس مستقبل عملية السلام والتعايش 

السلمي في المنطقة.
وأكد وزير الخارجية، أن مصر تواصل 
تكثيف اتصالاتها مع الأطراف الخارجية 
من  الأزمة  هذه  أهمية حل  على  للتأكيد 
الإسرائيلي  الاحتلال  وإنهاء  جذورها، 
طويل المدى للأراضي الفلسطينية، وذلك 
من خلال حل الدولتين استناداً لمقررات 
الشرعية الدولية المتعارف عليها، مؤكداً 
تجاه  الدولية  الأطراف  تحرك  ضرورة 
وإقرار  الفلسطينية،  بالدولة  الاعتراف 
العضوية الكاملة لها داخل الأمم المتحدة.

 القاهرة/ فرج جريس: رحبت مصر باعتماد 
مجلس الأمن الدولي قراراً يطالب بوقف إطلاق 
النار في قطاع غزة خلال شهر رمضان، وذلك 
للمرة الأولى منذ بدء الأزمة وعقب تكرار عجز 
دائم  لقرار يطالب بوقف  التوصل  المجلس عن 

لإطلاق النار.
الخارجية أن  لوزارة  بيان  واعتبرت مصر في 
أشهر  من خمسة  أكثر  بعد  القرار  هذا  صدور 
من العمليات العسكرية الإسرائيلية التي ألحقت 
بالغة بالمدنيين في قطاع غزة، ورغم  أضراراً 
الزمني  نتيجة إطاره  ما يشوبه من عدم توازن 

به، إلا  الواردة  المحدود والإلتزامات 
أنه يمثل خطوة أولى مهمة وضرورية 
لوقف نزيف الدماء ووضع حد لسقوط 
الضحايا من المدنيين الفلسطينيين، وإتاحة 
الفرصة لدخول المساعدات الإنسانية.

وطالبت مصر بضرورة التنفيذ الفوري 
لوقف إطلاق النار، وبما يفتح المجال 
للتعامل مع كافة عناصر الأزمة، مؤكدةً 
على أنها ستواصل جهودها الحثيثة مع 
الدولية والإقليمية من أجل  الأطراف 
إحتواء أزمة قطاع غزة في أسرع وقت.

راء  تفاصيل لقاء وزير الخارجية بنائب رئيس الوز
ووزير الخارجية والدفاع الأيرلندي

راء«: الحكومة ستبدأ سداد مستحقات  »الوز
الشركاء الأجانب فى المشروعات البترولية

فلسطين تشكر مصر على موقفها المشرف لدعم 
القضية وحل أزمة غزة

مصر ترحب باعتماد مجلس الأمن قرار وقف إطلاق النار في غزة 
نهاء الأزمة

إ

وتؤكد مواصلة جهودها ل�

مدافعون عن حقوق الإنسان 
و حمايتهم دولياً

أن حزمة  بآنٍ معاً  القانوني  العملي و  المنطقي و       من 
العالمي لحقوق الإنسان و  التي نصّ عليها الإعلان  الحقوق 
ما نصّت عليها لاحقاً المعاهدات الدولية بأجيالها المتعاقبة من 
 .ICCPR السياسية  المدنية و  بالحقوق  الخاص  الدولي  العهد 
بالحقوق الاقتصادية الاجتماعية، والثقافية،  الخاص  العهد   ،
 ،CAT التعذيب  الطفل ، مناهضة  ICESCR  حماية حقوق 
CEDAWهي جميعاً حقوق  المرأة   التمييز ضد  مناهضة 

تنطبق على الانترنت . 
و هذا لسببٍ بسيط مردّهُ أن هذه الحقوق ومنذ أن تمّ اعتمادها 
الحال مرجعاً و معاييرها أساسية مع مراحل  باتت بطبيعة 
التطور التكنولوجي ووسائل الاتصال لا سيما في تحليل العلاقة 
والتأثير الذي يحمله هذا العالم التكنولوجي على حقوق الإنسان.  
يقوم المدافعون عن حقوق الإنسان بدورٍ هام وفاعل من خلال 
التي يمتهنون على تنوعها كمحامين،  منظماتهم و مهنهم 
البيئة ،  المرأة ،  نقابيين ، مدافعين عن حقوق  صحافيين، 
مناهضة العنصرية و كل ما يمّتُ الى التمييز ، كما أن عملهم 
تبعات  الى الانترنت. و من  امتدّ  إنه  لم يقف عند حدٍ ما بل 
عملهم في دفاعهم عن حقوق الإنسان ان يتم استهدافهم من قبل 
الجهات الحكومية أو غير الحكومية عبر أفعالٍ مختلفة كالتهديد 
، فرض مراقبة تعسفية ولا شرعية عليهم عبر الانترنت ، 
التشهير بهم، خرق  المضايقات، نشر معلومات كاذبة عنهم، 
مبدأ الخصوصية، كما يترافق هذا مع الإيذاء الجسدي ، 
الضرب، القتل، الاختفاء القسري و الاحتجاز التعسفي….الخ.  
مع كل ما يشهده العالم من حروبٍ و حروب أهلية، انتخابات 
سياسية في هذا البلد او ذاك، أزماتٍ دولية ، صراعات طويلة 
الأمد زادت وتيرة استهدافهم في الآونة الأخيرة وفُرِضتْ عليهم 
مراقبة غير قانونية عبر الانترنت ولعل هذا ما دفع إلى الأخذ 
للعمل من اجل هذه  بعين الاعتبار حمايتهم و منح الأولوية 
التزام  مع  تماماً  الحماية لا سيما عبر الانترنت. و هذا يتسق 
دولي في المجتمعات الديمقراطية بحماية حقوق الإنسان حيثما 
وأينما كانت.  وبالتأكيد عملية التقييم لأي ملف أو قضية تبدأ من 
الظروف  الذاتية،  الموضوعية،  العوامل  الأخذ بعين الاعتبار 
المحلية ، الأدلة الداخلية والخارجية و هذا هو الحال في عالم 
الخاصة بمستخدميها  المعلومات  الانترنت أيضاً حيث عامل 
يُشّكلُ  المختلفة، ما  إليها عبر الصفحات  الوصول  التي يمكن 
سهولة في الوصول إلى الشخص المعني من إطلاقٍ للتهديد و 
انتهاكاتٍ جسيمة و ما يليها من قمع لحرية التعبير او التجمع، 
حرية التنقل …الخ. و هنا أيضاً تبرز مسألة الجندر و العنف 
بالبعيدة . حيث لا  النوع الاجتماعي وهي ليست  القائم على 
يختلف العالم الواقعي عن العالم الافتراضي من تأثيره المباشر 
على النساء و الفتيات فتكون المخاطر مضاعفة عندما تقع على 
النوع  تأخذ ضراوةً و شراسة في مناحٍ عدة لسبب  كاهلهن و 

الاجتماعي. 
المدافعات عن حقوق الإنسان في العالم العربي و كما ذكرت 
عدة تقارير صادرة عن منظمات حقوق إنسان عالمية و منها 
آمنستي انترناشيونال ، منظمة مراقبة حقوق الإنسان كُنَّ هدفاً 
لهجوم منهجي و لإعمال عنف ، حملاتٍ لتشويه السمعة والتي 
بالقتل، الاعتقال، الخطف ،  التعدي  نشأت برعاية حكومية، 
الاختفاء القسري و كذلك التعذيب و السجن مع انتفاء دورٍ فاعل 
و مستقل للقانون يوفر محاكمة عادلة عندما يواجهن بتهمٍ مثل 
الإرهاب و تعريض الأمن الوطني او القومي للخطر، و يُعتمد 
يتعارض  القانوني  بنيانها  في ذلك كله على تشريعات محلية 
الدولي لحقوق الإنسان ، فكانت  القانون  بالمطلق مع مبادئ 
الإدانة الجائرة هي النموذج وليس العدالة الحقة ، هذا كله حدث 
بالسؤال و دافعن عن  تقدمن  النسوة  تلك  ولا زال يحدث لان 

المساواة و العدالة في العالم العربي. 
للعديد من  المدافعين عن حقوق الإنسان ،  بالعودة لحماية 
أصحاب الرأي يُعدُّ الشفافية والحوار الدائم أساسيان لبناء الثقة 
و تبني إستراتيجية حماية بما تنضوي عليه من شراكة حقيقية 
مع الخبراء، المجتمع المدني، العاملين في القانون و غيرهم إذ 
لا بد من تواجدهم بآرائهم و خبراتهم لتحديد المخاطر لمعرفة 
منحى الجهود و توجهها في بلوغ الأهداف و النتائج المرجوة 
من الإستراتيجية المتوخاة. بمعنى أدّق التحديد الذكي للتهديدات 
تبدأ من تخطيط و  لنقاطٍ  بناء سياسة ذكية وفقاً  والمخاطر و 
موارد و تدريب إلى حوارٍ مستمر فهي مجتمعة تؤدي بطبيعة 

إلى الحال إلى التنفيذ الفعال لهذه السياسة . 
في الحادي عشر من آذار / مارس للعام ٢٠٢٤ صدر بيان و 
توصيات عن الولايات المتحدة الأمريكية و الاتحاد الأوروبي 
يؤكد فيه التزامهما بحماية حقوق الإنسان على شبكة الانترنت 
التجارة و  التعاون من خلال مجلس  و خارج الانترنت و 
التكنولوجيا TTC.  لدعم حقوق الإنسان و تعزيزها و حماية 

المدافعين عن حقوق الإنسان . 
الولايات  البيان : »يسرُ الاتحاد الأوروبي و  جاء في مقدمة 
يُعلنا عن إصدار توصياتٍ مشتركة لمنصات  المتحدة أن 
المنصات  تتخذها  التي تحدد ١٠ خطوات عملية  الانترنت و 
عالمياً بهدف منع الهجمات الموجهة ضد المدافعين عن حقوق 

الإنسان عبر الانترنت .« 
التمييز  بالمخاطر و  التوصيات سيجد اعترافاً دولياً  يقرأ  من 
والعنف الذي ينال من المدافعين عن حقوق الإنسان و الاهتمام 
يقرأ  . من  بوضع سياسات و برامج ملموسة في هذا الصدد 
التوصيات سيجد أن منح الأمن للإنسان هو أولوية وان احترام 
حقوق الإنسان و مبادئها و معاييرها تعزز العدالة الاجتماعية 
و السلام. مدافعات و مدافعي حقوق الإنسان لكم ترُفع القبعات 
تقدمتم بثبات لدعم الفئات المهمشة، ناديتم بالمساواة و احترام 
دور القانون ، العديد من المدافعات تحدين و بكل شجاعة نظم 
الزمن عليها و سلف.  أنماط اجتماعية عفا  وًثقافية و  تقليدية 

رمضان مبارك لكم. عيد فصح سعيد . كل عام وانتم بخير .
Antoine Feghali كل عام لكم الأمن و السلام.
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ترنيمة لكل أم...

عابرة قصة  لسنا 

رحلة عبر الزمن تحطم الأرقام القياسية.. 
الفرعون الذهبى يمدد إقامته فى فيينا شعر: نسرين حبيب

Mercredi 27 mars 2024
الأربعاء 27 مارس 2024

نعمة  الممتلئة  الأم  أيتها  لكِ،  السلام      
ومجداً!

   الآتية من السماء، المتجسدة على الأرض، 
بالمسرة  أبداً،  المثمرة  الحياة،  عنقود  الحاملة 

والحيوية، ومتاعبنا في قلبك: ألم الأمومة!
   قلبك كقلب الإله؛ لذلك.. اخترتِ أن تكوني: 

الشمعة المحترقة!
   كقدم الضياء في الظلال، تجولين بين البشر، 

وتؤثرين:

   حيثما توجد الكراهية، تزرعين الحب.

   وحيثما ينتشر الشك، تغرسين الإيمان.

   وحينما يكون اليأس، تنشرين الرجاء .
   وحيثماً يعم الحزن، تنثرين البهجة.

   فيروا في ليل الحياة، كيف تضيء الأمومة 
في العالم!

تخلي  التي  قلبها،  المختبئة وراء  الأم  أيتها     
ذاتها، ولا تطلب ما لنفسها، ولا تنتظر المديح!

   هذ هو يومك، الذي نحتفى به، ونختبر فيه 

أفراح العطاء!
   هذا هو يومك، الذي يحمل إسمك المحبوب، 

ذلك الاسم الذي يجعل هذا اليوم العابر: أبدياً!
   أيتها الأم المُكرّمة!

إلى  بإحترام  نتقدم  المجيد،  اليوم  هذا  في     
ونضع  أبداً،  تنطفيء  لا  التي  عيدك،  شمعة 
أسفنا  رعايتك:  ودموع  محبتك،  تعب  بجوار 
نا  يا بهدا نُعبّر  أن  عن  لعجزنا  ؛  الصادق 

الرفيعة! ومنزلتك،  مكانتك  البسيطة عن 

إمون  عنخ  توت  إدارة معرض  أعلنت      
فترة  تمديد  عن  فيينا  النمساوية  العاصمة  في 
المقبل،  أبريل   21 الثانية حتى  للمرة  المعرض 
المعرض  الذي حققه  الواسع  النجاح  بعد  وذلك 

والإقبال الجماهيري المتزايد.
يقُدم المعرض للزائرين تجربة فريدة من نوعها 
لاكتشاف أسرار الفرعون الذهبي، حيث يعرض 
مقبرة  النادرة من  الأثرية  القطع  من  مجموعة 
توت عنخ آمون، بالإضافة إلى استخدام تقنيات 
إلى  الزمن  عبر  رحلة  لخلق  الحديثة  العرض 

مصر القديمة.
في  المعرض،  مدير  كواتمبر،  فابيان  قال 
لنجاح  “نظرًا  الثلاثاء:  اليوم  له  تصريحات 
من  المزيد  إتاحة  قررنا  الكبير،  المعرض 

الفرص لمشاهدة معرض )توت عنخ آمون(، لقد 
حطم المعرض جميع الأرقام القياسية للإقبال في 
الذي  الكبير  بالاهتمام  للغاية  فيينا، ونحن سعداء 

أبداه الجمهور”. 
المحيطة  الأساطير  أسرت  “لقد  وأضاف: 

جميع  في  الناس  آمون  عنخ  توت  بالفرعون 
100 عام، والآن عادت  العالم لأكثر من  أنحاء 
مصر القديمة إلى الحياة من جديد في فيينا، حيث 
القديمة الأسطورية  إلى مصر  المعرض  يأخذك 
على  الضوء  تسليط  خلال  من  وأسرارها، 

الوسائط المتعددة الرقمية الجديدة”.
فيينا  أمون في  أن معرص توت عنخ  إلى  يشار 
الماضي حتى  أكتوبر   19 في  انطلق لأول مرة 
يناير، ثم تم تمديده إلى مارس ثم إلى أبريل المقبل 

بسبب كثافة الزوار.

موسكو  بضاحية  كروكوس  مركز  علي  إرهابي  هجوم    -      
إرهابيين من طاجيكستان.. الأول  بتنفيذه ٤  قام  الروسية..  العاصمة 
داليرجون ميرزويف .. الثاني مراد علي سعيد اكرمي زاده .. الثالث 
السلطات   .. فايزوف  الرابع محمد صابر  الدين …  فريدون شمس 
الروسية ألقت القبض عليهم .. اعترفوا انه تم تجنيدهم عن طريق احد 
الدعاة مقابل ٥ آلاف دولار لكل فرد .. مهمتهم بسيطة .. قتل اياً كان 

من الموجودين بالمكان !!!
القيصر الروسي .. بوتين .. وعد الشعب الروسي بمحاسبة من خطط 

	و من مول العملية الخسيسة .
أمم  منذ إصابته في بطولة  المصري محمد صلاح  العالمي  النجم   -

أفريقيا و رجوعه الي ناديه ليفربول في لندن لتكملة علاجه…
الوطني  المصري  صلاح  مشرشحين  منظومتهم  و  الأهلاوية 
اليكترونية مدفوعة الأجر تشن هجوم شرس عليه  لجان   .. الخلوق 
السابقين  اللاعبين الأهلاوية  احد  السابق  انه في  الحكاوي كشفت   ..
 .. .. و هو هارب في قطر  بالقديس  الجماهير الأهلاوية  لقبته  التي 
حاول جرجرت صلاح للانضمام للجماعات الاخوانية.. لكن صلاح 
فطن لهذا الأمر .. و الدولة المصرية بكامل كوادرها و قوتها تدخلت 

لرئيس  ا  . . صلاح  ذ   لإنقا
أشاد بصلاح  السيسي شخصياً 

و مجهوداته و دعمه المادي و المعنوي لمصرنا الغالية .. وقال صلاح 
رجل مصري وطني مخلص .

- تجمع سحور رمضاني نظم في احد مناطق ولاية فلوريدا الأميركية.. 
حضّره آلاف المواطنين العرب .. ملابس الفتيات كانت فاضحة .. عري 
و مكياج وعطور نافذة .. وكالمعتاد في مجتمعتنا اندس المتحرشون .. و 
حدثت مشكلة كبيرة اثر قيام رجل بمد يده علي صبية في عمر بناته .. و 

للأسف احدهم صور و نشر ..
الكثيرون أدانوا التجمع و الاختلاط ومن قام بتنظيمه وان الحدث تنافي 
مع أخلاق الدين و الشهر الفضيل .. وما يجري في غزة .. احدهم قال أننا 
كعرب لا نعرف النظام لأننا تعودنا علي حكومات دكتاتورية .. تضرب 
بيد من حديد وعندما يعطي لنا الحرية نسيء استغلالها فتكثر الفوضي 
و قلة الحياء وعدم احترام الذات والآخرين.. و في نهاية الحدث كانت 

المسخرة الكبرى .. القمامة في كل مكان ..
لنا بإقامة مهرجانات  العالم وهل سيسمحوا   السؤال: كيف سيحترمنا 

قادمة ؟؟؟

العربي،  للفيلم  لمهرجان هوليوود  المنظمة  الإدراة  أعلنت       
المسابقة  في  للمشاركة  المصري “عيسى”  الروائي  الفيلم  اختيار 
إلى   17 الفترة من  انعقادها خلال  المقرر  الثالثة،  بدورته  الرسمية 

21 أبريل المقبل في كاليفورنيا.
حصل فيلم “عيسى” منذ أيام على الجائزة الـ38، حيث فاز بجائزة 
لجنة التحكيم الخاصة من مهرجان زاوية للأفلام القصيرة في دورته 
الثامنة، وقد حظي الفيلم خلال الفترة الأخيرة بالمشاركة في كبرى 
المهرجانات السينمائية العالمية، وصلت إلى أكثر من 70 مهرجانا، 
وحصل على عدة جوائز، كان أبرزها حصوله على جائزة “رايل” 

الذهبية من مهرجان “كان” السينمائي الدولي في دورته الـ76.

الفيلم للمخرج المصري مراد مصطفى الذي تم اختياره مؤخرا في 
أقيم ضمن فعاليات مهرجان برلين  الذي  برنامج “مواهب برلين” 
السينمائي الدولي في دورته الـ74، ليصبح من خريجي أهم البرامج 

السينمائية في العالم.
يدعى “عيسى” مقيم في  إفريقي  الفيلم حول مهاجر  أحداث  تدور 
الأزمات  من  للكثير  يتعرض  عاما،   17 العمر  من  ويبلغ  مصر 
إحساسه  بسبب  لحلها  جاهدا  ويسعى  ورفاقه،  هو  والمشاكل 
وكنزي  مارسيلينو،  كيني  بطولة  من  وهو  تجاههم،  بالمسؤولية 
محمد، وسيناريو سوسن يوسف ومراد مصطفى، ومونتاج محمد 

ممدوح، وإخراج مراد مصطفى.

     الرسالة الثانية:
حديث إليه

لى  إ ة  فجأ انتبهت  اليأس،  حالك  المساء 
المرآة المعلقّة على الجدار، لٔاول مرة أنتبه 
هالة  حدقتي  حول  القاتم  اليأس  لوجودها، 
من العتمة، كلّ ما في وجهي ليس لي. عدت 
إلى طاولتي، أقلبّ الٔاوراق، أعيد قراءة ما 
كتبت، صفحات تميل إلى الاصفرار، وكأنّ 

الصقيع وكورونا قد حاكا خيوط الورق.
استيقظت  حين  تمطر،  ء  لسما ا نت  كا  
المظلة  وحملت  معطفي،  ارتديت  صباحاً، 
أتقي بها البلل، كلما كان المطر يزداد شدّة 

كانت ذاكرتي تزداد حدّة.
خطواتي،  تسبقني  الطرقات  في  اندفعت   
وجوه  بالعيون،  ملٔاى  بي  تعبر  السيارات 
وعن  المطر  انشغلت عن  الوجع،  أضناها 
سألت  منهم؟  كواحد  أبدو  حقّاً  هل  المظلةّ. 
المرآة، رأيت وجوهاً تختفي خلف الٔاقنعة، 
والمطر  الوردية،  الٔاصابع  تلوك  وأوبئة 

على  فتتبخّر  فمي  فتح  أ بلًا.  وا زال  ما 
المبللّ، ورائحة شمعة  الورق  شفتي رائحة 
ملوحة  التنفسي.  تخترق جهازي  اللافندر، 
أنهي  أن  عليّ  كان  تشعل عطشي،  الشوق 
رسالتي الثانية، ولكن بدلًا من ذلك ركضت 
الغلّبة، وهرباً  هرباً من عاطفتي  مسرعة 
من العيون التي تحدّق بي من داخل المرآة.
صفحات  بين  من  شعري  جديلة  سحبت   
القهوة،  فنجان  وضممت  العتيق،  دفتري 
أن  أستطيع  كي  الدفء،  ببعض  لٔاشعر 
الكيبورد،  مفاتيح  على  الحروف  أضرب 
ببطء رحت أعيد قواعد اللغة، وأعيد ترتيب 
الهاطل  المطر  لصوت  أصغي  الكلمات، 
انتهى  بسرعة،  يتقدم  الساعة  منّي. عقرب 

النهار، ماذا أنا فاعلة؟
 هل أسحب وجهي من المرآة، وعيوني من 
اللامبالاة؟ شربت قهوتي، وبردت المتةّ في 
تعتقد  النسيان؟ هل  في  الكوب. هل سننجح 

أننّا سننجح في التجربة؟ زررت سترتي، 

توقّف  وخرجت،  لٔاوراق،  ا ولملمت 
لسحب  ا من  تضحك  لشمس  وا لمطر،  ا
كتبته،  ما  أذكر  الورق، لا  العابرة. طويت 
ذاكرتك،  من  بعض  اقتراض  أستطيع  هل 
نكر  أ ن  أ ستطيع  أ لا  لفرح؟  ا وبعض 
ابتسامتك المخلصة، والخوف من أن تعود 
تصحف  من  والخوف  وحدتك،  لى  إ
ليأس  ا وفكرة  تجدني،  لّ  وأ لكتب  ا
وموت  المتراكم،  والملل  المرعبة، 

الذاكرة.
في  الحنين  أسراب  جديد  من  تتكوم  بدأت 
شمعتان  ترتفع،  الماضي  أشباح  صدري، 
يأتِ  ولم  الرسائل،  ذبلت  وتذوبان،  تتقّدان، 

ساعي البريد!
وهل  لم  لعا ا سيحترمنا  كيف  السؤال:   

سيسمحوا لنا بإقامة مهرجانات قادمة ؟؟؟

دعنا من الياسَميِن والنّسرين

كفاك عناقًا ونفاقًا.. كفاك ادّعاء الحنين

... دعي الأمورَ وشأنَها أخبرتَني

 ولقفْتَ بابَ الحُجرةِ وهجرتَني

هرعْتَ إلى أوّل حضن صٍادفَك

والتصقْتَ بذراعٍ ظننتَهُ أمين

تَبوحُ له بِا رجوْتُكَ إخفاءَهُ

هرعْتَ تَبوحُ بسّرنا الدّفين

شَكَوْتَني لِعابِرةِ سبيلٍ، بعثرتَني

سخرتَْ من جَوفَِ الخالي، كسْرتَني

زوجتي عاقرٌ وعقمُها بِرحَمِها فَتّاك

حرمَتْني لسنين نعمةَ البنين

انتظارَ شفائِها ملَلْتُها وسئمْتُ 

ووعودَها بامتِثالِ الشّفاءِ كلّ حيٍن وحين

أغَفو على دُعائِها وأفَيقُ على صلواتِها

حتّى أضاعَتْ من أيّامي سنين..

من جسدي أخجلتَني، في كومةِ رجاءٍ سجنتُني

في اتّهامِ العُقمِ قَوقَعْتَني بين حسرةٍ وأنين

أخرسَني الوجعُ وفتّتني الهَجرُ 

ورغم الظّلمِ، على الصّمتِ حلفْتُ اليمين.

وحين عُدتَني بالأمسِ فارغَ العينَيِْ

لا دمعَ يَكفي لغَسلِ ألمكَِ الحزين

عرفْتَ أنّيبِتُّ زوجةً لِسِواك 

والحياةُ أنصفَتْني من دون أعراف ولا قوانين

رأيتَني والحَمْلُ بادٍ عليَّ في شهرِ تشرين 

أنعمَ بِهِ الربُّّ وأَكرمَ، ولنعمةِ ربّ صرخْتُ آمين

فأدركْتَ أنّ العاقرَ هو إيّاك 

وأنّ كنتُ أحملُ اثَمكَ العقيم بِوَفاءِ وتضحيةِ الرّاضين

فأشفقْتَ على حالِكَ يا أضعفَ الخَلقِ

وفهمتَ أنّ عدلَ اللّه لا يَردُّ خيبَةَ مسكين..

أخبار ومقالات

لإعلاناتكم 
في الرسـالة

عادل عطية

 (514) 961-0777 /
 (450) 972-1414 

 elressalanews@gmail.com / 
fzemokhol@gmail.com  

 www.el-ressala.com

الأديبة والباحثة : إخلاص فرنسيس

عاقرٌ ولكن

شعر:  نبيل باخص

أراكِ بقـلبي

بقلم: عبدالله الديك

أحداث و مواقف 

الخبز العربي وجراح غزة ..

من الآخر

بقلم: خالد بنيصغي

الـــقـــمـــر كــــنــــور  ــي  ــبـ ــلـ ــقـ بـ أراكِ 

ــحــاً تــســامــر صــب الــــدوالــــي  ــن  ــيـ وحـ  

شـــــذاهُ يــــضــــوعُ  ورداً  رأيـــــتُـــــكِ 

ــكِ فــــي كــــل لـــيـــلٍ ــ ــ ــتُ ــ ــ وبـــــــــدراً رأي

ــوب ــل ــق ــي ال ــاغ ــن وغـــمـــزةَ رِمـــــــــــشٍ ت

ــوب الـــحـــيـــارى ــلـ ــزو قـ ــغـ ــكٍ تـ ــامُـ ــهـ سـ

ــفٌ ــي ص ــال  ــ طـ إذا  ــاً  ــعـ ــيـ ربـ خـــذيـــنـــي 

ــرومٍ ــكـ ــر الـ ــســى عــصــي ــن ــر ي ــغ ــث ــا ال فـ

ــهِ ــي ــل ــتُ فـــــــؤادي لــتــمــشــي ع ــ ــرش ــ ف

ــتٍ عــلــيــنــا بـــســـهـــم الـــعـــيـــون ــمـ ــكـ حـ

ــرٍ ــعـ ــشِـ بِـ ــكِ  ــيـ ــفـ ــطـ أصـ أن  قـــــسٍـــــمُ  وأُ

ــكِ مــــــــارفَّ طـــيـــرٌ ــيـ ــنـ ــيـ ــعـ ســــامــــاً لِـ

بــــــــوَردٍ ــكِ  ــ ــي ــ ــق ــ ــت ــ ل أ أن  وآمــــــــــلُ 

ــوبَ ــلـ ــقـ ــبُ الـ ــيـ ــكِ لِــــحــــاظٌ تـــصـ ــنـ ــمـ فـ

ــقٍ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ــخــل ــاكِ  بِ ــ ــب ــ كـــــأنَّ الإلــــــهَ ح

ــاءِ عـــبـــرتِ الـــفـــضـــاءَ ــفـ ــصـ ــذا الـ ــهـ بـ

ــةِ هـــمـــسٍ ــمـ ــغـ ــنـ ــيَّ بـ ــ ــل ــ ــودي ع ــ ــجـ ــ فـ

ــكِ ــ ــي ــ ل وإنــــــــي أهـــــيـــــمُ بـــــشـــــوقٍ إ

ــر ــســه وحـــيـــن تـــحـــاكـــي الـــعـــيـــونُ ال

ــســحــر وحـــيـــن تـــنـــاجـــي الـــنـــجـــومُ ال

ــر ــراً أغـ ــ ــحـ ــ ــيء وبـ ــ ــض ــ ــاً ت ــ ــس ــ ــم ــ وش

ــتٍ الــبــــــــــــــــــــصــر ــ فـــأنـــتِ الـــفـــؤادُ وأنـ

ــر رمــشــيــكِ أهــــوى الــســفــر ــح ــي ب ــ وف

ــكٍ الـــمـــعـــانـــي تـــفـــوق الـــصـــور ــ ــي ــ وف

وكــــونــــي شــــتــــاءً يــــجــــودُ الــمــطــر

الــكِــبَــر ــوخَ  ــمـ شـ ــو  ــل ــس ت الـــعـــيـــنُ  ولا 

ــيـــفٍ عــبـــــــــــــــــــــــر ــطَـ فـــكـــان فـــراشـــاً لِـ

ــا والـــقـــدر ــقـــضـ ــكٍ فــيــنــا الـ ــ ــمُ ــ ــك ــ وحُ

ــر ــظ ــن ــعِ الـــمـــعـــانـــي بـــعـــيـــدِ   ال ــ ــدي ــ ب

ــدودِ   الـــزَهَـــر ــ ــخ ــ ــوقَ ال ــ ــاحَ ف ــ ومـــا ف

ــر ــب ــخ ــتِ الـــبـــشـــيـــرُ وأنــــــــتِ   ال ــ ــأن ــ ف

ومــــنــــكِ كـــــــامٌ يُــــــذيــــــبُ   الـــعِـــبـــر

ــر ــش ــب نَّـــــــكِ فـــــــــوقَ   ال ــتَ أ ــ ــبِ ــ ــث ــ ــيُ ــ لِ

ــر ــط ــخ ــرٍ يــــــدقُّ ال ــ ــح ــ بـــــصـــــاروخِ س

ــر ــم ــث ــقُ  ال ــ ــيـ ــ ــي رحـ ــ ــروح ــ ــتِ ل ــ ــأن ــ ف

ــوقِ الــوتــر ــ ــش ــ بِ كــمــا الـــلـــحـــنُ هـــــامَ 

نحتملها الايام  بنا  مرت 
فتشقينا بصبر 

ولتّ كيف  نلمح  ولم 
فينا بصماتها  تركت  وكيف 

عطائها في  شحيحة 
تُلقينا الضيق  بحور  وفي 
السعادة عن  بحثاً  نسعي 

يُهدينا عَلهُ  فنتعلق  
ويُحيينا نحياه  صادقٍ  لحب 

ويروينا نرويه 
فينا الأمل  ليطفئ  يسارع  لا 

جروحٍ أنقاض  على  ويتراقص 
وتُدمينا تشفينا 

تُرضينا اليوم  كذبة 
ينا تُغطِّ بالثري  وغدا 

ومرت بنا الأيام

خــواطر مســـائية
فيفيان فريد

قصيدتي المهداة إلى أم أولادي بمناسبة مرور 
أربع وأربعين عاما على ارتباطنا

اقبلوا القليل من الزيت والدقيق من الفقراء .. 
اقبلوا ذاك الخاتم من سيدة أهلها الشرفاء .. 

اقبلوا منهم الحلوى حتى لا يشعروا أنهم غرباء ..
نحن المغاربة وذاك ميراثنا من أجدادنا العظماء .. 

فاقبلوا منا ، فأجمل “الهدايا” دائما تأتي من البسطاء .. 
تأتي تباعاً لنجدة إخوتنا في “ غزة “ وهم النبلاء ..

كرامٌ بررة اختار الله منهم المؤمنين الشهداء .. 
تلك رتبتهم توازي المجاهدين بإجماع العلماء .. 

وبوعد وفضل من الله رب العباد الكرماء .. 

لو كان بالإمكان نصرناكم بالنفس والسلاح ..
ومسحنا الدموع من عيونكم وداوينا الجراح ..

ياح ..  لكننا شعوب لا نملك سوى الدموع و الصِّ
دٍ وسَبْق إصرار ونية بمواصلة الكفاح ..  وترَصُّ

قلباً وذلك أضعف الإيمان في سُبلُِلنجاح ..
ر أن نصمت خجلا عن العمل المباح ..  فالسِّ
هُ بالرماح .. فأخوك مُكْرهٌ وأبوك لا يرمي عَدُوَّ

وأبوك لا يغضب إن ظَلَّ مكسور الجناح ..

مهرجان هوليوود للفيلم العربي يعلن مشاركة الفيلم المصري “عيسى” في دورته الثالثة



العناية برموش العين
يوجد وسائل أخرى للعناية برموش العين

وهذه تشمل غسل العينين بمحاليل صحية مفيدة، وعمل تمرينات 
للعينين وتزيين العينين سواء بوسائل طبيعية مثل الكحل أو بوسائل 
أخرى مأمونة وعلاج ما يصيبها من متاعب  تشوه جمالها مثل 

الهالات السوداء أو التورم أسفل العينين.
ما فائدة زيت الخروع لرموش العين؟

من أفضل الدهانات للرموش هو زيت الخروع .. حيث يعمل على 
زيادة سمك الرموش وطولها، ولهذا الغرض تدهن الرموش بزيت 
الخروع بواسطة أطراف الأصابع أو بواسطة قطنة، ويكرر ذلك 

كل مساء يومياً.
الكحل البلدي: من أفضل الوسائل الطبيعية لتجميل العين والرموش 
هي الكحل المصنوع من اللبان الدكر ويقال إن الكحل مصنوع 

من نوى التمر يقوي رموش العين.
وهل لاستخدام الماسكرا تأثير سئ على رموش العين؟

يفضل عدم الإكثار من استعمال الماسكرا لأن ذلك يضر بالجفون 
والرموش ويجب تجنبها تماما في حالة ظهور أي أعراض تثير 
أو  العينين  إحمرار  مثل  الماكياج  الحساسية، من مستحضرات 

تهيج الجفون.
الرموش  بدهن  تكون  الماسكرا  الصحيحة لاستخدام  والطريقة 
بالفرشاة ابتداء من الجذور إلى النهايات.. ويبدأ أولا دهان الجفن 

العلوي، مع تغميض العين، ثم دهان الجفن السفلي.
ويجب إزالة الدهان قبل النوم.. وأفضل وسيلة لذلك استخدام كمية 
بنفس طريقة  الرموش  بها  من زيت الأطفال على قطنة تسمح 

عمل الدهان.
وما العمل في مشكلة الرموش القصيرة أو المقصفة؟

العيون.. أما  إذا كانت الجفون ملتهبة فلابد من استشارة طبيب 
إذا كانت الجفون سليمة ولكن شعر الرموش قصير أو مقصف 
فيمكن استعمال مجموعة من فيتامينات مقوية مع دهان الرموش 

بزيت الخروع مساءً يومياً.
ما هي الارشادات العامة للعناية بالعينين؟

- احذري بقاء الماكياج على الجفون لفبرة طويلة لأنه قد يؤدي 
لالتهاب الجلد الرقيق بهذه المنطقة ويضر بسلامته.

- إحذري استخدام أي قطرات أو سوائل للعين دون استشارة الطبيب.
الرقيق  للجلد  القناع  .. تجنبي وصول مادة  الأقنعة  - عند عمل 

حول العينين
بعيداً  للوجه يجب أن يكون استخدامه  - عند استخدام أي كريم 

عن منطقة العينين
- تجنبي القراءة أو الكتابة في ضوء خافت

- احذري دخن السجائر .. لأنه يضر بسلامة العينين ويساعد على 
ظهور تجاعيد الوجه.

- لا تعرضي عينيك لأشعة الشمس مباشرة، ويفضل ارتداء نظارة 
لوقاية العين من أشعة الشمس

- استخدمي قطعة مبللة بماء الورد لإزالة بقايا المكياج بالقرب 
من العينين

لفترة طويلة، واحذري  العين  الماسكرا على جلد  بقاء  - تجنبي 
بقاياها لليوم التالي.. ويفضل عدم استخدامها لخطورة مكوناتها 

الكيميائية على الجلد.
هل لهالات العينين علاقة بمرض في الجسم؟

من أكثر ما يثير ذعر كل حواء أن ترى تلك الهالات الغامقة حول 
عينيها وليست هذه الهالات مرضا في حد ذاتها، بل قد تكون عرضا 
الجسم وبالتالي تختلف هذه  التي تصيب  لمرض من الأمراض 
الهالات باختلاف السبب، كما سنوضح فيما يلي .. إلا أننا يجب أن 
نذكر بأن القلق الشديد من وجود مثل هذه الهالات يزيد من حدتها 

ويؤخر شفاءها.
وما هي هالات الاضطراب 

العام؟
وهي نتيجة لاضطراب في وظائف الكلى أو الكبد أو بعض غدد 

الجسم ويحدد هذا الاضطراب ويعالج بواسطة الطبيب.
ما أسباب هالات الارهاق؟

تظهر نتيجة الإرهاق الشديد، والسهر المستمر، والأرق الذي كثيراً 
ما يصيب الإنسان.. وحالات الضعف العام والأنيميا .. ولعلاج 

مثل هذه الهالات ننصح بالتالي:
- تستخدم كمادات موضعية على الجفون من الماء الدافئ ثم الماء 
البارد على التوالي، وذلك بقصد تنبيه الأوعية المسترخية ثم يدلك 

المكان بأحد المراهم التي ينصح بها الطبيب.
التي لا  العام وكذا  الضعف  الناتجة عن حالات  الهالات  أما   -

تستجيب للكمادات فينصح فيها باستشارة الطبيب.
ما تأثيرات هالات الأصباغ والكيماويات الملونة على صحة العين؟

كلمة لابد منها! إحذري هذه الأصباغ الحارقة!
الإنسان بفطرته يحب الجمال ويسعى إليه .. وحواء على وجه 
الخصوص تحرص كل الحرص وتسعى جاهدة حتى تبدو كأجمل 

ما يكون.
وفي سبيل تحقيق ذلك تسعى بعض السيدات والأنسات إلى الاستعانة 

بمستحضرات التجميل.
نعم قد تبدو المرأة بعد ذلك جميلة براقة .. ولكنه جمال مؤقت، 
الجلد وتشوهه  تأتي على  التي  الكارثة  ينبئ عن وقوع  وبريق 
بالتجاعيد، والشيخوخة المبكرة .. إذ إن أغلت هذه المستحضرات 
مواد عطرية وأخرى كيماوية، ومواد مذيبة وأحماض دهنية، 
الحساسية، وبعضها الآخر يحتوى على أملاح  وبعضها يسبب 
معدنية مثل الزئبق بقصد إزالة البقع وبعض العلامات والحقيقة 

أنه يزيدها سوءاً!
الصابون ضار  أن  من  النفعيون  أشاعه  ما  سيدتي  تصدقي  لا 
بالبشرة، نعم هناك أنواع رديئة من الصابون أما الصابون الجيد 
فهو مفيد للبشرة، حيث يزيل الأتربة من فتحات الجلد ومسامه، 
إذا  والإفرازات  الأتربة  هذه  والعرق..  الدهني  الإفراز  ويزيل 
تراكمت في هذه الفتحات والمسامات أدت إلى انسدادها مما يسبب 

تهيج الجلد وتقرحاته.
ألم تسألي نفسك سيدتي: ما سر هذا الجمال الطبيعي الذي تتمتع 
به القروية أو البدوية ذات الفطرة السليمة، والتي لم تعرف ولم 

تسمع عن الكريمات المغذية أو المرطبة.
كما أنوه أيضا إلى ما يوضع حول العين من ألوان، وما تسببه 
هذه الألوان وقلم الحواجب من أضرار فاللون الأسود ما هو إلا 
كربون وأكسيد الحديد الأسود .. واللون الأزرق ما هو إلا أزرق 
بروسي ومواد أخرى زرقاء .. واللون الأخضر هو لون أحد أكاسيد 
الكروم.. واللون البني هو أيضا أحد أكاسيد الحديد المحروقة .. 

واللون الأصفر هو أكسيد الحديد.
وجلد جفن العين وما حوله رقيق لا يتحمل بعض هذه المساحيق 
التحايل  إلى  السيدات  الكريمات، وتضطر بعض  أو  الأقلام  أو 
بعمل بعض كمادات البوريك أو الماء المثلج أو استعمال زيت 
البرافين لإزالة القشور، ثم استعمال مراهم طبية لإزالة الالتهاب 

.. والنصيحة هنا:
التوقف عن  المستحضرات فلابد من  التهاب من هذه  إذا حدث 
العين، كالحل  لتجميل  الطبيعية  الوسائل  إلى  استعمالها والعودة 

مثلا، والخالية من الكيماويات الحارقة.
نعود مرة أخرى للهالات الناتجة عن هذه الأصباغ الملونة فنذكر 
بأنها تحتاج إلى استشارة الطبيب، حيث لا تزول بالعلاج الموضعي..

ولنا تكملة في العدد القادم

شعر: عباس شعبان

بقلم: حسّان عبد الله

التطور والانتخاب الطبيعي ) 3(

عْرِ  يا مُلْهَمَ الشِّ
الصداع وعيون الأطفال

في العيد تحلو الكتابة 
أكتب الحرف 

فيقول لي قلمي  كفى كتابة 
ما عدت أقدر على الجوى ولا حتى العتابا 

ألا تمل من الآلام تنزفها 
سيلا جارفا!! تملأني عذابا !

أتخذلني يا قلمي !!
وأنا ادخرتك رفيقا دائما دون الصحابة 

وانت ما عليك سوى الكتابة!!
هذي هي الآلام تهدر داخلي وتسيل سيلا ...

دون إذن أو رقابة 
بالله عليك يا قلمي لا تكن هما جديدا!!
فكل ما أطلبه منك قليل من الكتابة ،،

أكبرت يا قلمي وانحنى الظهر 
ولم تعد تقوى على الكتابة !!

سأبذل كل جهدي لأعرضك على الطبابة 
وما أنا إلا ناقلا لمشاعري وبفضل مدادك 

للنور تظهر ...ويتحقق الإعجابا
ماذا أقول لك يا قلمي !!

وما أرى سوى عجبا عجابا 
فما أنا إلا حائر بينك 

وبين جرح نازف 
عند السهول وفوق الهضابا !!

قل لي بربك !!
اتتركني لقمة لهذا العذابا 

أتهون عليك عشرتي ! أتنسى! 
كم قضينا معا تجاوزنا الصعابا!!
هل فرغ صبرك ! وجف حبرك !

سأمدك بصبر تستعين به 
في قادم الأيام وتستعيد الشبابا

كفى لوما كفى شكوى
يا كاحل العينين.. هون عليك 

لا تثقلني بلومك والعتابا !
فذاك الفجر آت لا محالة 

وأنت !! يا قلمي ما عليك سوى الكتابة..
في العيد تحلو الكتابة 

وأكتب الحرف..
فيقول قلمي. . . كفى كتابة !!

بقلم: نعمة الله رياض

طريقي ماداس عليه قبلك   
لاطير ولا جان  

برمش العين فرشتولك وعديتك  
و حضن أيديا من غيرك  

ما داق سلامات  
ولا حضّرت ع الفاضي  
 مرار القهوة م السكر  

ولا بتمشى اتسكّر  
ولا رمش الحنين صابني  
ولا جابني لغير أرضك  
ولا فرضي حيتقضّى   
ونن عيوني  مااتوضى  

بنور عينك  
ولا فتوى بغير الحبّ  راح تشفع  

خلاص طمّن بقى الإحساس  
وعدي فوق قلوب الناس  

دا قطر حياتي اتفضّى  
وشد رحال وليك عدى  
أنا جايه بشوق ونّاس  

بلاش تنزل ملاكي الارض  
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أدب وثـقافةالأربعاء 27 مارس 2024

في العيد تحلو 
الكتابة

يا سيد الناس

شعر: صباح غريب

الدكتور عبد العليم محمود

عْرَ في خَطَرٍ عْرِ إِنَّ الشِّ يا مُلْهَمَ الشِّ
عْرِ تَنْدَثِرُ وَالخَوْفُ أنَّ بُحورَ الشِّ

النّحْوُ يُلْحَنُ والِإمْلاءُ غَائِبَةٌ
ةً فيهِ ومُنْكَسِرُ والوَزْنُ لا صِحَّ

حَتَّى القَوافي فقدْ ضَاعَتْ وما وُجِدَتْ
ا البَلاغَةُ فيها فَهِيَ تَحْتَضُرُ أمَّ

عْرِ في زَمَني إِنْ كانَ هذا مصِيرَ الشِّ
عْرِ أَعْتَذِرُ فَإِنَّني مَنْ دُعاةِ الشِّ
عْرُ مَعْنًى وأَوْزانٌ وقَافِيَةٌ الشِّ

فيه العَواطِفُ والِإحْساسُ مُعْتَبَرُ
إِنْ كانَ شِعْرُكَ مَوْزونًا لَهُ أَلَقٌ
النَّاسُ تَحْفَظُهُ دَهْرًا ويَشْتَهِرُ
كِيكُ فَلا فَرْدًا سَيَذْكُرُهُ أَمّا الرَّ
حَتَّى ولَوْ دامَ أَيَّامًا سَيَنْدَثِرُ

كَمْ مِنْ قَصائِدَ قد دامَتْ مُخَلَّدَةً
عْرِ مُعْتَبَرُ فيها لِكُلِّ هُوَاةِ الشِّ

تُعْطيكَ منها دُروسًا في بَلاغَتِها
وَرُ فيها الفَصاحَةُ والَأفْكارُ والصُّ
تَهْتَزُّ نَفْسُكَ وَقْعًا حِينَ تَقْرَأهُا
رَرُ أَبْيَاتُها نُظِمَتْ وكَأَنَّها الدُّ
أَشْعارًا مُهَلْهَلَةً واليومَ تَقْرَأُ 
عندَ قِراءَتِها يُصيبُكَ الكَدَرُ

همْ يَحْسَبونَ رَكيكَ القَوْلِ أَشْعارًا
عْرِ ما قالوا وما نَشَروا خَالٍ منَ الشِّ

عْرُ مَعْنًى وأَوْزانٌ بِأَحْرُفِهِ  الشِّ
يَسْتَمْتِعُ العَقْلُ والِإحْساسُ والنَّظَرُ 

   في الحياة الواقعية ، ينتج شكل كل فرد جديد من 
الحيوانات عن طريق تكون الجنين ونموه . والتطور 
يحدث لإنه يوجد في  الأجيال المتعاقبة فروق بسيطة 
للغاية في النمو الجنيني ، وهذه الفروق تحدث بسبب 
تغيرات )طفرات( وهذا هو العنصر العشوائي الصغير 
، وهذه التغيرت تحدث في الجينات التي تتحكم في النمو 
.. يتكون التطور من تكرار لا نهائي للتكاثر ، وفي كل 
جيل يأخذ التكاثر الجينات التي يمده بها الجيل السابق 
ويناولها للجيل التالي ولكن مع تغيرات عشوائية طفيفة 
أي طفرات ، والطفرة ببساطة تكون من 1+ أو – 1 
انه  يعني  إختياره عشوائياً وهذا  تم  لقيمة جين  مضافاً 
بتواصل الأجيال ، فإن الكم الكلي للإختلاف الوراثي عن 
الجد الأصلي قد يصبح كبيرا جدا بالتراكم وانما بخطوة 
صغيرة في كل مرة ، ورغم ان الطفرات عشوائية فان 
التغير التراكمي عبر الأجيال ليس عشوائيا والذرية في 
أي جيل واحد تختلف عن والدها في اتجاهات عشوائية 
، لكن انتخاب من يذهب قدما من تلك الذرية الي الجيل 

التالي لا يكون عشوائيا .. 
الكثيرين يجدون صعوبة في التصديق ان العين التي هي 
علي هذه الدرجة من التركب وحسن التصميم ، يمكن 
متدرجة  سلسلة  بواسطة  بدايات صغيرة  من  تنشأ  أن 
السؤالين  لنجيب علي   .. فخطوة  التغيرات خطوة  من 
التاليين : -1 هل يمكن للعين البشرية ان تنشأ مباشرة 
يمكن  -2 هل  ؟  واحدة  اطلاقا وفي خطوة  من لاعين 
للعين البشرية ان تنشأ مباشرة من شيء يختلف  قدرا 
بسيطاً عنها هي نفسها ، شيء يمكن أن نسميه )س( ؟ 
.. الإجابه عن السؤال الأول هى بوضوح لا حاسمة ، 
ونسبة الإحتمالات ضد الإجابة بنعم هي أكبر من عدد 
ذرات الكون بعدة أضعاف  من البلايين ، والإجابه عن 
السؤال الثاني نعم بشرط ان الفرق بين العين الحديثة 
وسالفتها المباشرة )س( هو صغير بما يكفي وإذا كانت 
الإجابة بلا عن السؤال الثاني ، كل ما علينا ببساطة هو 
ان نعيد السؤال باستخدام درجة اصغر من الاختلاف 
ونواصل ذلك حتي نجد درجة اختلاف يبلغ صغرها ما 
يكفي ليعطينا الاجابة بنعم .. هناك نوع من الحيوانات 
تكتسب الحماية من مفترسيها )بالمحاكاه( ، فحشرات 
العيدان تبدو كالعود وبهذا تنجو من ان تلتهمها الطيور 
، وحشرات اوراق الشجر تبدو كالاورق ، كذلك الكثير 
أنواعاً  تشبه  بأن  الحماية  تكتسب  الفراشات  انواع  من 
ضارة او سامة ، والانتخاب الطبيعي لديه من الأجيال 
وبالطبع   ، المشابهه  اكتمال  ليعمل علي  بالملايين  تعد 

فان اسلاف حشرات العيدان التي لم تكن تشبه العيدان 
لم تنتج ذرية واختفت.. ان مشابهه حشرة العود الحديثة 
للعود متقنة الي حد الروعة بما يصل لأدق التفاصيل 
النهائية من إصطناع  البراعم وندوب الأوراق !! ومن 
المهم ان نؤكد اننا نستخدم كلمة ) المحاكاه( ، ليس لإننا 
نعتقد أن الحيوانات تقلد واعية الأشياء الأخري ، ولكن 
لإن الإنتخاب الطبيعي يحبذ تلك الأفراد التي يخطأ إدراك 
اجسادها علي انها اشياء أخري ..  سؤال آخر عن كل 
عضو في سلسلة السينات التي تصل العين البشرية بلا 
عين إطلاقاً ، هل عمل كل واحد منهم جيدابًما يكفي بأن 
يساعد علي بقاء وتكاثر الحيوانات المعنية ؟ والاجابة 
بلا  المخلوقات  بعض  حيث  بدائي  عالم  في  لإنه  نعم 
اعين وبعضها لها أعين ولكن بلا عدسات ، فان النوع 
الأخير سيكون له مزايا حاسمة في استمرار حياته .. 
يقضي علي  الطبيعي سوف  الإنتخاب  ان  المؤكد  من 
في  الرئتين  من  رئه  فكل   ، رئة  لها نصف  مخلوقات 
مليون  الي حوالي300  تنقسم  الصحيح  البالغ  الإنسان 
حويصلة ونتيجة ذلك فان مساحة السطح داخل كل رئة 
المتغير  هي  والمساحة   ، مربعة  ياردة   70 تزيد عن 
المهم بالنسبة للرئه لإنها تحدد سرعة ادخال الأكسجين 
وطرد ثاني اكسيد الكربون ، ومن المؤكد ان اول من 
نمي رئتين من اسلافنا كان يعيش في الماء ، ومعظم 
ان  ، علي  بالخياشيم  الماء  في  يتنفس  الحديث  السمك 
الكثير من الأنواع تدعم ذلك بتجرع الهواء علي سطح 
من  كنوع  للفم  داخلية  حجرة  تستخدم  وهي   ، المياة 
رئة اولية فجة ، وهذا التجويف يتضخم احيانا ليصبح 
متصلة  وبسلسلة  الدموية،  بالاوعية  غني  تنفس  جيب 
متفرعة من  بمجموعة  تربط جيبا وحيدا  السينات  من 
300 مليون جيب كما في الرئة البشرية .. كيف إتخذت 
الأجنحة بداياتها ؟ إن حيوانات كثيرة تقفز من غصن 
القفزة  الأرض، وعند  أحيانا علي  وتسقط  إلي غصن 
يتمسك سطح الجسم كله بالهواء ، أو هو يتغلب علي 
السقوط بان يعمل كرقيقة هوائية فجة واي إتجاه لزيادة 
نسبة مساحة السطح إلي الوزن سيساعد في نمو ثنايا 
جلدية في زوايا المفاصل وتكون سلسلة من التدرجات 
الي الأجنحة المنزلقة ثم الي الأجنحة المرفرفة ، واي 
زيادة اكثر قليلا في الثنايا-الأجنحة سيكون فيها الفارق 
بين الحياة والموت .. كيف كانت بداية سم الثعبان ؟ ان 
كثيرا من الحيوانات تعض ، واي بصقة لحيوان تحوي 
تسبب حساسية  قد  في جرح  تدخل  بروتينات وعندما 
مؤلمة عند بعض الناس ، وثمة سلسلة متصلة متدرجة 

من البصقة العادية حتي السم القاتل .. كيف كانت بداية 
إكتشاف  تستطيع  البشرة  من  مساحة  اي  إن  الأذن؟ 
الذبذبات وهذا نتاج طبيعي لحاسة اللمس ، والإنتخاب 
لالتقاط  حساسة  لتصبح  ذلك  تقوية  يستطيع  الطبيعي 
ذبذبات التلامس الضئيلة جدا ثم للذبذبات المنقولة في 
الهواء ، وسيحبذ تطور أعضاء خاصة –الأذن-تسمع 
لمسافات تتزايد باطراد ، وهذا ينطبق ايضا علي سماع 
الأصداء والي سلسلة متدرجة لماعند الخفافيش من اتقان 
كبير ..واحيانا يكون تاريخ الاطوار التوسطية المتدرجة 
مكتوبا بوضوح في شكل الحيوانات الحديثة ، بل وقد 
يتخذ شكل اوجه عيب صريحة في التصميم النهائي ، 
وهذا يمكن ان يدعم التطور بصورة اقوي بادلة من اوجه 
العيب اكثر مما بادلة من اوجه الكمال ، وكمثال لذلك 
: الأسماك التي تعيش في قاع البحر مثل سمك البليس 
مفلطحة في اتجاه عمودي وترقد علي جانب واحد بدلا 
من ان ترقد علي بطنها ، ولكن ذلك يجعل احد العينين 
تنظر دائما الي اسفل في الرمل فتصبح واقعيا بل فائدة 
العين  بتحريك  التطور  اثناء  المشكلة  وقد حلت هذه   ،
السفلي لتدور الي الجانب الأعلي .. ونحن نري عملية 
سمكة  كل  نمو  اثناء  تمثيلها  يعاد  بالدوران  التحريك 
التفافي غريب  باسلوب  الجمجمة  تنمو  صغيرة عندما 
وهكذا   !! ينظران لأعلي  العينين  لجعل  سيمترية  بلا 
نري ان هذا العيب هو شهادة قوية علي تاريخها القديم 
.. ومثال اخر عن عدم حدوث  للتغيير خطوة بخطوة 
تقدم تطوري بسبب التوسطيات غير المواتية ، والمثال 
 ، الفقريات الأخري  أعيننا واعين كل  بشبكية  يختص 
إن العصب البصري هو جذع كابل به حزمة من ثلاثة 
ملايين سلك معزول كل منها يوصل احدي خلايا الشبكية 
بالمخ ، وهي توصل المعلومات الي الكمبيوتر الموجود 
تتجه  الضوئية  الخلايا  ان  المفترض  ومن   ، المخ  في 
الي  الضوء ، بينما اسلاكها تمر من الخلف الي المخ ، 
لكن هذا لا يحدث في الواقع ، فالخلايا الضوئية تكون 
تغادرها علي  اسلاكها  بينما  الضوء  بعيدا عن  متجهه 
الجانب الأقرب للضوء !! وعلي السلك ان  يمر فوق 
سطح الشبكية حتي يصل الي نقطة يغوص فيها خلال 
ثقب في الشبكية لينضم للعصب البصري وهذا يجعل 
الضوء يعاني من بعض الإضعاف والتشويه وهذا فيه 

اساءة لإي ترتيب هندسي معقول!! 
ويبقي كل ذلك صحيحاً ويندرج تحت ما يسمي بالقاعدة 

الذهبية ) البقاء للأصلح ( ..
يتبع

لاعلاناتكم في »الرسالة«

 

تكفيهم  لا  مَن  الرجال  من  هناك 
إمرأة واحدة ولا ألف

في  يدق  مشوار  أول  هو  الشك 
نعش الحب

أنك لا  يعني  أجلها  تبكي من  أن 
تستطيع أن تعيش بدونها

إذا ملكت عقل المرأة ممكن جدأ 
أن تمتلك قلبها

العشاق لا يعرفون الملل
هي  الله  مع  الحميمة  العلاقة 

إختيار وليست صدفة

العالمِ هو الرجل الوحيد الذي لا 
تخاف زوجته من تجاربه

عندما تبكي المرأة .. تتحطم قوة 
الرجل

من كلماتي : بيني وبينك حكايات 
 .. للناس  تتحكي   .. الحب  في 
 .. أشواق  مليانة  ليالي  فيها 
 .. إحساس  كلها  بتحب  وقلوب 
من غصن  بتطير   .. طيور  فيها 
لغصن .. هيمانة فرحانة مشتاقة 

لحضن .

بقلم: يوسف زمكحل   همسـات

514 961 0777    450 972 1414
fzemokhol@gmail.com  

elressalanews@.gmail.com  

www.el-ressala.com

همسات:   توفيق عجيل

كما للأرض أرحام تضمنا بعد الممات
رحم الامومة سرٌ من أسرر الحياة

يساوي بقوتهِ على الإنجاب 
رحمةَ الله في السموات

العطاء  فذاكَ 
ليس هو إلا نبوءةَ قيامة لأمي 

اللقاء مع ملك الملوك ساعة يحينُ موعد 
ورب الأرض والسماء
برحمتكَ  إرحمنا  ربي 

وإرحم أمي وأبائنا وأمهاتنا 
وكل من رحلَ عنا

مباركة  قيامتهم  ولتكن 
أليعازر  أقمتَ  كما 
من بينِ الأموات

ما أعظم تلكَ الروح التي خَلقت الإنسان
ووضعت فيه محبة الله الحي فينا

اليوم أعايدُ أمي والعيدُ يعاد
وكم يحزنني عيدك عندما أتذكر أنكِ 
لستِ هنا لأضمك وأقبلُ يديكِ العطرة
يا طاهرةَ يا العطايا ويا أم البراءة 

اليوم تسافرُ روحي حيث الثرى
يومَ مماتكَ وأتخيَّل 

وذاك النور الذي كان
حيثُ أنتِ نائمة وكأنه رسالة لنا

قهرتي أنكِ  لنعلم 
الموت حين ناداكِ ربي لتدخلي الجنة

أماه أريدُ أن أوصل لكِ رسالة 
أفي الحلمِ أستطيع أن أراكِ 

أو في سفر الأيام وعشق الليالي
يا حبيبتي كلمة لكِ  رسالتي 

كلمةٍ وكلمة بألف  كلمة 
ألا وهي إشتقتُ إليكِ يا أماه 
الوهرة ولتلك  إشتقتُ لصوتِكِ 

قلبكِ  ولنبضات  ولحنانِكِ 
الحنونة الغمرة  ولتلكَ 
لي ولأخوتي ولأولادنا

أمي لو عادت تلك الأيام 
ورأيتُكِ مرةً أخرى 

من الطبيعي أن أعود طفلًا 
نائماً على وسادةِ صدرك

الضعيفة  أناملي  وتقبلينَ  لي شعري  تمسدينَ 
الضعيفة أناملي  نعم 

وعندما أتوجع من مرضٍ ما ولا تدري
ما أصابني من آلم 

لا أرى إلا دموعَكِ المتساقطة تغسلُ خدودي 
وتلك الغمرة الحزينة وذاك الدعاء لرب السماء 

إلَهي إلَهي إشفي لي ولدي وحبيبي

الأمــومة 
سر من أسرار الحياة



الأربعاء 27 مارس 2024
Mercredi 27 mars 2024

لإعلاناتكم في الرسالة 
514 961 0777  / 450 972 1414

  elressalanews@gmail.com /  
www.el-ressala.com

أجمل موديلات فساتين زفاف موضة 
ربيع2024

  مع بداية فصل الربيع واقتراب عيد الفطر المبارك، تخطط العرائس إلى إقامة حفلات 
زفافهن خلال الفترة القادمة، لذا أردنا أن نعرض لهن أجمل موديلات فساتين الزفاف التي 
قدمتها مجموعات ربيع وصيف 2024، وركزنا على التصاميم المحتشمة التي تناسب العروس 
المحجبة، فقد امتلأت منصات عروض هذا العام بالفساتين المصممة بأكمام طويلة وقصات واسعة 

غير ملاصقة للجسم، مما يصب في صالح الباحثات عن الإطلالات المحتشمة بشكل عام.
اتجاهاً لا يمكن تجاهله،  العربي  الجلباب  الفساتين المصممة بقصات مستوحاة من  شكلت 
أكثر  بكابات طويلة في  المزودة  القطع  العالية، كما صادفنا  الياقة  الموديلات ذات  كما سادت 
أثواب  المتخصصة في صناعة  الماركات  من مجموعة، شاهدي مختاراتنا من توقيع أشهر 
الزفاف  التي ستساعدك في اختيار فستان  إلى نصائحنا  لتتعرفي  القراءة  الأعراس، وتابعي 

المناسب لشكل جسمك.
© Launchmetrics/Spotlight الصورة من - Isabel Sanchis فستان من ماركة

بياقات عالية  المصممة  الفساتين  فقد كان حضور  أثواب الأعراس،  ليس فقط في مجموعات 
طاغياً على منصات أسابيع الموضة العالمية لمختلف المواسم، فهي من التيارات السائدة هذا 
العام، وجدنا لدى ماركة إيزابيل سانشيز Isabel Sanchis فستاناً طويلاً مصمماً بأكمام منفوخة 
المطرز على شكل خطوط  الفضي  بالترتر  طويلة، ومزداناً على الصدر وأطراف الأكمام 

متقاطعة، تصميمه راقٍ يمكن أن تكتفي بتنسيقه مع توربان من الساتان الأبيض، وانتعلي صندلاً 
أبيض ناعماً على غرار العارضة.

© Launchmetrics/Spotlight الصورة من - Jesus Peiro فستان زفاف من ماركة
ضاعفت الكابات الطويلة من جمال فساتين الزفاف هذا العام، فقد تكررت في أكثر من مجموعة 
 Jesus لماركات شهيرة، الصيحة التي ارتبطت بإطلالات الملكات والأميرات، قدمتها ماركة
Peiro ضمن مجموعتها الجديدة حيث تألقت إحدى العارضات بفستان طويل مغلف بالتطريز 
الجرس،  تنتهي على شكل  التي  الطويلة  بالكاب مميزة بالأكمام  اللامع ومزود بقطعة أشبه 
وتضمن للعروس المحجبة إطلالة محتشمة، هذا الموديل يناسبه التوربان الموصول بطبقة من 

التول التي تغطي جزءاً من الوجه، نسقيه مع حذاء Pointed بكعب طويل.
© Launchmetrics/Spotlight الصورة من - Rosa Clara فستان زفاف من ماركة

تميزت فساتين الزفاف المصممة بقصة A Line بالأناقة والخفة مما يسمح للعروس بالتحرك 
باقة واسعة من أجمل  بحرية خلال حفل زفافها، وقدمت مجموعات ربيع وصيف 2024 

بياقة دائرية وتنورة مزينة بكسرات  المصمم  الفستان طويل الأكمام  التصاميم، أعجبنا منها 
واسعة من مجموعة ماركة روزا كلارا Rosa Clara، نسقيه مع طرحة من الشيفون الأبيض 
التطريز حتى لا  من  سادة خالياً  الخلف، واختاري حذاءك مدبباً  إلى  السادة وارمي طرفيها 

تفسدي إطلالتك بالمبالغة.
© Launchmetrics/Spotlight الصورة من - Symphony فستان من ماركة

تبقى فساتين الزفاف المصممة بتنانير منفوشة وضخمة المحببة للكثير من العرائس؛ وهي من 
الصيحات التي لا تغيب، ويمكن أن تكون قطعة فاخرة تورث لأجيال كثيرة خاصة إذا كنتِ 
بتصميم فخم ومحتشم مثل الفستان المصمم بأكتاف بارزة وياقة عالية مكشكشة وتطريز ناعم 
متناثر من مجموعة ماركة سمفوني Symphony، نسقيه مع حذاء مدبب بكعب عريض ليؤمن 

لكِ خطوات مريحة طوال السهرة، واعتمدي طرحة ساتان سادة.
© Launchmetrics/Spotlight الصورة من - Formoso فستان زفاف من ماركة

لا تزال دور الأزياء العالمية تبهرنا في كل موسم بالتصاميم شرقية الهوى والتي تغازل بها 

زبوناتها العربيات، فلم نكن نتصور سابقاً أن نرى الفستان المصمم بقصة الجلباب العربي 
على منصات أسابيع فساتين الأعراس، لفتنا الفستان المغطى بالترتر البراق الذي أطلت به 
عارضة ماركة فورموسو Formoso، وننصحك بتنسيقه مع صندل فضي ناعم، وزيني 

رأسك بطرحة بيضاء سادة تغطي بها منطقة الرقبة المكشوفة.
© Launchmetrics/Spotlight الصورة من - Elie Saab فستان زفاف من توقيع

البارزة من فخامة بعض فساتين زفاف ربيع 2024، وقدُم  المطرزة  الورود  زادت 
أغلبها بلون مطابق للون الفستان الأبيض، وقد وقعنا في عشق الفستان المنفوش المحتشم 
المزين بالورود على الكتفين وبعض أجزاء من التنورة من توقيع المصمم إيلي صعب 
Elie Saab، نسقيه مع حذاء Platform بكعب عريض، وزيني رأسك بتوربان أبيض سادة، 

وعززي فخامة الطلة بالأقراط المتدلية المصممة من الذهب الأبيض.
نصائح ذهبية لاختيار موديل فستان الزفاف المناسب لشكل الجسم

إذا كانت العروس تملك أكتافاً غير عريضة يفُضل أن تختار فساتين الزفاف المزينة بتطريز 
على الكتفين؛ لتوحي بأنها تملك أكتافاً أعرض.

تعاني من شكل  التي  الممتلئة  للعروس  الجلباب  المصممة على طراز  الزفاف  نرشح فساتين 
البطن البارز أو الأرداف الممتلئة.

إذا كنتِ من  العلوي منها  القسم  المزينة بتطريز في  الزفاف  وجهي اختيارك نحو فساتين 
صاحبات الصدر الصغير.

القامة لأنها  إذا كنتِ قصيرة  الركبة  الزفاف المصممة بقصة تتسع من أسفل  تمسكي بفساتين 
ستبرز طول الجسم.

فوائد الزيتون الأخضر على مائدة الإفطار في رمضان

العقاقير  تناول  الى  نلجأ   غالباً، ما 
والتوتر  الصداع  لعلاج مشكلات  المهدئة 
التي نشهدها في  جرّاء الضغوطات 
العديد من  هنالك  الحالي. ولكن،  عصرنا 
استخداماتها  اشتهرت  الطبيعية  العلاجات 
المشكلة والتخلصّ منها  في علاج هذه 
قد  التي  تناول الأدوية  بعيداً عن  نهائياً 
الصحة.  المضاعفات على  تسُببّ بعض 
السطور، ستطلعك  »الجميلة« وفي هذه 
الطبيعية ذات  الوصفات  أقوى  على 
الصداع  لتفادي وعلاج  خصائص مسكنةّ 

والتوتر:
للتخلصّ من آلام الصداع النصفي أو 
الصداع، اصنعي على الفور شراب 
الزنجبيل. وبفضل مكوناته المسكنة 
والمضادة للالتهاب، فإن لهذا العلاج 
الطبيعي فوائد في تهدئة الألم ووقف 

الصداع النصفي.

المكونات:
الزنجبيل  من  ملعقة صغيرة  نصف 

المسحوق
ملعقة صغيرة من العسل

حوالي 150 مل من الماء الساخن
طريقة التحضير:

سخني الماء في السخان.
أضيفي إليه الزنجبيل والعسل.

اخلطي واشربي.
منقوع اللافندر لمكافحة التوتر

التوتر في كل مكان: العمل و العائلة 
التوتر والشدة  للتعامل مع  والإرهاق... 
الجيد تخصيص بضع  بشكل أفضل، من 
المنقوع  دقائق للاسترخاء. وبفضل هذا 
الذي يكافح التوتر باللافندر، يمكنك نسيان 

الهموم اليومية والاسترخاء.
 المكونات:

15 غرام من زهور اللافندر المجففة

لتر من الماء، المعدات، كوب وعاء
طريقة التحضير:

اغلي الماء في السخان.
فيه زهور  النار وضعي  الماء عن  ارفعي 

اللافندر.
اتركيها منقوعة لمدة 10 دقائق. صفيها.

اشربي 2 إلى 3 أكواب يوميا من هذا 
المنقوع لمساعدتك على الاسترخاء.

 تعود فوائد الزيتون الأخضر إلى احتوائه على مضادات 
الأكسدة الغنية التي تقاوم الإجهاد التأكسدي و تلف الخلايا 
وتوفير خصائص مضادة للشيخوخة. يمكن أن يؤدي تلف 
الخلايا الناجم عن الإجهاد التأكسدي إلى الإصابة بمرض 
السكري أو الالتهاب أو حتى السرطان وتعزيز مستويات 

الطاقة. 
يمكنك إضافة الزيتون الأخضر مباشرة إلى مائدة طعامك 
الطهي  الزيتون لأغراض  أو استخدام زيت  في رمضان  
فإن الإفراط  الرمضانية لجني فوائده. ومع ذلك،  للأطباق 
في تناوله قد يخفض مستويات السكر في الدم بشكل كبير، 
أيضًا  له  العالي من الصوديوم قد يكون  كما أن محتواها 
أيضًا مع بعض  الزيتون الأخضر  يتفاعل  قد  آثار سلبية. 
الحذر وتناولها باعتدال.إليك أهم  لذا يجب توخي  الأدوية. 

فوائد تناوله :
الوقاية من السرطان

أظهرت المركبات الفينولية الموجودة في الزيتون الأخضر 
السرطان  قدرات مضادة للأورام ومنع أشكال عديدة من 
الزيتون  الثدي والقولون والمعدة. كما يحتوي  خاصة في 
أيضًا على السكوالين والتيربينويدات، وهي  الأخضر 
لذا يعد  للسرطان  مركبات أخرى ذات خصائص مضادة 
الزيتون الأخضر من أفضل الأطعمة المقاومة للسرطان. 

 تعزيز صحة القلب
الغذائية  العناصر  الزيتون الأخضر على كافة  يحتوي 
الدموية مثل  القلب والأوعية  القلب ونظام  اللازمة لصحة 
النحاس  إلى كمية كبيرة من  مضادات الأكسدة، بالإضافة 

وفيتامين E، وكلاهما مهم لصحة القلب .
الزيتون الأخضر لا  الذي يحتوي على  الغذائي  النظام 
يمكنه علاج أعراض أمراض القلب فحسب، بل ثبت أيضًا 
أنه يقلل بشكل كبير من خطر حدوث مضاعفات مرتبطة 
الذين لديهم استعداد وراثي  بالقلب، حتى لدى الأفراد 

لارتفاع ضغط الدم ومشاكل في القلب.
يمكن أن يساعد تناول الزيتون الأخضر أيضًا في الوقاية 

من أمراض القلب التاجية.
يحتوي الزيتون الأخضر أيضًا على حمض الأوليك الذي 

بأمراض  يقلل من خطر الإصابة  يقلل الالتهاب وبالتالي 
القلب.

محاربة الالتهابات
تساعد الدهون الأحادية غير المشبعة الموجودة في الزيتون 
الأخضر، إلى جانب فيتامين E والبوليفينول، على مكافحة 

الالتهابات والأمراض المرتبطة بها مع 
تقوية جهاز المناعة.

أنها تحتوي على مركب مهم آخر  كما 
يسمى أوليوكانثال، و له خصائص 
مضادة للالتهابات تعمل على تخفيف 

آلام الجسم.
كما أنه يحتوي على مضادات للالتهاب 
تسمى الإيبوبروفين التي تمنع نمو 
الإنزيمات التي تسبب الالتهاب وبالتالي 

تعمل كمسكن طبيعي للآلام.
 الوقاية من هشاشة العظام

يحتوي الزيتون الأخضر على مادة 
التي تساعد في منع فقدان  البوليفينول 
العظام عن طريق زيادة عدد الخلايا 

العظمية ، وهذا يعزز صحة العظام.
الهيدروكسيتيروسول، وهو  كما يساعد 
مضاد الأكسدة موجود في الزيتون 
العظام. وهو  فقدان  الأخضر على منع 

يلعب دورًا في كثافة العظام وتقويتها أيضًا، ويعمل كعلاج 
فعال لأعراض هشاشة العظام.
 تحسين صحة الجهاز الهضمي

الفينولية  المركبات  المخلل على  الزيتون الأخضر  يحتوي 
الفيتامينات  تنتج  التي  الجيدة،  البروبيوتيك  التي تزيد من 
الجسم. وبالتالي،  للبكتيريا في  المضادة  الكيميائية  والمواد 
يعمل الزيتون الأخضر على تحسين صحة الأمعاء وتعزيز 

وظيفة الميكروبيوم.
الزيتون الأخضر  الموجودة في  الفينولية  للمركبات  يمكن 
أيضًا أن توقف نمو بكتيريا الملوية البوابية، وهي بكتيريا 
الفينولات  التهاب المعدة. تميل  معروفة بأنها تسبب 

الموجودة في الزيتون الأخضر أيضاً إلى البقاء في البطن 
لفترة طويلة، وغالباً ما تعمل كبكتيريا جيدة للأمعاء وتحسن 

صحة الجهاز الهضمي.
المساعدة في تخفيف الوزن

الدهنية الأحادية غير  الزيتون الاخضر غني بالأحماض 

المشبعة، والتي يمكن أن تقلل من خطر السمنة. كما 
أيضًا على زيادة مستويات  الدهنية  تعمل هذه الأحماض 

الكوليسترول الجيد، و تعزيز الدورة الدموية.
 الزيتون يعزز صحة الدماغ

تساعد الأحماض الدهنية الأحادية غير المشبعة الموجودة 
الذاكرة وتحسين  الحفاظ على  الزيتون الأخضر في  في 
الزيتون الأخضر يمنع موت  تناول  التركيز. كما وجد أن 

خلايا الدماغ )بسبب المرض( ويقلل من فقدان الذاكرة.
الموجود في  تظهر الأبحاث أن مركب الأوليوروبين  
الدماغ  التأكسدي في  يقلل من الضرر  الزيتون الأخضر 
مما يحمي من العديد من الأمراض مثل مرض باركنسون.

أقوى الوصفات لعلاج التوتر والصداع

     تم استخدام بياض البيض لعدة قرون ضمن روتين العناية بالبشرة،  لخصائصه 
المضادة للشيخوخة وحب الشباب. فهو غني بالعناصر الغذائية الأساسية التي يمكن 

أن تساعد في تغذية بشرتك والحفاظ عليها بصحة جيدة. 
فوائد بياض البيض للبشرة:

بالبروتينات والفيتامينات والمعادن، يمكن أن  البيض غني  بياض  البشرة:   يغذي 
تساعد هذه العناصر في تغذية البشرة.

له تأثيرات مضادة للشيخوخة: ماسكات بياض البيض تمنع الترهل وتساعد على 
يحافظ على مستوى  الذي  الريبوفلافين  البيض على  بياض  يحتوي  شد بشرتك. 

الكولاجين في الجسم ويحارب الجذور الحرة.
يقشر الجلد: تساعد أقنعة البيض على تنظيم إنتاج الزيت في بشرتك. يزيل خلايا 

الجلد الميتة ويقلل من ظهور المسام والرؤوس السوداء.
يقلل من الانتفاخ: تشير الأدلة القصصية إلى أن بياض البيض يمكن أن يساعد في 
التخلص من منطقة تحت العين. يعمل بياض البيض على شد البشرة حول العينين 

وتقليل ظهور الانتفاخات تحت العين .
يعالج حب الشباب: يحتوي بياض البيض على خصائص تقتل البكتيريا المسببة لحب 

الشباب، يمكن أن تساعد في منع البثور وحب الشباب والخراجات.
ماسكات بياض البيض: 

1. بياض البيض للبشرة المعرضة لحب الشباب
والعسل وعصير  البيض  بياض  الشباب على  المضاد لحب  الماسك  يحتوي هذا 
الليمون. يستخدم عصير الليمون بشكل شائع كعامل مبيض لتفتيح البشرة. يحتوي 
العسل هو مرطب طبيعي  التصبغ.  فرط  تقليل  في  يساعد  الذي  فيتامين سي  على 

فضلا عن أنه مضاد للميكروبات ويمكن أن يقلل من البثور. 
المكونات:

1 بياض بيضة، 1 ملعقة صغيرة عصير ليمون، نصف ملعقة صغيرة عسل
الطريقة:

اخفقي جميع المكونات في وعاء خلط نظيف.
ضعي هذا الخليط على وجهكِ.

اتركِ الماسك يجف لمدة 10-15 دقيقة.
قومي بإزالة الماسك بقطعة قماش مبللة .

اشطفي وجهك بالماء الدافئ وجففيه بالمنشفة.
اتبعه بمرطب وعامل حماية من الشمس.

2. ماسك بياض البيض لتفتيح البشرة
 البرتقال غني بفيتامين ج الذي يساعد على تفتيح البشرة عن طريق تلاشي البقع 
الداكنة والعيوب. تشير الدراسات إلى أن الكركم له خصائص مضادة للالتهابات 

ومضادة للشيخوخة ومضادة للميكروبات. 
المكونات:

1 بياض بيضة، 1 ملعقة صغيرة عصير برتقال، نصف ملعقة صغيرة من مسحوق الكركم

الطريقة:
اخفقي بياض البيض في وعاء حتى يتحول إلى رغوة.

أضفِ عصير البرتقال والكركم. امزجي جميع المكونات جيداً.

ضعي هذا الخليط على وجهكِ.
اشطف القناع بعد أن يجف.

ضع مرطباً للحفاظ على بشرتك رطبة ومتألقة.
3. ماسك بياض البيض للبشرة الجافة

الأفوكادو غني  والزبادي.  الأفوكادو  المرطب على  البيض  بياض  قناع  يحتوي 
البشرة وحمايتها من الأشعة  (. تساعد على ترطيب  الدهنية الأساسية  بالأحماض 
فوق البنفسجية الضارة وتقليل الالتهاب . يحتوي الزبادي على حمض اللاكتيك ، 

وهو مقشر طبيعي ويساعد في تقليل التجاعيد.
المكونات:

1 بياض بيضة، ¼ أفوكادو مهروس ناضج، 1 ملعقة صغيرة من الزبادي
الطريقة:

اخفقي بياض البيض حتى يصبح رغوياً.
أضفِ الأفوكادو المهروس والزبادي.

تخلط جميع المكونات جيداً لتشكيل عجينة ناعمة.
ضع العجينة على وجهكِ

انتظري لمدة 15-20 دقيقة قبل الغسل بالماء الدافئ.
يغسل بالماء الدافئ.

افعل ذلك مرة أو مرتين في الأسبوع ، اعتماداً على مدى جفاف بشرتكِ.

ماسكات بياض البيض لشد البشرة ومحاربة التجاعيد

فوائد زيت جوز الهند للبشرة وطريقة استخدامه
حين  الأحيان، خصوصاً  كثير من  في  بإمكانك       
لديك،  بالبشرة متوافرة  العناية  لا تكون مستحضرات 
الزيت  الهند على بشرتك، هذا  استخدام زيت جوز 
والفيتامينات ومضادات  بالمرطبات  الغني  الطبيعي 
فوائده  القدم  أثبت منذ  الذي  الأكسدة والالتهابات، 
الصحية عموماً والجمالية بشكل خاص. وهو ما يفسر 
بأنواعها  بالبشرة  العناية  منتجات  تركيبة  دخوله في 
البشرة ولا  بترطيب  تبدأ خصائصه  المختلفة، حيث 
تنتهي بمحاربة التجاعيد. إليك في ما يلي، فوائد زيت 

جوز الهند للبشرة وطريقة تطبيقه.
فوائد زيت جوز الهند للبشرة كثيرة، منها التخلص من 
حب الشباب ينظف ويطهر البشرة: يعد زيت جوز الهند 
فعالاً جداً في تطهير وتنظيف البشرة، نظراً الى غناه 

البكتيريا والفطريات. بمضادات 
يرطب البشرة في الأعماق: زيت جوز الهند هو أحد 
أفضل الزيوت الطبيعية التي بإمكان المرأة استخدامها 
الوجه والجسم، وذلك بفضل غناه  لترطيب بشرة 
يعوض  البشرة. كما  التي ترطب  الدهنية  بالأحماض 
البروتين المفقود من البشرة نتيجة عوامل الجو القاسية، 

مثل الهواء الجاف.
الهند  يعالج زيت جوز  والبثور:  الشباب  يكافح حب 
بفضل  والبثور،  الشباب  مشكلة حب  فعال جداً  بشكل 
اللينوليك  احتوائه على مستويات عالية من حمض 
المهدئ للبشرة، وهو المكون الذي يفتقده النوع الدهني 
الشباب.  المعرض للإصابة بحب  البشرة، وذلك  من 
كذلك، يحتوي على حمض اللوريك الذي يعمل كمضاد 
المسببة  البكتيريا  للميكروبات، ويقلل من مستويات 

لظهور حب الشباب والتهابات البشرة.
يمتلك زيت جوز  بفعالية:  المكياج  إزالة  يعمل على 
الهند قدرة عالية على التغلغل داخل البشرة لينظفها في 
الأعماق من كافة آثار المكياج. لذلك، بإمكانك استخدامه 

كمزيل لمكياج الوجه والعينين على حد سواء، وهو فعال 
جداً في إزالة مستحضرات المكياج المقاومة بالماء.

يعمل كمقشر طبيعي للشفاه: إذا كنت تعانين دائماً من 
يعد  الهند  فإن زيت جوز  الشفاه وتقشرها،  جفاف 
تقشير  تعمل على  التي  الطبيعية  الزيوت  أفضل  من 
والتقشرات، ومنحها  التشققات  والتخلص من  الشفاه 
ملمساً ناعماً كالحرير، فيغنيك عن كافة مستحضرات 

بالشفاه. العناية 
كيفية استخدام زيت جوز الهند على البشرة

طرق استخدام زيت جوز الهند على البشرة سهلة 
البشرة:  لتنظيف وتطهير مزدوج  وسريعة  جداً 

قومي بتنظيف بشرة وجهك باستخدام قطعة من 
القطن مغمسة بزيت جوز الهند، بعدها اغسلي 

وجهك بواسطة غسول للوجه ذي تركيبة لطيفة.
واحرصي من ثم على تشطيف وجهك بالماء الدافئ 

لمدة 30 ثانية.
البشرة: ضعي طبقة خفيفة من زيت جوز  لترطيب 
الهند على بشرتك، ثم دلكيها بحركات دائرية لطيفة.

بتطبيق  والبثور: قومي  الشباب  للتخلص من حب 
كمية قليلة من زيت جوز الهند على وجهك ووزّعيها 
بالتساوي، وبعد دقائق عدة امسحيه بواسطة فوطة قطنية.
الهند على قطعة  المكياج: ضعي زيت جوز  لإزالة 

قطنية وامسحي بها وجهك جيداً.
لتقشير الشفاه: امزجي ملعقة كبيرة من زيت جوز الهند 
مع القليل من العسل الطبيعي والسكر البني. وحين تصبح 
تدليكهما  المكونات متجانسة ضعيها على شفتيك مع 
بحركات دائرية هادئة. بعدها، نظفي شفتيك من خلال 

مسحهما بقطعة قماش ناعمة ومبللة.
أنواع  للعديد من  رائعا  الهند خياراً  يعُتبر زيت جوز 
العناية  كيفية دمجه في روتين  البشرة، شرط معرفة 
بالبشرة. ففي أغلب الأحيان، يتم استخدام زيت جوز الهند 

العضوي في الكريمات المرطبة بسبب خصائصه 
التي  السلسلة  الدهنية متوسطة  المرطبة والأحماض 
تحبس الرطوبة داخل الجلد، مما يجعله غسولاً رائعاً 
للوجه وللجسم للنساء اللاتي يعانين من جفاف الجلد.

يمكن أيضاً استخدام زيت جوز الهند العضوي كمنظف 
الحفاظ على  في  للمساعدة  للمكياج  أو كمزيل  لطيف 
ترطيب البشرة ومنع تجريدها من جميع زيوتها أثناء 
الأحيان، كما  المفرطة في بعض  التجفيف  خطوات 
يجعل زيت جوز  الاحمرار، وهذا  ويقلل من ظهور 

الهند خياراً مثالياً لصاحبات البشرة الحساسة.
يمكن أن يؤدي تطبيق زيت جوز الهند مباشرةً على 
الجلد إلى انسداد المسام، لذلك قد لا يكون مناسباً لذوات 

المختلطة أو البشرة الدهنية.
الاستفادة من  أيضاً  الناضجة  للبشرة  يمكن  أخيراً، 
والذي  الغنية،  المرطبة  الهند  خصائص زيت جوز 
يعمل وظيفياً على محاربة التجاعيد والخطوط الدقيقة.
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  أعلنت الممثلة الأمريكية الشهيرة كاميرون دياز، السبت، عن ولادة طفلها 
الثاني من زوجها بنجي مادن.

في منشور مشترك على حسابيهما الرسميين في تطبيق »إنستغرام«، أعلنت 
دياز، التي تبلغ من العمر 51 عامًا، وزوجها بنجي مادن عن فرحتهما بقدوم 
ابنهما الجديد، الذي أطلقا عليه اسم كاردينال مادن، ووصفاه بأنه »رائع«، 

معبرين عن سعادتهما الكبيرة بقدومه إلى العالم.
وأشارا في منشورهما إلى أنهما قررا عدم نشر صور للطفل من أجل 
خصوصيته وسلامته، لكنهما أكدا أنه طفل لطيف للغاية، وأعربا عن سعادتهما 

وامتنانهما، متمنين السعادة للجميع.
يأتي هذا بعد ولادة ابنتهما الأولى، رادكس، في عام 2020، وذلك بعد خمس 

سنوات من زواجهما في يناير/ كانون الثاني 2015.
كاميرون دياز ممثلة وكاتبة وعارضة أزياء أمريكية ولدت في 30 أغسطس/ 
آب 1972 في سان دييغو بولاية كاليفورنيا. اشتهرت بأدوارها في العديد من 
الأفلام الناجحة. ترشحت لجائزة غولدن غلوب أربع مرات، وتعتبر من أعلى 
الممثلات أجراً في هوليوود، وتزوجت من المغني بنجي مادن عام 2015، 

وأنجبت طفلتها الأولى عام 2020.
 Back in« أعلنت اعتزالها التمثيل عام 2018، لكنها عادت مؤخرًا بفيلم

.»Action

الفنان المصري صبري فواز، كواليس عدد من    كشف 
الأعمال الفنية التي شارك فيه، كما أفصح عن رأيه في عدد 

من الأمور الخاصة بالوسط.
واعتبر الفنان صبري فواز، خلال ضيافته على برنامج »حبر 
المعروض بفضائية »القاهرة والناس« المصرية،  سري« 
أن الفن يجب ألا يحُمل برسالة، مشددا على أنه »فن فقط«: 
بيتا يربي أو مدرسة تعلم أو مسجدا  الفن  »يجب ألا يكون 

وكنيسة لتقديم الوعظ«.
دلل »فواز« على ما سبق بعدد من الأعمال التي ساهمت في 
تعديل بعض القوانين في مصر، أما البعض الآخر فتكون جيدة 

الصنع وممتعة، لكن لا تحمل رسالة، بحسب قوله.
ووجه »فواز« سهام النقد إلى مواطنه الفنان يوسف الشريف، 
السيدات  بسبب إعلان الأخير في وقت سابق رفضه لمس 

وتبادل القبلات والأحضان معهن خلال عمله.
وقال »فواز«: »لا يوجد شيء في عملنا خاص بعدم 
التلامس.. وأقول ليوسف الشريف عليك بعمل جديد تحبه 

غير مهنتنا«.
أضاف: »طالما التلامس والفن لا يعجبانك اذهب وابحث عن 
عمل آخر، أود أن أرى له عملا جديدا وأشاهد تجربته المثيرة 

التي لا تتضمن أي تلامس، والتي 
لا أعرف كيف يمكن عملها، إنهم 

يدعون إلى فن جديد«.
كما وجه »فواز« سهام النقد إلى 
الفنانين الذين يرفضون عمل 
بناتهم في نفس الوسط: »أقول 
لهم لو ترون أن المهنة سيئة 

فكفوا عنها«.
وخص »فواز« حديثه عن زميله 
لم أهاجمه  المصري: »أنا  ماجد 
ولا توجد أي مشكلة مع أي 
شخص، لكن تصريحه كان لابد 
أن يكون واضحا، لا نريد أن 
لو  المهنة، وابنتي  نسيء لسمعة 
قالت لي أريد أن أمثل فهي حرة 

وسأدعمها«.
سلط »فواز« الضوء على تجسيده شخصية الرئيس المصري 

المعزول محمد مرسي في مسلسل »الاختيار 3«.
وأكد أنه لم يتلق أي تهديد، لكنه تعرض للشتائم ممن ينتمون 

إلى جماعة الإخوان الإرهابية، وهذا فور طرح الصور 
الأولى له من العمل.

أوضح الفنان المصري أن تجسيده لهذه الشخصية نال إعجاب 
كثيرين، مؤكدا أنه أداها بصدق كبير.

  أشادت النجمة الهام شاهين، بابنة شقيقتها الفنانة الهام صفي 
امبراطورية ميم، بطولة خالد  الدين، خلال دورها في مسلسل 
 Watch it DMC ومنصة  قناة  الذى يعرض على  النبوى، 
الرقمية، خاصة بعد جرأتها وحلق شعرها ضمن أحداث المسلسل 

لتصدير مصداقية للمشهد.
وكتبت الهام شاهين عبر حسابه على »انستجرام«: »لم أصدق ما 
فعلته مايا فى حلقة اليوم من إمبراطورية ميم الحلقة 14، وجعت 

قلبى جدا وبكيت معاها وعليها«.
الكبيرة  إلهام  الهام شاهين: »الهام الصغيرة نفس جنان  وتابعت 
التى تعيشها بكل  لتنتصر للشخصية  بالفن وممكن تعمل أى شئ 
فنانه أن تحلق شعرها حقيقي  صدق، حقيقى مش سهل على أى 

بهذا الشكل من أجل مصداقية دور«.
الناس كلها  بامتياز  إلهام الصغيرة تفوق  وأستكملت: »برافو 
الذى تستحقيه، مسلسل  النجاح  بتهنيني، مبروك عليكى هذا 
فيه كل مشاكل  الشاشه  إمبراطورية ميم جمع الأسرة كلها حول 

الأسر المصرية مع ولادها، مسلسل إجتماعى فيه مشاعر إنسانيه ومشاكل يومية فى قالب 
كوميدى جميل، مبروك لكل من شارك فى هذا المسلسل الجميل، سأكتب مرة أخرى عنهم 

جميعا فى بوست قادم بإذن الله«.
مسلسل إمبراطورية ميم بجوار خالد النبوى في البطولة كل من: حلا شيحة، نور النبوي، 

مايان السيد، نشوى مصطفى، محمود حافظ، هاجر السراج، محمد محمود عبد العزيز، 
إلهام صفي الدين، إيمان السيد، نورهان منصور، ليلى عز العرب، يارا عزمى، الطفلة 
منى زاهر، الطفل آدم وهدان، سيناريو وحوار محمد سليمان عبدالمالك، وإخراج محمد 

سلامة، وإنتاج شركة أروما للمنتج تامر مرتضى.

  بشغف شديد، ينتظر عشاق الدراما التلفزيونية، عرض المسلسلات الجديدة التي 
تتكون من 15 حلقة، وتقرر عرضها في النصف الثاني من الشهر الفضيل.

وفي السطور التالية تسلط »العين الإخبارية« الضوء على مسلسلات الـ15 حلقة، 
والتي يتتنوع محتواها بين الأعمال الكوميدية والأعمال التي تناقش قضايا اجتماعية، 

وهي:
1ـ مسلسل »بدون سابق إنذار«

تدور أحداثه في سياق اجتماعي، حيث تواجه عائلة ماجد وليلى تحديا عظيما عندما 
يصُاب ابنهما بمرض السرطان في عامه السادس. يدفعهم هذا إلى البحث عن علاج 

مناسب له بكل قوة.
والمسلسل بطولة الفنان آسر ياسين وعائشة بن أحمد، أحمد خالد صالح، جهاد حسام، 
أحمد علي ماهر، نهال عنبر وعدد آخر من الفنانين، والعمل من تأليف ألمى كفارنة 

وإخراج هاني خليف، ويعرض عبر قناة »دي إم سي« ومنصة »واتش إت«.
2 ـ مسلسل »كوبرا«

يعرض مسلسل »كوبرا« في النصف الثاني من شهر رمضان، على قناة »إم بي سي 
مصر« وهو بطولة محمد إمام، ومنة فضالي، وعلاء مرسي، ومحمود عبدالمغني، 

والعمل من تأليف أحمد أبوزيد وإخراج أحمد شفيق.
وتدور قصة المسلسل بين مطرقة الخير وسندان الشر، حيث يصُارع صاحب ورشة 

إصلاح السيارات في سياق درامي شعبي، مُواجهًا عقبات الحياة ومواقفها الغريبة.
3 ـ مسلسل »رحيل«

 النجمة المصرية ياسمين صبري تخوض المنافسة في موسم دراما رمضان 2024 
بمسلسل يحمل اسم »رحيل«، من إخراج إبراهيم فخر، وتجسد ياسمين صبري في 

مسلسلها الجديد شخصية فتاة شعبية للمرة الأولى في مشوارها الفني.
المسلسل يتكون من 15 حلقة، من تأليف محمد عبدالمعطي وإخراج إبراهيم فخر، 
ويشارك في بطولته بجانب ياسمين صبري أحمد صلاح حسني، محمد كيلاني، 
سماء إبراهيم، حازم سمير، أحمد صيام، مي القاضي، هاجر الشرنوبي ومن تأليف 
محمد عبدالمعطي وإخراج محمد عبدالسلام، ويعرض عبر قناة قناة أبوظبي في تمام 

العاشرة مساء
4 ـ مسلسل »خالد نور وولده نور خالد«

تدور أحداث العمل في قالب كوميدي مثير، حول الخلافات الزوجية، ويشارك ببطولة 
دنيا ماهر، شريف  آية سماحة،  المسلسل بجوار كريم محمود عبدالعزيز، وشيكو، 
رمزي، حمزة العيلي، والمسلسل من تأليف كريم سامي وأحمد عبدالوهاب، وإخراج 

محمد أمين، ويعرض على قناة »إم بي سي مصر«.
5 ـ مسلسل »جودر«

.»on« يعرض المسلسل في النصف الثاني من شهر رمضان الفضيل عبر قناة
ويشارك في البطولة ياسر جلال، نور اللبنانية، ياسمين رئيس، أحمد فتحي، هنادي 
مهنى، وفاء عامر، عبد العزيز مخيون، غادة طلعت، وليد فواز، ياسر الطوبجي، 
چيهان شماشرجي، عايدة رياض، محمود البزاوى، مجدي بدر، والمسلسل من تأليف 

أنور عبد المغيث وإخراج إسلام خيري.
6 ـ مسلسل »مليحة«

يدور مسلسل »مليحة« حول أسرة من أصل فلسطيني، تعيش في مدينة السلوم غرب 
مصر، وبعد أحداث ليبيا تضطر للعودة مرة أخرى إلى قطاع غزة مرورا بمصر.

مسلسل »مليحة« بطولة ميرفت أمين، دياب، الفلسطينية سيرين خاس، أشرف زكي، 
أمير المصري، مروة أنور، حنان سليمان، وهو تأليف رشا الجزار، وإخراج عمرو 

.cbc عرفة، ويعرض المسلسل عبر قناة
7 ـ مسلسل »بقينا اتنين«

مسلسل »بقينا اتنين« من 20 حلقة، وبطولة شريف منير، رانيا يوسف، ميمي جمال، 
يوسف عثمان، نانسي هلال، تامر فرج، طارق عبدالعزيز، مروة عبدالمنعم، عمر 
أماني  تأليف  لبيب، والعمل من  الطوبجي، وعزت زين، عزة  طلعت زكريا، ياسر 

.cbc التونسي، ومن إخراج طارق رفعت، ويعرض عبر قناة
8 ـ مسلسل » فراولة«

تأليف محمد سليمان عبدالمالك،  نيللي كريم، ومن  الفنانة  مسلسل »فراولة« بطولة 
dmc3 وإخراج محمد علي، وإنتاج أحمد الدسوقي ويعرض عبر قناة

وتدور الأحداث حول فراولة البنت الفقيرة والذي يعمل والدها كحارس عقار وتحلم 
أن تصبح من الأثرياء وتعمل العديد من المهن منها قارئة فنجان ومنها خبيرة طاقة 

حتى تحقق حلمها،

كاميرون دياز تستقبل طفلها الثاني في عمر 51 عاما

منى زكي: لست الأعلى أجرا بين نجمات جيلي

طرح البوستر الرسمي لمسلسل »بدون سابق إنذار« 
بطولة آسر ياسين

‎أحمد فهمي: الفن فيه مجاملات وشللية

  طرحت الشركة المنتجة لمسلسل »بدون سابق انذار«، بطولة 
الفنان آسر ياسين، البوستر الرسمي للعمل.

وظهر على البوستر الفنان آسر ياسين حاملا طفل، وبجواره الفنانة 
عائشة بن أحمد، والتي تقوم بدور زوجته في المسلسل.

ومن المقرر عرض المسلسل في النصف الثانى من شهر رمضان 
المقبل، على  المبارك، حيث سيبدأ عرضه من يوم 16 رمضان 

.DMC قناة
ومسلسل »بدون سابق إنذار« من بطولة آسر ياسين، وعائشة بن 
أحمد، وأحمد خالد صالح، وإسلام حافظ، ونهال عنبر، وحنان 
ألمى كفارنة، وسيناريو  سليمان، والعمل قصة ومعالجة درامية 
الدليل، وإخراج هانى  وحوار عمار صبرى وسمر طاهر وكريم 

خليفة وإنتاج شركة blue bee للمنتج محمد مشيش.

النجمة الأعلى  نفسها  تعتبر  إنها لا  الفنانة منى زكي،  قالت    
أنه يوجد من  الحالي مؤكدة  الوقت  أجرًا بين نجمات جيلها في 
هن أعلى منها أجرا لكنها ترفض الحديث عن غيرها، موضحة 
أنه ليس كل نجوم الصف الأول يتقاضون أجورا عالية عن 

أعمالهم الفنية.
تلفزيوينة، مع الاعلامي  أضافت من خلال تصريحات 
الفني يتطلب تكاليف  العمل  إذا كان  أنه  عمرو أديب، 
إتمامه  الطبيعي من أجل  تقلل من أجرها  فإنها  باهظة 
لأنها تحب عملها، مشيرة إلى أنها في كثير من الأحيان 

تكتشف أنها أنفقت كل أموالها ولا يتبقى معها شيء ويجب عليها البدء 
لكنها  للفنانين تفرضها عليهم مهنتهم  الباهظة  المظاهر  من جديد أن 
نفسها سبباً في  تعتبر  المحتاجين لأنها  أموالها على  بها وتنفق  تهتم  لا 

رزق غيرها.
وكان آخر أعمال الفنانة منى زكي فيلم الرحلة 404 الذي حقق نجاحا 
كبيرا في شباك تذاكر الإيرادات في مصر والوطن العربي، وتناولت 
من خلاله قصة إنسانية جديدة عليها وتفاعل معها الجمهور والنقاد على 

حد سواء، وهو من إخراج هاني خليفة وتأليف محمد رجاء.

  قال الفنان أحمد فهمي، أن مهنة الفن فيها جزء قائم على الشلل 
والعلاقات، متابعا: من وجهة نظري في حاجات في شغلنا مش 
على حسب المجهود ولما كنت بعزف أخذت جوائز كتير جدا 
فيه جزء  الفن  ببذل مجهود في شغلنا ولكن في شغلنا  وكنت 

منه شللية ومجاملات.
ببرنامج »حبر سري«، مع  وشدد من خلال حواره 
الإعلامية أسما إبراهيم ،على قناة القاهرة والناس، على أنه 
لا يخاف من تصريحاته لأنها الحقيقة، مضيفا: مش خايف 
من التصريح لأنها حقيقة وبقول اللي أنا حاسه وأنا مليش 
شلة وليا اصحاب بنشتغل مع بعض ولكن مليش شلة في 

الوسط الفني.
أقعد سنة مشتغلش عشان مفيش حاجة  وتابع: ممكن 
عجبتني وكان في خطوات كنت حاسبها من فكرة المغني 
التمثيل مش عشان  بمثل عشان  بيمثل ودلوقتي  اللي 
امكانياتي  تبين  تمثيل  وفيها  ادوار مركبة  مغني وبعمل 
التمثيل ونفسي في جائزة مش  في  أخذ جائزة  ونفسي 

من الجمهور بس ولكن يكون من النقاد ومهرجانات.

أحمد عيد كواليس  المصري  الفنان  كشف    
مشاهده مع الفنان كريم عبد العزيز في مسلسل 

»الحشاشين«.
اتسام مشاهدهما  أحمد عيد كشف أسباب 
قائلاً:  المواقف،  الشديد في أصعب  بالهدوء 
»كان مقصوداً، لأن شخصية مثل حسن 
مثيل فى  لها  كبيرة وليس  داهية  الصباح كان 
وإنما  يكن شخصًا عادياً،  لم  بالتاريخ،  الدهاء 
يتصرف بذكاء وهدوء شديد بأصعب المواقف 

وأشدها تعقيداً«.
بالمسلسل،  بن سيحون  أما عن شخصيته زيد 
قال إن الشخصية من خيال المؤلف عبد الرحيم 
تلك  تفكر  إظهار كيف  بها  الذي حاول  كمال، 

الطائفة.
الرحيم كمال بصورة  كتبها عبد  وتابع: »وقد 
مميزة كعادته، وحاولت الاجتهاد من أجل 
الشخصية  بأفضل شكل، مع تخيل  تقديمها 

ومشاهدة أعمال تاريخية كثيرة«.

الجونة  مهرجان  إدارة  كشفت    
السينمائي عن موعد إقامة دورته السابعة، 
الفترة من 24  أنها ستقام في  مؤكدة 
نوفمبر/  إلى 1  تِشْرِين الأول  أكتوبر/ 

تشرين الثاني 2024.
إدارة  عن  الصادر  البيان  في  وجاء 
المهرجان: »بعد النجاح الذي حققته دوراته 
السابقة، والتي عززت مكانته كمنارة 
للتميز السينمائي في المنطقة، يستعد 
المهرجان مرة أخرى للاحتفاء بمواهب 
السينما  صناع الأفلام ودعم نمو صناعة 
على المستويين الإقليمي والدولي، ويستمر 
مهرجان الجونة السينمائي في الالتزام 
بتأكيد دور الفنون في صناعة تأثير إيجابي 
الدولي. ومع كل  السينمائي  المشهد  على 
دورة، يتسع دوره في احتضان الإبداع 
الهادف  الحوار  المواهب وتشجيع  ورعاية 

داخل مجتمع الأفلام العالمي«.
ويقام المهرجان تحت رعاية مؤسس 
الجونة، المهندس سميح ساويرس، وتقدمه 
شركة »أوراسكوم للتنمية«، المطور الرائد 
لوجهات متكاملة في أوروبا والشرق 
الأوسط وشمال أفريقيا، وبدعم من مؤسس 

المهرجان، المهندس نجيب ساويرس.

سميح  المهندس  وأكد 
البيان  في  ساويرس، 
التزامه برعاية  الصحفي 
قائلً:  المهرجان،  نمو 
»يسعدنا أن نعلن عن موعد 
الدورة السابعة من مهرجان 
بناء  السينمائي.  الجونة 
على إنجازات الدورات 
السابقة والنجاح الكبير الذي 
حققته الدورة الماضية، 
بتقديم  ملتزمون  فنحن 
تجربة سينمائية لا تنسى 
سواء من خلال الأفلام أو 
منصة الجونة السينمائية 

المبتكرة«.
المهندس نجيب ساويرس: »لقد  وصرح 
كان مهرجان الجونة السينمائي بمثابة 
الثقافي والفني في  حجر الأساس للإثراء 
المنطقة منذ دورته الأولى. ومع شروعنا 
في النسخة السابعة، تلقينا اهتمامًا قوياً من 
شخصيات مهمة في مجال السينما من دول 
المتحدة الأمريكية والصين  الولايات  مثل 

والهند وغيرها للمشاركة في المهرجان«.
وقال عمرو منسي، المدير التنفيذي 

للمهرجان: »في الدورة السابقة عملنا 
على تحويل منطقة البلازا إلى مركز 
حيوي لأنشطة الصناعة، حيث اجتمع 
المتخصصون للتواصل ومناقشة المشاريع 

القادمة«.
فإننا  وأضاف: »بعد ما شهدناه من نجاح، 
القادمة إلى تعزيز  سنسعى في الدورة 
تجربة التواصل وتقديم منصة أكبر وأشمل 
السينما. كما سنستمر في تطوير  لصناع 
المهرجان  التي استحدثها  الجديدة  الأقسام 

ومنها سوق الجونة السينمائي«.
مهرجان الجونة السينمائي تأسس عام 
الرائدة في  المهرجانات  2017، وهو أحد 

منطقة الشرق الأوسط وشمال أفريقيا.
المهرجان إلى عرض مجموعة  ويهدف 
واسعة من الأفلام لجمهور شغوف ومطلع، 
مع تعزيز التواصل بين الثقافات من خلال 
فن صناعة الأفلام، هدفه هو ربط صانعي 
الدوليين،  المنطقة بنظرائهم  الأفلام من 

بروح التعاون والتبادل الثقافي.

صبري فواز يفتح النار على يوسف الشريف وماجد المصري

إلهام شاهين تشيد بابنة شقيقتها فى إمبراطورية ميم: 
مش سهل على الفنانة حلق شعرها

مهرجان الجونة السينمائي 2024 يعلن موعد دورته السابعةمسلسلات النصف الثاني من رمضان 2024.. »كوبرا« و»جودر« الأبرز

أحمد عيد يكشف كواليس مشاهده 
مع كريم عبدالعزيز في مسلسل »الحشاشين«



  قامت الوكالة الكندية لفحص الأغذية )CFIA( بالتعاون مع وزارة 
الزراعة ومصايد الأسماك والأغذية في كيبيك )MAPAQ( بسحب 

العديد من سلع البقالة المباعة في جميع أنحاء كندا لأسباب يمكن أن تشكل 
خطرا جسيما على الصحة والسلامة للمستهلكين الكنديين.

وتتم حاليا إزالة الأطعمة المتضررة التي تباع في جميع أنحاء كندا من 
المعلنة  بالسيانيد والمكونات غير  التسمم  السوق لأسباب تشمل خطر 

ووجود قطع معدنية والتلوث الميكروبي.
وتقوم CFIA حاليا بالتحقيق في كل عملية سحب للأغذية وقد أدرجت 
الخطوات التي يجب على المتسوقين الكنديين اتخاذها لتقليل أي مرض 

أو رد فعل محتمل تجاه العناصر التي تم سحبها.
وفيما يلي الأطعمة الستة التي يجب البحث عنها وما يجب القيام به:

بذور المشمش ونواة المشمش
Iqbal بذور المشمش ماركة
Nazo حبات المشمش ماركة

سبب الاستدعاء: وفقا لـ CFIA، فإن استهلاك بذور المشمش من العلامة 
التجارية Iqbal وبذور المشمش من العلامة التجارية Nazo قد يسبب 

تسمم السيانيد.
يطُلب من المستهلكين “عدم استخدام المنتجات المتضررة أو بيعها أو 

تقديمها أو توزيعها”.
Enoki فطر

احتمال  بسبب  السوق  من  المتأثر  المنتج  يتم سحب  الاستدعاء:  سبب 
تلوثه بالليستيريا.

إذا كنت تعتقد أنك مرضت بسبب استهلاك منتج تم سحبه، فاتصل بمقدم 
التخلص من  ذلك، يجب  الخاص بك، وعلاوة على  الصحية  الرعاية 
المنتجات المستردة أو إعادتها إلى المكان الذي تم شراؤها فيها، وقد لا 
تبدو الأطعمة الملوثة بالليستيريا فاسدة أو تبدو رائحتها فاسدة، ولكنها قد 
تسبب لك المرض، ويمكن أن تشمل الأعراض القيء والغثيان والحمى 

المستمرة وآلام العضلات والصداع الشديد وتصلب الرقبة.
فطيرة اللحم المطهوة ببطء

وفقا لـ CFIA، يتم سحب المنتج المتأثر من السوق لأنه يحتوي على 
لحم سمك الأنشوجة لم يتم الإعلان عنها على الملصق.

تحث CFIA المستهلكين على “عدم استهلاك المنتجات التي يتم سحبها 
والتي لديك حساسية تجاهها لأنها قد تسبب رد فعل خطيرا أو مهددا للحياة”.

Chaap Masala فول الصويا
Indian Heritage Soya Chaap Masala فول الصويا

تم سحب العلامة التجارية بسبب وجود الصويا والغلوتين غير المعلن عنها.
يجب على المستهلكين الذين يعانون من حساسية الصويا أو الغلوتين 
أو الحساسية عدم شراء أو تناول هذه المنتجات التي تم سحبها، وقالت 
وزارة الصحة الفيدرالية إنه من الأفضل إعادتها إلى نقطة الشراء أو 

التخلص منها على الفور.
Block & Barrel مرقة الدجاج المكثفة ماركة

تم سحب مرقة الدجاج من العلامة التجارية Block & Barrel من السوق 
بسبب وجود قطع من البلاستيك والمعدن، كما تشير صفحة الاستدعاء.
ما عليك القيام به: يجب على المستهلكين في كيبيك وبريتش كولومبيا 

“عدم استخدام المنتج المتأثر أو بيعه أو تقديمه أو توزيعه”.
Empanadas بالسبانخ والدجاج و بثلاث أجبان

مسبقا  المصنوعة   Empanada منتجات  تم سحب  الاستدعاء:  سبب 
والمباعة في Produits Eden في مونتريال، كيبيك، لأنها تحتوي على 

بيض، وهو غير مذكور على العبوة.
ما عليك القيام به: تحذير الاستدعاء هذا ينطبق فقط على الأشخاص الذين 
يعانون من حساسية تجاه البيض، وبالإضافة إلى ذلك، ينُصح أي شخص 
يمتلك أحد هذه المنتجات بعدم تناولها، ويجب إعادتها إلى المتجر الذي 

اشتروه منه أو التخلص منه.
 استدعاءات أخرى

استدعت CFIA أيضا أكثر من اثني عشر عنصرا من منتجات البقالة 
التي تم بيعها في جميع أنحاء كندا بما في ذلك مجموعات السلطة وبعض 
الصلصات والعديد من منتجات البيض والحليب والبيتزا المجمدة والبرغر 
المجمد وحتى منتجات اللحوم لأسباب تشمل تلوث السالمونيلا وتفشي 

الليستريا ووجود قطع معدنية.
وعلاوة على ذلك، نشرت وزارة الصحة الكندية أيضا سلسلة من عمليات 
سحب المنتجات الاستهلاكية التي تؤثر على العناصر المباعة في جميع 
أنحاء البلاد بما في ذلك المكانس الكهربائية، ومحولات USB، وشواحن 
iPhone، والعديد من الأدوية، ومنتجات الأطفال، وأجهزة البخار المحمولة، 

على سبيل المثال لا الحصر.

  يقول أحد المسؤولين البارزين عن السياسة الخارجية في الحكومة 
الليبرالية في أوتاوا إنّ تصوير حزب المحافظين الكندي بأنّ دعمه للقضية 
الأوكرانية يتسم بالليونة هو أمر لا يساعد أوكرانيا في مواجهة الغزو 

العسكري الروسي لأراضيها.
وهذا المسؤول هو روب أوليفانت، السكرتير البرلماني لوزيرة الخارجية 

ميلاني جولي، والذي يمثل في مجلس العموم إحدى دوائر تورونتو.
’’أعتقد أن التزام الكنديين )تجاه أوكرانيا( لا يتزعزع، وعلى الرغم 
المعارضة لا  التزام  أن  أعتقد  نمارسها،  التي  السياسية  الألاعيب  من 
يتزعزع‘‘، قال أوليفانت يوم الأربعاء أمام لجنة الشؤون الخارجية التابعة 
لمجلس العموم، كما جاء في خبر لوكالة الصحافة الكندية مساء الخميس.
’’قد أواجه مشكلة لقولي هذا الكلام، لكن أؤمن حقاً بما أقول، ولن نسير 
قُدُماً إلّ إذا فعلنا ذلك ولم نلجأ إلى ألاعيب )سياسية( في هذا الشأن‘‘، 
أضاف أوليفانت الذي، في إطار مهامه، يمثلّ وزيرة الخارجية في أحداث 

ومناسبات داخل كندا وخارجها.
وتأتي تعليقات أوليفانت بعد أشهر من انتقاد الحكومة الليبرالية حزبَ 
المحافظين، الذي يشكل المعارضة الرسمية، لموقفه من مشروع قانون 

لتطبيق اتفاق تجارة حرة محدَّث بين كندا وأوكرانيا، والذي أصبح قانوناً 
الأسبوع الحالي بعد مصادقة مجلس الشيوخ عليه.

المحافظين، على خلفية  إعلانية ضدّ حزب  الليبراليون حملة  وأطلق 
موقفه من هذا الاتفاق، في الدوائر الانتخابية التي تضمّ أعداداً هامة من 
ذوي الأصول الأوكرانية في مقاطعات البراري في غرب البلاد والتي 
يمثلها في مجلس العموم نواب محافظون، متهّمين في سلسلة إعلانات 

المحافظين بـ’’إدارة ظهورهم لأوكرانيا‘‘.
المحافظون قالوا إنهم يدعمون أوكرانيا لكنهم يعارضون اتفاق التجارة 
الحرة المحدَّث معها احتجاجاً على ما ورد فيه من أنّ كندا وأوكرانيا 
الكربون  سيفرض ضريبة  بأنه  مجادلين  الكربون،  تسعير  ستعززان 

على أوكرانيا.
الرئيس الأوكراني فولوديمير زيلينسكي وقّع على الاتفاق المحدَّث وكانت 

بلاده قد وضعت ضريبة على الكربون.
وفي كندا انتقد ’’المؤتمر الكندي الأوكراني‘‘، وهو منظمة غير حكومية، 

حزبَ المحافظين لمعارضته الاتفاق.
وقال محللون سياسيين مراراً وتكراراً إنّ موسكو تسعى إلى دق إسفين 

بين الدول الغربية وداخل هذه الدول بشأن مستوى دعمها لأوكرانيا.
وردّاً على سؤال حول تعليقاته، أوضح أوليفانت يوم أمس أنه يشعر بأنّ 

المحافظين لا يزالون جزءاً من المشكلة.
الحرة  التجارة  المحافظون ألاعيب سياسية من خلال  يمارس  ’’بينما 
وتسعير الكربون، فمن المرجح أنهم يدعمون أوكرانيا في حربها ضد 

روسيا‘‘، كتب أوليفانت في رسالة نصية.
من جهتها، قالت سفيرة أوكرانيا لدى كندا، يوليا كوفاليف، أمام اللجنة 
البرلمانية الكندية إنها تعتقد أنّ للعقوبات المفروضة على روسيا تأثيراً 
حقيقياً، على الرغم من التقارير التي تفيد بأنّ الاقتصاد الروسي لم يصَُب 

نسبياً بأذىً بفضل تحوله إلى التجارة مع دول مثل الصين.
’’الاقتصاد الروسي يتدهور بسرعة عالية، لكنهم يحاولون إرسال رسالة 

مفادها... أنّ العقوبات هي دون جدوى‘‘، قالت كوفاليف في شهادتها.

 51 بقيمة  العليا في بريتش كولومبيا على تسوية  المحكمة  وافقت    
مليون دولار تم التوصل إليها في دعوى قضائية جماعية بين فيسبوك 
وما يقرب من 4.3 مليون مستخدم في بريتش كولومبيا وثلاث مقاطعات 
أخرى تم استخدام صورهم دون إذن في إعلانات القصص الدعائية ” 

لعملاق الويب.
وتؤثر التسوية على أي شخص في بريتش كولومبيا أو ساسكاتشوان 
أو مانيتوبا أو نيوفاوندلاند ولابرادور قام بالتسجيل في فيسبوك أو لديه 
صورة شخصية منشورة في الفترة ما بين 1 يناير 2011 و 30 مايو 

2014، وفقا للتسوية.
وزعمت الدعوى القضائية أن فيسبوك انتهك قوانين الخصوصية للمقاطعات 

الأربع وأدين للمستخدمين بتعويضات عن هذا الانتهاك.
كما يقدم مبلغ 51 مليون دولار مقابل رفع جميع المطالبات المرفوعة 

ضد ميتا في الدعوى الجماعية”.
ووافقت القاضية، نيتيا آير، على الدعوى رسميا في فانكوفر هذا الشهر 
بعد إعلان ميتا والمحامون الذين يمثلون المدعية الممثلة ديبورا دويز 

عن تسوية في نوفمبر.
ويحق للمستخدمين المؤهلين الحصول على 200 دولار كحد أقصى 
لكل منهم، وفقا لأحد المحامين، لكن معظمهم سيحصلون على أقل من 

ذلك بكثير.

وقال كريستوفر رون محامي في Branch McMaster بعد موافقة 
المحكمة : الأمر يعتمد على عدد الأشخاص الذين يسجلون” للحصول 

على المبلغ.
كما قال رون إن المستخدمين المؤهلين يمكن أن يتوقعوا دفعة تتراوح 

بين 20 و55 دولارا، أو في المتوسط 35 دولارا.
وأضاف أن نماذج التسجيل عبر الإنترنت، التي وافقت عليها المحكمة، 

ستكون متاحة خلال شهرين إلى ثلاثة أشهر تقريبا.

نقلا عن راديو كندا الدولي

 L’ass. Egyptienne Canadienne pour l’Art, la Culture
le Tourisme, et l’Information
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 التقت وزيرة الخارجية الكندي، ميلاني جولي، مع 
نظيرها العراقي فؤاد حسين، خلال زيارته إلى كندا؛ 
الحرب ضد  في  المحرز  التقدم  مناقشة  حيث جرت 

تنظيم داعش الإرهابي.
وتناول اللقاء مناقشة المصالح المشتركة بين البلدين، بما 
في ذلك تعزيز الأمن الشامل والاستقرار والازدهار في 
العراق والشرق الأوسط، وفقا لبيان صادر من وزارة 

الخارجية الكندية.
النظر حول  الوزيران وجهات  تبادل  اللقاء،  وخلال 
وقالت  والعراق.  كندا  بين  الثنائية  العلاقات  مستقبل 
الوزيرة جولي إن جهود كندا في العراق ستركز - بشكل 
متزايد - على توسيع التجارة الثنائية، بما في ذلك تعزيز 
الفرص الاقتصادية للمرأة وحماية حقوق الإنسان. كما 
ناقشا عواقب تغير المناخ وكيف تدعم كندا جهود العراق 
لمعالجة تغير المناخ وتأثيراته على الشعب العراقي.

وتناول اللقاء - أيضا - التقدم الكبير الذي تم إحرازه في 
هزيمة تنظيم داعش الإرهابي. وتبادل الوزيران وجهات 
النظر حول عمل الأجهزة الأمنية العراقية والقوات 
المسلحة الكندية من خلال التحالف الدولي ضد داعش 

لتقليص قدرات داعش والقضاء على التهديد الذي يشكله في المنطقة. وتحدثا 
أيضًا عن عمل القوات المسلحة الكندية في تدريب أجهزة الأمن العراقية من 

خلال بعثة الناتو في العراق.

وأعلنت الوزيرة جولي أن حكومة كندا خصصت ما مجموعه 8.47 مليون 
دولار لمشروعين من شأنهما المساعدة في تعزيز الأمن والاستقرار في العراق.

كما هنأت »جولي«، الوزير العراقي على افتتاح حكومته قنصلية عراقية جديدة 
في تورونتو، والتي ستخدم 40 ألف شخص في منطقة تورونتو.

أوتاوا  في  الليبرالية  ترودو  أنّ حكومة جوستان  كندا  راديو  علم    
تخلتّ عن مشروعها لتسوية أوضاع مئات الآلاف من المهاجرين غير 
الشرعيين، في ظلّ مناخ سياسي عام أقل حماسة من ذي قبل لمستويات 

عالية من المهاجرين.
وكان من المفترض أن يكون الإعلان عن تسوية واسعة النطاق من 
هذا النوع تاريخياً. حتى أنّ برنامج التسوية كان ينُظر إليه في أروقة 
البرلمان على أنه سيعُدّ في المستقبل من ضمن الإرث السياسي لجوستان 
ترودو الذي وصل إلى السلطة على رأس الحكومة الليبرالية في خريف 

عام 2015.
لكن هناك أشياء تغيرت ولم تعد تسوية أوضاع المهاجرين غير الشرعيين 
ضمن خطط الحكومة الليبرالية. وقال مصدر فدرالي قريب من هذا 

الملف لراديو كندا: ’’لقد تغير السياق والمناخ السياسي‘‘.
وعمل العديد من وزراء الهجرة في السنوات الماضية على هذه الفكرة 
التي اقترحها أساساً رئيس الحكومة. وإذا كان العدد الدقيق للمهاجرين 
بحدود  أنه  المحتمل  فمن  مجهولًا،  يزال  لا  كندا  في  الشرعيين  غير 

النصف مليون، وربمّا أكثر.
ويتضمّن هذا العدد طالبي اللجوء المرفوضين والطلاب الأجانب والعمال 
المؤقتين الذين بقوا في كندا بعد انتهاء صلاحية تصريحهم أو تأشيرتهم. 
ويضُطر هؤلاء الأشخاص الذين لا يتمتعون بوضع قانوني إلى العمل 

بشكل غير مُعلن، وفي ظروف خطيرة في بعض الأحيان.
وتطبيق الخطة يتيح ’’تسوية أوضاع أشخاص موجودين هنا منذ فترة 

نقص  ’’أزمة  امتصاص  نفسه  الوقت  وفي  طويلة‘‘ 
العمالة‘‘ في كندا، كما قال ترودو في مقابلة مع راديو 

كندا أواخر عام 2022.
الآن  تفكّر  باتت  ترودو  أنّ حكومة  كندا  راديو  وعلم 
بعمليات تسوية ’’على نطاق صغير‘‘ لأوضاع المقيمين 

بصورة غير شرعية بدلًا من برنامج واسع النطاق.
ووفقاً لمعلومات راديو كندا، تفكر الحكومة الفدرالية 
حالياً في اتّباع نهج قطاعي، كما هي الحال مع مشروع 

قيد التنفيذ في منطقة تورونتو، في مجال البناء.
الفدرالي،  والمواطَنة  واللاجئين  الهجرة  وزير  وكان 
مارك ميلرّ، قد أعطى مؤشرات على هذا التغيير في 

الاتجاه الشهر الماضي.
’’لن يكون الاقتراح شاملًا وطموحاً بالقدر الذي يتمناه 
الكثيرون‘‘، قال ميلرّ خلال جلسة للجنة الدائمة للمواطَنة 
والهجرة، مضيفاً أنّ مشروع التسوية الجديد سيعُرض 

’’خلال الدورة )البرلمانية( في الربيع‘‘.
تأجيل  الممكن  من  إذ  غير مضمون،  الأمر  هذا  لكنّ 
الإعلان إلى الخريف المقبل لكي يتسنىّ توفير إجماع 

داخل مجلس الوزراء حيث يتمّ تداول آراء متباينة.
ففكرة إيجاد تسوية واسعة النطاق للمقيمين بصورة غير شرعية في 
كندا لم تعد تحظى بتأييد واسع داخل حكومة ترودو، حتى وإن كانت 
وزارة الهجرة واللاجئين والمواطَنة لا تزال تؤكّد رسمياً أنها تدرس 
يساهمون  الذين  الشرعيين  المهاجرين غير  تنظيم وضع  ’’إمكانيات 

في المجتمعات المحلية الكندية‘‘.
وزارة الهجرة الكندية على اتصال مع خبراء أكاديميين وجهات معنية 
لدعم هذا العمل. سنواصل، خلال أعمالنا، الاستماع إلى الخبراء وكذلك 

إلى الأشخاص بدون أوراق رسمية أنفسهم.
واللاجئين  الهجرة  وزارة  باسم  الناطقة  لافورتون،  جوليا  عن  نقلا 

والمواطَنة
وهذا التغيير في المسار ناجم أيضاً عن ردود أفعال على السياسات 

الأخيرة المتعلقة بالهجرة لحكومة ترودو.
فأهداف حكومة ترودو المتصلة بأعداد المهاجرين الدائمين إلى كندا 
وأعدادُ المهاجرين المؤقتين التي ارتفعت إلى مستويات تاريخية عرّضت 
الحكومة لانتقادات علنية من قبل عدة مقاطعات. ودفع هذا الأمر حكومة 
ترودو إلى الإعلان عن وضع سقفٍ لعدد الطلاب الأجانب من أجل 

تقليل الضغط على الطلب على الإسكان.
وقيل لراديو كندا إنّ الحكومة الفدرالية ستدمج أعداد المستفيدين من 
التسويات المحتملة ’’على نطاق صغير‘‘ لأوضاع المقيمين بصورة 

غير شرعية في الأعداد المستقبلية للمهاجرين الدائمين.

 أعلنت وزيرة الخارجية الكندية ميلاني جولي اليوم أنّ أوتاوا أطلقت 
عملية لإجلاء للكنديين الأكثر ضعفاً الموجودين في هايتي.

وأوضحت جولي في مؤتمر صحفي عقدته في أوتاوا أنّ الحكومة تسهّل انتقال 
هؤلاء الكنديين من هايتي إلى جمهورية الدومينيكان المجاورة. ونظراً لأنّ 
شروط الوصول إلى جمهورية الدومينيكان صارمة، لن يحصل على مساعدة 
كندا في عملية الانتقال سوى الأشخاص الذين يحملون جواز سفر كندياً صالحاً.
ويعُتقد أنّ قرابة 3.000 مواطن كندي لا يزالون موجودين في هايتي، لكنّ 
قلةً منهم أبدت حتى الآن رغبة في مغادرة هذه الدولة التي تسيطر عصابات 

مسلحة على مساحات واسعة منها.
واتصلت وزارة الشؤون العالمية في أوتاوا بالكنديين الذين استعلموا عن 

احتمالات المغادرة والذين يقُدَّر عددهم بأقلّ من 100 شخص.

وقالت الوزارة، التي تضمّ وزارة الخارجية، إنّ ’’أقل من 30 
كندياً‘‘ من أصل هذا العدد أعربوا عن رغبتهم في مغادرة هايتي 
’’بشكل فوري‘‘. ومن بين هؤلاء، تمكّن 18 شخصاً من المغادرة 

في إطار عملية الإجلاء الكندية.
قالت وزيرة الخاريجة الكندية ميلاني جولي »منذ نحو عاميْن 
ونحن ننصح الكنديين بعدم السفر إلى هايتي بسبب الوضع الأمني ​​

في هذا البلد. وفي الوقت نفسه، نعلم أنّ الأوضاع الأمنية ​​تدهورت 
في الأسابيع الأخيرة وأنّ من يرغبون في المغادرة لا يستطيعون 

ذلك بسبب الوضع الأمني ​​في المطار.«
للذين  أي  لكنديين ’’الأكثر ضعفاً‘‘،  ل الأولوية  أوتاوا  وتعطي 

يحتاجون إلى مساعدة طبية أو لديهم أطفال.
وأكّدت جولي أنهّ يتم دراسة ’’خيارات مغادرة مدعومة أخُرى‘‘ 
للكنديين الآخرين وللحاصلين على الإقامة الدائمة في كندا وأفراد 

أسُرهم الذين لا يزالون في هايتي.
وحثتّ جولي الكنديين الموجودين في هايتي على إبلاغ وزارة 

الشؤون العالمية الكندية بالأمر.
ورحّبت وزيرة الخارجية الكندية باعتماد مجلس الأمن الدولي 
رةً بأنه إجراء تطالب به كندا  مقترحاً يدعو إلى وقف دائم لإطلاق النار، مذكِّ

منذ كانون الأول )ديسمبر( الفائت.
وكان وزير الهجرة واللاجئين والمواطَنة الكندي مارك ميلرّ قد عزا الأسبوع 
الماضي الصعوبات في إخراج الكنديين من هايتي إلى كون ’’المطار )في 
العاصمة بور أو برينس( مغلقاً وطريق الخروج إلى جمهورية الدومينيكان 

مغلقة‘‘ أيضاً.
ويمكن الاتصال هاتفياً بوزارة الشؤون العالمية على الرقم 16139968885، 
وتقُبل المكالمات المدفوعة من قبل الجهة المتصَل بها حيث يمكن ذلك، أو 
بواسطة خدمة الـ’’واتساب‘‘ على الرقم 16139098881، أو بواسطة 
haitisos@international.gc.ca :البريد الإلكتروني على العنوان التالي

Mercredi 27 mars 2024
الأربعاء 27 مارس 2024

أو�تاوا تطلق عملية إجلاء للكنديين في هايتي

أخـبـــار كـــــندا

نائب ليبرالي يستنكر ’’الألاعيب السياسية‘‘ الداخلية في الملف الأوكراني

الحكم بتسوية بقيمة 51 مليون دولار لمستخدمي فيسبوك في كندا

وزيرة الخارجية الكندية تناقش ونظيرها العراقي التقدم المحرز في الحرب ضد داعش أو�تاوا تتخلى عن خطة تسوية واسعة النطاق للمهاجرين غير الشرعيين

سلع كثيرة سحبت من الاسواق والاسباب …صحية



أدب وثقافة

ملكات الفراعنة .. دراما الحب والسلطة
البصير بقلم: د. حسين عبد 

مدير متحف الآثار والمشرف على مركز 
د. زاهي حواس للمصريات-مكتبة الإسكندرية

داوود سليمان بقلم: 

رحلة مع غجرية

Mercredi 27 mars 2024
الأربعاء 27 مارس 2024

البحر شفاهَ  تلامسين  أنتِ  غجريةٌ 
بالعشق المجنون  ليلي  ضفائرُك 

العرافة: لي  تقولُ 
غجريةً تعشقْ  لا 

عينيها في  يسكنُ  المنفى  لأن 
الشمس عين  في  ترحلُ 

خيمتها والريحُ 
عرسٍ رقصةُ  لها  العشقُ 

صيف ليلةِ  في 
مجهول تاريخ  صفحاتُ  ذاكرتها 

شفتيها من  خمراً  تسقيك 
الشعراء يرتادها  حانةٍ  في 

جميلات ونساءٌ 
نهديها استدارةُ  تُغريك 

الصحراء نار  في  بك  تهوي  وقبلتها 
أزلية لمساءاتٍ  بك  ستلقي 

فيها شاطئ  لا 
لها أصداء  لا  وأمواج 

شفتيها على  الكلماتُ  تتناثرُ 
المطر رذاذ  مثل 

أريجها شذى  ويكون 
مرتعشة نسماتٌ 

موحشةٍ صخور  فوق 
حزينةٍ صباحاتٍ  قدرها 

متةٍ صا
عينيها براءةُ  فيها  ما  أجملُ 
ممطرةٍ ريحٍ  ليلةِ  في  تأسركَ 
زهرةٌ( تنامُ  اجفانها  )بين 

تتركها لن  إنك  أعرفُ 
يوماً عنها  سترحل  لكنك 

دون وداع 
يوماً  عنها  سترحلُ 

دون وداع ،،،،،

شعر: جاسم نعمة مصاول
قنصل العراق السابق في كندا

المنفعـــة

مشــوار الحياة

شعر: جون كرم

ومشيت عا درب الما إلها حدود
فتش عا روحي الهاربة مِني

بحِلم موعود الكان  متل الصبي 
العنِي والحلم ضاع وبقيت 

وعالدرب في شوك وعشب وورود
بيغني القطعان  وراعي مع 

وأوركسترا بتعزف بعرس وجود
وناس جايي بعضها تهني

الأغصان بتزقزق على  عصافير 
الأقدار بحلن سمفونية 

وحسون عم بيدوزن الألحان
كلمات جبران ولحن موزار
بنيسان الربيع ورحّب  طل 
من بعد ما ودّع شهر آذار

وقالت فصول العمر يا إنسان
بهالعمر مشوار الحياة  فيق 

الدرب اللي فيها نزول فيها طلوع
في ناس سِكر عمرها مرمر

وفي ناس عم تسكر بخمر الجوع
الغِنا بتسكر وناس عا خمر 
أنا بعيّد مع الموجوع بعيدي 

إتذكر بعود  السنين  بعِد 
ما همني يضّوا بعيدي شموع
وكيف بفرح في نهاية عام

وكل عام عام بعمرنا منخسر

   تحت اسم المنفعة أود أن نتناقش معك في معرفة المنفعة . فانا 
لا أراك و لكني أخاطب فهمك.. ماهي المنفعة ؟ فالجواب هو كسب 
أو ربح أو حصول علي شي جديد أو زيادة ما لدينا .. صحيح و لكن 
بالدرجة الأولي هو تغير في حياة الشخص . المنفعة ضرورية للحياة 
لا بل أمر نسعى للحصول عليه كأمر مشروع و محتم فعله . ففي 

داخلنا تتطلع و طموح و نريد تحقيقه . و هذا من الله .
انا اشجعك أن تسعى و تسعى و لا تفشل في السعي لأجل الربح الذي 
يغير من حياتك . و الاهم هو التغير الروحي و هذا ليس تدين و اتباع 
شرائع دين . إنما هو معرفة الله الحقيقية . و السؤال هل هناك تغير 

و ربح روحي ، طبعا نعم يوجد . 
وهو  له  قال  و  عليها  ما  كل  على  ليتسلط  الأرض  لآدم  أعطى  الله 
أثمروا و املاوا الارض. هذا هو  ، اعملها و احفظها و  الجنة  في 
الربح أن نستثمر طاقاتنا في ما أعطانا الله و حملنا مسؤولية العمل 
و الاقتراب إليه . و هذا ما تم مع ادم . فالله قال لادم اولا . أن يحفظ 
الجنة و يأكل من ثمرها . ثانيا احضر الله كل الحيوانات و الطيور 
ليرى ماذا يدعوها ، و كل ما دعا به ادم ذات نفس حية فهو اسمها . 
ثالثا رأي الله أنه ليس جيدا أن يكون ادم وحده فصنع له معينا نظيره 

زوجة هي حواء
علاقة روحية ، منفعة روحية تواجد روحي مع الله .. اليوم ادم هو 
انا و انت و يمكن أن يحدث لنا مع الله بالاختبار ، كل لا بل و أعظم 

مما حدث مع ادم ..
الي اللقاء في العدد القادم 

يوم  كل  التبشيرية  النعمة  بكم في مقر خدمة  نرحب 
سبت من الساعة 6:30 مساءاً على العنوان التالي:

    سؤال  يطرحه  كثيرون :   لماذا اختارت  جمعيات الأفريقيين 
من  لمعاناتهم   ذكرى  عام  كل  من  فبراير  شباط/  السود شهر 

تهجيرهم من أفريقيا واستعبادهم؟  
الجواب لأنه  في  شهر شباط  ولد  محرر العبيد الرئيس الأميركي 
ميلاد  ١٢-٢-١٨٠٩ وشهر  لينكولن  أبراهام  والشهير  الشهيد 
مساواة  المشهور  مؤسس جمعية  والخطيب  الأفريقي  الناشط 
حقوق الأميركيين فريديريك دوغلاس الذي ولد في شهر شباط 

١٨١٨ وتوفي في شباط ١٨٩٥ .
في  شهر  شباط  من  كل عام  يأتون على ذكر عدد من الذين 
الذين  اختطفوا من أفريقيا  وكانوا من وجهاء مجتمعهم أو من 

نجحوا في أميركا وخدموا المجتمع .  
هذا العام ورد ذكر المدعو  مر بي سعيد من  أصول عائلة ثرية في 
منطقة غرب أفريقيا على  ضفاف نهر السينيغال . أمضى عقدين 
من الزمن في دراسة  الرياضيات وعلم الفلك وإدارة الأعمال 

والديانة الإسلامية وتسلم منصب إمام المنطقة . 
عام ١٨٠٧ أخطُتِف ونًقل مع آخرين عبر محيط الأطلنتيك إلى 
الجنوبية حيث اشتراه مزارع  المتحدة ولاية كارولينا  الولايات 
ظالم وعنيف ؛ إستطاع  الهرب إلى الشمال حيث اعتقل وسجن 
ثم بيع إلى حاكم المنطقة جيمس أوين الذي عامله بشكل إنساني . 
إندهشت عائلة  جيمس أويت من ثقافة عمر بن سعيد الذي  تغير 
اسمه  إلى العم  مورو والأمير أوميرو .  تمكنت أسرة أوين أن 
تؤمن لعمر نسخة من  القرآن  مترجمة إلى الإنكليزية ونسخة من 
الإنجيل باللغة العربية. قيل إنه إعتنق  الديانة المسيحية  لكن ما 
كتب في مذكراته يوحي بأنه بقي متمسكا بإيمانه بالإسلام  ومدحه  
للنبي  محمد ؛  كما  وصف عيسى إبن مريم بسيدنا المسيح وأنه 
ورد إسم المسيح في القرآن إحدى عشر مناسبة وأكد على وصف 
المسيح  بالرسول ليؤكد  الفرق بين الرب والرسول ؛  كما وصف 

السيد المسيح برسول المحبة والنعمة  والصدق . 
بعد عقدين من الزمن عرض عليه جيمس أوين المساعدة للعودة 
إلى أفريقيا ورفض قائلا لا أدري إذا عدت أن أجد أحدا من عائلتي 

ومجتمعي حيا  .
خلال سنين خدمته لأسرة  جيمس أوين كان يساعد أبناء جيمس في 
دراساتهم في كافة المواد واشتهر بإخلاصه واهتمامه وحمايته للعائلة 
ولمحيط العائلة ولذلك أطلقوا عليه إسم  العم مورو والأمير أوميرو.
في مذكراته وهي الوحيدة المكتوبة باللغة العربية من بين كافة 
العبيد الآخرين  في  الولايات المتحدة والتي تتحدث عن الإيمان 
والأديان والتأكيد على أن للرب فقط السلطة على البشر وكتب 

الآيات القرآنية التي تتحدث عن ذلك .
الفريدة  والوثائق  الآثار  بين هواة  بيعت مذكراته مرًات عديدة 
أهم  الأميركي  الكونجرس  إشترت عام  ٢٠١٧ مكتبة  وأخيرا 
وسائل  على  نشرت  و  الهامة  الوثائق  من  واعتبرت  فصولها 

الإعلام  الإليكترونية .  
أما  الأقسام الأخرى أشترتها  مكتبة  ويلسن في جامعة نورث 
قبل  من  العربية  إلى  المترجم  الإنجيل  أهمها   ومن  كارولينا  
الإرساليات ورسالة بالعربية  تاريخها عام  ١٨١٩ موجهة إلى 
العقيد جون أوين شقيق الحاكم جيمس أوين تتحدث عن  - صورة 
الملك - في القرآن  وشرح  بعض الأسرار الدينية وفيها أيضا رموز  
هندسية ؛  نقلت هذه الرسالة إلى قسم  العلوم الدينية  في المكتبة .
تكريما وتخليدا لأهميته  أطلق اسمه على مسجد  مدينة لافاييت 
في نورث كارولينا  - مسجد عمر إبن سعيد - كما نظم الفنانان 

الموسيقيان ريهانون جيدينز  و مايكل 
أبيل مسرحية أوبرا  بعنوان  - عمر -  تم  تمثيلها في ٢٧مايو/ 
أيار عام ٢٠٢٣  في  مهرجان  شارلستون  في نورث كارولينا 

وحصلت  على  جائزة  بليتزر الموسيقية. 

بقلم: سـليم خـليل صـــدق
 أو لا تصـــدق...

فبراير/ شباط  شهر الأفريقيين السود في كندا

2050 Rue Grenet Saint-Laurent 

الملكة إيست نفرت الأولى
كانت الملكة إيست نفرت الأولى )أو »إيزيس نفرت الأولى«( زوجة ملكية 
كبرى من الزوجات الملكيات العظيمات )مع الملكة نفرتارى والملكة سات 
آمون( لنجم الأرض، الفرعون الأشهر، الملك رمسيس العظيم أو  رمسيس 

الثانى. ويعنى اسمها »إيست الجميلة« أو »إيزيس الجميلة«.
المبكر  الموت  وبعد 
لجميلة  والمفاجىء 
الجميلات الملكة نفرتارى 
الرابع  العام  حوالى  فى 
حكم  من  والعشرين 
رمسيس  الملك  زوجها 
إلى رفع  الثانى، اضطر 
إيست  الأخرى  زوجته 
مقام  إلى  الأولى  نفرت 
الكبرى  الملكية  الزوجة 
حبيبة  برحيل  فرغ  الذى 
ومعشوقته  الجميلة  قلبه 
الفاتنة  الملكة  الكبرى 
يملأ  لم  التى  نفرتارى 
قلبه غيرها، على الرغم 
وولعه  زيجاته  كثرة  من 
الكبير بالنساء؛ لأنها كانت 
عين  فى  الحب«  »حلوة 

جلالة الملك المعظم. 
وجه  على  ولانعرف 
التحديد هوية والدىّ الملكة 
إيست نفرت الأولى. وربما 

كانت من دم غير ملكى؛ نظرا لأنها حملت لقب »الأميرة الوراثية«، ولم 
تحمل لقب »ابنة الملك« أو »أخت الملك« أو ما شابه من ألقاب كان تحملها 
عادة نساء البيت المالك. وحملت الملكة إيست نفرت الأولى العديد من الألقاب 
والصفات الملكية المهمة. وكان من ضمن ألقابها ونعوتها، »أم الأمراء« 
بأكملهما«،  الأرضين  و«سيدة  المديح«،  و«عظيمة  الملك«،  و«زوجة 

و«زوجة الملكة«. غير أن أهم ألقابها كان »الزوجة الملكية الكبرى«. 
رمسيس  الملك  زوجات  أولى  الأولى  نفرت  إيست  الملكة  كانت  وربما 
على  الحكم، وحصلت  إلى  يصل  أن  وقبل  نفرتارى،  الملكة  قبل  الثانى، 
لقب الزوجة الملكية الكبرى بعد رحيل نفرتارى المبكر. غير أن ظهور 
الملكة إيست نفرت الأولى على الآثار كان فى مناظر عائلية بصحبة الملك 
وأبنائها أولياء العهود رمسيس وخع إم واست ومرنبتاح. ومن الملاحظ أنها 
كانت تظهر مع الملك رمسيس الثانى بصبحة أبنائها، ولم تكن تظهر كثيرا 
منفردة مع زوجها الملك، كما كانت الحال مع حبيبة قلبه الملكة الجميلة 
وبدأت  آثاره.  معظم  فى  العظيم  مع رمسيس  تظهر  كانت  التى  نفرتارى 
الملكة إيست نفرت الأولى فى الظهور ابتداء من العام الخامس والعشرين 
من حكم زوجها الملك وبعد رحيل نفرتارى في العام الرابع والعشرين من 
حكمه. وربما تزوجت الملكة إيست نفرت الأولى من الأمير رمسيس قبل 
أبناؤها  الثانى؛ إذ ظهر  أن يصبح ملكا على مصر ويحمل اسم رمسيس 

فى مناظر من عهد جدهم الملك العظيم سيتى الأول. 
الثانى.  رمسيس  الملك  أبناء  أكبر  أم  الأولى  نفرت  إيست  الملكة  وكانت 
وأنجبت ثلاثة من الأبناء وبنتا واحدة )أو بنتين(. وهم الأمير والقائد العسكرى 
رمسيس الذى كان وليا لعهد أبيه الملك من العام الخامس والعشرين إلى 
العام الخمسين من حكم والده، وربما الأميرة إيست نفرت، المسماة على 
اسم أمها، التى ربما كانت إيست نفرت الثانية. وكان أهمهم كاهن المعبود 
بتاح فى مدينة منف، وأقدم مرمم للآثار فى التاريخ، الأمير خع إم واست 
الذى كان وليا لعهد أبيه من العام الخمسين إلى العام الخامس والخمسين 
من حكم أبيه )ويعنى اسمه »الذي يشرق فى طيبة«(، والذى رحل فى حياة 
أبيه، والبنت الملكية الكبرى للملك رمسيس الثانى الأميرة »بنت عنات« 
التى تزوجها الملك رمسيس الثانى، وصارت الملكة »بنت عنات الأولى«، 
وولى العهد وخليفة الملك رمسيس الثانى، الملك الشهير مرنبتاح، )ويعنى 
اسمه »محبوب الرب بتاح«(، الأمير الثالث عشر من أبناء رمسيس الثانى 

الذى عاش بعد أن رحل أخوته الإثنى عشر أميرا من قبله. 
ويدل اختيار أبناء الملكة إيست نفرت الأولى لولاية عرش أبيهم رمسيس 
الثانى وللزواج من إحداهن على أهمية وعظم المكانة التى تمتعت بها الملكة 

إيست نفرت الأولى لدى زوجها الملك العظيم رمسيس الثانى. ومن الجدير 
بالذكر أن الأمير خع إم واست أنجب ابنة وأطلق عليها إيست نفرت على 
الملك  التى ربما تزوجت من  الثالثة  نفرت  إيست  واعُتبرت  والدته،  اسم 
مرنبتاح، غير عمتها إيست نفرت الثانية. وربما أطلق الملك مرنبتاح اسم 
أمه على واحدة من بناته. وربما دُفنت الملكة الأم إيست نفرت الأولى بعد 

وفاتها فى إحدى مقابر وادى الملكات كعادة ملكات العصر.
تكن  لم  الأولى  نفرت  إيست  الملكة  أن  من  الرغم  وعلى 
الثانى،  القرن الأول من حكم رمسيس  الربع  مشهورة فى 
أنها  الذى حكم مصر لحوالى مدة ست وستين عاما، غير 
التوالى  على  الثلاثة  لأبنائها  العرش  ولاية  على  حصلت 
الذى  الأمراء: رمسيس، وخع إم واست، وأخيرا مرنبتاح 

صار ملكا بالفعل. 
الملكة إيست نفرت الأولى هى الملكة المصرية راعية ومربية 
الملوك والملكات، والتى كانت تزهد فى كل شىء إلا أبنائها 
كل  كعادة  تحب،  كما  تراهم  أن  أجل  وتربيتهم من  وبناتها 
الأمهات المصريات العظيمات من قديم الأزل وإلى أن يرث 

الله الأرض ومن وما عليها.  

الملكة ماآت حور نفرو رع

ما نزال نعيش فى روعة وعظمة عهد الملك رمسيس الثانى، 
ونتعرف إلى المعروفات لنا من زوجاته العديدات، غير أن 
هذه المرة الملكة مختلفة تماما؛ فلم تكن مصرية كسابقتيها 
اللتين ذكرناهما من قبل، وأعنى الملكة إيست نفرت الأولى أو 
جميلة الجميلات، الملكة نفرتارى، وإنما كانت أميرة أجنبية 
من بلاد الحيثيين، مما يعنى أن مصر القديمة كانت مجتمعا 
منفتحا جدا ومتسامحا للغاية ومتعدد الثقافات والأعراق بشكل 

ليس له مثيل، وأن ملوكها البناؤون العظام آمنوا بتلك 
دولهم  حياتهم وحكم  فى  والمبادىء وطبقوها  القيم 

وممالكهم وعلى رعاياهم. 
نجم الأرض  القديمة فى »عهد«  كانت مصر  لقد 
الفرعون الأشهر الملك رمسيس الثانى القوة الضاربة 
العظمى فى الشرق الأدنى القديم، وإن أردنا الدقة 
يجب أن نصف زمنه بـ«عصر رمسيس الثانى« الذى 
كان علامة فارقة فى تاريخ مصر والشرق الأدنى 
القديم؛ نظرا لعظمة مصر وتجدد أمجادها مثل 
كانت فى عهود الملوك المصريين العظام، ملوك 
مصر الفاتحين أمثال تحوتمس الأول وتحوتمس 
الثالث وأمنحتب الثانى وتحوتمس الرابع إلى 
والده الملك سيتى الأول الفاتح العظيم، ولطول 
فترة حكمة، ولكثرة العمران والبناء والتشييد 
فى عهده، ولرخاء الإمبراطورية المصرية 
واسع.  نطاق  على  الفسيحة  أرجائها  فى 
وكان الجميع يخشى قوة مصر العظمى 
ويهابها بشدة، ويرجو صداقتها بكل ما 
أوُتى من قوة، ويتطلع إلى السلام معها 
بأى ثمن وبأى شكل؛ نظرا لما كانت 
تمور به منطقة الشرق الأدنى القديم 
هناك  وكانت  من صراعات عدة. 
قوى دولية تظهر وأخرى تختفى 
غير أن مصر حافظت على قوتها 
وعظمتها فى القرن الثالث عشر 
قبل الميلاد. وكان الحيثيون )أو 
الخِيتيون أهل ملكة خِيتى أو 
تركيا  فى  الأناضول  بلاد 

وشمال سوريا( من القوى البازغة على مسرح الأحداث فى الشرق الأدنى 
العظمى، وأحيانا تتطلع للاستيلاء على  تتنافس مع مصر  القديم، وبدأت 
العريقة والمترامية الأطراف فى بلاد  المصرية  ممتلكات الإمبراطورية 
الشام. ثم دخلت مصر فى حروب مع الحيثيين انتهت بتوقيع معاهدة سلام 
بين رمسيس الثانى وملك الحيثيين الملك خاتوشِلى الثالث فى العام الحادى 
والعشرين من حكم رمسيس العظيم. وتعد هذه من أقدم معاهدات السلام 

فى التاريخ. وبناء عليها تم إنهاء الحرب الممتدة بين القوتين العظميين.  
 ومن المعروف عن الملك رمسيس الثانى أنه كان متعدد الزوجات، وأنه 
أميرات  من  زيجاته  كثرت  كان  ولذا  الشدة؛  بمنتهى  بالنساء  مولعا  كان 
الشرق الأدنى القديم. وكان هذا الزواج يدخل فى نطاق ما يمكن أن نطلق 
سياسية  تحالفات  تكوين  منه  الهدف  وكان  الدبلوماسى«،  »الزواج  عليه 
وعسكرية بين القوى العظمى، التى كانت مصر على رأسها، وكذلك تدعيم 

أواصر المحبة والتواصل بين كبار الملوك فى المنطقة. 
الملك  الأشهر،  الفرعون  الأرض،  نجم  زواج  كان  المنطلق،  هذا  ومن 
رمسيس العظيم، وجه مصر الأشهر فى الشرق الأدنى القديم، من إحدى 
اسما  الثانى  رمسيس  الملك  أعطاها  التى  الجميلات  الحيثيات  الأميرات 
مصريا، وصارت ملكة مهمة من زوجاته الكبريات، وهى الملكة »ماآت 
حور نفرو رع«. ولا نعرف اسمها الحيثى. ويعنى اسمها المصرى »التى 
ترى حور، الجمال الرائع للإله رع«. وكانت هذه الملكة كبرى بنات الملك 
الحيثى خاتوشِلى الثالث وزوجته الملكة الحيثية »بودوخيبا«. وتم الاتفاق 
على الزواج بين رمسيس العظيم والأميرة الحيثية. ودفع لها الملك المصرى 
مهرا كبيرا. ووصلت الأميرة إلى أرض مصر المباركة فى صحبة أمها 
الملكة »بودوخيبا«. ودخلت إلى قصر الملك رمسيس العظيم فى العاصمة 
بر-رمسيس فى شرق الدلتا المصرية. وكان هدف الحيثيين من هذا الزواج 
الملك المصرى رمسيس  أن يكون مقدمة لأواصر الصداقة والمحبة مع 
العظيم. وتك الاحتفال بمراسم الزاوج فى العام الرابع والثلاثين من حكم 

رمسيس العظيم المديد. 
الثالث  خاتوشِلى  الحيثى  للملك  الثانى  رمسيس  الملك  تقدير  عظيم  ومن 
وابنته أن أمر بنحت لوحة تذكارية تخليدا وتكريما لزواجه من تلك الأميرة 
الحيثية، والأهم أنه أمر بأن يتم نحتها فى واحد من أهم معابده الكبرى، 
وأعنى معبده الكبير الأشهر بأبوسمبل. وذُكر تحت الخرطوش الذى يحتوى 
على اسم الملكة الحيثية »ابنة الحاكم العظيم لخيتى«. وعلى هذه اللوحة 
ذكر رمسيس العظيم عنها ما يلى :«الجميلة فى قلب جلالته، وأنه أحبها 
أكثر من أى شىء«. وكانت هذه التعبيرات من العبارات المصرية التقليدية 
»سيدة  لقب  الملكية  الألقاب  من  الملكة  وحملت  السياق.  هذا  فى 
الأرضين«، واللقب الأهم لقب »الزوجة الملكية الكبرى«، الذى 
أن  الحيثى. غير  الملك  أبيها  من  عليه بضغط  ربما حصلت 
التالى  بالوصف  دائما  تذكرها  كانت  المصرية  النصوص 
»ابنة الحاكم العظيم لخيتى«. ويبدو أن هذا الوصف كان 
تمييزا وتقديرا وإعزارا لها ولوالدها الملك الحيثى، وليس 

تقليلا من شأنهما.  
وأنجبت هذه الملكة طفلا، ربما كانت أنثى مما أغاظ 
والدها الملك الحيثى الذى كان يأمل أن تنجب ولى 
العهد لرمسيس العظيم. وماتت هذه الطفلة صغيرة. 
غير أنها بعد فترة زمنية، تركت العاصمة بر رمسيس. 
فى  منيفا  قصرا  العظيم  رمسيس  الملك  لها  وبنى 
حاليا(  الفيوم  فى  غراب  )مدينة  ور«  »مر  ضيعة 
التى خصصها لها. وانسحبت من المشهد، وانضمت 
ماتت  وربما  غراب.  مدينة  فى  الملكى  الحريم  إلى 

صغيرة ودُفنت فى مدينة غراب. 
ومن الملاحظ أن الملكة الحيثية لم تظهر مع رمسيس 
معه  آثارها  بعض  إن  بل  كثيرا،  آثاره  فى  العظيم 
تعرض للتدمير ولا نعرف السبب وراء ذلك على وجه 
التحديد، وربما كانت غيرة سيدات البيت المصرى 
سبيل  فعلى  مصر.  من  ذكراها  محو  وراء  الحاكم 
المثال، يوجد فى منطقة تانيس )صان الحجر بمحافظة 
الشرقية(، أحد التماثيل الضخمة المكسورة للملك رمسيس 
إلى يسار زوجها  الملكة واقفة  الثانى. وصورت عليه 
اسمها  ونُقش  اليمنى،  بيدها  اليسرى  الملك، تلامس رجله 

فى خرطوش أمامها.
كانت ماآت حور نفرو رع ملكة غير مصرية ساهمت فى 
تلطيف الأجواء بين مصر وخِيتى، غير أنها لم تصل إلى حب نفرتارى 
فى قلب رمسيس العظيم، ولا إلى تقديره لإيست نفرت الأولى ولا لأبنائها. 
غير  لأصولها  ذلك  يعود  وربما  التاريخ،  وجه  على  بصمتها  تترك  ولم 

المصرية وعدم إنجابها ولى عهد للملك رمسيس العظيم. 

البقية في العدد القادم
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 أبكي  تبكي وحدك
إعداد : رايق مبسوط جداً

    توج منتخب كرواتيا بطلًا للنسخة الأولى لبطولة 
كأس عاصمة مصر الدولية الودية بعد فوزه الكبير 

على منتخب مصر برباعية مقابل هدفين.
الشوط الأول 

جاءت إنطلاقة الشوط الأول رائعة لمنتخب مصر 
بعدما نجح من محاولته الهجومية الأولى في خطف 
هدف التقدم على كرواتيا عن طريق رامي ربيعة 

بعد 4 دقائق فقط.
تبادل المنتخبين السيطرة في الربع ساعة الاولى 
وتصدى محمد أبو جبل لرأسية خطيرة في الدقيقة 17 
لترتد الكرة بهجمة خطيرة لمنتخب مصر كادت أن 
تسفر عن ثاني الاهداف الا أن القائم تصدى لتسديدة 

مصطفى محمد.
سيطر منتخب كرواتيا تماماً على مجريات اللعب 
في النصف ساعة المتبقية من عمر الشوط ونجح 
نيكولا فلاسيتش في تسجيل هدف التعادل بالدقيقة 21.

إستمرت سيطرت المنتخب الكرواتي على اللقاء وواصل 
محاولاته الهجومية بحثاً عن تسجيل ثاني الأهداف.

وسدد ماير كرة خطيرة لكرواتيا في الدقيقة 35 الا أن 
تسديدته علت العارض ثم أهدر المنتخب الكرواتي 

فرصة أخرى خطيرة في الدقيقة 41، تلتها فرصة 
محققة أخرى لبتكوفيتش الذي سدد الكرة فوق العارضة 
في الدقيقة 48 على بعد سنتيمترات من المرمى لتنتهي 

أحداث الشوط بالتعادل 1-1.
الشوط الثاني

إستمرت سيطرة المنتخب الكرواتي على القاء في 
الشوط الثاني امام عجز كامل من المنتخب الوطني 

عن الخروج بالكرة من وسط ملعبه.
حاصر المنتخب الكرواتي منتخب مصر في مناطقه 
الدفاعية ونجح في ترجمة سيطرته بإحراز الهدف 

الثاني في الدقيقة 59 عن طريق بتكوفيتش.
حاول منتخب مصر التحرك هجومياً وتقليص الفارق 
دون جدوى قبل أن يضيف البديل أندريه كراماريتش 

الهدف الثالث لكرواتيا في الدقيقة 78.
وفي الدقيقة 85 إستغل منتخب كرواتيا المجازفة 
الهجومية لمنتخب مصر ونجح في إضافة رابع 
الأهداف عن طريق المتألق ماير ثم يقلص محمد عبد 
المنعم النتيجة بتسجيل ثاني أهداف الفراعنة لتنتهي 
المباراة بفوز كبير لكرواتيا بنتيجة 2-4 ليتوج بطلًا 

للنسخة الأولى للبطولة.

    حقق منتخب تونس الأول لكرة القدم فوزا 
ثمينا على نظيره النيوزيلندي بركلات الترجيح 
الثالث  المركز  2-4 في مباراة تحديد  بنتيجة 
والرابع التي أقيمت بينهما مساء اليوم الثلاثاء 
الدولي ضمن منافسات  القاهرة  على استاد 

بطولة كأس عاصمة مصر. 
بالتعادل  انتهي  بينهما  الوقت الأصلي  وكان 

السلبي بدون أهداف. 
ولعب منتخب تونس المباراة بتشكيل مكون من ..

في حراسة المرمي: بشير بن سعيد.

خط الدفاع: ديلان برون- أسامة الحدادي- حمزة 
الجلاصي- على العابدي.

في خط الوسط: وجدي كشريدة- عيسى العيدوني- 
نادر الغندري- محمد على بن رمضان.

في خط الهجوم: إلياس العاشوري- حمزة رفيعة.
 وكان منتخب تونس خسر من نظيره الكرواتي 
في الدور نصف النهائي بنتيجة 4-5 بركلات 
الترجيح، فيما خسر منتخب نيوزيلندا من منتخب 
مصر صاحب الأرض والجمهور بهدف نظيف 

في افتتاح البطولة.

    حقق الفريق الأول لكرة اليد رجال بالنادي 
ا على حساب نظيره فريق  الأهلي فوزًا مهمًّ
سموحة، في اللقاء الذي جمع الفريقين ضمن 

منافسات بطولة الدوري.
نادي سموحة  المباراة على صالة  أقيمت 
بالإسكندرية، وقدم خلالها رجال اليد عرضًا 

قويًّا على صعيد الهجوم والدفاع.

انتهى الشوط الأول بتقدم »رجال يد الأهلي« 
بنتيجة 7-18، قبل أن يستمر الأداء المميز في 
الشوط الثاني، ليحسم الفريق المباراة لصالحه 

بنتيجة 35-15.
الفوز في  يد الأهلي« قد حقق  كان »رجال 
الجزيرة  السابقة على حساب فريق  المباراة 
بنتيجة 16-31، ضمن منافسات بطولة الدوري.

    تأهل الفريق الأول لكرة الطائرة بنادي 
الزمالك، إلى الدور نصف النهائي من بطولة 
كأس مصر، وذلك بعد فوزه على الطيران 
بنتيجة 0-3، في المباراة التي جمعتهما مساء 
اليوم الثلاثاء، على صالة اتحاد الشرطة، ضمن 

منافسات الدور ربع النهائي.
وجاءت نتائج الأشواط كالتالي:

23 - 25 ،  21 - 25

18 - 25
ومن المقرر، أن يلتقي »طائرة الزمالك« في 
الدور نصف النهائي لبطولة كأس مصر مع 

الفائز من مواجهة طلائع الجيش وسبورتنج.
ويضم الجهاز الفني لـ«طائرة الزمالك« كل من: 
سيدني لوتشيانو بابكي مديراً فنياً، أشرف أبو 
الحسن مدرباً عاماً ، ومحمد عبدالمنعم مدرباً، 

ومحمد علي مدرباً، وأحمد سعودي طبيباً.

    فاز الفريق الأول لكرة اليد بنادي الزمالك 
27، في   -  29 بنتيجة  على نظيره سبورتنج 
المباراة التي جمعتهما اليوم الثلاثاء، على صالة 
الثاني  القلعة البيضاء، ضمن منافسات الدور 

لبطولة دوري المحترفين.
بداية  منذ  أداءاً جيداً  الزمالك  قدم لاعبو 
المباراة، وانتهى الشوط الأول بتقدم الأبيض 
الفريق  يواصل  أن  قبل   ،10  -  12 بنتيجة 
تألقه في الشوط الثاني وينهي اللقاء لصالحه 

بنتيجة 29 - 27.

الجماعية  تدريباته  الزمالك«  »يد  ويواصل 
الأربعاء بدون راحة، استعدادا لمواجهة البنك 
الأهلي، المقرر لها يوم الجمعة المقبل، على 
صالة القوات المسلحة بمحافظة الإسكندرية، 
الحادية عشرة من  الجولة  منافسات  ضمن 

المحترفين. دوري  بطولة 
يقود فريق »يد الزمالك« كل من: حسن يسري 
رئيساً للجهاز، ومجدي أبو المجد مديراً فنياً، 
عاماً، وإيهاب محسن  وأحمد رمضان مدرباً 

مدرباً، ومحيي صلاح  مدرباً للحراس.

المتحف الزراعي المصري

كرواتيا يفوز على منتخب مصر برباعية ويتوج 
بطلاً لكأس العاصمة

الأهلي يفوز على سموحة في دوري اليد
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تونس تهزم نيوزيلندا بركلات الترجيح وتحصد 
المركز الثالث ببطولة كأس عاصمة مصر

يد الزمالك تهزم سبورتنج فى دوري السوبر

طائرة الزمالك تتأهل لنصف نهائي كأس مصر

  يعتبر واحد من اكبر المتاحف فى العالم 
حيث يمثل الزراعة فى العصور القديمة وهو 
الحياة فى  التعرف على تطور  لزائره  يتيح 

الريف المصرى .
يوجد في محافظة الجيزة -شمال مصر- وفي 
أحد أحيائها »الدقي« يقع هذا المتحف الضخم، 
الذي يضم 7 متاحف كبيرة، وتزيد مساحته 
عن 30 فدانا )125 ألف متر مربع(، افتتح 
منذ أكثر من 60 عاما، كأول متحف زراعي 
في العالم، ويحوي آلاف المعروضات التي 
تتناول تاريخ الزراعة في مصر منذ البدايات 
الأولى لخطوات الإنسان على أرض مصر، 

وحتى عصرنا الحالي.
صدر قرار انشاءه ا في يوم )18 من جمادى 

1348هـ=21 من نوفمبر1929م(  الآخرة 
المصري بسراي  الزراعي  المتحف  بإنشاء 
الأميرة »فاطمة إسماعيل« التي وهبتها للجامعة 

المصرية.
تم استلام السراي وتجهيزها بما يلائم أن تكون 
متحفا، وافتتح المتحف في )15 من ذي القعدة 
1356هـ= 16 من يناير 1938م( وأطلق عليه 
في البداية »متحف فؤاد الأول الزراعي«، وكان 
الزراعة  الهدف منه تسجيل وعرض تطور 
المصرية، إذ إن مصر من البلاد العريقة في 
المجال الزراعي، ولعب المصري دورا كبيرا 

في تطوير الزراعة وابتكار آلاتها.
 30 الزراعي حوالي  المتحف  بلغت مساحة 
فدانا )125 ألف متر مربع(، تشغل منها مباني 
المتاحف حوالي 20 ألف متر مربع، وباقي 
أنواعا متعددة  المتحف حديقة تضم  مساحة 
من الأشجار والنباتات النادرة، والمسطحات 
الخضراء؛ إضافة إلى حديقتين على الطراز 

الفرعوني.
يملك المتحف نوادر قيمة لا توجد في أي مكان 
في العالم، ومنها نبات انقرض من الوجود ولا 
يوجد إلا في المتحف، وهو نبات »البرساء« 
الذي كان مقدسا عند الفراعنة، حيث يحتفظ 

المتحف بأوراق وثمار وساق هذا النبات.
كما يضم المتحف مجرشا )آله لطحن الحبوب( 

15 ألف سنة، ومئات من الصور  إلى  يرجع تاريخها 
الفوتوغرافية، وعددا كبيرا من اللوحات الفنية والماكيتات 

التي تجعلك تعيش ماضيها وأنت بين يديها.
يضم المتحف الزراعي –حاليا- سبعة متاحف تستخدم أحدث 
وسائل العرض، وبطرق علمية راقية من حيث الإضاءة 
والهواء وطريقة العرض، نظرا لأن غالبية المعروضات 
في المتحف من المواد العضوية التي تتفاعل مع الرطوبة 
والضوء، لذلك استخدمت بعض الأجهزة الحديثة لمعالجة 
العرض، وأجهزة  أنواع الأشعة في »فاترينات«  بعض 
الرطوبة بطرق علمية دقيقة. وجاء عرض  لامتصاص 
مقتنيات المتحف وفق أسلوب علمي وتاريخي؛ حيث اختيرت 
المعروضات لتكمل الصورة التي يحاول كل متحف رسمها 

أو توصيلها للزائر أو المتخصص.
متحف الزراعة المصرية القديمة

يعتبر هذا المتحف أحدث وأهم متحف في العالم يحكي تاريخ 
الزراعة المصرية من عصر ما قبل التاريخ وحتى نهاية 
المتحف،  لهذا  أنشئ مبنى جديد  الفرعوني، وقد  العصر 
26 من مارس  1416هـ=  القعدة  وافتتح في )7 من ذي 

1996م(، ويتكون من طابقين.
ويضم المتحف 3 آلاف قطعة أثرية، منها بعض الآثار النادرة 
المنقرض، وتابوت لطفل  نبات »البرساء«  للغاية، مثل: 
يرجع تاريخه إلى ما قبل الميلاد بـ3 آلاف سنة، أي قبل نبي 
الله »موسى« عليه السلام بأكثر من ألف عام، وبقايا عظام 
جمل يرجع تاريخها إلى 5 آلاف سنة، وصومعة صغيرة 
لتخزين الحبوب يرجع تاريخها إلى 8 آلاف سنة، وتمساح 
نيلي محنط يبلغ طوله 5 أمتار، ومومياء نادرة للغاية لغزالة 
محنطة، وقمح في سنبله يرجع تاريخه إلى أكثر من ألف سنة 
قبل نبي الله »يوسف« عليه السلام، وأوراق بردي، وأقلام 
فرعونية للكتابة على البردي، وخبز وفطائر، منها كعكة 
محشوة بالتين من دقيق القمح يرجع تاريخها إلى 1500 
عام قبل الميلاد، ومنسوجات نادرة، منها قطعة من منسوج 
يسمى »ثوب الهواء« أو النسيج الملكي الذي يتميز بدقة 
النسج ونعومته، ويشير الخبير والمهندس »محمد العقاد« 
رئيس البحوث بالمتحف إلى أن هذا النسيج كان الفراعنة 
يختبرون جودته من خلال تمرير الثوب بأكمله من خلال 

خاتم، وإلا تعرض النساج للعقاب.
الكاريكاتورية منذ  الرسوم  المتحف أيضا بعض  ويضم 
الفراعنة، ومنشورا ملكيا بتحريم صيد الحيوانات النافعة في 
مكافحة الآفات الزراعية، ولعب أطفال قديمة، وسكينا نادرا 
من الحجر الصوان، ومجموعة نادرة من السلال، والحبال 
و«الصنادل« والأواني والمحاصيل. وتوجد بالمتحف قاعة 
الحصاد والزراعة  التي تجسد بعض مشاهد  للديورامات 
المتحف حديقة على  أمام  أنشئت  القديمة. كما  في مصر 

الطراز الفرعوني.
متحف الزراعة في العصر اليوناني والروماني والقبطي 

والإسلامي
يعرض هذا المتحف الحلقة الثانية من تطور الزراعة في 
مصر بعد متحف الزراعة المصرية القديمة، وهو يغطي 
فترة تاريخية تمتد من )332ق.م( إلى القرن التاسع عشر 
الميلادي. وأمام هذا المتحف حديقة فرعونية، بها حوض 
العصر  البردي، ويحوي فئوسا خشبية من  نبات  به  ماء 
الفرعوني، وفئوسا من البرونز من العصر الروماني، وسلاحا 

نادرا لمحراث من العصر الإغريقي، وأوانيَ فخارية نادرة 
يرجع تاريخ بعضها إلى ما قبل الميلاد، وقربة نادرة كانت 
تستخدم في استخراج الزبد من العصر الروماني، وبعض 
أدوات نسج الكتان القديمة، وجمجمة جاموسة من العصر 
الإسلامي؛ إذ إن المسلمين هم الذين أحضروا الجاموس إلى 
مصر، ومومياء كلب مكفنة تكفينا رائعا ترجع إلى ما قبل 
الميلاد، وهيكلا عظميا لكلب محفوظ في الشمع من الأسرة 

الأولى )3000ق.م(، وأسماكا محنطة.
متحف المجموعات العلمية

يعد هذا المتحف النواة الرئيسية للمتحف الزراعي، وهو 
قصر الأميرة »فاطمة إسماعيل«، ويطلق عليه أيضا »متحف 
الحيوان« و«متحف الشمع«، ويتكون من طابقين، ويعرض 
حياة المجتمع الريفي وما يتصل بها من صناعات وعادات 
الحياة،  تلك  تماثيل تصور  ومناسبات وأزياء، من خلال 
وحجرات للأراضي والمياه مثل حجرة السد العالي وخزان 
أسوان، ونماذج لأجهزة الحيوان، والأمراض المشتركة بين 
الإنسان والحيوان، ومجموعات حشرية، وخرائط متنوعة.

متحف المملكة النباتية
يشمل هذا المتحف عروضا لكافة أنواع المحاصيل الحقلية 
والبستانية، وتم بناء هذا المتحف وتسلمه سنة )1354هـ= 
1935م(، ويتكون من طابقين، وبه حجرات للقمح والشعير، 
وبهو الرغيف، وحجرة الذرة، والأرز، والبصل والثوم، 
والآلات الزراعية، وصور فوتوغرافية للعمليات الزراعية. 
أما الطابق العلوي من هذا المتحف فخصص لنباتات الألياف 
مثل الكتان، وبهو للبقول والأعلاف، وحجرة لقصب السكر، 
الزراعية  للشهور  والفاكهة، والخضر، ونموذج مجسم 

المصرية القديمة.
البهو العربي

افتتح هذا البهو في )17 من صفر 1381هـ=30 من يوليو 
1961م( ويضم مقتنيات من سوريا حول النشاط الزراعي 
اليدوية، والأقمشة، وبعض  المشغولات  والريفي، مثل 

اللوحات الزيتية.
متحف القطن

تم افتتاح هذا المتحف في )24 من ربيع الآخر 1417هـ= 9 
من سبتمبر 1996م( وأشرف على تجهيزه الخبير المهندس 
»محمد العقاد«. وينفرد هذا المتحف بوجود أندر مجموعة 
الوراثية للأقطان المصرية والأجنبية، وجُهز  للأصول 

بأحدث وسائل العرض.
ويتكون هذا المتحف من طابقين كبيرين، وبه خريطة أصناف 
1918، وصور  التي ظهرت منذ عام  القطن المصري 
لبعض المشاهير المشتغلين بالقطن، وإحصائيات عن مساحة 
القطن ومواعيد زراعته، إضافة إلى 10 صالات عرض 
القطن تاريخيا وعلميا، وعدد من  كبرى تغطي موضوع 
المخطوطات عن القطن، منها مخطوط يرجع إلى )79م(.

متحف المقتنيات الأثرية
الزراعي في  المتحف  إنشاؤه في  يتم  ثالث متحف  وهو 
2002م، ويتكون من طابقين  1990 وحتى  الفترة من 
الزراعي، والمتاحف  للمتحف  ويضم »ماكيتا« مصغرا 
التي يضمها، وتمثالا للأميرة فاطمة، ومدفعا قديما منذ 
1889م، ولوحات نادرة، وأشغال أرابيسك، ولوحة لجميع 
مديري المتحف، وعددا من المقتنيات الأثرية النادرة موزعة 
على )21( حجرة عرض، وهي تغطي الفترة من العصر 

الروماني وحتى القرن العشرين.



  خلق الله كائناته وقام بتوزيعها على الأقطار كافة 
وجعل لكلٍ منها موطناً يتماشى مع ما يقتاتهُ ويُغذّيه وقد 
جاء كلّ كائنٍ مثوّباً بزيٍّ يميزّه عن غيره من الكائنات 
التي  المنطقة  والمناخ في  الطقس  تقلبّات  ويحميه من 
تحتضنه! أمّا بعض المخلوقات، ومن بينها فصائل من 
الطيور، فلم تكن لتكفيها الكسوة التي جاءت بها، لذا نجدها 
في سفر مستديم للحّاق بالفصول التي تناسب تكوينها!

أمّا ابن آدم فقد جاء عارياً من أيّ ملبس يحمي جسده 
من قساوة الطقس وتقلبّاته الحراريةّ وتنقّله من مناخٍ إلى 
آخر! فكان تحرّكه ببطءٍ نسبي يجعله غير قادرٍ على 
السفر بين منطقة وأخرى لمواكبة التغيرّات الطقسية! 
لذا نجده منذ البدء لجأ إلى تغطية الأماكن الحسّاسة من 
التي  الشجر  أوراق  تنوّعت من  بوسائلَ شتىّ  جسمه 
الحيوانات  إلى سلخ جلود  الطبيعة،  كان يصادفها في 
أو لدرء شرّها!  إمّا لاستهلاكها  التي كان يصطادها، 
تسُهّلُ ارتداءها  الزمن تمكّن من تصنيع ملابس  ومع 
ر الوضع إلى ان ادخل الألوان على ما  أوخلعها وتطوَّ
يقيه من  إلى جانب كونه  النتاج،  كان يصُنعّه فأصبح 
التقلبات الطقسية، آداة للتحليّ والتزينّ في المجتمع الذي 
كان يعيش فيه! وإذ كانت كلّ مجموعة أو قبيلة تعيش 
منعزلة عن غيرها، لذا كنا نجد كلًّ منها يلبس زياّ يتميزّ 
عن غيره ممّا سهّل التعرف على هويةّ الشخص وانتمائه 

لمجرد رؤية ما يرتديه!
ما  بين  التمييز  إلى  الإنسان  ملبسُ  الزمن تطوّر  ومع 
يرتديه  ما  وإلى  المرأة  ترتديه  ما  الرجل وما  يرتديه 

رؤساء تلك العشائر والقيمّين على المجموعة!
ومواد  أقمشة  إنتاج  إلى  والتوصّل  الوقت  تقدم  ومع 
تسَُهّل تفصيل الألبسة، ارتأى بعض الفرقاء ان تغطية 
الجسم هي ممّا يطلبه الخالق من خلقه وهي احترامٌ له  
وتقديرٌ لمقامه. وهكذا تطوّر شكلُ لملبوسات وألوانها 
إلى ألبسة دينية تفوق أهميّتها تلك التي تتماشى مع تغيرّ 

المناخ وتقلبّ الطقس!
وإذ ان الله، عزّ وجل، زوّد كلّ مخلوقٍ حيواني بلباسٍ 
يمُيزّه عن غيره وهو جزء من جسمه لا يخلعه متى يشاء 
وعليه ان يعيش فيه في أي مكان يتواجد فيه، وهو يغتسل 
به دون خلعه بعكس الانسان الذي لا يستطيع فعل ذلك 
إلا بعد التجرّد من ملبسه بالكامل! وهنا يجدر بنا طرح 

بعض الأسئلة التي لا نجد الإجابة عليها:
• لو كانت إرادة الله كساء جسم الإنسان بزيّ معينّ، 
 ، بمقدوره فعل ذلك في لحظة خلق الإنسان  أما كان 

وهو القادر القدير؟
• مهما تقدّم مصمّمو الأزياء بتصاميمهم ، أما نجدُهم 
بعيدين عن مقاربة ما خصّ به الربُّ مخلوقاته، وعلى 
سبيل المثال شكل الديك او لبدة الأسد او حتى جلد الأفعى 

التي نخشى لدغها ؟
• لو أراد الخالق إخفاء قطعة من جسدنا ، أكان عاجزاً 

عن فعل ذلك بشكل جميل لدى نزولنا إلى هذه الدنيا؟
• أهل نظن أننا بتغطية جزء من جسمنا نخفي ذاك الجزء 
عن ربنّا وهو القادر الذي يرانا بالكامل وليس بإمكاننا 

إخفاء شيء عليه؟
• لو كان الله قد استصعب تغطية أجسادنا وطلب مناّ 
فعل ذلك بالنيابة عنه، فلماذا هذا التخالف في الأزياء 

التي نجدها في أقطار البلاد كافة؟
معينا  لباساً  أدنى شك أن  بإمكاننا الادعاء دون  • هل 

هو ما أراده الله لنا؟

والله أعلم!

  “عائلة البندلي وتر أصيل في عود الزمن 
التي  المحاضرة  عنوان  كان  هذا  الجميل” 
قدمها المهندس سامي هلال بمركز النشاطات 
الثقافية بمدينة السان لوران بتاريخ ١٦ مارس/ 

آذار الماضي.
بحضور الموسيقى الكبير روجيه البندلي أحد 
أقطاب الجيل الثاني لهذه العائلة الموسيقية، 
ونجله المطرب الفنان إدي البندلي من الجيل 

الثالث.
استعرض المحاضر مسيرة العائلة من الجيل 
الأول ما بين الأب الفنان ادوار البندلي والسيدة 
نعيمة بيطار والحلم الذي جمعهما بأسرة فنية 
يبلغ عدد أفرادها إثنا عشر فرداً ،ثلاثة شبان 

وتسع فتيات ..
وشكلوا الجيل الثاني من العائلة ،	

انطلقت هذه الفرقة من طرابلس إلى العديد من المحطات 
المحلية والعربية ..

كما بين الأستاذ هلال من خلال الفواصل الغنائية التي 
تخللت المحاضرة مواهب كل فرد من أفراد الأسرة 
على حدة .. سواء ممن كتبوا أو لحنوا وغنوا الكثير 
بالإضافة  بالبال  التي ما زالت راسخة  من الأغاني 

لمختارات من الزمن الجميل ..
تضمنت المحاضرة مداخلة صوتية مسجلة من السيدة 
دورا البندلي ، وكلمة للفنان القدير روجيه البندلي وكان 

مسك الختام مع الفنان أدي البندلي من الجيل الثالث 
بمجموعة من الأغاني التي قدمها وأبدع فيها وحاز 

على إعجاب وتقدير جموع الحاضرين ..
ومعه إن شاء الله سيستمر الإبداع.

تجدر الإشارة أن المحاضر المهندس سامي هلال معد 
ومقدم كنوز من الشرق بالبرنامج الإذاعي السوري 
ليالي يا مال الشام سابقاً ، ويتابع نشاطه تطوعياً من 

FM 101,5 على الموجة CIBL خلال الإذاعة
والنصف حتى  الثامنة  الساعة  من  أربعاء  يوم  كل 

التاسعة والنصف مساءً.

  “إقامت هيئة كولكو مونتريال في التيار الوطني الحر 
إفطارها السنوي بمناسبة شهر رمضان المبارك في مطعم 

السوليمير . 
تقدم الحضور قنصل لبنان العام في مونتريال السيد أنطوان 
عيد ممثلًا بالسيد كمال حاتم ، سيادة المطران بول مروان 

تابت مطران كندا للموارنة ،
سيادة المطران بول أنطوان ناصيف مطران كندا للسريان 
الكاثوليك، سماحة السيد نبيل عباس ممثل المجلس الإسلامي 
الشيعي الأعلى في كندا و إمام المركز الإسلامي اللبناني، 
فضيلة الشيخ عادل حاطوم معتمد مشيخة عقل طائفة الموحدين 
داوود  السيد جهاد  كندا  ، منسق كولكو  كندا  في  الدروز 
ممثلًا بأمينة السر السيدة عبير شمعون ، كاهن رعية مار 

يوحنا المعمدان للروم الأرثوذكس إيلي توما ، نواب فدراليين كنديين 
، نواب عن مقاطعة كيبك ، عمدة مدينة لاڤال ، رئيس المعارضة 
ممثلين عن   ، بلدية لاڤال  ، أعضاء من  مدينة مونتريال  بلدية  في 
الاحزاب اللبنانية والكندية ، الجمعيات الخيرية الانسانية، النوادي ، 
شخصيات لبنانية و كندية و عدد كبير من الأصدقاء ، المناصرين 

والرفاق في مونتريال .
بعد النشيدين الكندي و اللبناني تم الترحيب بالحضور الكريم وكانت كلمة 

لمنسق هيئة كولكو مونتريال السيد أنطوان مناسا جاء فيها : 
في زمن الصوم المبارك الذي يحمل في طياته اكتشاف أبعاد جديدة بحياة 
البشر واكتشاف وتوطيد العلاقة مع الله سواء كنا مسيحيين أو مسلمين. 

اتوجه اليكم بكلمات من القلب، نابعة من روح التضامن والمحبة. 
فالصوم ليس مجرد فترة نمتنع فيها عن الطعام ، انما هو رحلة روحية 
تلهمنا للتأمل بقيم الصبر، التضحية، والتواضع. ففي هذا الوقت المميز، 
نستطيع جميعنا ان نستفيد من فرصة تجديد الروح وتقوية العلاقة مع 

الله ومع بعضنا البعض، فلنركز على معاني الحب والعطاء، ونكرّس جهودنا 
لتعزيز السلام والفهم بمجتمعنا .

وتابع قائلًا: “نحن ابناء التيار الوطني الحر، أبناء مدرسة الرئيس العماد ميشال عون، 
كنا ولم نزل أبناء الإستقلال، كما يقول الجنرال دائماً، فصون الإستقلال مسؤولية 

الجميع وأول حماية له تكمن بالمحافظة على الوحدة الوطنية وإرادة العيش معاً.

وكما يقول الرئيس جبران “دعوا لبنان دائما في قلوبكم ولا تنسوه ابداً”.
لن ننسى ولا لحظة لبناننا الحبيب والجريح من الوضع الإقتصادي الصعب الذي 
يمرّ به، وهو ما يتطلبّ منا تضافرا في الجهود لنتجاوز كل هذه التحديات ونوفر 

لإخوتنا في الوطن الحد الأدنى من الحياة الكريمة .
بعدها كانت كلمة لسيادة المطران تابت شدد فيها على اهمية اللقاء و بذل الجهود 
للتعاون الدائم ب ين الجميع وأن هذه الميزات هي من شيم التيار في مونتريال .

كذلك كانت كلمة لسماحة السيد نبيل عباس استذكر فيها لقائه مع العماد ميشال 
عون في الرابية واهمية اللقاء و إلمام الرئيس بكتاب نهج البلاغة.

في الختام، كرم المنسق مناسا نائبه السابق السيد وائل همدر على جهوده في 
السنتين الماضيتين . 

شكر خاص : للأخ والصديق الفنان إدي بندلي، للرفيق Dj ماريو طراد الصور 
بعدسة الرفيق ديب نقولا .

       ما فتئ 
جلالة الملك محمد 
السادس –نصره 
الله وأيده- يسعى 
لتعزيز الأخوة 
الدينية وتقوية أواصر العقيدة الإسلامية المشتركة التي 

تجمع بلادنا المغرب مع شعوب إفريقيا، من خلال 
عدد من المبادرات الملكية، منها زياراته الميدانية لهذه 
الدول، و استقبال جلالته لشيوخ الطرق الصوفية، 
واحتضان  المصاحف،  وتوزيع  المساجد  وبناء 
الجامعات والمعاهد  للدراسة في  الطلاب الأفارقة 
المغربية، إضافة إلى إنشاء مؤسسة محمد السادس 
للعلماء الأفارقة، ومركز تكوين الأئمة والمرشدين، 
تلبية للحاجة المتزايدة للدول الإفريقية في المجال 
الديني، كل ذلك له دلالة خاصة تعكس عمق الصلات 
في  المؤمنين  إمارة  مؤسسة  تجمع  التي  الروحية 

المغرب بعدد من دول إفريقيا.
الدبلوماسية  في  الروحية  الأبعاد  استحضار  إنَّ 
المغربية الإفريقية، يتجاوز رصد المشترك الثقافي، 
إلى محاولة الكشف عن قوة العلاقات التي جمعت 
المغرب مع دول إفريقيا عبر التاريخ، وكيف ظل 
تأثير هذه العلاقات متواصلًا على أكثر من صعيد 
والتباين  الثقافي  التنوع  من  الرغم  على  ومجال، 
الاجتماعي والتفاوت الاقتصادي الذي تعرفه هذه 
الدبلوماسية  من  النمط  هذا  استطاع  فقد  الدول، 
انطلاقاً  العلاقات،  بمستوى  الارتقاء  “الروحية” 

والبرّ  العطاء  في  وحي  الرُّ للامتداد  سُ  تؤسِّ من رؤيةٍ 
شائع  هو  كما  رابح”  “رابح  بمنطق  ليس  والتعاون، 
ومتداول في مجال الدبلوماسية الرسمية، فذلك منطق 
 : قاعدة  أي وفق  والمنافع،  المصالح  تبادل  يقوم على 
“هذه بتلك”، ويبدو أنَّ فيها نوعاً من الإلزام بردّ الجميل. 
ولكن البعد الروحي في الدبلوماسية له منطق اشتغال 
مخالف للمألوف؛ إذ يركّز على أن يستفيد الآخر أوّلًا، 
وإن لم يستفد المُبادِر إلى التواصل ومدّ يد التعاون؛ أي 
العمل وفق منطق جديد يكون فيه الآخر هو المستفيد، 
بأن  إحراجه  الأولى دون  المرة  أي: “رابح مرتين”؛ 
التعامل وفق  في  الجود  يكون  وإنما  المساعدة،  يطلب 
الثانية دون  ما يظهر عنده من نقصٍ وحاجة، والمرة 
إحراجه برد الجميل أو تقديم كلمات شكر، أي مساندة 
منكم جزاءً ولا  نريد  قاعدة: “لا  وفق  ودعمه  الآخر 
شكوراً”، والمبادر بالخير رابح فيما بعد، أو يؤجّل النفع 
الروحي  التواصل  أنَّ  يعني  الموت، وهذا  بعد  ما  إلى 
المخلوقات  إلى  يتأسس على عقيدةٍ ترى في الإحسان 
والكون،  العالم  تجاه  الإنساني  الواجب  أداء  نوعاً من 
بعد  تأتي  أخرى  بناء حياة  في  الاستثمار  نوعاً من  ثم 

الممات، استجابةً لعدد من الآيات والنصوص المقدسة 
في كتب الأديان السماوية، وعلى رأسها القرآن الكريم.
بالضرورة  توُجّهها  لا  الروحية  الدبلوماسية  إن      
المصلحة المادية المباشرة أو الآنية المرتبطة بالعصر 
أو الحياة على الأرض، وإنما لهذه الدبلوماسية امتدادات 
في الوجود وفي الحياة الأخرى المستقبلية: حياة الأجيال 

القادمة، أو الحياة بعد الموت، وبهذا المعنى فإنَّ الأبعاد 
الروحية عابرة للأزمنة، وتتجاوز حدود الواقع، وتتعالى 
وأسمى، وهذا  أكبر  غايتها  المادية، لأن  المنافع  على 
سرّ نجاحها وقدرتها على التأثير بشكل خفي، أي أنها 
بلغة أخرى: “قوة ناعمة” تملك من الفعالية ما لا تملكه 

أعتى الأسلحة.
    ومن أجل فهم الأبعاد الروحية في الدبلوماسية المغربية 
الإفريقية، من زاوية تطبيقية، نستحضر مبادرة جلالة 
الملك أمير المؤمنين محمد السادس حفظه الله، والمتمثلة 
المصحف  النسخ من  في إرسال هبة عبارة عن آلاف 
المحمدي الشريف إلى دولة الغابون خلال شهر رمضان 

المبارك 1445هـ/2024:
لهبة  المغرب  تقديم  اليوم  يأتي  السياق     وضمن هذا 
عبارة عن نسخ من المصحف المحمدي الشريف لفائدة 
ذكرى  مع  تزامناً  ليبروفيل،  في  الثاني  الحسن  مسجد 
وفاة محرر المغرب جلالة الملك محمد الخامس قدس 
الله سره، وللتعبير عن وفاء الخلف للسلف، واستمرار 
الدعم المغربي لدول إفريقيا منذ عقود طويلة؛ في بناء 
المساجد وشق الطرق وبناء الجسور والمؤسسات الخيرية 

الدولة  المشاريع الاجتماعية في عدد من هذه  وتمويل 
وعلى رأسها الغابون.

  وقد تم تسليم هذه الهبة الشريفة من قبل السفير المغربي 
بالغابون معالي الأستاذ عبد الله الصبيحي، وذلك بمناسبة 
تخليد ذكرى وفاة جلالة الملك محمد الخامس، طيب الله 
المبارك  العاشر من رمضان  تتزامن مع  والتي  ثراه، 

لهذا العام.
المصحف  ويمثل      
الشريف رمزاً دينيا يعبر 
عن الإسلام في مصدره 
الأول، وإن توفيره في 
الثاني  الحسن  مسجد 
بالغابون، له عدة دلالات 
أولها تقوية الدبلوماسية 
الروحية وضمان الأمن 
البلد  هذا  في  الروحي 
الإفريقي، خاصة وأن 
نجح  بعدما  لمغرب  ا
لتراب  ا تحصين  في 
تيارات  من  الوطني 
تهديد  ومن  التطرف 
المذاهب التي لا تنسجم 
مع اختيارات المغرب 
الدينية والعقدية، تطلع 
إلى إشاعة الأمن الروحي 
من خلال  إفريقيا  في 
تقديم الدعم المادي والمعنوي لهذه الدول، وخاصة ما 
له صلة بتكوين العلماء ونشر العلوم الشرعية وترسيخ 

منهج الوسطية والاعتدال..
يقدم  الكريم  الشهر  هذا  وفي  المبادرة  بهذه  والمغرب 
الإخاء  جسور  ومد  والخير،  المحبة  نشر  في  درساً 
التدين  حقيقة  دُ  يجَُسِّ الروحي،  المجال  في  والتعاون 
السليم، الذي يحرك الإنسان في دائرة التعاون المشترك 
والعطاء المستمر ويحقق للوطن وحدته وعزّته وينشر 
السّلام في أرجاء إفريقيا والعالم، فالمصحف الشريف 
ترافقه أحياناً نهضة في العلوم الشرعية، مع ما يترتب 
عنها من حاجة للعلماء وهذا ينعكس على حفظ ثوابت 
المالكي  العقيدة الأشعرية والمذهب  المتمثلة في  الأمة 
المؤمنين  إمارة  مؤسسة  ثم  الجنيد  الإمام  وتصوف 
باعتبارها صمام أمان وحصن منيع ضد كل التيارات 
الدخيلة التي تستهدف التشكيك في هذه الثوابت الأصيلة 
أو تزرع الشك أو اليأس في نفوس الشباب الإفريقي، 
ويتعلق الأمر بكثير من التنظيمات الإرهابية أو المذهبية 
العنيف،  التطرف  أو  الديني  التشدد  العقدية، ومنها  أو 
ومنها الإلحاد الجديد أو الانحلال والتحرر الكامل من 

كل القيود والأخلاق، ومنها التشيع الإيراني الذي يزداد 
فشل  بعدما  إفريقيا  داخل ربوع  الانتشار  في  طموحه 
في دخول المغرب، ولكن مع اليقظة المغربية وخاصة 
السادس  محمد  الملك  المؤمنين جلالة  أمير  مبادرات 
فإن هذه التيارات لن تجد لها مكانا في إفريقيا، بفضل 
العناية المولوية السامية لجلالة الملك في حفظ ثوابت 
بشكل مؤسساتي من خلال  الأمة ورعاية مصالحها، 
فروع مؤسسة محمد السادس للعلماء الأفارقة، أو من 
خلال مبادرات جلالة الملك الشخصية ومنها اليوم هذه 
الموجهة  المكونة من نسخ المصحف الشريف  المنحة 
لمسجد الحسن الثاني في ليبروفيل، والتي سيكون لها 
دائما  يعبر  الذي  الغابون  نفس شعب  في  الأثر  عميق 
عن محبة حقيقية يكنها للمغرب ملكاً وشعباً. وقد نجح 
المغرب بفضل هذه الدبلوماسية الملكية الرشيدة وهذه 
القوة الدينية الناعمة من أن يحقق مكانة عالية في نفوس 
الملك  جلالة  زيارات  في  جلياً  ذلك  ويظهر  الأفارقة 
ويرونه  كبيرة  بحفاوة  يستقبلونه  كيف  إفريقيا  لدول 
أميراً لكل المؤمنين عبر العالم، وليس أميراً للمغاربة 
فحسب، وهذا الإجماع الإفريقي على جلالته راجع لما 
تتسم به شخصيته من روح المحبة وصدق الأخوة ومن 
نبل وكرم وتعاون وإحساس بأن إفريقيا وطن الأفارقة 
جميعاً فالحدود إنما هي نسبية ووهمية، والواقع أن جميع 
الشعوب الإفريقية هي كتلة واحدة، فكانت رؤية جلالة 

الملك موحدة لإفريقيا مدافعة عن قضاياها.
    لقد كان للنموذج الديني المغربي تأثير واضح في 
البلدان الإفريقية، ومما يؤكد ذلك أن المذهب المالكي 
والعقيدة الأشعرية وتصوف الإمام الجنيد هي مرجعيات 
السلوك الديني في هذه الدول الإفريقية، إنه التواصل 
الروحي والعلمي بين المغرب وشعوب إفريقيا، وهو 
تواصلٌ له جذور تاريخية عميقة ترجع لقرون ماضية، 
وزادت وَهَجاً وتألقاً وقوةً مع مبادرات أمير المؤمنين 
الملك محمد السادس نصره الله وأيده والذي ما فتئ – 
جلالته- يولي عنايته الكريمة بالدول الإفريقية ويسبغ 
عليها من حنانه وعطائه واهتمامه ما يُعِين هذه البلدان 
على تحقيق إقلاع روحي و تنموي وحضاري، ويحصنها 
من التطرف والعنف والإرهاب ومن التيارات الدخيلة، 
الشعوب  لهذه  لجلالته  الروحية  الرعاية  أن  ولا شك 
الشهر  هذا  في  تتواصل  للمغرب،  الشقيقة  الإفريقية 
إلى  الشريف  المصحف  من  نسخ  بإرسال  المبارك 
المزيد  يحقق  بما  ليبروفيل،  في  الثاني  الحسن  مسجد 
من أواصر الأخوة الدينية وينمّي العلاقات الإنسانية في 
أبعادها الروحية السامية وفي الوقت نفسه يرسخ المزيد 
في  الملك،  بجلالة  الصلة  وتجديد  الروحي  الأمن  من 
إشارة إلى استمرار العهد من الحسن الثاني إلى محمد 

السادس، عطاء موصول وإخاء ممتد.

مفارقات لا نفهمها )٢(

الشريف المصحف  من  النسخ  آلاف  �يهدي  المؤمنين  أمير 
بالغابون ليبروفيل  في  الثاني  الحسن  لمسجد   

بداعي للموسيقى اللبنانية والعربية

إ

سهرة ناجحة عن عائلة البندلي الفنية ودورها في تشكيل الوجدان ال�

الكريم رمضان  شهر  بمناسبة  الحر  الوطني  التيار  من  إفطار   مأدبة 

المُثَقَّف العَربيّ:بقلم: د. خالد التوزاني 

بقلم:  بشــير القــزّي
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عادل عطية

صـــيام...

الصيام... وجاء 
ينادي: وصوت 

صيام!
صيام!

وتملأ الساحات جموع الأنام؛
كأن الصيام زحام الطعام!

قلبي: ويسألني 
يا رفيقي ما الصيام؟

الصيام، أن تؤمن بقول القائل: 
بالخبز وحده، “ليس 

الإنسان”! يحيا 
الفرض،  الصيام، حب يعلو 

والإلزام!
المتشاوفة، النفس  تواضع  الصيام، 

الفكر، واغتسال 
من الهموم والأوهام!

هو: قوة التوبة،
والغلبة،

المطاعم، تحاصرنا صور  حين 
الحلوى، ألوان  وتتجاذبنا 

الطعام! وروائح 
الشهوة،  تراودنا  وحين 

والنزوة، 
وتقودنا إلى الآثام!

التائه بيتك. الصيام، ان تدخل 
للجائع خبزك. أن تكسر 
أن لا تتوارى عن لحمك.
هذا هو الصيام يا قلبي!

هذا هو الصيام!



Québec invite les écoles à 
tenir des activités scienti-

fiques autour de l’éclipse solaire, 
incluant l’observation du phéno-
mène astrologique, pourvu que 
les conditions de sécurité soient 
en place pour les élèves. 
Le ministre de l’Éducation, Ber-
nard Drainville, a rectifié le tir, 
lundi, après une sortie de deux 
scientifiques qui dénonçaient des 
communications «alarmantes» 
de la part du gouvernement.
«La gestion de cet événement par 
les autorités semble osciller entre 
retard et prudence excessive, 
compromettant l’occasion en or 
d’en faire une véritable fête de la 
science et de l’apprentissage pour 
plusieurs Québécoises et Québé-
cois», dénonçaient l’astronome 
Pierre Chastenay et la directrice 
générale de l’Association pour 
l’enseignement de la science et de 
la technologie au Québec, Camille 
Turcotte.
En effet, certains centres de ser-
vices scolaires ont préféré annuler 
la journée de classe, tandis que 
d’autres ont refusé de distribuer 
les lunettes d’observation gra-
tuites distribuées par des orga-
nismes de promotion de la science.

Selon La Presse, 
une directive 
du ministère 
de l’Éducation, 
datée du 28 
février, por-
tait également 
à confusion: 
les écoles 
étaient invi-
tées à demeurer 
ouvertes lors 
de l’éclipse le 8 
avril prochain, 
on leur suggé-
rait aussi d’éviter les événements 
extérieurs. La directive a incité 
des écoles privées à fermer leurs 
portes pour la journée.
ACTIVITÉS EXTÉRIEURES
En matinée, lundi, le ministre 
Drainville a précisé que «les acti-
vités extérieures supervisées et 
sécuritaires sont encouragées», 
tout en invitant les écoles à 
maintenir les activités là où elles 
étaient déjà prévues.
Dans une note envoyée au réseau 
scolaire lundi, le ministère de 
l’Éducation est venu clarifier ses 
directives.
«Le ministère tient à préciser 
que la tenue d’activités, tant 

extérieures qu’intérieures, à 
caractère scientifique pendant la 
période lors de laquelle se dérou-
lera l’événement est hautement 
encouragée, si toutes les condi-
tions sont mises en place pour 
assurer la sécurité des élèves», 
écrit la sous-ministre adjointe, 
Stéphanie Vachon.
Pour être sécuritaire, l’activité 
doit être tenue sous la super-
vision du personnel scolaire et 
prévoir l’utilisation de «lunettes 
pour éclipses solaires répondant 
aux normes prescrites (respect 
de la norme internationale ISO 
12312-2)», comme proposé dans 
la note du 28 février dernier, sou-
ligne-t-elle.

Le Canada a annoncé dimanche avoir signé un 
contrat pour vendre sept avions-citernes à la 
Grèce, afin de l’aider à combattre de futurs 

feux de forêt. 
C’est ce qu’ont annoncé le premier ministre du Canada, 
Justin Trudeau et son homologue grec, Kyriakos Mitsota-
kis, à la suite d’une rencontre qui s’est tenue à Montréal 
pour célébrer la Fête de l’indépendance de la Grèce.

Dans une déclaration commune, les deux 
hommes ont rappelé que le Canada et la 
Grèce «entretiennent une riche histoire 
ancrée dans des valeurs communes». 
«Nous avons convenu de trouver ensemble 
des moyens de resserrer notre partenariat 
en mettant tout particulièrement l’accent 
sur la gestion des urgences et la prépara-
tion à celles-ci ainsi que l’adaptation aux 
effets des changements climatiques face 
aux catastrophes naturelles de plus en 
plus fréquentes, comme les sécheresses, 
les inondations et les feux de forêt», ont-
ils déclaré. 
Ainsi, la Grèce et la Corporation commer-
ciale canadienne ont signé un contrat en 
vue de l’achat par la Grèce de sept avions 

de lutte contre les incendies DHC-515. 
«Ces avions contribueront à la lutte contre les feux de forêt 
dévastateurs qui ravagent de plus en plus l’Europe méridio-
nale», a-t-il été précisé. 
Selon le Cabinet du premier ministre du Canada, près de 
300 000 Canadiens sont d’origine grecque et de nombreux 
Canadiens vivent, travaillent et étudient en Grèce.

La petite-fille du défunt ancien premier ministre du 
Canada Brian Mulroney, Théodora Lapham, a 

interprété lors d’un moment particulièrement émouvant 
une chanson à la mémoire de son grand-père.
«Je vais chanter la chanson préférée de mon grand-père», 
a-t-elle difficilement annoncé, bouleversée par l’émotion.
La jeune femme a interprété la chanson Mais qu’est-ce 
que j’ai? qu’elle a terminée en pleurs, tandis que l’assis-
tance l’applaudissait vivement.
Elle a été rejointe sur le chœur de la basilique Notre-
Dame de Montréal par le chanteur Marc Hervieux, avec 
qui elle a par la suite interprété la chanson When Irish 
Eyes Are Smiling.
La chanson se terminait sur les paroles en anglais: «Nous 
pouvons entendre les anges chanter», après quoi un extrait 
a permis d’entendre le très honorable Brian Mulroney chanter un passage enregistré de We’ll meet again.

Si vous cherchez à prendre rendez-vous avec un 
médecin sur Clic santé, il y a de bonnes chances 
que la plateforme vous dirige vers une clinique 

privée, malgré les 17 M$ en argent public investis pour 
la développer.
«C’est une plateforme qui a été financée par l’État – même 
si elle a été développée par des promoteurs privés – et qui 
met de l’avant, sur un même pied d’égalité, les services 
privés et publics», déplore Dre Camille Pelletier-Vernooy, 
du regroupement Médecins québécois pour le régime 
public.
En effet, le site Web développé par l’entreprise Trimoz 
technologies offre une panoplie de services au même 
endroit, qu’il s’agisse d’un dépistage, d’un vaccin ou d’une 
consultation médicale.
Mais devant «l’effritement» des services publics, Dre Pel-
letier-Vernooy s’inquiète de voir l’État québécois faire 
ainsi la promotion des services rémunérés, souvent plus 
rapides.
Le PDG du Conseil de la protection des malades par-
tage ses inquiétudes. «S’il y a une place que le privé peut 
prendre, il va la prendre», résume Paul Brunet.
Selon la vérificatrice générale, le gouvernement québé-

cois a investi au moins 17 millions $ pour développer Clic 
santé.
En misant sur un seul fournisseur privé, Québec se met 
toutefois à risque de voir ses coûts augmenter, devant l’ab-
sence de compétiteurs, notait Guylaine Leclerc.

À preuve, le coût par rendez-vous de vaccination pour 
le gouvernement sur Clic santé a connu une augmen-
tation de 89% par rapport à la période prépandémique, 
illustrait-elle.
Le recours au privé nuit aussi à la transparence:  
Trimoz technologies a refusé de révéler au Journal 
quelle proportion des services sur sa plateforme sont 
payants. En 2021-2022, en pleine campagne de vacci-
nation contre la pandémie, l’entreprise affirmait que 
cette proportion s’élevait à 5%

Les Canadiens abon-
nés à une plateforme 
de diffusion comme 

Netflix, Disney+ ou encore 
Amazon Prime ont dû 
débourser plus d’argent en 
2022 et en 2023 pour leurs 
abonnements qui ont aug-
menté en moyenne de 12%.  
La tendance devrait égale-
ment se poursuivre en 2024 
d’après l’analyse des 10 plus 
grands fournisseurs de dif-
fusion aussi connus sous le 
nom de OTT, selon l’étude 
Couch Potato du groupe de 
rechercher Convergence 
publiée lundi.
Pour autant, les abonne-
ments ne fléchissent pas au 
Canada puisque les revenus 
d’accès OTT au pays ont 
augmenté de 14 % pour 
atteindre 3,73 milliards de 
dollars en 2023, avec Net-
flix en tête.
Les chercheurs de l’étude 
estiment que cette tendance 
continuera en 2024 avec 
une croissance de 14 % pour 
atteindre 4,24 milliards de 
dollars.
«Sur la base d’un certain 
nombre de facteurs explo-
rés dans ce rapport, nous 
prévoyons que les taux de 
croissance à deux chiffres 
se maintiendront au moins 

jusqu’en 2026», est-il par 
ailleurs souligné dans 
l’étude.
En 2023, 42% des ménages 
canadiens n’étaient pas 
abonnés à la télévision 
auprès d’un fournisseur 
d’accès par câble, satellite 
ou Telco. Ce nombre devrait 
franchir les 50% pour l’an-
née 2026.
«Le nombre d’abonnés à 
la télévision et les recettes 
d’accès au Canada ne 
connaissent pas actuelle-
ment un taux de déclin aussi 
important qu’aux États-
Unis, mais cela pourrait 
changer, en fonction des 
offres OTT nouvelles ou 
élargies au Canada», a-t-il 
été précisé.
D’après le rapport, les 
recettes d’accès à la télé-
vision par ces moyens ont 
diminué de 3% en 2023 pour 
s’établir à 7,2 milliards de 
dollars.
«Nous pensons que l’aug-
mentation de la popula-
tion et de l’immigration au 
Canada a (et aura) un impact 
positif  sur la limitation des 
pertes d’abonnés à la télévi-
sion et sur le maintien des 
gains dans le domaine du 
haut débit et du sans-fil», 
a-t-il toutefois été noté.

Funérailles d’État: Justin Trudeau rappelle les moments 
où Brian Mulroney l’a conseillé

Feux de forêt: le Canada vend des avions-citernes à la Grèce

La petite-fille de Brian Mulroney prise d’émotion 
lors d’une émouvante prestation

Éclipse solaire: l’observation à l’école «hautement 
encouragée» par Québec

Rendez-vous médicaux: Clic santé fait la promotion du privé

Les Canadiens payent 12% 
de plus pour les plateformes 

de diffusion
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Salah EL ACHKAR 

La châtelaine du 
Byblos,

Une châtelaine ose avec ses caractères
Exprimer ses opinions comme si naguère
Elle était dérangée par ses paroles
Elle trouve toujours le mot pour changer l’atmosphère

Courageuse, déterminée et sociable
Elle se dote d’une personnalité inoubliable
Calme, douce, adorable quant elle le désire  
Défenderesse de sa cause avec des raisons valables

Une sirène venant de la Mer
Racontant son histoire vécue, douce et amère
Elle surnage les événements audacieux
Pour mener la vie qu’elle préfère

Mélangée de tendresse et de sincérité
Elle ne tolère que dire la vérité
Elle encadre sa famille en premier lieu
Afin de lui donner sa priorité

De ce port où elle a amerrie ELISSAR
Pour échanger avec  les Méditerranéens, tout un bazar
De la phénique, du bois des cèdres et que sais-je encore.
Les rameurs s’inspirent à ce jour d’un phénomène bizarre

Qu’ils répètent pour se nourrir de la force 
Et garder le rythme de la rame en ignorant le morse
Faisant appel à la déesse de la mer, fondatrice de Carthage
En criant « Oh Elissa »  et ils s’efforcent

De naviguer vers les horizons
Portant la lettre et la terminaison   
De l’alphabet qui envahi le monde
Pour permettre aux hommes de s’exprimer facilement
 
Ce n’est pas étonnant que la charmante Gilberte
Issue de cette souche qu’elle nous avise, sans alerte
La fierté de son appartenance génétique
A des ancêtres qui par les oliviers ont rendus la terre verte

Le premier ministre Justin Trudeau a pris 
la parole, rappelant des moments où 
Brian Mulroney l’a conseillé dans des 

périodes d’adversité.
«Au milieu d’une semaine particulièrement houleuse, il 
m’a encouragé à garder le cap.
Je l’entends encore me dire au téléphone: “Justin, sou-
viens-toi de ce que ton père disait: que c’est en fin de 
soirée qu’on reconnaît les meilleurs danseurs.”
C’était une leçon de discipline, de détermination, et de 
persévérance.»
VOICI LE DISCOURS INTÉGRAL DU PREMIER 
MINISTRE CANADIEN, EN FRANÇAIS ET EN 
ANGLAIS.
La dernière fois que j’ai parlé ici à la basilique Notre-
Dame de Montréal, c’était il y a 24 ans, aux funérailles 
de mon père.
Alors tout naturellement, aujourd’hui, mes pensées 
vont aux enfants de Brian: Ben, Mark, Nicolas, et Caro-
line, qui vient de livrer un éloge très touchant.
Pour tout le monde, Brian Mulroney, c’était «monsieur 
le premier ministre», mais pour vous, c’était «papa».
Et bien sûr, pour Mila, c’était un époux, un confident et 
un partenaire inébranlable.
Brian once quipped that, at l’Université Laval, there was 
no “PM 101” class to prepare him for his future role.
Although, after he left politics, if  such a class existed, 
he would have been the ideal person to teach it.
One of  his first lessons would be that winning is 
important, and it’s ok to enjoy it.
However, winning for winning’s sake cannot be the 
only endgame.
First and foremost, Brian was motivated by service.
He was motivated by leadership, by getting the big 
things right.
Big things like free trade: fighting to raise the standard 
of  living for Canadians, and for millions of  people, 
first through the Canada-US FTA, and then through 
NAFTA.
Big things like standing up against apartheid in South 
Africa.
As a great persuader, Brian leveraged Canada’s posi-
tion in the Commonwealth to lead efforts that helped 
free Nelson Mandela.
Brian a aussi accompli de grandes choses pour l’envi-
ronnement, entre autres pour lutter contre les pluies 
acides et pour réparer le trou dans la couche d’ozone.
That showed that for Brian, the sky was not the limit: 
he led us with the ambition necessary to actually fix 
the sky.

Oui, il voyait grand, mais le p’tit gars 
de Baie-Comeau savait garder les deux 
pieds sur terre.
Que ce fut en faisant des longs shifts 
comme ouvrier ou camionneur pour 
payer ses études, ou en négociant un 
accord de libre-échange avec le pays le 
plus puissant au monde, il travaillait tou-
jours aussi fort.
Of  course, of  all the great things he 
accomplished, none brought him more 
pride and joy than the loving family he 
built with Mila, rooted in values of  hard 
work, gratitude, and resilience.
Resilience being particularly important...
Because, as his opponents knew well, 
Brian was never afraid to take on a fight 
even though he knew that there would be 
criticisms and attacks that stung.

His family saw that up close. But as he put it himself:
“Leaders must have vision and they must find the cou-
rage to fight for the policies that will give that vision 
life. Leaders must govern not for easy headlines in 10 
days but for a better Canada in 10 years.”
And even when times got tough, Brian always stayed 
generous, charming, and very funny.
He once shared a story about the time he offered com-
fort to Ronald Reagan who was enduring a decline in 
his approval ratings, by saying:

“Ron, I don’t know how to break this to you, but Mar-
garet Thatcher, Helmut Kohl and I combined don’t 
have [your] 59 per cent approval rating!”
We all know how Brian loved to win, yet his most che-
rished victories were non-partisan – those moments 
when the true winner was Canada itself.
Because he loved this country with all his heart.
And he didn’t just love Canada in the abstract sense, he 
loved Canadians.
He loved hearing their stories.
He loved connecting with people.
He was incredibly generous with everyone.
In fact, while we were reminiscing this past week, my 
mom shared with me that he had reached out to her 
occasionally over the decades to have friendly, heartfelt 
conversations.
I had had no idea, but wasn’t the least bit surprised.
Because this authenticity, in his many conversations 
with me, and in his advice to me, is something I always 
deeply valued.
Brian me conseillait souvent pendant qu’on renégociait 
l’ALÉNA, dans des moments très incertains.
Au milieu d’une semaine particulièrement houleuse, il 
m’a encouragé à garder le cap.
Je l’entends encore me dire au téléphone: «Justin, sou-
viens-toi de ce que ton père disait: que c’est en fin de 
soirée qu’on reconnaît les meilleurs danseurs.»
C’était une leçon de discipline, de détermination, et de 
persévérance.
Aujourd’hui, c’est la fin de la soirée d’un géant.
Mais on va toujours se souvenir que, grand danseur 
et chorégraphe, il a tracé la voie pour les générations 
à venir.
C’est la fin de la soirée d’un géant, mais la musique 
continue.
En sa mémoire, c’est à nous tous, chacun à notre 
manière, de poursuivre le travail vers un Canada tou-
jours plus ambitieux, toujours meilleur.
Merci.
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تمتعوا ببحر وشمس مرسى مطروح
 Hotel Carols Beau Rivage



	 	   	  

  حرص نجوم منتخب كرواتيا على زيارة الأهرامات في 
الجيزة، قبل مواجهة منتخب مصر في نهائي »كأس عاصمة 

مصر« على ملعب »العاصمة الإدارية الجديدة« في القاهرة.
وظهر لاعبو منتخب كرواتيا بقيادة نجم ريال مدريد المخضرم لوكا 

مودريتش بجوار الأهرامات، كما التقطوا صورا تذكارية هناك.
كما انتشر على مواقع التواصل الاجتماعي، فيديو لنجوم منتخب 
كرواتيا وهم يلعبون ويتبادلون تمرير الكرة تحت سفح الأهرامات.
إلى نهائي  التأهل الأولى  المنتخب المصري حجز بطاقة  وكان 
»كأس عاصمة مصر« بفوزه على نيوزيلندا بهدف دون رد، فيما 
تأهلت كرواتيا على حساب تونس بالفوز عليها بركلات الترجيح 

5-4 بعد انتهاء الوقت الأصلي لمباراتهما بالتعادل السلبي.

  دشنت هيئة الهلال الأحمر الإماراتي، مساء الأحد، المعرض التسويقي الثاني 
للأسر المنتجة بمديرية المكلا بمحافظة حضرموت في اليمن.

المكلا،  المستهلك بمديرية  العروض بمركز هايبر  المعرض في صالة  وأقيم 
ويستمر حتى نهاية شهر رمضان المبارك، تحت رعاية مبخوت مبارك بن ماضي 
الشؤون الاجتماعية والعمل  محافظ محافظة حضرموت، وبالشراكة مع مكتب 
بمشاركة 62 أسرة منتجة، بهدف دعم منتجات تلك الأسر وتوفير فرص عمل لها 

وتشجيعها على الإنتاج وتنمية دخلها.
وعبر المسؤولون بمدينة المكلا خلال مراسم التدشين التي حضرها شوقي كرامة 
التميمي، ممثل هيئة الهلال الأحمر الإماراتي، عن شكرهم لدولة الإمارات العربية 
الذي  المعرض،  تنظيم هذا  الهلال الأحمر على  المتحدة وذراعها الإنسانية هيئة 
يضم منتجات ومتنوعة تقدمها الأسر المنتجة منها أعمال يدوية وتراثية وخياطة 

إلى جانب أعمال النسيج والبخور والعطور والإكسسوارات والمأكولات الشعبية.
بالتعاون مع مؤسسة  الثانية  المعرض بنسخته  المسؤولون أن تدشين  وأكد هؤلاء 
كردوس للتنمية يعود بالفائدة على الأسر المنتجة بوصفه منصة لعرض منتجاتها 

والترويج لمتاجرها ومن ثم تحسين مستوى دخل أفرادها.

نفايات يختفي 1.5 مليار  داخل مكب    
البتكوين، حيث  جنيه إسترليني من عملة 
تقوم فرق الأمن والكاميرات بحراسة 
الساعة بسبب مخاوف  النفايات على مدار 
الكنوز استخراجها  من أن يحاول صائدو 
بعد أن قام خبير كمبيوتر بإلقاء ثروة 
العملات المشفرة عن طريق الخطأ في سلة 

المهملات.
ويحاول خبير العملات جيمس استعادة 
المشفرة من مكب  بالعملات  قرص خاص 
المحتمل  البحث  نفايات بعد تضييق نطاق 
إلى منطقة واحدة في جنوب ويلز ببريطانيا، 
ينبغي استخراج 100000 طن من  حيث 

القمامة المدفونة.
مع ذلك فرض طوق أمني صارم في مركز 
نيوبورت لإعادة تدوير النفايات المنزلية في 
المجلس إعطاء  بعد أن رفض  جنوب ويلز 

الإذن له، بحسب »ديلي ميل« البريطانية. 
إلا أن المعضلة تكمن أيضاً من أين 
النفايات الصغيرة  بالبحث، فتلال  سيبدؤون 
العثور  يتمكنوا من  أفدنة، ولم  تغطي عدة 

عليها أبداً.
بالبحث،  المجلس الإذن  وحتى لو أعطى 
البحث عن إبرة في  فسيكون الأمر مثل 

كومة قش.
ويعني الانفجار الأخير في قيمة بتكوين أنه 
إذا كان جيمس لا يزال لديه أمواله، فستبلغ 
إسترلينياً،  قيمتها 451,765,891 جنيهاً 
إلى جانب  قائمة الأثرياء  مما يضعه على 
نجم هوليوود جورج كلوني، والموسيقي 

ستينج، والمؤلف ستيفن كينج.
وموقع مكب النفايات مملوك ومدار من قبل 
تبلغ ميزانيته  الذي  نيوبورت  مجلس مدينة 

السنوية 537.3 مليون جنيه إسترليني.

وإذا استمرت عملات 
الارتفاع  في  البتكوين 
بنفس المعدل، فقد تبلغ 
قيمة ثروة جيمس المفقودة 
المبلغ  ثلاثة أضعاف هذا 

بحلول نهاية العام.
من جانبه عرض جيمس 
يعاني  الذي  المجلس  على 
مالية شريحة  من ضائقة 
إذا  المال  من  كبيرة 
له ولفريق من  سمحوا 
الحفر.  في  بالبدء  الخبراء 
المجلس يقول إن  لكن 
تم  النفايات حيث  مكب 
الصلب لا  القرص  دفن 
اللوائح  بسبب  لمسه  يمكن 

الصارمة. البيئية 
في  القمامة  يعتقد بعض عمال  ذلك،  ومع 
أنه يجب منح جيمس فرصة. وقال  الموقع 

لديه فكرة عن مكان  إذا كانت  أحدهم: 
وجودها، فينبغي أن يسمح له بالبحث عنها.

للتراث، عن  التونسي  المعهد    أعلن 
اكتشاف موقع أثري يعود إلى العهد 
الجنوبي  الشمالي  المدخل  الروماني في 
بين سيدي منصور وطينة بولاية صفاقس.
وأوضح المعهد ـــ في بيان صحفي ــ أن 
إنقاذ خلال  قام بحفرية  المعهد  فريقا من 
الفترة الممتدة من 3 يناير الماضي وحتى 
اكتشاف  الجاري أسفرت عن  16 مارس 
التي  القبور  مقبرة رومانية يتجاوز عدد 

تم الكشف عنها الثلاثين قبرا كما تم 
الكشف عن منزل روماني أرضيته مبلطة 

بفسيفساء ذات أشكال هندسية.
العمل يتكون من  وأشار إلى أن فريق 
التراث من  مجموعة من محافظي 
للتراث وطلبة من جامعة  الوطني  المعهد 
صفاقس، وتهدف هذه الحفرية إلى دراسة 
وتوثيق وحفظ ما تم الكشف عنه في هذا 

الموقع الأثري.

  قدَّم رجل هندي هدية غريبة لوالدته، 
وهي عبارة عن حذاء مصنوع من جلده، 
وذلك اتباعاً لبعض التقاليد الدينية القديمة. 
الذي يدعى روناك  واختار هذا الرجل 
عورجار، ويعيش في مدينة أوجاين بولاية 
“ماديا براديش”، أخذ جزء من جلد فخذه 
اليسرى لتحويله إلى حذاء خاص من أجل 

والدته. 
وحسب الفيديو الذي يوثق لحظة احتفال 
الرجل بوالدته في عيد الأم، فقد ظهر وهو 

يجلس إلى جانبها مرتدياً ملابس احتفالية 
تقليدية، في حين كان الحضور يرمون 
الورود عليهما. وبعد ذلك أخرج الحذاء 
الصيفي “النعال” من كيس وأعطاه لوالدته 
التي كانت تبكي فرحاً، وتقبلّه تعبيراً عن 

امتنانها لما قام به من أجلها.
الهدية “أعتبر نفسي  وقالت الأم عن هذه 
مثل روناك،  ابناً  محظوظة، لأن لدي 
المستقبل خالية من  وأتمنى له حياة في 

المتاعب والأحزان”.

  اقتربت نهاية شهر رمضان، ويستعد المسلمون لاستقبال أول أيام عيد الفطر 
2024 في مصر الذي يوافق الأسبوع الثاني من شهر أبريل، اعرفوا موعده 

وعدد أيام الإجازات.
رغم الحزن الذي تصيب قلوب المسلمين بانقضاء أيام شهر الرحمة والمغفرة، 
يكرمهم الله تعالى بعيد الفطر الذي يتم استقباله بالبهجة ومظاهر الفرحة سنة عن 
رسول الله، ووفقا للحسابات الفلكية نستعرض موعد أول أيام عيد الفطر 2024 

في مصر، وآخر أيام شهر رمضان.
ترجح الحسابات الفلكية أن يأتي شهر رمضان هذا العام تاما كاملا، مما يعني 
أن موعد عيد الفطر المبارك 2024 يبدأ يوم الأربعاء 10 أبريل، لأن الثلاثاء 
9 أبريل سيأتي متمما للشهر الفضيل، على أن يكون الأول من شوال موافقا ليوم 

الأربعاء 10 أبريل.
ومن المقرر أن تقوم دار الإفتاء المصرية باستطلاع هلال شوال يوم الإثنين 29 
رمضان 1445، بينما وفقا لتقديرات المعهد القومي للبحوث الفلكية والجيوفزيقية 
فإن الثلاثاء 9 أبريل هو المتمم لشهر رمضان، على أن يكون الأربعاء الموافق 

الأول من شوال 1445/ 10 أبريل 2024 هو أول أيام عيد الفطر المبارك.
وما زال تحديد تاريخ عيد الفطر 2024 خاضعا لرؤية الهلال، وإعلانها رسميا يصدر من 

دور الفتوى في مختلف بلاد المسلمين.

أما إجازة العيد فهي ثلاثة أيام يحددها مجلس الوزراء المصري ويعلنها قبل انتهاء شهر 
رمضان بأيام قليلة، ومن المرجح أن تمتد من الأربعاء 10 أبريل وحتى الجمعة 12 أبريل، 
بينما تشير التقديرات إلى احتمالية تعويض الجمعة واستبداله بالأحد 14 أبريل، أو أن يتم 

منح يوم الثلاثاء 9 أبريل إجازة عوضا عنه.

الكثير من  تالقت “كيت ميدلتون”، أميرة ويلز،     
العالم، بعد  الدعم من مشاهير وقادة دول حول  رسائل 
أيام عن إصابتها بالسرطان، وذلك بعد  إعلانها منذ 

خضوعها لعملية جراحية  تسببت في اختفائها.
وجه الأمير هاري ووزوجته ميغان ماركلرسالة لدعم لـ 
“كيت ميدلتون” ، بعد اكتشاف إصابتها بالسرطان، حيث 
قالا في بيان صدرعنهما: »نتمنى الصحة والشفاء لكيت 
بذلك بخصوصية  القيام  يتمكنوا من  والأسرة، ونأمل أن 

وسلام«.
دعم “الملك تشارلز الثالث« برسالة ، حيث أكد المتحدث 
باسم قصر باكنغهام في بيان للصفحة السادسة، إن الملك 
فخور بشجاعة كيت ميدلتون وطريقة تحدثها والشكل 
الذي ظهرت فيه، مؤكدا أن هناك اتصال مستمر من الملك 
مع زوجة ابنه المحبوبة طوال الأسابيع الماضية، لتقديم 

حبهما ودعمهما للعائلة بأكملها.
نشرت الممثلة البريطانية “كاثرين زيتا جونز”، صورة 

لأميرة ويلز عبر حسابها بتطبيق “إنستجرام”وعلقت 
قائلة:«: »ويلز والعالم معك صاحبة السمو الملكي أميرة 

ويلز. الحب لك دائما«.
الممثلة “جوان كولينز” عبر حسابها بتطبيق  شاركت  
بـ كيت في عام  لقاء جمعها  “إنستجرام«، صورة من 
لها  تتمنى  إنها  2017 في حفل رويال فارايتي وقالت 

الشفاء العاجل«.
الممثلة الكوميدية الشهيرة “أوليفيا مون”، وجهت رسالة 
لدعم الأميرة كيت ميدلتون ، فكتبت »شكرًا لك على 
إظهار معنى القتال والأصرار من أجل نفسك ومن أجل 

عائلتك. أتمنى لك كل التوفيق« 
جيمس ميدلتون، الأخ الأصغر كيت ميدلتون، وجه رسالة 
ملهمة لها عبر حسابه على »انستجرام«،  فكتب: »على 
الجبال معاً. كعائلة، سوف  العديد من  السنين، تسلقنا  مر 

نتسلق هذا الجبل معك أيضًا«.
ألبانيز”  من  الوزراء الاسترالي “أنتوني  صرح رئيس 

جهته : »إنه وجميع الاستراليين مع أميرة ويلز وعائلتها 
في أعقاب أنباء تشخيصها بالسرطان،لقد أظهرت أميرة 
ويلز شجاعة استثنائية« وعبرعن تمنياته لها بالشفاء التام 

والعاجل.
البريطاني “ريشي سوناك” كيت  الوزراء   دعم  رئيس 
ميدلتون عبر موقع “إكس”: »كل الحب والدعم من البلاد 
بأسرها لأميرة ويلز في ظل مواصلتها تعافيها«، معبرا 

عن تمنياته لها بالشفاء التام والعاجل.«.
بالسرطان،  يذكر أن أعلنت “ كيت ميدلتون” إصابتها 
قائلة: »في يناير الماضي، خضعت لجراحة كبيرة 
وناجحة في البطن في لندن، في نفس الوقت الذي اعتقد 
الأطباء فيه أن حالتي غير سرطانية، وحينها تمت 
الجراحة بنجاح، ولكن اكتشفت بعدها إصابتي بالسرطان 
الذي تسبب لي في صدمة هائلة، ولكني أخضع  الأمر 
الكيميائي وأصبحت  العلاج  للمراحل الأولى من  حالياً 

بخير وصحتي تتحسن كل يوم«. 

بقلم: أبو حجاج

 مجرد كلمة
 الآن إسرائيل أصبحت هي التي تقود العالم وليست 
أمريكا وأصبح نتناياهو كبير القاعدة والحاج بايدن 

بيولع له الفحم .!

Mercredi 27 mars 2024الأربعاء 27 مارس

على مدّخراتك لتعليم أولادك هل أنت مؤهل للحصول على دعم من الحكومة الكندية 20 - 40%

 آخر عمود

فريــد زمكحـل
   صور و أخبار كثيرة من بلادنا عن 
مناسبات جميلة و منها شهر رمضان  
الشعانين ، وقريبا عيد  المبارك، أحد 
.. جميعها تحمل  الفطر  الفصح وعيد 
لنا صور ملونة وجميلة لأطعمة تقليدية 
وشوارع جميلة .. وأحيانا شوارع متعبة 

وأحيانا مدمرة. 
من الصور كانت أطفال يحتفلون بأحد 
الشعانين في دمشق ورغم ترتيبهم الكبير 
وجمال مسيرتهم والموسيقى الرائعة 
وزينتهم.. كانت وجوههم لاتحمل الكثير 
من البهجة.. ألوان العيد الكثيرة والشموع 
والموسيقى لم تخفي الحزن في مكان ما.. 
وكذلك الحرب في غزة والفقر في لبنان 

والعراق واليمن وغيرها.. 
يقول ليو تولستوي »ومثلما تضيئ 
لقلب طيب  الشموع يمكن  شمعة ألاف 
القلوب« وهذه  أن ينير ويسعد آلاف 
تأتينا ونحن نساعد  هي روح الأعياد  
المحتاجين سواء في  والجميع يساعد 

كندا أو خارجها وبطرق مختلفة. 
في كندا ينشط الأشخاص من المقتدرين 
المال لمساعدة  والقادرين بالجهد أو 
المحتاج. يقومون بعملهم التطوعي 
فالبعض منهم يغسل الصحون في بيوت 
أو يحضر ويطبخ   ، العجزة  أو  الإيواء 
البعض يخدم ويتطوع في  للمحتاجين. 
المشافي والبعض الأخر يغني للأطفال 
يتبرع بوقته  .. وكل  البيانو  أو يعزف 

وجهده وماله بأشكال متعددة. 
الكثير من المحتاجين  وفي بلادنا هناك 
انه من  أو معنويا… حيث  سواء ماديا 
المؤلم أن نرى الجوع في أعين الفقراء 

.. انه وقت العطاء الآن. 
بالمعروف ولكننا نحب  أولى  الأقربون 

أن نساعد من لا سند له. 
الجميل أن نتبرع بجهدنا ومالنا هنا في 
كندا والجميل والأجمل أيضاً أن نتبرع 
البرد  المتعبة من  لمن يحتاج في بلادنا 

البنى  التي دمرت  والجوع والحرب 
التحتية والأرض والشجر.. 

عائلات لا تجد الطعام الكافي وأطفال 
تذهب إلى المدارس بدون تدفئة أو تذهب 
بثياب يستطيع البرد أن يتخللها بسهولة 
ويتسلل إلى العظام سريعا.. تعيش تحت 

رحمة السماء والناس المحبة. 
الرحمة للمحتاجين..

ونتذكر اليوم انه يمكننا أن نرسل لأحبتنا 
هناك وهم يوزعون الخير .. وان كلمة 
إلى  لم يكن  الهدايا إن  طيبة هي أجمل 

العون المادي سبيلً. 
في بلادنا في الشرق الجميل وُلِدَ المسيح 
عليه السلام ومحبته عبرت الأرض… 
النبي محمد)ص( وسيدنا موسى  ووُلِدَ 

والكثير من الأولياء والصالحين. 
وفي دمشق - مثلا- في الجامع الأموي 
لازالت صورة السيد المسيح ووجهه 
منحوتة عاليا في حجارة الحائط الكبير 
.. ولازال ضريح النبي يحيى »يوحنا 
المعمدان« — الذي نحتفي به هنا في 
كيبيك كل عام وهو الرمز الوطني 
الكبير — يتربع وسط الجامع الأموي 
ويصلي له المسلم والمسيحي .. ولازال 
حوض العمادة في قلب المسجد يتبارك 

به الزائرون. 
المسجد كان كنيسة قبلها وقبل ذلك معبد 

بيزنطي وقبل ذلك اله ارمي … 
إنها دمشق التي احتضنت الجميع حيث 
يذكر التاريخ ومن وثقّهُ  كيف أطعمت 
أيام  الكنائس المسيحي والمسلم في 

المجاعات عبر القرون الماضية . 
الفقراء والمرهقين في كل مكان  إنهم 
في بلادنا العربية غزة وسوريا ومصر 
انه  ولبنان واليمن والعراق و..و..و... 

وقت العطاء. 
تاريخ طويل والاهم منه هي الإنسانية 

القوية فيه. 
أهل الخير هم … وأهل الخير أنتم.

العيـد.. العطـاء 

من واقعــــنا
Canadian  Realities  
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دعم وحب من مشاهير 
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لـ »كيت ميدلتون«

قبل مواجهة مصر.. نجوم كرواتيا يلعبون كرة القدم عند الأهرامات

مارات تدشن المعرض التسويقي الثاني للأسر المنتجة في المكلا اليمنية
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اكتشاف موقع أثرى يعود إلى العهد 
الروماني في ولاية صفاقس التونسية

رجل هندي �يهدي والدته حذاء من جلده

موعد أول أيام عيد الفطر 2024 في مصر.. من الأربعاء إلى الجمعة
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Jessica Asfar
Courtier Immobilier Résidentiel
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جيسيكا أصفـر 
وكيل عقاري ،   شقق ومنازل سكنية

514-928-4959
jessica@eliterealestategroup.com

داخل مكب نفايات.. اختفاء 1.5 مليار جنيه إسترليني من البتكوين
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IMMOBILIÉRE

بالنوايا الله أعلم 

يـــا صِـــبـــا ــي  ــ ف ــاُ  ــ ــوم ــ ي مَـــدحـــتـــه 

ــا ــايـ ــخـ لـ ا فــــي  يَـــحـــيـــا دومــــــــاً 

ــا ي ــا ــن ــح ل ا فـــي  ــن  ــم ــك ي كِ  وهـــــــوا

ــا ــ ي ــا ــ ــن ــ ــث ــ ل ا ــي وفــــــــي  ــ تـ ــا ــ ــيـ ــ حـ

يـــا لـــســـبـــا كـــا كْ  ــدِ ــ ــ ــن ــ ــ عَ تــــوا  بــــا

ــا يـ ــا ــقـ ــلـ لـ ــي  ــ ق ــا ــ ــت ــ ــش ــ ت حــــيــــن 

ــا يـ فــي مــحــيــط رؤا ــاً  ــ ــتِ دوم ــ ن وأ

يـــا لـــعـــاشـــق ســـوا ــك  ــبـ ــلـ قـ فــــي 

ــا يـ ــزا مـ أو  كِ  ســــــــوا ةٍ  لإمـــــــــرأ

يـــا ــن ســـمـــا ــ ــي مـ ــ ــه ــ ل إ تـــنـــزيـــل 

يــــا لــــنــــوا بــــا أعــــــلــــــم  والله 

ــمـــراً ــي عـ ــنـ ــقـ ــمٌ أرهـ ــ ــل ــ حُ ــتِ  ــ ــ ن أ

ــي عـــروقـــي ــ ف ــري  ــ ــج ــ يَ ــري  ــ ــس ــ يَ

ــوى وصــــــــفٌ ــ ــ ــه ــ ــ ــل ــ ــ ل ومــــــــــا 

يـــا لـــــــضـــــــلـــــــوع  ا خـــــــلـــــــفَ 

ــر ــاع ــش ــن م ــ يُـــهـــديـــكِ جــمــلــة م

ــي ــ نـ ــا ــ نـــــــتِ والآمـ أ لــــمُــــنــــي  وا

ــل فـ ــا ــحـ ــمـ لـ ا فـــــي  ــكِ  ــ ــي ــ ــق ــ ــت ــ ل ــأ ــ ف

حــاضــر ولا   .. . لـــحـــضـــور  ا ــل  كـ

ــي ــبـ ــلـ قـ فـــــــي  حــــــاضــــــر  ولا 

ــة ي آ ــري  ــم فـــي ع نــــتِ وحَـــــدكْ  وأ

نــــوى ــا  ــ ــ م ئٍ  مــــــــــــرُ أ ــل  ــ ــكـ ــ ولـ


